
 

    
 

 

                 
            

 

  
          
 

      
       
    
    

        

   

   
    
 

 

                 
            

 

  
          
  

 
     
   
    

        

  

   
1   1*   1

1 1*  1

Received: September 11, 2024
Revised: December 6, 2024

Accepted: December 12, 2024

 The  objective of this research was to study factors affecting farmers' decision to greenhouse
vegetable farming. The population of this study was 180 farmers in Santha subdistrict, Na Noi district,
Nan province who were registered in the Khun Sathan Royal Project Highland Development Project
of  2023.  The  125-sample  size  was  based  on  the  Taro  Yamane  formula  with  an  error  value  of  0.05.
Structured  interviews  were  used  for  data  collection.  Statistics  used  were  descriptive  statistics  and
multiple  regression analysis. The results of the research found that the average age of the farmers of
42.73 years. The average of training visits was 4.20 and experience of growing vegetables in greenhouses
of 5.51 years. The average agricultural holding area was 16.74 rai. The average income in the agricultural
sector of 193,160.00 baht per year. The average cost of growing leafy vegetables was 18,664.71 baht
and the average cost of growing fruit vegetables was 69,483.87 baht. The factor that had a positive
effect on farmers' decision to grow vegetables in greenhouses was the cost of growing vegetables in
greenhouses, meanwhile, the age of the farmer had a negative effect on decision making, statistically
significant at the level of 0.05. Therefore, new generations should be encouraged to grow vegetables
in greenhouses to reduce production costs and reduce pest outbreaks in the climate change situation.

 Decision making, Greenhouses, Vegetables production

 การวิจยัครงันีมีวตัถปุระสงคเ์พือศกึษาปัจจยัทีมีผลต่อการตดัสินใจปลกูผกัในโรงเรือน  ประชากรที
ใช้  ึศกษา  คือ  เกษตรกรผูป้ลกูผกัในโรงเรือน  ตาํบลสนัทะ  อาํเภอนานอ้ย  จงัหวดัน่าน  ที  ึขนทะเบียนในโครงการ
พฒันาพืนทีสงูแบบโครงการหลวงขนุสถาน ปี   จาํนวน   ราย กาํหนดขนาดกลุม่ตวัอยา่งโดยใชส้ตูรทาโร
ยามาเน ที่ความคลาดเคลือน  .  ไดก้ลุม่ตวัอย่าง   ราย  โดยวิธีสุม่ตวัอย่างแบบงา่ย เครอืงมือทีใชเ้ก็บขอ้มลู
คือ  แบบสมัภาษณ์  วิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิ  ติเชิงพรรณนาและการวิเคราะหค์วามถดถอยเชิงพหคุณู  พบว่า
เกษตรกรมีอายุเฉลีย  .  ปี  ประสบการณ์  ฝึกอบรมศกึษาดงูานเฉลีย  .  ครงั และประสบการณป์ลกูผกัใน
โรงเรือนเฉลีย  .  ปี  พืนที  ถือครองทางการเกษตรเฉลีย  .  ไร่  รายไดภ้าคการเกษตรเฉลีย  , .  บาท
ตน้ทนุปลกูผกักินใบเฉลยี  , .  บาท และตน้ทนุปลกูผกักินผลเฉลยี  , .  บาทโดย ปัจจยัท่ีมีผลเชิงบวก
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 ภาคการเกษตรมีความสาํคญัมากตอ่สงัคม
และเศรษฐกิจของประเทศไทย ซึงมีประชากรมาก
ถึงรอ้ยละ ผัก ถือเป็นสินคา้เกษตรทีสาํคัญ 
อีกประเภทหนึงทีทาํใหเ้กิดความหลากหลาย และ
ความมนัคงทางอาหาร ในปี ประเทศไทยถกู
จัดอันดับเป็นผู้ผลิตและส่งออกอาหารในอันดับ 
ที ของโลก มีการสง่ออกผลผลติผกั รูปแบบผกัสด  
แชเ่ยน็ แชแ่ข็ง และแหง้ ปรมิาณมากถงึ ตนั 
มลูค่า ลา้นบาท หดตวัลงรอ้ยละ   
เมือเทียบกบัปี มีตลาดหลกั คือ จีน มาเลเซีย 
ฮ่องกง ญีปุ่ น และสหรฐัอเมริกา ตามลาํดบั (กรม 
ส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ, ซึงยังไม ่
เพียงพอต่อความต้องการของตลาด ภาครัฐจึง 
ผลกัดนันโยบาย “ครวัไทยสู่ครวัโลก” (Kitchen of 
the World) และมุง่เนน้ผลติอาหารทีปลอดภยั (Food 
Safety) แก่ผูบ้รโิภคทงัในและตา่งประเทศ (นนัทวฒิุ, 
2565)
 การปลูกผักในโรงเรือนมีความสาํคัญต่อ
การทาํการเกษตรเป็นอย่างมาก เนืองจากปัจจุบัน
ประเทศไทยยังประสบปัญหาขาดแคลนแรงงานใน
ภาคการเกษตร ซงึนบัวนัจะยิงขาดแคลนในอนาคต 
(ประเวช, ทงันีมีอตัราเกษตรกรสงูอายเุพิมขนึ 
รวมถึงไดร้บัผลกระทบจากการเปลียนแปลงสภาพ
ภมิูอากาศ (ศนูยภ์มิูอากาศกรมอตุนิุยมวิ
ทาํใหเ้กิดภยัธรรมชาติ โรค และแมลงศตัรูพืชระบาด
เป็นจาํนวนมาก เกษตรกรจึงเพิมปริมาณการใชส้าร
เคมี เพราะใชใ้นการปอ้งกนักาํจดัศตัรูพืชสะดวกกวา่
วิธีอืน (Thitisutthi and Kruekum, 2019) ทาํใหเ้พิม
ตน้ทนุการผลติ รายไดร้วมจากภาคเกษตรไมเ่พียงพอ 
ต่อครวัเรือน เกษตรกรส่วนใหญ่จึงมีฐานะยากจน  
วนเวียนอยู่ในวงจรการเป็นหนี (พฒันา, การ

ปลกูผกัในโรงเรือนเป็นการปลกูผกัโดยใชพื้นทีนอ้ย 
ลดการทาํลายทรพัยากรธรรมชาติ ทีสาํคญัสามารถ
ปอ้งกนัความเสยีหายจากสภาพแวดลอ้มภยัธรรมชาต ิ
สตัว ์ โรค และแมลงศตัรูผกั จึงลดการใชแ้รงงานละ
สารเคมี ทาํใหล้ดตน้ทุนการผลิต รวมถึงมีการปลกู
ผกัในวสัดปุลกู เช่น กาบมะพรา้ว ทดแทนการใชด้ิน
ทีไม่เหมาะสม สามารถวางแผนการผลิตได ้ (วฒิุพล 
และศราวฒิุ, จงึสามารถปลกูผกัไดห้ลายชนิด 
เชน่ พรกิหวาน กะหลาํปลี มะเขือเทศ เมลอ่น เป็นตน้ 
จงัหวดันา่น ทีมีพืนทีทั า้นไร ่โดยรอ้ยละ 

เป็นพืนทีทาํการเกษตร ประชากรส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (สาํนกังานปลดักระทรวง
เกษตรและสหกรณ์, แต่สาํนักงานกองทุน
สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ พบว่า 
เกษตรกรจงัหวดันา่นใชท้กุพืนทีเพือปลกูพืชเชิงเดียวสู่
อตุสาหกรรม มีการใชส้ารเคมีจาํนวนมาก ไมป่ลกูพืช
เพือบรโิภคเอง ผูบ้รโิภคจงึไมม่นัใจในความปลอดภยั
ของผลผลติในพืนที จงึซือจากแหลง่อืนเป็นหลกัทาํให้
ส่งผลต่อการตลาดและรายไดข้องเกษตรกรลดลง 
เชน่เดียวกบัพืนทีตาํบลสนัทะ อาํเภอนานอ้ย จงัหวดั
น่าน มีการบุกรุกพืนทีป่าเพือปลกูพืชเชิงเดียว เช่น 
ขา้วโพดเลียงสตัว ์ยางพารา ปลกูในพืนทีไมเ่หมาะสม 
ทีเป็นภูเขาสลับซับซ้อน ทาํให้หน้าดินถูกทาํลาย 
ผลผลิตลดลง การส่งเสริมการปลกูผกัในโรงเรือนจึง
มีความสาํคญัต่อการแกปั้ญหาในพืนที ในปี  
ไดมี้การก่อตงัโครงการพฒันาพืนทีสงูแบบโครงการ
หลวงขุนสถาน สังกัดสถาบันวิจัยและพัฒนาพืนที
สูง (องคก์ารมหาชน) ในพืนทีตาํบลสนัทะ ดาํเนิน
งานดา้นการพัฒนาอาชีพและรายไดข้องเกษตรกร
โดยสง่เสรมิการปลกูผกัในโรงเรอืน (สถาบนัวิจยัและ
พฒันาพืนทีสงู (องคก์ารมหาชน), ทาํใหมี้พืช
ผกัพืชอาหารทีหลากหลายมากขนึ และเพิมรายไดแ้ก่

    

 

ต่อการตดัสินใจปลกูผกัในโรงเรือนของเกษตรกร คือ ตน้ทนุการปลกูผกักินผลในโรงเรือน  ขณะทีอายขุองเกษตรกร
มีผลเชิงลบต่อการตดัสินใจอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีระดบั .  ดงันนัควรส่งเสริมเกษตรกรรุ่นใหม่ปลกูผกั
ในโรงเรือนเพือลดตน้ทนุการผลิตและลดการระบาดของแมลงศตัรูพืชในสภาวะการณ์เปลยีนแปลงภมิูอากาศ

 การตดัสนิใจ, โรงเรอืน, การผลติผกั

 9 (2) : 5-14 (2569)
6



ครวัเรือนเกษตรกร อีกทงัสามารถสรา้งความมนัใจ 
ตอ่ผูบ้รโิภคในพืนที เกษตรกรจงึเรมิหนัมาปลกูผกัใน
โรงเรือนมากขึน และไดมี้การขยายผลไปยงัหมู่บา้น
ตา่ง ๆ  ในพืนทีตาํบลสนัทะ แตย่งัมีเกษตรกรสว่นใหญ่
ทียงัปลกูพืชเชิงเดียวและประสบปัญหาแบบเดิมอยู ่  
 ดังนันควรศึกษาปัจจัย ที มีผลต่อการ 
ตัดสินใจปลูกผักในโรงเรือน เพือเป็นแนวทางการ 
ส่งเสริมเกษตรกรใหป้ลกูผกัในโรงเรือนมากขึน เพือ
การลดปัญหาดา้นแรงงาน ตน้ทนุ ใหท้าํการเกษตร
อย่างมีประสิทธิภาพในพืนทีทีมีอยู่อย่างจาํกดั สรา้ง
ความมันคงทางอาหาร เพิมรายได้ให้ครัวเรือน
เกษตรกร และประกอบอาชีพเกษตรกรรมอยา่งยงัยืน
ตอ่ไป

 การวิจัยครัง นี เ ป็นการวิจัย เ ชิงสาํรวจ  
(Survey research) ประชากรทีใชศ้กึษา คือ เกษตรกร
ผู้ปลูกพืชในโรงเรือน ตาํบลสันทะ อาํเภอนาน้อย 
จงัหวดันา่น  จาํนวน ราย ทีขนึทะเบียนในโครงการ
พฒันาพืนทีสงูแบบโครงการหลวงขุนสถาน ประจาํ
ปี (โครงการพฒันาพืนทีสงูแบบโครงการหลวง
ขุนสถาน, กาํหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง
โดยใชส้ตูรทาโร ยามาเน (Yamane, 1973) ทีระดบั
ความคลาดเคลื ก้ลุม่ตวัอยา่งจํ
ราย โดยวิธีสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple random 
sampling) เครืองมือทีใช้เก็บข้อมูล คือ แบบ
สมัภาษณแ์บบกงึโครงสรา้ง มีทงัคาํถามปลายเปิดและ 
ปลายปิด จาํนวน  ตอน ประกอบดว้ย สภาพ
สงัคมและเศรษฐกิจ สภาพการปลกูผกัในโรงเรอืน  

ปัจจัยทีมีผลต่อการตดัสินใจปลูกผักในโรงเรือน 
ตรวจสอบความเชือมัน (Reliability) ของแบบ
สมัภาษณ ์โดยใชค้า่สมัประสทิธิแอลฟาของครอนบาช 
(Cronbach's Alpha Coefficient) ที และ ) 
ปัญหาและขอ้เสนอแนะต่อการตดัสินใจปลูกผักใน
โรงเรอืนของเกษตรกร ประกอบดว้ย ตอนที .  มีคา่
สมัประสทิธิที และตอนที ีคา่สมัประสทิธิ
ที ซงึตอนที  และ  ใหเ้ลือกตอบโดยใชเ้กณฑ์
กาํหนดช่วงคะแนนแบบประเมินค่า (Rating scale) 
แบง่เป็น ระดบั ไดแ้ก่  คะแนน เทา่กบั มากทีสดุ 

คะแนน เทา่กบั มาก คะแนน เทา่กบั ปานกลาง 

คะแนน เทา่กบั นอ้ย และ  คะแนน เทา่กบั นอ้ย
ทีสุด นาํมาหาค่าเฉลียจากคะแนนรวมโดยกาํหนด
เกณฑก์ารแปลความหมาย ระดบั ดงันี คะแนนเฉลยี 

- คะแนน หมายความวา่ นอ้ยทีสดุ คะแนน
เฉลีย - คะแนน หมายความวา่ นอ้ย คะแนน
เฉลีย – คะแนน หมายความวา่ ปานกลาง 
คะแนนเฉลีย – คะแนน หมายความว่า 
มาก คะแนนเฉลีย - คะแนน หมายความ
ว่า มากทีสดุ แลว้ดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูโดย
ใชแ้บบสมัภาษณ ์ จากการสมัภาษณก์ลุ่มตัวอย่าง
ทงัหมด ราย คิดเป็นรอ้ยละ ของเกษตรกร
ทงัหมด มีเกณฑส์ถิติทีใชว้ิเคราะห ์ ไดแ้ก่ คา่ความถี 
คา่รอ้ยละ คา่ตาํสดุ คา่สงูสดุ คา่เฉลยี สว่นเบียงเบน
มาตรฐาน และหาปัจจยัทีมีผลตอ่การตดัสนิใจปลกูผกั
ในโรงเรอืนดว้ยการวิเคราะหค์วามถดถอยเชิงพหคุณู 
(Multiple regression analysis)

 พบว่า 
เกษตรกรมีอายุ เฉลีย ปี รอ้ยละ มี
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. รอ้ย
ละ เป็นสมาชิกกลุม่เกษตรกร มีประสบการณ ์
เข้ารับการฝึกอบรมศึกษาดูงานการปลูกผักใน 
โรงเรอืน เฉลีย ครงั และมีประสบการณป์ลกูผกั
ในโรงเรอืน เฉลีย ปี (Table 1) สอดคลอ้งกบั 
ศรั า่ เกษตรกรมีการศกึษาในระดบั
การศกึษามธัยมศกึษาตอนปลายหรอื ปวช. สภุาวดี 

พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่ม
องคก์รเกษตรกร และสอดคลอ้งกบั จารุวรรณ (
พบวา่ เกษตรกรมีอายอุยูร่ะหวา่ง ปี เนืองจาก
ปัจจุบนัเกษตรกรมีแนวโนม้เขา้สู่วยัผูส้งูอายเุพิมขึน 
เมือเกษตรกรมีอายเุพิมขึนกิจกรรมทางการเกษตรก็ 
ลดนอ้ยลงตามลาํดบั รวมถงึเรมิตระหนกัถงึอนัตราย
จากการใชส้ารเคมีทางการเกษตร ทาํใหเ้กษตรกรบาง
รายหนัมาปลกูผกัในโรงเรอืนมากขนึ เพราะกิจกรรม
ในการดแูลรกัษามีการใชส้ารเคมีนอ้ยกวา่การปลกูผกั
นอกโรงเรอืนอีกทงัยงัใหผ้ลผลติเพิมมากขนึ 
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 Socio Background of Farmers.

Item Frequency Percentage 

(years old)

 25 6 4.80

  26-35 22 17.60

  36-45 58 46.40

  46-55 22 17.60

 56 17 13.60

Min = 23  Max = 72  = 42.73  S.D. = 10.274 

  No formal education to primary school 9 7.20

  Primary education 25 20.00

  Lower secondary school 19 15.20

  High school/Vocational Certificate 54 43.20

  Associate Degree/Vocational Certificate 13 10.40

  Bachelor's degree 4 3.20

  Other 1 0.80

 (Can choose more than 1 item)

  Not a member of an agricultural group 38 30.40

  Farmer group members 45 36.00

  Cooperative group members 41 32.80

  Member of BAAC group 38 30.40

 (time)

2 39 31.20

  3-4 36 28.80

  5-6 26 20.80

  7-8 13 10.40

 9 11 8.80

Min = 1  Max = 10  = 4.20  S.D. = 2.691

 (years)

 2 16 12.80

  3-4 28 22.40

  5-6 45 36.00

  7-8 18 14.40

 (continue)

 9 18 14.40

Min = 1  Max = 14  = 5.51  S.D. = 2.645

(n = 125)
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 พบว่า 
เกษตรกรมีแรงงานทีเป็นสมาชิกในครวัเรอืน เฉลีย  
คน มีพืนทีถือครองทางการเกษตร เฉลีย ไร ่โดย
เกษตรกรมีรายไดภ้าคการเกษตร เฉลยี 
บาทตอ่ปี ในการปลกูผกัในโรงเรอืน เกษตรกรมีตน้ทนุ
ในการปลกูผกักินใบ เฉลีย บาทตอ่ปี และ
มีตน้ทนุในการปลกูผกักินผล เฉลีย บาท
ตอ่ปี (Table 2) สอดคลอ้งกบั ณฐัสมิา ( พบวา่ 
เกษตรกรมีจาํนวนแรงงาน เฉลีย คน และ 
พฒันา ( พบวา่ เกษตรกรมีพืนทีทาํการเกษตร

เฉลยี ไร ่แตกตา่งกบั จารุวรรณ พบวา่ 
เกษตรกรมีต้นทุนในการผลิตผักปลอดภัย เฉลีย 

บาท/ไร่ เนืองจากปัจจุบันรายได้ภาค
การเกษตรแปรผันตามตน้ทุนการผลิตทีสูงขึน เมือ
พิจารณาแลว้เกษตรกรยงัมีรายรบัไมเ่พียงพอตอ่คา่ใช้
จา่ยในครวัเรอืน ดงันนัเกษตรกรควรเพิมศกัยภาพการ
ผลติผกัเพือใหไ้ดป้รมิาณและคณุภาพของผลผลิตผกั
ตอ่พืนทีสงูขนึ โดยการปลกูผกัในโรงเรอืนเป็นอีกทาง
เลือกหนึงทีเกษตรกรหนัมาใหค้วามสนใจในการเพือ
ลดตน้ทนุเพิมรายไดใ้หก้บัเกษตรกร 

 Economic Background of Farmers.

Item Frequency Percentage 

(person)

  1 5 4.00

  2 69 55.20

  3 17 13.60

  4 24 19.20

 5 10 8.00

Min = 1  Max = 8  = 2.8  S.D. = 1.320

 (rai)

 10 59 47.20

  11-15 11 8.80

  15-30 39 31.20

  31-45 11 8.80

 46 5 4.00

Min = 1  Max = 70  = 16.74  S.D. = 13.930

e (baht/year)

  100,001-150,000 23 18.40

  150,001–200,000 23 18.40

 200,001 41 32.80

Min = 30,000  Max = 600,000  = 193,160.00  S.D. = 118,608.423

 (Can choose more than 1 item)

(baht/year)

20,000 26 20.80

  20,001-45,000 5 4.00

  45,001-70,000 1 0.80

70,001 2 1.60

Min = 1000  Max = 100,000  = 18,664.71  S.D. = 24,866.003

(n = 125)
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 (continue)

Item Frequency Percentage 

10,000 22 17.60

  10,001-15,000 4 3.20

  15,001-20,000 12 9.60

  20,001-25,000 1 0.80

 25,001 85 68.00

Min = 10,000  Max = 250,000  = 69,483.87  S.D. = 59,759.339

(n = 125)

 
พบวา่ ในภาพรวมเกษตรกรเห็นดว้ยกบัการตดัสินใจ 
ปลูกผักในโรงเรือนในระดับมาก (ค่าเฉลีย   
แบ่งออกเป็น ประเด็น โดยเกษตรกรเห็นด้วย 
ระดับมาก ประเด็น คือ ด้านสิงแวดล้อม (ค่า
เฉลีย ประเด็นการปลกูผกัในโรงเรอืนไม่ทาํให ้
หนา้ดนิพงัทลาย รองลงมาดา้นสงัคม (คา่เฉลยี 
ประเด็นการสนับสนุนจากบุคคลในครอบครวั ดา้น
เกษตรกร (คา่เฉลีย ประเด็นการมีความรกัใน
อาชีพเกษตรกรรม ดา้นกายภาพ (ค่าเฉลีย  
ประเด็นการมีโรงคดับรรจทีุผ่านการรบัรองมาตรฐาน 
GMP ใกลพื้นทีการเกษตร ดา้นชีวภาพ (ค่าเฉลีย 

ประเดน็ผลผลติผกัในโรงเรอืนสามารถเก็บเกียว
ไดท้กุฤดกูาล ดา้นการตลาด (คา่เฉลยี ประเดน็
คุณภาพผลผลิตเป็นทียอมรบัของตลาด และระดบั
ปานกลาง ประเด็น คือ ดา้นเศรษฐกิจ (ค่าเฉลีย 

ประเด็นการปลกูผกัในโรงเรือนจะทาํใหมี้ราย
ไดดี้ และสมาํเสมอกว่าปลูกพืชแบบเดิม และดา้น
การสง่เสรมิการเกษตร (คา่เฉลีย ประเด็นการ
ไดร้บัคาํแนะนาํจากเจา้หนา้ทีสง่เสรมิการเกษตร โดย
มีรายละเอียดดงั (Table 3) สอดคลอ้งกบั สญุาดา 

พบวา่ ดา้นเกษตรกร ปัจจยัภายในมีอิทธิพล

ค่อนขา้งมากต่อการเปลียนแปลงของเกษตรกร คือ 
เกษตรกรเกิดความรกัในอาชีพเกษตรกรรม และ ดา้น
การสง่เสรมิการเกษตร ประเดน็เจา้หนา้ทีเป็นสว่นหนงึ
ทีสาํคญัในการเปลียนแปลง และ ณัฐสิมา (   
พบวา่ ดา้นการตลาด มีความสาํคญัตอ่การตดัสนิใจ
ในการทาํการเกษตรแบบผสมผสานของเกษตรกร ใน
ระดบัปานกลาง ประเด็นราคาผลผลิตสินคา้เกษตร 
ความตอ้งการของตลาดและแหล่งจาํหน่ายผลผลิต
สนิคา้เกษตร สาํหรบัการตดัสนิใจดา้นสงัคม กายภาพ 
เศรษฐกิจ และดา้นชีวภาพ แตกต่างกับ ณัฐสิมา 

พบวา่ ดา้นสงัคม มีผลตอ่การตดัสนิใจในการ
ทาํการเกษตรแบบผสมผสานของเกษตรกร ในระดบั
ปานกลาง ประเด็นการเป็นสมาชิกกลุ่ม โดยดา้น
กายภาพ ระดบัปานกลาง ประเด็นแหลง่นาํทางการ
เกษตร และดา้นเศรษฐกิจ อยู่ในระดับปานกลาง 
ประเด็นความเสียงในการทาํการเกษตร ตน้ทุนการ
ผลิตสินคา้เกษตร เนืองจากปัจจุบนัภาคการเกษตร
ไดร้บัผลกระทบจากการเปลียนแปลงภมิูอากาศทาํให้
เกิดภยัธรรมชาต ิและเกิดการระบาดของโรคและแมลง
ศตัรูพืชเกษตรกรจงึตอ้งปรบัตวัตอ่ความเสยีงทีจะเกิด
ขนึ ถงึแมก้ารปลกูผกัในโรงเรอืนจะมีตน้ทนุสงู แตเ่ป็น
อีกทางเลือกหนงึทีสามารถควบคมุสภาพแวดลอ้มใน
การปลกูผกัได้
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 Decision of growing vegetables in greenhouses of farmers. 

Decision S.D. Interpret

1. Social factors 3.73 0.606 High

2. Economic factors 3.33 0.707 Moderate

3. Physical factors 3.58 0.708 High

4. Biological factors 3.47 0.881 High

5. Environmental factors 3.96 0.731 High

6. Marketing factors 3.43 0.769 High

7. Personal factors 3.67 0.694 High

8. Agricultural extension factors 3.26 0.872 Moderate

(n = 125)

ในการวจิยัครงันี ใชก้ารวิเคราะหก์ารถดถอย
พหคุณู เพือหาความเกียวขอ้งระหวา่งตวัแปรอิสระ  
ตวัแปร ไดแ้ก่ อาย ุ(X

1
) พืนทีถือครองทางการเกษตร 

(X
2
) ประสบการณป์ลกูผกัในโรงเรือน (X

3
) จาํนวน

แรงงานทีเป็นสมาชิกในครวัเรอืน (X
4
) ประสบการณ์

เขา้รบัการฝึกอบรมศกึษาดงูานการปลกูผกัในโรงเรอืน 
(X

5
) รายไดภ้าคการเกษตร (X

6
) ตน้ทนุในการปลกูผกั

กินใบ (X
7
) และตน้ทนุในการปลกูผกักินผล (X

8
) สว่น

ตวัแปรตาม คือ การตดัสินใจปลกูผกัในโรงเรอืนของ
เกษตรกร ( ) และมีระดบัความเกียวขอ้งกบัตวัแปร
ตามมากหรอืนอ้ยเพียงใด ไดส้มการพยากรณ ์ดงันี

= 
0
 + 

1
X

1
 + 

2
X

2
 + 

3
X

3
 + 

4
X

4
 + 

5
X

5
 + 

6
X

6
 + 

7
X

7
+ 

8
X

8
 + 

โดย  หมายถงึ คา่คงที หมายถงึ คา่สมัประสทิธิ
ตวัประมาณของพารามิเตอร ์ และ หมายถึง ค่า
ความคลาดเคลือนเมือนาํตวัแปรเขา้สมการคาํนวณ 
โดยวิธี Enter ซงึเป็นเทคนิคการเลือกตวัแปรอิสระเขา้

สมการความถดถอยในขนัตอนเดียว สามารถทาํนาย
แนวโนม้ปัจจัยทีมีผลต่อการตดัสินใจปลกูผกัในโรง
เรอืนของเกษตรกร จากสมการได ้ดงันี

6.097-0.048X
1
 +1.085E-5X

8 

ปรากฎวา่ไดค้า่ F = 3.240 Sig =0.05 เมือพิจารณา
ค่าสัมประสิทธิการตัดสินใจเชิงพหุคูณ ปรากฎว่า 
Adjusted R2 มีค่าเท่ากับ หมายความว่า 
ตวัแปรอิสระทังหมดอธิบายการผันแปรของตวัแปร
ตาม คือ ปัจจยัทีมีผลต่อการตดัสินใจปลกูผกัในโรง
เรอืนของเกษตรกร ไดร้อ้ยละ ในบรรดาตวัแปร
อิสระทงัหมด ตวั มีตวัแปรอิสระ  ตวัแปร ทีมีผลตอ่
ตวัแปรตามอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ ทีระดบั  
(Table 4) ดงันี
  มีผลต่อตัวแปรตามในเชิงลบ  
หมายถึง เมือเกษตรกรมีอายุลดลง ปี ส่งผลต่อ
การตดัสินใจปลกูผกัในโรงเรอืนของเกษตรกรเพิมขนึ 

คะแนน เนืองจากเกษตรกรทีมีอายนุอ้ยจะมี
การเรียนรู ้ สามารถค้นหาและรับรูข้ ้อมูลข่าวสาร
ไดอ้ย่างรวดเรว็ ทงัในเรืองรูปแบบการสรา้งโรงเรือน 
การติดตงัระบบใหน้าํใหปุ้๋ ย การจดัการแปลง การเก็บ
เกียวและหลงัการเก็บเกียวไปจนถึงการตลาด ซึงมี
ความแตกตา่งจากการปลกูพืชแบบเดมิทีอาศยัเฉพาะ
ประสบการณ ์ไมมี่การวางแผน และทีสาํคญัเกษตรกร
ทีมีอายุนอ้ยยังมีกาํลงัแรงกายในการสรา้งโรงเรือน 
ทาํใหม้องเห็นโอกาสในการพฒันาอาชีพ เพิมรายได ้
เพือพฒันาคณุภาพชีวิตของครวัเรือนเกษตรกร จึงมี
แนวโนม้ตดัสนิใจปลกูผกัในโรงเรอืนไดม้ากกวา่เกษตร
ทีมีอายมุากซงึแตกต่างกบั ศรณัญา พบว่า
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อายุ มีผลในเชิงบวกต่อความตอ้งการการส่งเสริม
ปลกูผกัปลอดภยัจากสารพิษของเกษตรกรอยา่งมีนยั
สาํคญัทางสถิติทีระดั
 

 มีผลต่อตวัแปรตามในเชิงบวก หมายถึง เมือ
เกษตรกรมีตน้ทุนในการปลกูเพิมขึน บาท ส่ง
ผลต่อการตดัสินใจปลกูผกัในโรงเรือนของเกษตรกร 
เพิมขึน คะแนน เนืองจากเกษตรกรมีความ
คิดเห็นว่าการปลูกผักในโรงเรือนมีการใชต้น้ทุนสูง
เพียงในระยะแรก แตก่ารปลกูผกัในโรงเรอืนสามารถ
ควบคมุการเกิดโรคและแมลงศตัรูพืชระบาดในแปลง

ไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพทาํใหล้ดคา่ใชจ้า่ยแรงงานและ
ลดการใชส้ารเคมีได ้ และไดผ้ลผลิตทีมีคณุภาพและ
จาํนวนผลผลติเพิมขนึสง่ผลใหเ้กษตรกรตดัสนิใจเลือก
ปลกูผกักินผลในโรงเรือน ซงึแตกต่างกบั Nattawan 
and Sommai (2567) พบวา่ ดา้นราคาวตัถดุิบและ
เมล็ดพนัธุ ์ หากเพิมขึนรอ้ยละ ไม่สง่ผลกระทบ 
แต่ดา้นราคาวัสดุและอุปกรณ์ หากเพิมขึนรอ้ยละ 

จะทาํใหโ้ครงการลงทนุฟารม์ผกัออรแ์กนิค ใน
พืนทีจังหวดันครสวรรค ์ ไม่สามารถดาํเนินต่อไปได ้
เนืองจากมีเงินลงทนุเรมิแรกไมเ่พียงพอ

 Multiple regression analysis of factors affecting farmers' decision to growing vegetables in greenhouses. 

Variable
Coefficient 

regression (b)
t Sig

X
1

Age (years) -0.048 -2.506 0.034*

X
2

Holding area (rai) -0.006 -0.355 0.730

X
3

Agricultural workers in the household (person) -0.130 -0.608 0.558

X
4

Farming experience (years) 0.023 0.240 0.815

X
5

Experience in attending training and study visits (time) -0.126 -1.719 0.120

X
6

Agricultural sector income (baht/year) -1.154E-7 -0.063 0.951

X
7

Cost of leafy vegetables in greenhouses production (baht/year) -1.689E-5 -1.085 0.306

X
8

Cost of fruit vegetables in greenhouses production (baht/year) 1.085E-5 2.474 0.035*

R2= 0.742 Adjusted R2= 0.513 SEE = 0.464 F = 3.240 Sig = 0.05*

(n = 125)

* Significant level at 0.05 เมือคา่ Prob.= 0.000

 เกษตรกรในพืนทีตาํบลสนัทะ อาํเภอนานอ้ย 
จงัหวดัน่าน อยู่ในวยัผูใ้หญ่ และจบการศกึษาระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลาย/ปวช. เกษตรกรไดร้บัการฝึก
อบรมศกึษาดงูานเฉลีย ครงัตอ่ปี มีการปลกูผกัใน
โรงเรือนโดยใชพื้นทีทีมีอยู่อย่างจาํกดั มีรายไดภ้าค
การเกษตร เฉลีย บาทตอ่ปี เกษตรกรมี
ตน้ทนุในการปลกูผกัผกักินผลมากกว่าตน้ทนุในการ
ปลกูผกักินใบ โดยเกษตรกรเห็นดว้ยกบัการตดัสินใจ
ปลกูผกัในโรงเรอืน เนืองจากไมท่าํใหห้นา้ดินพงัทลาย 
ในสว่นปัจจยัทีมีผลตอ่การตดัสนิใจปลกูผกัในโรงเรอืน

ของเกษตรกร พบวา่ มีตวัแปรอิสระทีมีผลตอ่ตวัแปร
ตามอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิต ิทีระดบั จาํนวน  
ตวัแปร ไดแ้ก่ อาย ุมีผลตอ่ตวัแปรตามในเชงิลบ ขณะที
ตน้ทนุในการปลกูผกักินผลในโรงเรอืน มีผลตอ่ตวัแปร
ตามในเชิงบวก ดงันันเกษตรกรมีการตดัสินใจและ
ปรบัเปลียนทศันคตใินการรบัสงิใหมใ่นการปลกูผกัใน 
โรงเรือน และหน่วยงานส่งเสริมการเกษตรควร 
สง่เสรมิและผลกัดนัเครอืขา่ยเกษตรกรรุน่ใหม ่ทดแทน
เกษตรกรผูส้งูอายทีุเพิมขนึ เพือพฒันาความสามารถ
ด้านการเกษตรด้วยการใช้เทคโนโลยีปลูกผักใน 
โรงเรือน ซึงสามารถเพิมประสิทธิภาพการปลูกผัก
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ในโรงเรือนในพืนทีทีไม่เหมาะสมภายใตส้ภาวะการ
เปลียนแปลงภมิูอากาศ และเพือสรา้งแรงจงูใจในการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมในการทาํการเกษตรอยา่ง
ยงัยืนตอ่ไป
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