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บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) พัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล             
3) ศึกษาความพึงพอใจของผู ้เรียนที ่มีต่อการใช้งานบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื ่องระบบสุริยะจักรวาล                  
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ ได้มาแบบเจาะจง 

จำนวน 20 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล              
2) แบบทดสอบก่อนเรียน 3) แบบทดสอบหลังเรียน 4) แบบทดสอบประจำบทเรียน และ 5) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของบุคคลทั่วไปที่มีต่อบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ระบบสุริยะจักรวาล  ผลการวิจัย พบว่า              
1) บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ระบบสุริยะจักรวาล มีการแบ่งเนื้อหาบทเรียนออกเป็น 4 บท ได้แก่ เอกภพ
และระบบสุริยะ ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ พัฒนาการของแบบจำลองระบบสุริยะ และ ปรากฏการณ์ต่างๆ      
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน เมื่อนำคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมา
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยการทดสอบ t-test พบว่าผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่เรียนบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้งาน
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ มีความพึงพอใจต่อบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ระบบสุริยะจักรวาล  โดยรวมเฉลี่ย
เท่ากับ 4.60 ซึ่งอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
 

ค าส าคัญ:  บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์  ระบบสุริยะจักรวาล  บทเรียน  
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Abstract 
The purpose of this study is to 1)  develop an electronic lesson on the solar system, 

2) compare students' learning achievement before and after using the electronic solar system 
lesson, and 3)  examine students' satisfaction with the use of the electronic solar system 
lesson.  The sample group consisted of 50 Grade 9 students from Nari Rat School in Phrae 
Province, selected through purposive sampling.  The research instruments included:  1)  the 
electronic lesson on the solar system, 2)  a pre- test, 3)  a post- test, 4)  a lesson- specific 
achievement test, and 5)  a satisfaction questionnaire designed to assess public opinions on 
the electronic lesson. The results of the study revealed that 1) the electronic lesson comprised 
four units: the universe and the solar system, the planets in the solar system, the development 
of solar system models, and various astronomical phenomena; 2)  students’ post-test scores 
were significantly higher than their pre- test scores.  A t- test analysis of the mean score 
difference showed that the students’ learning achievement improved significantly at the 0.05 
level and 3)  the overall satisfaction with the electronic lesson was at a high level, with an 
average score of 4.60, indicating a high level of satisfaction. 
 

Keywords: Electronic lesson, Solar system, Lesson 

 
บทน า  

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษาของประเทศไทยมีเป้าหมายสำคัญในการ
พัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ตลอดจนสามารถประยุกต์ใช้ความรู ้
ดังกล่าวในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม เนื้อหาในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
โดยเฉพาะเรื่อง “ระบบสุริยะจักรวาล” ถือเป็นหัวข้อที่ซับซ้อนและเกี่ยวข้องกับแนวคิดเชิงนามธรรม เช่น 
โครงสร้างของระบบสุริยะ ดาวเคราะห์ชั้นในและชั้นนอก การเคลื่อนที่ของวัตถุท้องฟ้า รวมถึงปรากฏการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในระบบสุริยะ ซึ่งผู้เรียนต้องอาศัยทักษะในการเชื่อมโยงและทำความเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างมีระบบ (จันทร์ฉาย ชื่นชม, 2563) 

ในบริบทของโรงเรียนในพ้ืนที่ชนบทซึ่งมักประสบปัญหาการขาดแคลนสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลายและ
เหมาะสม ส่งผลให้ครูส่วนใหญ่อาศัยเพียงการบรรยายหรือใช้สื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลัก ซึ่งไม่สามารถตอบสนองต่อ
ความต้องการในการเรียนรู้ของนักเรียนที่หลากหลายได้อย่างเต็มที่ งานวิจัยของเบญจมาศ ใจตรง และ อภิชา 
แดงจำรูญ (2566) พบว่า การใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในรายวิชาวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ ขณะเดียวกัน ปิยะภรณ์ ปิยะแสงทอง และคณะ (2566) ระบุว่า นักเรียนมีความต้องการสื่อการเรียนรู้ที่
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เข้าใจง่าย ช่วยให้เข้าถึงเนื้อหาได้ลึกซึ้ง โดยเฉพาะสื่อแอนิเมชันหรือภาพจำลองที่สามารถช่วยให้จดจำเนื้อหา
ได้ระยะยาว และเข้าใจความเชื่อมโยงของระบบต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน 

จากปัญหาดังกล่าว การนำบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนจึงเป็นทางเลือก
หนึ่งที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในหัวข้อที่มีลักษณะเป็นนามธรรมสูง เช่น ระบบสุริยะจักรวาล เนื่องจาก
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์สามารถผสมผสานสื่อมัลติมีเดีย เช่น ภาพเคลื่อนไหว แอนิเมชัน ภาพจำลองสามมิติ 
และเสียง เพื่อกระตุ้นความสนใจ และช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้อย่างลึกซึ้ง (ศักรินทร์ ปันชัย และคณะ , 
2566) งานวิจัยของพจนีย์ สุขชาวนา และ กิตติพันธ์ เกิดโต (2564) แสดงให้เห็นว่า การใช้สื่อมัลติมีเดียร่วมกับ
การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้อย่างมีนัยสำคัญ พร้อมทั้งเสริมสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ในระดับสูง อีกทั้งยังเอื้อ
ต่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทบทวนบทเรียนตามจังหวะที่เหมาะสม และพัฒนาทักษะด้านเทคโนโลยีไปพร้อมกัน  

 
วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล 
2. เพื ่อเปร ียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนก่อนเร ียนและหลังเร ียนจากการใช ้บทเรียน

อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการใช้งานบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะ

จักรวาล 

 
ระเบียบวิธีวิจัย   
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ ทั้งหมด 12 ห้องเรียน 
จำนวน540 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ จำนวน 20 คน ซ่ึงเป็น
กลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง เน่ืองจากข้อจำกัดด้านเวลาในการพัฒนาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ทำให้ไม่สามารถติดต่อ
ประสานงานกับนักเรียนท้ังหมดได้ จึงต้องเลือกกลุ่มตัวอย่างขนาดเล็กเพ่ือให้สามารถดำเนินการวิจัยได้ตามกรอบ
เวลาท่ีกำหนด 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองระบบสุริยะจักรวาล 
2. แบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 30 ข้อ 
3. แบบทดสอบหลังเรียน จำนวน 30 ข้อ โดยชุดข้อสอบเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
4. แบบทดสอบประจำบทเรียน จำนวนบทละ 10 ข้อ  
5. แบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองระบบสุริยะจักรวาล 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
งานวิจัยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองระบบสุริยะจักรวาล เลือกใช้การพัฒนา ADDIE Model เป็นหลักการ

ออกแบบกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาอย่างเป็นระบบ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ (สุดารัตน์ จงบูรณสิทธิ์, 
2550) 

1. ข้ันตอนการวิเคราะห์ (Analysis) ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบของเค้าโครง  เร่ืองท่ีใช้ในการ
นำเสนอบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองระบบสุริยะจักรวาล โดยเลือกรูปแบบของเค้าโครงท่ีมีการดำเนินเร่ืองโดยการ
สร้างเป็นระบบสุริยะจักรวาล และใช้โครงสร้างแบบสามองค์ (Three-Act-Structure) จะแบ่งเป็นช่วงของการเข้าสู่
บทเรียนเป็น 3 ช่วง ได้แก่ 1) ช่วงเข้าสู่บทเรียน (Setup) เป็นสร้างความสนใจและการเตรียมพร้อมให้ผู้เรียน โดยจะ
เริ่มต้นด้วยการทำ แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) เพื่อประเมินความรู้พื้นฐานของผู้เรียนเกี่ยวกับระบบสุริยะ
จักรวาล เช่น เอกภพและระบบสุริยะ ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ พัฒนาการของแบบจำลองระบบสุริยะ และ 
ปรากฏการณ์ต่างๆ ผู้เรียนจะได้รับข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับหัวข้อที่จะเรียนรู้ในบทเรียนนี้ และจะเริ ่มเข้าใจถึง
ความสำคัญของเนื้อหาที่กำลังจะเรียน ผู้เรียนจะเริ่มตั้งคำถามเกี่ยวกับสิ่งที่พวกเขาต้องการเรียนรู้เพิ่มเติมจาก
บทเรียนนี ้ 2) ช่วงดำเนินเรื ่องของบทเรียน (Confrontation) ผู ้เรียนจะได้รับเนื ้อหาบทเรียนในเชิงลึกและ
รายละเอียดมากขึ้น โดยใช้เครื่องมือเช่น 3D, วิดีโอ, หรือภาพประกอบ เพื่อช่วยในการทำความเข้าใจเนื้อหาที ่
ซับซ้อน เช่น ความหมายของระบบสุริยะ ดาวเคราะห์ช้ันใน ดาวเคราะห์ช้ันนอก หรือกระบวนการต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
ระบบสุริยะ เรียกว่าเป็นการดำเนินเรื่องที่ผู้เรียนต้องมีการศึกษาและทดลองด้วยตนเองผ่าน แบบทดสอบประจำ
บทเรียน (Quiz) หรือ เกมประจำบทเรียน ท่ีช่วยให้ผู้เรียนสามารถทบทวนและประเมินความเข้าใจในหัวข้อท่ีเรียน 
โดยสามารถเล่นเกมท่ีเช่ือมโยงกับการจำแนกประเภทของดาวเคราะห์ หรือการจำแนกวัตถุต่าง ๆ ในระบบสุริยะ 3) 
ช่วงสรุป (Resolution) เป็นการสรุปเน้ือหาจะเป็นการย้ำถึงส่ิงท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจจากบทเรียน โดยการทำ 
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนเห็นพัฒนาการในการเรียนรู้และเข้าใจเนื้อหามากขึ้น เม่ือ
เทียบกับผลทดสอบก่อนเรียนและระหว่างบทเรียน ผู้เรียนจะได้สะท้อนผลการเรียนรู้และตรวจสอบว่าพวกเขามี
ความเข้าใจในเน้ือหามากน้อยเพียงใด 

2. ขั้นตอนการออกแบบ ( Design )  ผู้วิจัยได้ทำการออกแบบโครงสร้างของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์    ให้
สอดคล้องกับความต้องการเรียนรู้และความน่าสนใจของเน้ือหา โดยลำดับการนำเสนอเน้ือหาอย่างมีระบบพร้อมท้ัง
เลือกใช้ส่ือมัลติมีเดีย เช่น วิดีโอ เกม และแบบจำลองสามมิติของดาวเคราะห์ เพ่ืออธิบายแนวคิดเชิงนามธรรมอย่าง
ชัดเจน ในข้ันน้ี ผู้วิจัยได้วางแผนกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีปฏิสัมพันธ์ เช่น แบบทดสอบประจำบทเรียน เกม หรือการ
โต้ตอบผ่านการลากและวาง (drag-and-drop) เพ่ือให้ผู้เรียนมีส่วนรวมในการเรียนรู้อย่างเต็มท่ี พร้อมท้ังกำหนด
เกณฑ์การประเมินผล เช่น แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน และ แบบทดสอบประจำบทเรียน 

3. ข้ันตอนการพัฒนา ( Development ) ข้ันตอนการพัฒนาเป็นกระบวนการสร้างบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์
เรื่องระบบสุริยะจักรวาล โดยนำข้อมูลที่ได้จาก การวิเคราะห์ (Analysis) และ การออกแบบ (Design) ในขั้นตอน
ก่อนหน้ามาใช้ในการพัฒนาเน้ือหาและส่ือการเรียนรู้ โดยกระบวนการพัฒนาประกอบด้วยการออกแบบคลิปวิดีโอ 
โดยใช้ Canva บันทึกเสียงบรรยาย ด้วย https://voice.botnoi.ai/ ตัดต่อวิดีโอ โดยใช้ CapCut  ออกแบบบทเรียน
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อิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้ Visual Studio Code (VS Code) ใช้ HTML และ CSS ในการออกแบบอินเทอร์เฟซ และ
จัดรูปแบบการแสดงผลของบทเรียนใช้ JavaScript (JS) ในการสร้างแบบจำลอง 3D 

4. ข้ันตอนการนำไปใช้ (Implementation) การนำบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง ระบบสุริยะจักรวาล ไปใช้
ในการทดลองกับ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ จำนวน 20 คน ซ่ึงเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ี
ได้รับการคัดเลือกแบบเจาะจง มีข้ันตอนดำเนินการดังน้ี 1) การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ก่อนเร่ิมต้นการเรียน 
นักเรียนทุกคนจะต้องทำ แบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือวัดระดับความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกับระบบสุริยะจักรวาล 2) การ
เรียนรู้ผ่านบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ นักเรียนจะเรียนรู้เนื้อหาผ่าน บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งประกอบด้วยหลาย
บทเรียนเก่ียวกับระบบสุริยะจักรวาล เม่ือเรียนจบบทใดบทหน่ึง นักเรียนจะต้องทำแบบทดสอบประจำบทเรียน เพ่ือ
ประเมินความเข้าใจ หลังจากทำแบบทดสอบเสร็จ นักเรียนจะได้ เล่นเกมประจำบทเรียน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ช่วย
เสริมสร้างความเข้าใจและกระตุ้นความสนใจในการเรียน 3) การทดสอบหลังเรียน (Post-test) เม่ือนักเรียนเรียนครบ
ทุกบทแล้ว จะต้องทำแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเปรียบเทียบกับผลการทดสอบ
ก่อนเรียน 4. การประเมินความพึงพอใจ หลังจากจบกระบวนการเรียนรู้ นักเรียนจะตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 
เก่ียวกับการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือนำข้อมูลท่ีได้ไปปรับปรุงและพัฒนาบทเรียนให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 

5. ข้ันตอนการประเมิน ( Evaluation ) เป็นการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ จำนวน 20 คน โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจในการใช้งาน
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์เร่ืองระบบสุริยะจักวาล แล้วนํามาหาค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standardization: 
S.D.) 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 วิเคราะห์ผลข้อมูลทางสถิติ ด้วยค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation, S.D.) 
และการทดสอบค่า t (t-test) 

 
ผลการวิจัย  

ผลการสร้างบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เร่ืองระบบสุริยะจักรวาล มีผลดำเนินงานดังน้ี 
1. บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล มีการแบ่งเนื้อหาบทเรียนออกเป็น 4 บท ได้แก่ 

เอกภพและระบบสุริยะ ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ พัฒนาการของแบบจำลองระบบสุริยะ และ ปรากฏการณ์
ต่างๆ ผู้วิจัยมีการใช้สื่อมัลติมีเดียในการนำเสนอเนื้อหาเพื่อให้หนังสือมีความน่าสนใจ ผู้เรียนสามารถเลือก
เรียนเนื้อหาบทเรียนได้ตามความสนใจ และความยากง่ายของเนื้อหา สามารถเลือกดูคลิปวิดีโอเกี่ยวกับเนื้อหา 
รวมทั้งมีปุ่มควบคุม ซึ่งผู้เรียนสามารถควบคุมการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง มีแบบฝึกหัดเพ่ือเป็นการทบทวนความรู้
ของผู้เรียน  
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ภาพที่ 1 หน้าหลักบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล (ท่ีมา: ผู้วิจัย, 2568) 

 
ภาพที่ 2 ตัวอย่างแบบทดสอบบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล (ท่ีมา: ผู้วิจัย, 2568) 

 
ภาพที่ 3 ตัวอย่างเนื้อหาบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล (ท่ีมา: ผู้วิจัย, 2568) 
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ภาพที่ 4 ตัวอย่างเกมของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล (ท่ีมา: ผู้วิจัย, 2568) 

 
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 

เรื่องระบบสุริยะจักรวาล จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ จำนวน 20 คน เพื่อ
ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คือ t-test 
สำหรับตัวอย่างคู่ (Paired Sample t-test) ซึ่งเหมาะสมกับการเปรียบเทียบข้อมูลที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง
เดียวกันในสองช่วงเวลา (ก่อนและหลังการทดลอง)  
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ตารางที่ 1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบ
สุริยะจักรวาล 

 

 จากตารางที่ 1 ผลการศึกษาพบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่  มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของจำนวนผู้เรียนที่ผ่านเกณฑ์ก่อนเรียนมีค่า เฉลี่ยเท่ากับ 14.00 และหลังเรียนมีค่า
เท่ากับ 24.80 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียนเท่ากับ 5.23 มากกว่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียน
ที่เท่ากับ 3.78 โดยค่า t ที่ได้จากการคำนวณเท่ากับ 8.26 แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใช้บทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล หลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.05 
 

3. ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้งานบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ มีความพึ งพอใจต่อบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ระบบสุริยะจักรวาล จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ 
จำนวน 20 คน ได้ศึกษาตามแนวคิดของลิเคิร ์ท (Likert scale) ใช้เกณฑ์ 5 ระดับ คือ มากที ่ส ุด มาก          
ปานกลาง น้อยและน้อยที่สุดสามารถแปลผลจากการตอบแบบประเมิน ได้ดังนี้  

4.50–5.00 หมายถึง มากที่สุด 
3.50–4.49 หมายถึง มาก  
2.50–3.49 หมายถึง ปานกลาง 
1.50–2.49 หมายถึง น้อย 
1.00–1.49 หมายถึง น้อยที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

n คะแนนเต็ม  S.D. t - test 

ก่อนเรียน 20 30 14.00 5.23 
8.26 

หลังเรียน 20 30 24.80 3.78 
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ตารางท่ี 2 ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้งานบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ระบบสุริยะจักรวาล 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย S.D. แปลผล 
ด้านเนื้อหา    
1. ความถูกต้องและทันสมัยของข้อมูล 4.80 0.41 มากที่สุด 
2. ความครอบคลุมของหัวข้อที่สอนในบทเรียน 4.60 0.60 มากที่สุด 
3. ความชัดเจนและความเข้าใจง่ายของเนื้อหา 4.60 0.50 มากที่สุด 
4. การเชื่อมโยงเนื้อหากับหลักสูตรหรือมาตรฐานการเรียนรู้ที่

เก่ียวข้อง 
4.60 0.68 มากที่สุด 

เฉลี่ยด้านเนื้อหา 4.65 0.12 มากที่สุด 
ด้านการน าเสนอ    
5. การออกแบบกราฟิกและภาพประกอบที่มีคุณภาพสูง 4.75 0.44 มากที่สุด 
6. ความสามารถในการดึงดูดความสนใจของผู้เรียน 4.65 0.49 มากที่สุด 
7. การนำเสนอมีการใช้มัลติมิเดียสนับสนุนหลักการเรียนรู้ที่ดี 4.70 0.47 มากที่สุด 
8. ความเหมาะสมของแบบฝึกหัดและกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียน

เข้าใจเนื้อหา 
4.65 0.59 มากที่สุด 

9. ความเหมาะสมของกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหา 4.25 0.79 มาก 
เฉลี่ยด้านการน าเสนอ 4.60 0.14 มากที่สุด 
ด้านการใช้งาน    
10. ความเสถียรและประสิทธิภาพของระบบ 4.40 0.68 มาก 
11. ความรวดเร็วในการโหลดและการตอบสนองของบทเรียน 4.40 0.68 มาก 
12. ความเข้ากันได้กับอุปกรณ์และเว็บเบราว์เซอร์ 4.60 0.50 มากที่สุด 
13. ความง่ายในการใช้งานและนำทางในบทเรียน 4.85 0.37 มากที่สุด 
เฉลี่ยด้านการใช้งาน 4.56 0.15 มากที่สุด 

เฉลี่ยภาพรวม 4.60 0.13 มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล จาก
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ จำนวน 20 คน จากแบบประเมินมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 13 รายการประเมิน พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่องระบบสุริยะจักรวาล เท่ากับ 4.60 ซึ่งอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด 
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การอภิปรายผล 
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื ่องระบบสุริยะจักรวาล ได้รับการออกแบบให้มีโครงสร้างที่เป็นระบบ 

ประกอบด้วย เนื้อหาแบบโต้ตอบ (Interactive content) ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากข้ึน โดย
มีขั้นตอนการทำงานดังนี้ 1) การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อประเมิน
ระดับความรู้เดิมเกี่ยวกับระบบสุริยะจักรวาล ข้อมูลที่ได้จากการทดสอบนี้ใช้เพื่อเปรียบเทียบกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภายหลังจากการเรียนรู้ผ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งเป็นแนวทางที่สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
ณัฐวดี แก้วคำ (2565) ที่ใช้แบบทดสอบก่อน-หลังเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน โดยพบว่าคะแนนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) การเรียนรู้ผ่านบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ บทเรียนแบ่ง
ออกเป็นหลายบทเรียนที่ครอบคลุมหัวข้อสำคัญเกี่ยวกับระบบสุริยะจักรวาล เช่น ดาวเคราะห์ ดวงอาทิตย์ ดวง
จันทร์ และเหตุการณ์ต่างๆ ในแต่ละบทเรียนมี สื่อมัลติมีเดีย เช ่น ภาพเคลื่อนไหว 3D และวิดีโอ ซึ่งช่วยให้
เนื้อหามีความน่าสนใจ และง่ายต่อการทำความเข้าใจ มีแบบทดสอบประจำบท เพ่ือวัดความเข้าใจของนักเรียน
ก่อนเข้าสู่เนื ้อหาถัดไป เกมเพื่อเสริมการเรียนรู้ บทเรียนมี เกมแบบโต้ตอบ (Interactive games) ที่ช่วย
กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจและสามารถทบทวนเนื้อหาได้อย่างสนุกสนาน การใช้เกมเพื่อการเรียนรู้ใน
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์สามารถเพิ่มการมีส่วนร่วมและความพึงพอใจของผู้เรียนได้อย่างชัดเจน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พัทธ์ธีรา เพชรหิรัญพงศ์ และ อัมพร วัจนะ (2565) 3) การทดสอบหลังเรียน (Post-test) เมื่อ
เรียนจบทุกบท นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการเปรียบเทียบคะแนน
ก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่า นักเรียนมีคะแนนสูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ 4) การประเมินความพึงพอใจ นักเรียน
ตอบแบบประเมินความพึงพอใจเกี่ยวกับบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ โดยผลการประเมินพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มี
ความพึงพอใจในระดับสูง เนื่องจากบทเรียนมีความน่าสนใจ ใช้งานง่าย และช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิดารัตน์ ศรีสวัสดิ์ (2561) ที่ศึกษาผลการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์เพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยพบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้บทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 3.41, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.57) นอกจากนี้ 
งานวิจัยของ ณัฐสุดา สุวรรณมา (2565) ที่พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื ่องระบบสุริยะจักรวาลสำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.50, ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.54) ในด้านการใช้เทคนิคเกมมิฟิเคชัน (Gamification) เพื่อเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ งานวิจัย
ของ ณัชชาภรณ์ สาโรจน์ (2565) ที่พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเกมมิฟิเคชันเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ผู้เรียนมีความ
พึงพอใจในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.53, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50) สุดท้าย งานวิจัยของ ไพรวัลย์ ขัน
ทะศิร ิและคณะ (2565) ที่พัฒนารูปแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้ออนไลน์ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อ
ส่งเสริมทักษะการใช้เทคโนโลยีการสอน พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย 4.53, ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50) 
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ผลการศึกษาในงานวิจัยนี ้ได้แสดงให้เห็นว่าบทเรียนอิเล ็กทรอนิกส์เรื ่องระบบสุริยะจักรวาลที่
พัฒนาขึ้นนั้นตรงตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยเฉพาะในด้านการสร้างสรรค์บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถ
ตอบสนองต่อความต้องการการเรียนรู้ในรูปแบบใหม่ที่เข้ากับยุคดิจิทัล ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาใน
งานวิจัยก่อนหน้านี้ที่ระบุว่าการใช้สื่อการเรียนการสอนในรูปแบบมัลติมีเดียสามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการ
เรียนรู้และช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจที่ดีขึ้นในเนื้อหาที่ซับซ้อน ตรงกับ พิชญา วงศ์สุวรรณ (2564) โดยเฉพาะ
การศึกษาโดยใช้การจำลองที่มีการเสนอข้อมูลในรูปแบบที่น่าสนใจและเข้าใจง่าย 

จากการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ 
หลังจากการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ในเรื่อง ระบบสุริยะจักรวาล พบว่าค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียน 24.80 สูงกว่าค่าเฉลี่ยก่อนเรียน 14.00 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยค่า t ที่คำนวณได้
เท่ากับ 8.26 แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้นในการช่วยส่งเสริมการเรียนรู้
และความเข้าใจในเนื้อหาดังกล่าว ผลการศึกษาในครั้งนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศักดิ์ ชมภู (2563) ซึ่ง
พบว่าการใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา เนื่องจาก
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์สามารถกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนผ่านสื่อที่หลากหลาย เช่น ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
และกิจกรรมเชิงโต้ตอบ (Interactive) ซึ่งทำให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้มากย ิ่งขึ ้น นอกจากนี้ ผล
การศึกษายังพบว่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนหลังเรียน 3.78 ต่ำกว่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียน 
5.23 ซึ่งสะท้อนถึงความสม่ำเสมอของผลลัพธ์การเรียนรู้ที่สูงขึ้น การลดความแปรปรวนของคะแนนแสดงถึง
ความเข้าใจเนื้อหาที่ดีขึ้นในกลุ่มผู้เรียน โดยเป็นผลจากการที่บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์สามารถปรับให้เหมาะสม
กับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคนได้  ผลลัพธ์ดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของนภัสสร วิริยาพร 
(2564) ซึ่งระบุว่าการออกแบบบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ที่มีสื่อและกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย
สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการจดจำและการทำความเข้าใจของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะใน
หัวข้อที่มีเนื้อหาซับซ้อน เช่น วิทยาศาสตร์  การใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ในเรื ่อง ระบบสุริยะจักรวาล จึง
สามารถช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสร้างความเข้าใจที่ลึกซึ้งในเนื้อหาได้ อีกทั้งยังส่งเสริมการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่องและลดความแปรปรวนในผลลัพธ์ของผู้เรียน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของบทเรียน
อิเล็กทรอนิกส์ในการเป็นเครื่องมือการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และควรได้รับการพัฒนาและนำไปปรับใช้ใน
วิชาอ่ืน ๆ ต่อไป 

ผลการประเมินความพึงพอใจในการใช้งานบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องระบบสุริยะจักรวาล จาก
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนนารีรัตน์จังหวัดแพร่ จำนวน 20 คน พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อ
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ โดยรวมอยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด จำนวน 10 รายการ และมีความพึงพอใจ
มากอีก 3 รายการ ดังนั้นแสดงว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ โดยรวมอยู่ในระดับพึง
พอใจมากที่สุด ด้วยค่าเฉลี่ย 4.60 ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ วรางคณา โสมะนันทน์ และ ธรรมนูญ 
วัฒนปรีดา (2563) ที่พบว่า การใช้บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ในรายวิชาจิตวิทยา
การศึกษา โดยนักศึกษามีความคิดเห็นต่อการเรียนรู้ผ่านบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์อยู่ในระดับมาก  นอกจากนี้ 
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การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการจัดการเรียนรู้ดิจิทัลยังส่งเสริมความสุขในการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขในการเรียนมากที่สุดคือ ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่มี
คุณภาพ และความพร้อมของอุปกรณ์ดิจิทัล จากผลการศึกษาเหล่านี้ แสดงให้เห็นว่าการนำเทคโนโลยีและ
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์มาใช้ในการเรียนการสอนสามารถเพ่ิมความพึงพอใจและประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของ
นักเรียนได้อย่างมีนัยสำคัญ 

 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์เรื่อง ระบบสุริยะจักรวาล งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนในการสร้างสรรค์
เนื้อหาที่สามารถตอบสนองต่อความต้องการการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล โดยเฉพาะการใช้สื่อการเรียนการสอนใน
รูปแบบมัลติมีเดีย ซึ่งผลการศึกษาพบว่าบทเรียนที่พัฒนาขึ้นนั้นสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพในระดับมากท่ีสุด ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานอยู่ในระดับมากที่สุด  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ควรสำรวจการใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่น ปัญญาประดิษฐ์หรือการ
เรียนรู้ผ่านเกม เปิดโอกาสใหม่ ๆ ในการพัฒนาการเรียนรู้ที่น่าสนใจและตอบโจทย์ผู้เรียนในยุคดิจิทัล อีกทั้ง
การพัฒนาทักษะการสอนของครูในการใช้สื่อการเรียนการสอนใหม่ ๆ และการใช้เทคโนโลยีก็เป็นสิ่งที่ไม่ควร
มองข้าม เนื่องจากทักษะที่ดีจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการถ่ายทอดความรู้และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี
ยิ่งขึ้น 
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