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บทคัดย่อ  

การจะสร้างระเบียบการใช้ประโยชน์จากพื้นที่นั้น ควรทราบข้อมูลพื้นฐานการใช้ประโยชน์ของชุมชน
โดยรอบก่อน การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทของชุมชนโดยรอบ รูปแบบการใช้ประโยชน์จาก
ป่า ความเข้าใจของชุมชนต่อกฎหมายป่าไม้พื้นฐาน และแนวทางการอนุรักษ์พื้นที่โครงการอนุรักษ์และพัฒนา
บ้านโปง อันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดเชียงใหม่ง ด้วยการออกแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 267 คน 
เพื่อสัมภาษณ์บริบทชุมชน การใช้ประโยชน์ผลผลิตจากป่าไม้ ทดสอบองค์ความรู้ด้านกฎหมาย และแนวทาง
การจัดการพื้นที่ป่า ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างในการสัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 180 คน 
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โดยมีอายุ 46-55 ปี มากที่สุด มีการเข้าใช้ประโยชน์พื้นที่ป่าโดยรอบในตำบลป่าไผ่ทั้งหมดอย่างต ่อเนื่องทุก
ฤดูกาล และมีการใช้ประโยชน์ป่าธรรมชาติทุกครัวเรือนร้อยละ 100 โดย เป็นพืชสมุนไพรมากที่สุด 31 ชนิด 
การเข้าใจมาตราต่าง ๆ ในหมวดที่ 2 ของพระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติปี 2507 ในระดับปานกลางทุก
มาตรา และการสะท้อนจากการสนทนากลุ่มพบว่า ควรมีแนวทางการสร้างกฎ และระเบียบที่ชุมชนยอมรับ
และสร้างขึ้นเองภายใต้การให้ข้อมูลจากเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบ โดยเฉพาะกรมป่าไม้ร่วมกับมหาวิทยาลัยแม่โจ้
ในพื้นที่ส่วนหนึ่งของการขออนุญาตใช้จากกรมป่าไม้ สำหรับการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ให้ชัดเจน และ
กำหนดบทลงโทษสำหรับผู้ที่ฝ่าฝืนต่อไป 
 
ค าส าคัญ:  พฤกษศาสตร์พ้ืนบ้าน ป่าเต็งรัง การพ่ึงพาทรัพยากรป่าไม้  
 

Abstract 
To establish a concrete land use regulation, it is necessary to acquire the basic 

information on the existing land use practices of community in the surrounding area.  This 
study aimed to survey the status, occupation and forest utilization patterns of the population 
surrounding the area of the Ban Pong Development Project area under the royal initiative, 
Chiang Mai Province as well as to test their basic knowledge on forest law and to collect their 
opinions regarding the conservation approach. Data was collected with the aid of a structured 
interview of 267 people. The results revealed that the majority of the interview samples were 
female at a total of180 samples, and most were at age 46- 55.  There was a continuation of 
usage in all seasons within forest area in Pa Phai Subdistrict involving 100 % of the households. 
Most often used plants were medicinal plants belonging to 31 types.  Regarding their 
understanding of the law within different sections in Chapter 2 of the National Reserved Forest 
Act of 1964, there appeared to be at a moderate level for every section.  Reflections from 
focus group discussions revealed that guideline for the establishment of rules and regulations 
acceptable by the community should be created by community itself with guidance and 
information from officials in charge, particularly those from the Royal Forest Department and 
Maejo University. In order to achieve a clearly stated rules for the use of forest resources and 
to specify a penalty for rule violations.  
 
Keywords: Ethnobotany, Dry deciduous forest, Dependence on forest resources 
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บทน า  
สังคมชนบทในประเทศไทยมีการใช้ประโยชน์พรรณพืชในชุมชนรอบเขตป่า ที่มีมาแต่ช้านานตั้งแต่การ

ตั้งชุมชนขนาดเล็ก พร้อมกับการเกษตรกรรมเพื่อยังชีพในอดีตจนมาถึงการตั้งชุมชนอย่างถาวรในปัจจุบัน 
(Yarnvudhi et al., 2016) การใช้ประโยชน์พรรณพืชเหล่านั้นเกือบทั้งหมดหาได้จากพื้นที่ป่าโดยรอบชุมชน 
เพ่ือตอบสนองความต้องการของปัจจัยสี่เป็นหลัก (สุธีระ เหิมฮึก และคณะ, 2561) ซึ่งปัจจุบันมีการใช้อย่างไม่
คำนึงถึงการทดแทน หรือการฟื้นตัวของป่าธรรมชาติที่ควรเท่ากับหรือมากกว่าการใช้ประโยชน์ ทำให้เกิดป่า
เกิดความเสื่อมโทรมเกิดกระบวนการทดแทนที่ไม่ปกติ (วงศธร พุ่มพวง และคณะ, 2568) โดยเฉพาะชุมชนที่
อยู่ใกล้หรือท่ามกลางป่าอนุรักษ์ เช่น กลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ และกลุ่มคนพ้ืนเมือง เป็นต้น ซึ่งอาจมีความแตกต่าง
ทางรูปแบบและความเข้มข้นของการใช้ประโยชน์ (วิชญ์ภาส สังพาลี และคณะ, 2564 และ ปณิดา กาจีนะ 
และคณะ, 2565) อาจหมายความถึงพฤติกรรมหรือวัฒนธรรมการใช้ประโยชน์ของพรรณพืชทางด้านต่าง ๆ 
เช่น ไม้ใช้สอย ไม้ฟืน แหล่งอาหาร เส้นใยหรือสีย้อม และสมุนไพร หรือเรียกรวมๆ ว่าพฤกษศาสตร์พื้นบ้าน 
(Ethnobotany) (ชูศรี ไตรสนธิ และคณะ, 2561) ทั้งหมดนั้นคือการใช้ประโยชน์ในพื้นที่ป่าไม่ว่าจะเป็นป่า
อนุรักษ์ ป่าสงวนหรือป่าชุมชนโดยรอบที่สืบทอดกันมาอย่างสม่ำเสมอ 
 ปัจจุบันพบการศึกษาวิจัยทางด้านความหลากหลายของพรรณพืช โครงสร้างสังคมพืช ตั้งแต่บริเวณ
สังคมพืชที่ทดแทนจากอดีตที่เป็นไร่ร้าง พื้นที่ปลูกป่าฟื้นฟู จนถึงพื้นที่ป่าสมบูรณ์ในพื้นที่ป่าต่าง ๆ ของ
ภาคเหนือ (Marod et al., 2023; Thinkampheang et al., 2024) แต่ยังขาดข้อมูลการสำรวจความต้องการ
ใช้ประโยชน์จากพรรณพืชในแง่ต่าง ๆ จากชุมชนที่อยู่ท่ามกลางหรือรอบแนวเขตป่า ที่ยังมีการใช้ประโยชน์
หรือการเก็บหาของป่ามาโดยตลอด โดยเฉพาะพื ้นที ่ป่าเต็งรัง (Dry dipterocarp forest) ที ่พบมากใน
ภาคเหนือของประเทศไทย ซึ่งส่วนใหญ่ปรากฏในพื้นที่ป่าสงวนแห่งชาติ ป่าชุมชน หรือหย่อมป่า (สุธีระ เหิม
ฮึก และคณะ, 2561) ซึ่งป่าชนิดนี้นับว่าเป็นป่าที่มีความสำคัญทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
เนื่องจากอุดมไปด้วยพรรณไม้ที่สำคัญในทางนิเวศวิทยาและเศรษฐกิจหลายชนิด รวมถึงมีการปรากฏของ
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ใช่เนื้อไม้ (non-timber forest product, NTFPs) อีกจำนวนมาก (Thammanu et al., 2021) 
ถ้ามีการใช้ประโยชน์จากชุมชนโดยรอบอย่างเข้มข้น หรือไม่มีแนวทางอนุรักษ์ท่ีชัดเจน พรรณพืชที่ใช้ประโยชน์
อาจได้รับผลกระทบในแง่การสืบต่อพันธุ์ตามธรรมชาติที่ไม่ดี (ศุภกร สุวรรณเกษา และคณะ, 2566) หรือบาง
ชนิดอาจสูญหายไปจากพ้ืนที่ หรือไม่มีการทดแทนมาเพ่ือรองรับการใช้ประโยชน์ในอนาคตต่อไป 

ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงมุ่งประเด็นไปถึงการศึกษาสภาพทางสังคม และอาชีพของชุมชนโดยรอบ 
ความรู้ความเข้าใจกฎหมายพระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติปี 2507 และเพื่อวิเคราะห์ความรู้ด้านการใช้
ประโยชน์ทางพฤกษศาสตร์พื้นบ้านของชุมชนพื้นเมืองที่ใกล้อยู่เคียงพื้นที่อนุรักษ์บ้านโปง อันเนื่องมาจาก
พระราชดำริ จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อตอบประเด็นที่ขาดของงานวิจัยพื้นฐานในการที่จะได้มาซึ่งข้อมูลการใช้
ประโยชน์พืชโดยรวมของชุมชน และการเข้าใจถึงกฎหมายพื้นฐานที่เกี่ยวข้อง ซึ่งพื้นที่ดังกล่าวมหาวิทยาลัย    
แม่โจ้ สังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ได้รับอนุญาตจากกรมป่าไม้ให้ดูแลพื้นที่
ป่าดังกล่าว เพื่อเป็นพื้นที่วิจัย อนุรักษ์ต้นน้ำ และสนับสนุนกิจกรรมของมหาวิทยาลัย และประชาชนโดยรอบ
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ตั้งแต่ปี 2535 เป็นต้นมา ผลการศึกษาครั้งนี้อาจเป็นการสร้างแนวทางการอนุรักษ์ป่าไม้ร่วมกับชุมชนเพื่อการ
ใช้ประโชน์ร่วมกันต่อไปอย่างยั่งยืนในอนาคต 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อศึกษาสภาพทางสังคม อาชีพของชุมชน และความรู้ความเข้าใจกฎหมายพระราชบัญญัติป่ า

สงวนแห่งชาติ พ.ศ. 2507 ของชุมชนใกล้เคียงพ้ืนที่อนุรักษ์บ้านโปง อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
2. เพื่อศึกษาการใช้ประโยชน์ทางพฤกษศาสตร์พื้นบ้าน และแนวทางการอนุรักษ์ป่าไม้ของชุมชน

ใกล้เคียงพ้ืนที่อนุรักษ์บ้านโปง อันเนื่องมาจากพระราชดำริ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย   
การเก็บข้อมูลภาคสนาม 

1. การศึกษานี้ดำเนินการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่มจากประชากรในชุมชนที่
เกี่ยวข้องกับการอนุรักษ์ และ/หรือใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ (การเก็บหาของป่า ฯลฯ) หมู่บ้านใกล้เคียง
พ้ืนที่อนุรักษ์และพัฒนาบ้านโปง อันเนื่องมาจากพระราชดำริ ทั้งผู้ใช้ประโยชน์ในแง่ทางตรงและทางอ้อม โดย
ทำการคัดเลือกประชากรในพื้นที่ตำบลป่าไผ่ อำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ ทั้งหมด 3 บ้าน (หมู่บ้านโปง 
บ้านป่าไผ่ และบ้านศรีบุญเรือง) ที่มีสำมะโนประชากรทั้งหมด 813 ครัวเรือน ทำการสุ่มตัวอย่างจำนวน
ครัวเรือนที่เหมาะสม ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ตามสูตรการคำนวณของ Yamane (1973) ได้ประชากร
ทั้งหมดที่สำรวจ 267 ครัวเรือน และเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บและรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ใช้แบบ
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Interview schedule) ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มีลักษณะเป็นคำถามปลายปิด 
(Closed question) และคำถามปลายเปิด (Open-Ended question) โดยแบ่งเนื้อหาของแบบสัมภาษณ์
ประกอบไปด้วยปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล ปัจจัยพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคม ได้แก่ พื้นที่ประกอบการ
เกษตรกรรม รูปแบบการเกษตร รายได้ การใช้ประโยชน์ป่าไม้โดยรอบ ชนิดพืชที่ใช้ประโยชน์ ครอบคลุมทุก
หมู่บ้านของหมู่บ้านโปง บ้านป่าไผ่ และบ้านศรีบุญเรือง อำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ และทำการนำเสนอ
แนวทางการใช้ประโยชน์เชิงลึกด้วยการรวมกลุ่มสนทนา (Focus group discussion) จากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ที่ทำการคัดเลือกมาสนทนา (เก็จกนก เอื้องวงศ์ , 2562) (ผู้ใช้ประโยชน์จากป่าแบบเข้มข้น จำนวน 30 คน)            
โดยแสดงผลเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพในรูปแบบพรรณา เพื่อร่วมกันสร้างระเบียบและหาแนวทางการจัดการ
ทรัพยากรป่าไม้โดยรอบต่อไป 

2. ทำบัญชีรายชื ่อพรรณพืชที ่มีการใช้ประโยชน์ตามหลักอนุกรมวิธาน ตามรูปแบบปัจจุบัน                 
(เต็ม สมิตินันท์, 2557) และจำแนกประเภทการใช้ประโยชน์ เช่น พืชสมุนไพร พืชกินได้ ไม้ก่อสร้าง พิธีกรรม 
(ชูศรี ไตรสนธิ และ คณะ, 2561) และจากการใช้ประโยชน์ของนักพฤกษศาสตร์พื้นบ้านท้องถิ่น (Local 
ethnobotany)  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  ข ้อม ูลความค ิดเห ็นของประชากรเก ี ่ยวข ้องก ับการอน ุร ักษ ์  และ/หร ือใช ้ประโยชน ์
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยรอบพื้นที่อนุรักษ์บ้านโปง อันเนื่องมาจากพระราชดำริ ได้แก่ ช่วงเวลาที่เก็บ แหล่งที่
เก็บ ตลอดจนศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ ในชุมชนเพ่ือหาแนวทางในการสร้าง
ระเบียบชุมชนในการเข้าใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ฯ จะใช้วิธีการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา 
(Description statistics) เช่น ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. ความรู้เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากป่า โดยให้คะแนนจากการตอบคำถามแบบถูกหรือผิดจำนวน 
30 ข้อ และกำหนดค่าคะแนน โดยตอบผิดให้ 0 คะแนน และตอบถูกให้ 1 คะแนน จากนั้น แบ่งช่วงคะแนน
ความรู้โดยใช้หลักเกณฑ์กำหนดช่วงคะแนนตามการแบ่งอันตรภาคชั้น ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 20.01 – 30.00 คือ มีความรู้ในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย 10.01 – 20.00 คือ มีความรู้ในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 0.00 – 10.00 คือ มีความรู้ในระดับน้อย 

ความเข้าใจกฎหมายพื้นฐานของพระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติ 2507 โดยกำหนดการวัดแบบ
ลิเคอร์ทสเกล (Likert scale) ว ัดค่าคะแนนความเข้าใจกฎหมายในระเบียบเบื ้องต้นของหมวดที ่ 2                           
ในพระราชบัญญัติซึ่งเป็นหมวดที่ว่าด้วยการควบคุมและรักษาป่าสงวนแห่งชาติ 5 มาตรา ได้แก่ มาตรา 14             
ในเขตป่าสงวนแห่งชาติการห้ามมิให้บุคคลใดยึดถือครอบครองทำประโยชน์หรืออยู่อาศัยในที่ดิน มาตรา 15 
การทำไม้หรือเก็บของป่าในเขตป่าสงวนแห่งชาติ มาตรา 16 การที่อธิบดีโดยคณะกรรมการพิจารณาการใช้
ประโยชน์ในเขตป่าสงวนแห่งชาติมีอำนาจให้บุคคลใดเข้าทำประโยชน์หรืออยู่อาศัยในเขตป่าสงวนแห่งชาติได้ 
มาตรา 17 เพื่อประโยชน์ในการศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการ และมาตรา 18 อธิบดีมีอำนาจออกระเบียบการใช้
ประโยชน์ป่าสงวนแห่งชาติ โดยแบ่งการวัดระดับความรู้ความเข้าใจออกเป็น 3 ระดับ คือ เข้าใจทุกมาตรา             
(5 มาตรา = 3 คะแนน) เข้าใจบางมาตรา (1-4 มาตรา= 2 คะแนน) และไม่เข้ำใจทุกมาตรา (0 มาตรา =                 
1 คะแนน) โดยคะแนนรวมแต่ละข้อนั้นนำมาหาค่าเฉลี่ยเพื่ออธิบายระดับความรู้ของการใช้ประโยชน์จากป่า 
โดยแบ่งระดับดังนี ้

คะแนนเฉลี่ย 2.35 – 3.00 คือ เข้าใจทุกมาตรา 
คะแนนเฉลี่ย 1.68 – 2.34 คือ คือ เข้าใจบางมาตรา 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.67 คือ ไม่เข้าใจทุกมาตรา 

 3. นำข้อมูลต่าง ๆ จากการแบบสอบถามในข้อ 1-2 สรุปข้อมูลเพื่อสนทนากลุ่มจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย
ในการกำหนดมาตรการอนุรักษ์พ้ืนที่ป่าฯ โดยการบรรยายเชิงพรรณา 
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ผลการวิจัย  
1. ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

จากการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือนผู้ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าไม้โดยรอบพื้นที่โครงการอนุรักษ์
บ้านโปง อันเนื่องมาจากพระราชดำริ จังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 267 คน จากตัวแทนครัวเรือน พบว่ากลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 180 คน คิดเป็นร้อยละ 67.41 และเพศชาย จำนวน 87 คน คิดเป็น
ร้อยละ 32.58 ตามลำดับ โดยมีอายุ 46-55 ปี จำนวน 160 คน คิดเป็นร้อยละ 59.92 รองลงมา ได้แก่ อายุ 
36-45 ปี จำนวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 18.73 และช่วงชั้นอื่น ๆ ดังตารางที่ 1 ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็น
สมาชิกในครอบครัว จำนวน 187 คน คิดเป็นร้อยละ 70.04 รองลงมาเป็นหัวหน้าครอบครัว จำนวน 80 คน 
คิดเป็นร้อยละ 29.96 ตามลำดับ ซึ่งสอดคล้องกับเพศ เนื่องจากผู้หญิงส่วนใหญ่ในหมู่บ้านตำบลป่าไผ่ที่เป็น
ผู้ให้ข้อมูลเป็นสมาชิกในครัวเรือน เนื่องจากช่วงเวลากลางวันเพศชายซึ่งส่วนใหญ่เ ป็นหัวหน้าครัวเรือนได้
ออกไปทำงาน เช่น ทำการเกษตรในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ การทำสวนลำไย การทำไร่ข้าวโพด ตลอดจนการเข้า
พ้ืนที่ป่าโดยรอบเพ่ือไม้ฟืนเผาถ่าน หรือเก็บหาของป่าตามฤดูกาล เช่น เห็ดป่า ในช่วงเวลาที่สัมภาษณ์ในฤดูฝน 
โดยผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีจำนวนสมาชิกในครัวเรือน 3-4 คน จำนวน 204 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 76.41 
รองลงมาได้แก่ 1-2 คน จำนวน 40 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14.98 และมากกว่า 4 คน จำนวน 23 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 8.61 ตามลำดับ การประกอบอาชีพเกษตรกรรมจากการสำรวจทั้งหมด จำนวน 243 ครัวเรือน 
คิดเป็นร้อยละ 91.01 และประกอบอาชีพอื่น ๆ ที่ไม่ใช่การทำการเกษตร เช่น การรับจ้าง การเก็บหาของป่า
หรืออื่น ๆ 24 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 8.98 การทำเกษตรกรรมส่วนใหญ่จะมีการทำการเกษตรผสมผสาน
ระหว่างพืชไร่ ทำนา และพืชสวน โดยพบว่ามีประชากรทำสวนลำไยร่วมกับการทำการเกษตรอื่น ๆ 179 
ครัวเรือน โดยทำการเกษตรแบบพืชไร่ 20 ครัวเรือน เช่น ไร่ข้าวโพด และมันสำปะหลัง เป็นต้น รองลงมาคือ
การทำนา ซึ่งส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม 30 ครัวเรือนที่มีการทำนาร่วมกับการทำการเกษตรอื่น ๆ และ 12 
ครัวเรือนที่ทำนาเพียงอย่างเดียว การทำสวนร่วมกับระบบการเกษตรอื่น ๆ 12 ครัวเรือน และทำสวนป่าอย่าง
เดียว เช่น สวนไม้สัก 2 ครัวเรือน (ตารางท่ี 2) 

จากแบบสัมภาษณ์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการใช้ประโยชน์ตัวแทน 267 ครัวเรือนดังกล่าวในด้านพื้นที่ใช้
สอยทำการเกษตรพบว่า กลุ่มอาชีพที่ไม่ได้ทำการเกษตรส่วนมากไม่มีที่ด ินทำกินถึง 68 ครัวเรือนจาก 78 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 87.18 ในส่วนครัวเรือนที่ทำเกษตรกรรม (ทำนา ทำสวน และทำไร่) จาก 222 
ครัวเรือนมีที่ดินทำการเกษตรเฉลี่ย ครัวเรือนละ 9.84 ไร่ มีพื้นที่เกษตรกรรมทั้งหมด 2,950.5 ไร่ โดย
ประชากรที่ทำพืชไร่มีค่าเฉลี่ยจำนวนพื้นที่เกษตรกรรม มากสุดที่ 12.53 ไร่ รองลงมา ได้แก่ เกษตรกรที่ทำสวน 
9.50 ไร่ และทำนา 5.26 ไร่ตามลำดับ (ตารางท่ี 2)  
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ตารางท่ี  1  ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
 

ข้อมูลพ้ืนฐาน รายละเอียด จ านวน (n =267) ร้อยละ 
เพศ ชาย 

หญิง  
87 
180 

32.58 
67.41 

อาย ุ 15-25 ปี 
26-35 ปี 
36-45 ปี 
46-55 ปี 
56-65 ปี 
66 ปีข้ึนไป 
ไม่ระบุอายุ  

- 
2 
50 
160 
15 
40 
- 

- 
0.75 
18.73 
59.93 
5.62 
14.97 

- 
ตำแหน่ง หัวหน้าครอบครัว 

สมาชิกในครัวเรือน 
80 
187 

29.96 
70.04 

จำนวนสมาชิก
ในครัวเรือน 

1-2 คน 
3-4 คน 
มากกว่า 4 คนขึ้นไป  

40 
204 
23 

14.98 
76.41 
8.61 

อาชีพ เกษตรกรรม 
ประกอบอาชีพอ่ืน ๆ   

190 
77 

71.16 
28.84 

 
ตารางที่ 2 อาชีพของผู้ให้สัมภาษณ์ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการใช้ทรัพยากรป่าไม้ฯ และจำนวนพื้นที่ทำกินต่อ

กลุ่มอาชีพ 
 

รูปแบบอาชีพ 
จ านวนครัวเรือนที่

ประกอบอาชีพ 
(ครัวเรือน) 

จ านวนครัวเรือนที่
ประกอบอาชีพ
รูปแบบเดียว 
(ครัวเรือน) 

ค่าเฉลี่ยจ านวน
พ้ืนที่ทั้งหมด (ไร่) 

ค่าเฉลี่ยจ านวนพ้ืนที่ต่อ
หน่วยรูปแบบอาชีพ (ไร่) 

ทำนา 30 12 11.54 5.26 
ทำสวนผลไม้และผัก 179 150 30.50 9.50 
ทำไร่ 20 7 22.55 12.53 
ผ ส ม ผ ส า น ท ุ ก
รูปแบบปลูกพืช 

12    

อื่น ๆ 2 2 3.5 1.5 
รวม 243 171   
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2. ความรู้เกี่ยวกับการใช้ประโยชน์จากป่า และความเข้าใจกฎหมายพื้นฐาน 
ความรู้ในการใช้ประโยชน์ป่าไม้ พบว่าประชากรในชุมชนทั้งหมดมีความรู้ในการใช้ประโยชน์จากป่าไม้

ในระดับมาก (ร้อยละ 100.00) ที่มีค่าคะแนนอยู่ระหว่าง 21-30 คะแนน ซึ่งค่าคะแนนจากข้อคำถามในการ
เข้าใช้พื้นที่ป่าเพื่อเก็บหาของป่าและไม้ไผ่เฉลี่ยเท่ากับ 26.5 คะแนน จากคำถามทั้งหมด 30 ข้อ (ต่ำสุด 21 
คะแนน และสูงสุด 30 คะแนน) โดยมีรายละเอียดคือ การเก็บหาของป่า เช่น หน่อไม้ ผักหวานป่า เห็ด และ
สมุนไพร ฯลฯ จากพื้นที่ป่า โดยไม่ได้เป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสภาพพื้นที่ป่า หรือปริมาณของป่า 
เพราะสามารถเกิดขึ้นใหม่ได้ตามธรรมชาติ การเก็บหาของป่าในปริมาณมากเกินไป อาจจะทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงต่อการปรากฏให้เห็นของสัตว์ป่า เช่น สัตว์ป่าบางชนิดพบเห็นได้ยากขึ้น บางชนิดกลับพบได้ง่าย
ข้ึนเนื่องจากต้องออกมาหาแหล่งอาหารข้างนอก และการตัดไม้จากพ้ืนที่ป่า โดยไม่คำนึงถึงวิธีการและปริมาณ
ที่เหมาะสม จะทำให้เกิดความเสื่อมโทรมของสภาพพื้นที่ป่าหากไม่มีมาตรการดูแล แต่ชาวชุมชนในตำบลป่าไผ่
ทั้ง 3 หมู่บ้าน มีการจัดพื้นที่แบ่งการใช้ประโยชน์อย่างชัดเจน และมีระเบียบที่เป็นทางวาจารับรู้ รับทราบและ
ปฏิบัติร่วมกันโดยถ่ายทอดผ่านทางผู้นำชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับการรายงานของ Yarnvudhi et al. (2016) ได้
ศึกษาเรื่องการใช้ประโยชน์พืชพรรณในบ้างม้งดอยปุย จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าเกษตรกรมีความรู้เรื่องการใช้
ประโยชน์จากป่า ที่มีรูปแบบการจัดโซนพื้นท่ีในแต่ละหย่อมบ้าน เครือญาติ ในการใช้ประโยชน์ทั้งไม้ฟืน พืชป่า 
และการเก็บหาสมุนไพร เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อผลผลิตของพืชป่าจากป่าธรรมชาติ เป็นต้น  

ความเข้าใจกฎหมายพื้นฐานของพระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติ 2507 ในตารางที ่ 3 พบว่า 
ประชากรในตำบลป่าไผ่มีความเข้าใจในมาตราต่าง ๆ ของพระราชบัญญัติในหมวดที่ 2 ที่จำเป็นต้องทราบของ
ผู้ใช้ประโชน์จากป่า ว่าด้วยการควบคุมและรักษาป่าสงวนแห่งชาติ (ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.12) โดยมีรายละเอียด
คือ 1) มาตราที่ 14 ในเขตป่าสงวนแห่งชาติ ห้ามมิให้บุคคลใดยึดถือครองทำประโยชน์หรืออยู่อาศัยในที่ดิน 
(ก่อสร้าง แผ้วถาง เผาป่า ทำไม้ หรือกระทำการด้วยประการใด ๆ อันเป็นการเสื่อมเสียแก่สภาพป่าสงวน
แห่งชาติ) มีค่าเฉลี่ย 2.19 2) มาตรา 15 การทำไม้หรือเก็บหาของป่าในเขตป่าสงวนแห่งชาติ (ให้กระทำได้เมื่อ
ได้รับอนุญาตจากพนักงานเจ้าหน้าที่หรือเมื่อพนักงานเจ้าหน้าที่ได้ประกาศอนุญาตไว้เป็นคราว ๆ ในเขตป่า
สงวนแห่งชาติแห่งหนึ ่งแห่งใดโดยเฉพาะ) มีค่าเฉลี ่ย 2.52 3) มาตรา 16 อธิบดีโดยความเห็นชอบของ
คณะกรรมการพิจารณาการใช้ประโยชน์ในเขตป่าสงวนแห่งชาติมีอำนาจอนุญาตให้บุคคลหนึ่งบุคคลใดเข้าทำ
ประโยชน์หรืออาศัยในเขตป่าสงวนแห่งชาติได้ เช่น คราวละ 5 ปีแต่ไม่เกิน 30 ปี มาตรา 16 ทวิ ป่าสงวน
แห่งชาติที่มีสภาพเป็นป่าไร่ร้างเก่า หรือทุ่งหญ้า ฯลฯ บุคคลที่ร้องขอสามารถทำประโยชน์ได้ไม่เกินยี่สิบไร่ต่อ
ครอบครัวและคราวละไม่น้อยกว่า 5 ปีแต่ไม่เกิน 30 ปี เป็นต้น มีค่าเฉลี่ย 1.97 4) มาตรา 17 เพ่ือประโยชน์ใน
การศึกษาหรือวิจัยทางวิชาการ มีค่าเฉลี ่ย 1.99 และ 5) มาตรา 18 อธิบดีมีอำนาจออกระเบียบการใช้
ประโยชน์ในเขตป่าสงวนแห่งชาติโดยประกาศในราชกิจจานุเบกษา (การเข้าไป การผ่านหรือการใช้ทาง การนำ
หรือปล่อยสัตว์เลี้ยงเข้าไป โดยจะใช้ในเขตป่าสงวนแห่งชาติแห่งใดแห่งหนึ่งให้ประกาศ ณ ที่ว่าการอำเภอ          
ที ่ทำการกำนัน และที่ทำการผู ้ใหญ่บ้านในท้องที ่ป่าสงวนแห่งชาติแห่งนั ้นตั ้งอยู ่) มีค่าเฉลี ่ย 1.90 จาก           
ผลการศึกษาเห็นได้ว่าในมาตรา 15 ที่มีการอนุญาตให้เก็บหาของป่าโดยเจ้าพนักงานหน้าที่นั้น ชาวบ้านใน
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ชุมชนป่าไผ่มีความรู้ความเข้าใจมากที่สุด อาจเนื่องมาจากการประสานงานระหว่างเจ้าพนักงานหน้าที่ของ
สำนักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ 1 เชียงใหม่ ที่เข้าถึงชุมชนในพื้นที่ในการสำรวจสำมะโนประชากร และการ
บันทึกถ้อยแถลงเพ่ือในการเก็บหาของป่าที่ชาวบ้านต้องการและออกประกาศในท้องที่ อย่างไรก็ตามในพื้นที่ยัง
ไม่มีการจัดตั้งป่าชุมชนตามกฎหมายของกรมป่าไม้ ทำให้มาตราอื่น ๆ ชาวบ้านในชุมชนยังไม่ทราบชัดเจน และ
ทำให้มีการตักเตือนจากเจ้าพนักงานหน้าที่ เช่น ในมาตรา 18 ที่การนำสัตว์เลี้ยงไปปล่อยในพื้นที่สงวนฯ และ
มาตรา 16 ที่การขอใช้พื้นที่ป่าสงวนที่เป็นป่าไร้ร้าง การสืบสิทธิและหน้าที่ระหว่างผู้ขอได้ถึงแก่กรรมไป 
 
ตารางท่ี 3 ความเข้าใจของประชากรในชุมในกฎหมายพระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติ 2507 ในหมวดที่ 2

มาตรา 14-18 
 

หมวดที่ 2 ของพระราชบัญญัติ 

ป่าสงวนแห่งชาติ 2507 
ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับของความเข้าใจ 

มาตรา 14  2.26 0.72 เข้าใจบางมาตรา (ปานกลาง) 
มาตรา 15 2.52 0.83 เข้าใจบางมาตรา (ปานกลาง) 
มาตรา 16 1.97 0.81 เข้าใจบางมาตรา (ปานกลาง) 
มาตรา 17 1.99 0.81 เข้าใจบางมาตรา (ปานกลาง) 
มาตรา 18 1.90 0.87 เข้าใจบางมาตรา (ปานกลาง) 
รวม 2.12 0.81 เข้าใจบางมาตรา (ปานกลาง) 

 
3. สภาพการใช้ประโยชน์ 

3.1 ลักษณะการใช้ประโยชน์จากป่าไม้  
เมื่อพิจารณาการใช้ประโยชน์ชนิดพรรณพืชพบว่า ประชากรทั้งหมดมีการใช้ประโยชน์ป่าธรรมชาติทุก

ครัวเรือน (100 %) ทำการจำแนกรูปแบบพฤกษศาสตร์พื้นบ้านออกเป็น 5 กลุ่ม การใช้ประโยชน์ ได้แก่                  
1) การใช้ประโยชน์ไม้ฟืน และเนื ้อไม้ ( fuel and timber group) จำนวน 13 ชนิด ส่วนใหญ่เป็นไม้
องค์ประกอบหลักของป่าเต็งรัง 2) กลุ่มพืชอาหาร (food group) ทั้งเป็นผักสด ผลไม้ป่า ผักแกล้มและปรุง
อาหาร จำนวน 8 ชนิด 3) พืชสมุนไพร (herb group) จำนวน 31 ชนิด ส่วนใหญ่ใช้ในตำหรับสูตรยาต่าง ๆ 
เช่น การลดไข้ หรือบรรเทาอาการไข้ทับระดู โดยใช้ใบ และรากของสมอไทย ผสมกับสมุนไพรกลุ่มพืชล้มลุกอื่น 
ๆ ต้มน้ำดื่ม และเปลือก-ยางไม้ เช่น ติ้วขน และตะแบกเลือดที่ใช้เป็นยาภายนอก 4) การใช้ประโยชน์ชนิดที่ใช้
เป็นสีย้อม และพืชทางวัฒนธรรม (drying and traditional group) จำนวน 6 ชนิด เช่น กระโดน เปลือกย้อม
ผ้าให้สีน้ำตาลดำ ซึ ่งนิยมย้อมเป็นผ้าของผู ้สูงอายุของทั ้ง 3 หมู ่บ้าน และ 5) พืชที ่ใช้ประโยชน์อื ่น ๆ 
เอนกประสงค์ (others group) จำนวน 9 ชนิด เช่น ยอดอ่อนและใบอ่อนของกางหลวง ที่นิยมนำมาเป็น
อาหารของหมู ยางของรักใหญ่ และรักขาว ที่นำมาทาหรืออุดตามข้อต่อรอยต่อของไม้หรือตะกร้าไม้ไผ่สานเพื่อ
ไม่ให้น้ำซึม เป็นต้น ดังตารางที่ 4  
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ตารางท่ี 4 รายละเอียดการใช้ประโยชน์ชนิดพรรณไม้ของพรรณพืชในพ้ืนที่ป่าโดยรอบ 
 

ล าดับ ชนิดพรรณไม้ การใช้ประโยขน ์

1 กระโดน ใบใช้ทำเป็นใบยาสูบ เปลือกใช้ต้มย้อมผ้า และยอดอ่อน เป็นผักแกล้ม 

2 กระทุ่มโคก ใบ และเปลือกใช้ต้มกับน้ำรับประทานเป็นยาแก้ไข้ ช่วยลดความดัน 
3 กระพ้ี เปลือกใช้ต้มช่วยบำรุงเลือด ชำระล้างบาดแผล บำรุงร่างกาย 

4 ก่อตาควาย ใช้ทำไม้ฟืน และเผาถ่าน 
5 ก่อนก ผลเป็นอาหารสัตว์ต่าง ๆ และเน้ือไม้ใช้ทำไม้ฟืน 
6 ก่อแพะ เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน และทำไม้ฟืน 
7 ก่อแหลม เมล็ดนำมาค่ัวรับประทานได้ เช่ือว่าบำรุงร่างกาย บำรุงไต แก้อาเจียนคล่ืนไส้ 

8 กะเจียน รากใช้ต้มเป็นยาแก้กษัย บำรุงกำลัง เจริญอาหาร แก้ปวดเม่ือยตามร่างกาย และผลสุก
ใช้รับประทาน 

9 กางหลวง เป็นไม้ให้ร่มเงาในสวนชา กาแฟ ไม้ฟืน และฝักเป็นพืชอาหารสัตว์ 

10 ก้าว ใช้ทำไม้ฟืน และดอกใช้เป็นอาหาร 

11 กาสามปีก เปลือกใช้ต้มบำรุงหัวใจ และใบเป็นยาลดไข้  

12 กุ๊ก ดอก ใช้รับประทานเป็นอาหาร 

13 เก็ดขาว ไม้ใช้ทำด้ามมีด และด้ามจอบ 

14 เก็ดดำ เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน เสา เครื่องดนตรี ทำด้ามเคร่ืองมือต่าง ๆ  

15 เก็ดแดง เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน เสา ทำด้ามเคร่ืองมือต่าง ๆ  

16 ขนาน ดอกใช้ต้มแก้ท้องร่วง และเน้ือไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน 

17 เข็มป่า รากใช้ต้มแก้ท้องอืด อาหารไม่ย่อย 

18 แข้งกวางดง ดอกใช้เป็นอาหาร  แก้ปวดเม่ือย 

19 คำมอกหลวง เนื้อไม้ใช้ต้มเป็นยาแก้บิด และเมล็ดนำมาต้มเป็นยาฆ่าเหา 

20 ง้ิวป่าดอกแดง เปลือกใช้ต้มแก้บิด และดอกแห้งใช้ต้มเป็นชาดื่ม ช่วยขับระดูของสตรี สมานแผล แก้นิ่ว 
ถ่ายเป็นเลือด 

21 จำปีป่า ดอกใช้ต้มเป็นยาบำรุงธาตุในร่างกาย แก้คล่ืนใส้อาเจียน บำรุงหัวใจ บำรุงประสาท 

22 ตะแบกเลือด  เปลือกใช้ต้มแก้ท้องร่วง สมานแผล แก้โรคโลหิตจาง  ขับระดู 

23 ตาฉ่ีเคย เนื้อไม้ใช้ทำไม้ฟืน 

24 ติ้วขน น้ำยางทารอยแตกของส้นเท้า รากและใบนำมาต้มเป็นยาแก้ปวดท้อง 

25 เต็ง  เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน เปลือกนำมาฝนใช้เป็นยาสมานแผล ห้ามเลือด  

26 ทะโล้ ขี้เถ้าจากเปลือกใช้เป็นสีย้อมผม ให้สีดำ 

27 ไทรย้อย รากอากาศนำมาต้มแก้ท้องเสีย ขับพยาธิ ขับปัสสาวะ แก้น่ิว 
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ตารางท่ี 4 (ต่อ)  
 

ล าดับ ชนิดพรรณไม้ การใช้ประโยขน ์

28 ประดู่ป่า เปลือกใช้ย้อมฝ้าย เน้ือไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้านต่าง ๆ 
29 ปอ sp ทำเย่ือกระดาษ ใบอ่อนหั่นผสมทำเป็นอาหารหมู และผลสุดเป็นอาหารนก 

30 พะยอม เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน เสาเรือน 
31 เพกา ฝักอ่อนรับประทานช่วยบำรุงสายตา ลดการเกิดของมะเร็ง และเปลือกด้านใน

นำมาต้มใช้ย้อมผ้า 
32 มะกอกเกล้ือน ผลแก้ไอขับเสมหะ แก้น้ำลายเหนียว ยางใช้ทาแก้คัน 
33 มะขามป้อม ผลช่วยลดไขมันในเลือด บำรุงหลอดลม หัวใจ แก้โรคเบาหวาน แก้ไอ แก้เจ็บคอ  

34 มะม่วงป่า ใบแก่ใช้ย้อมผ้า ใช้ทำเครื่องมือเครื่องใช้ เช่น หีบใส่ของ ผลสุกรับประทานได้ 

35 มะม่วงหัวแมลงวัน ยางและรากนำมาบดแก้ท้องร่วง และเปลือกแก้อาการอักเสบ โรคผิวหนัง 

36 มะหาด แก่นใช้แก้กษัย ไตพิการ แก้เบ่ืออาหาร นอนไม่หลับ เปลือกของผลรับประทาน
กับหมาก 

37 ยางพลวง ใบใช้ทำฟากกระท่อม มุงหลังคา รากนำมาแก้ตับอักเสบ น้ำมันยางท่ีเจาะลำต้น
น้ำมาทารักษาแผล ห้ามหนอง 

38 รกฟ้า รากใช้ขับเสมหะ และเปลือกนำไปต้มน้ำรักษาท้องร่วง อาเจียน ขับปัสสาวะ ห้าม
เลือด 

39 รักขาว ยางใช้ทาวัสดุอุปกรณ์ ทำกระด้ง  

40 รักใหญ่ ยางใช้ทำวัสดุอุปกรณ์ ทำกระด้ง ทำกระจาด 

41 รัง  เนื้อไม้ใช้ทำโครงสร้างบ้าน ใช้ทำเสาและโครงสร้างอาคารต่าง ๆ  

42 ส้มปี้ ผลสุกเป็นยาระบายอ่อน ๆ และยอดอ่อนรับประทานได้ 

43 สมอไทย ผลใช้แก้ท้องผูก ช่วยชะล้างลำไส้  

44 สมอพิเภก ผลอ่อนใช้เคี้ยวกิน แก้หัด แก้ไอ แก้หวัด 

45 ส้านใหญ่ เปลือกนำมาตำใส่แผลสดช่วยสมานแผล และเปลือกต้นใช้ต้มกับน้ำดื่มแก้ท้องเสีย  

46 สารภีป่า เปลือกและดอก ใช้เป็นยาถ่ายพยาธิ 

47 หว้าหิน ผลสุกใช้ทำเครื่องดื่ม ทำสุราพ้ืนบ้าน ผลดิบแก้ท้องเสีย ช่วยย่อยอาหาร 

48 เหมือดคนตัวผู้ ไม้ใช้ทำเป็นไม้ด้ามขวาน และเปลือกนำมาต้มแก้อาหารเป็นพิษ 

49 เหมือดจี ้ ใบอ่อนใช้รับประทานเป็นอาหาร 

50 เหมือดโลด เปลือกใช้ย้อมผ้า เปลือกด้านในเค้ียวแก้กระหาย แก้โรคกระเพาะ 
51 เหมือดหอม รากนำมาต้มแก้ดับพิษ ถอนพิษ 
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โดยเมื่อพิจารณาการใช้ประโยชน์ชนิดพรรณไม้ในพื้นที่ป่า ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม การใช้ประโยชน์ 
พบว ่า  1)  เน ื ้ อไม ้  จำนวน 13 ชน ิด 2)  ใช ้ ร ับประทาน จำนวน 8 ชน ิด 3)  สม ุนไพร จำนวน  
31 ชนิด 4) สีย้อม จำนวน 6 ชนิด และ 5) อื่นๆ จำนวน 9 ชนิด ดังตารางที่ 5 
 
ตารางท่ี  5  การจำแนกกลุ่มการใช้ประโยชน์ชนิดพรรณไม้ 
 

ล าดับ ชนิดพรรณไม้ รับประทาน สมุนไพร เนื้อไม้ สีย้อม อื่นๆ 
1 กระโดน /   / / 
2 กระทุ่มโคก  /    
3 กระพ้ี  /    
4 ก่อตาควาย   /   
5 ก่อนก   /  / 
6 ก่อแพะ   /   
7 ก่อแหลม  /    
8 กะเจียน / /    
9 กางหลวง     / 
10 ก้าว /  /   
11 กาสามปีก  /    
12 กุ๊ก /     
13 เก็ดขาว   /   
14 เก็ดดำ   /   
15 เก็ดแดง   /   
16 ขนาน  / /   
17 เข็มป่า  /    
18 แข้งกวางดง  /    
19 คำมอกหลวง  /    
20 ง้ิวป่าดอกแดง  /    
21 จำปีป่า  /    
22 ตะแบกเลือด   /    
23 ตาฉ่ีเคย   /   
24 ติ้วขน  /    
25 เต็ง   / /   
26 ทะโล้    /  
27 ไทรย้อยใบแหลม  /    
28 ประดู่ป่า   / /  
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ตารางท่ี  5  (ต่อ) 
 

ล าดับ ชนิดพรรณไม้ รับประทาน สมุนไพร เนื้อไม้ สีย้อม อื่นๆ 
29 ปอ sp     / 
30 พะยอม   /   
31 เพกา  /  /  
32 มะกอกเกล้ือน  /    
33 มะขามป้อม  /    
34 มะม่วงป่า    / / 
35 มะม่วงหัวแมลงวัน  /    
36 มะหาด / /    
37 ยางพลวง  /   / 
38 รกฟ้า  /    
39 รักขาว     / 
40 รักใหญ่     / 
41 รัง    /   
42 ส้มปี้ / /    
43 สมอไทย  /    
44 สมอพิเภก  /    
45 ส้านใหญ่  /    
46 สารภีป่า  /    
47 หว้าหิน / /    
48 เหมือดคนตัวผู้  /   / 
49 เหมือดจี ้ /     
50 เหมือดโลด  /  อ  
51 เหมือดหอม  /    

รวม 8 31 13 6 9 

 
การอภิปรายผล 
 จากการสัมภาษณ์และการลงพื้นที่พบว่า รูปแบบการเกษตรของชุมชนตำบลป่าไผ่ทั้ง 3 หมู่บ้านนั้น 
เป็นเกษตรแบบอาศัยน้ำฝน โดยทำนาในพื้นที่ราบได้ปีละ 1 ครั้ง ประกอบกับการทำสวนลำไย และทำไร่
ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ที่เป็นอาชีพหลัก โดยพื้นที่ส่วนใหญ่ที่เป็นที่ราบและลาดเชิงเขาชายขอบป่า โดยลำไย และ
ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์นั้นเป็นพืชที่ใช้น้ำน้อย และให้ผลผลิตดีในพื้นที่ภาคเหนือที่มีฤดูแล้งชัดเจน ประกอบกับมี
ผู้รับซื้อมาตั้งโรงรับซื้อลำไย และข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ในพ้ืนที่ ทำให้คนในชุมชนส่วนใหญ่ทำการเกษตรทั้งสองเป็น
พื้นที่มากที่สุดในปัจจุบัน ด้านการใช้ประโยชน์พื้นที่ป่าไม้ของชาวชุมชนในตำบลป่าไผ่ทั้ง 3 หมู่บ้าน ได้มีการ
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จัดพื้นที่แบ่งการใช้ประโยชน์อย่างชัดเจน และมีระเบียบที่เป็นทางวาจารับรู้ รับทราบและปฏิบัติร่วมกันโดย
ถ่ายทอดผ่านทางผู้นำชุมชน ได้แก่ กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน และสมาชิกองค์การบริหารส่วนตำบล ซึ่งสอดคล้องกับ
การรายงานของ Yarnvudhi et al. (2016) ได้ศึกษาเรื่องการใช้ประโยชน์พืชพรรณในบ้างม้งดอยปุย จังหวัด
เชียงใหม่ พบว่าเกษตรกรมีความรู้เรื่องการใช้ประโยชน์จากป่า ที่มีรูปแบบการจัดโซนพ้ืนที่ในแต่ละหย่อมบ้าน 
เครือญาติ ในการใช้ประโยชน์ทั้งไม้ฟืน พืชป่า และการเก็บหาสมุนไพร เพ่ือไม่ให้เกิดผลกระทบต่อผลผลิตของ
ของป่าจากป่าธรรมชาติ เป็นต้น ซึ่งพฤติกรรมนี้เป็นวัฒนธรรมของกลุ่มชนพื้นเมือง และชาติพันธุ์ต่าง ๆ ใน
พ้ืนที่ภาคเหนือของประเทศไทย ที่มีการสืบทอดการจัดการพื้นที่ป่าไม้ โดยอาศัยประสบการณ์ และองค์ความรู้
ที่สืบทอดกันมาในการที่ว่าคนพึ่งพาป่าไม้ (วิชญ์ภาส สังพาลี และคณะ, 2564) และดูแลรักษาป่าไม้เพื่อให้คง
อยู่เป็นการใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนต่อไป อย่างไรก็ตามเมื่อเปรียบเทียบผลการสึกษากับชุมชนโดยรอบเขตป่าที่
มีการใช้ประโยชน์จากป่าในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทยพบมีความสอดคล้องกันคือ มีการทำอาชีพ
เกษตรกรรมเป็นหลัก และการเข้าใช้ประโยชน์จากป่านั้นเป็นรายได้รองหรือได้เสริมของคนในพื้นที่ เช่น 
การศึกษาของ เจนจิรา พวงมาลี และ สันติ สุขสอาด (2557) ที่ศึกษาในป่าชุมชนในจังหวัดสุพรรณบุรี กล่าวว่า 
การใช้ประโยชน์จากป่าชุมชนนั้นมีมูลค่าคิดเป็นร้อยละ 50 ของรายได้หลักจากที่ชุมชนได้จากการทำเกษตร 
เนื่องจากไม่มีต้นทุนการผลิต และการศึกษาของ จักรพงษ์ พวงงามชื่น และคณะ (2556) ที่ศึกษาในป่าชุมชน
บ้านทาป่าเปา จังหวัดลำพูน ที่ระบุว่าหากป่าชุมชนนั้นมีการรวมกลุ่มจัดตั้ง และการมีส่วนร่วมในการบริหาร
จัดการป่าตามหลักวิชาการ และการใช้ประโยชน์จากป่าอย่างมีระเบียบ จะทำให้ป่าชุมชนนั้นมีความยั่งยืนใน
การสร้างรายได้หลัก หรือรายได้เสริมของคนในชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ และทำให้คนในชุมชนโดยรอบมี
ความตระหนักหวงแหนทรัพยากรป่าไม้ในพ้ืนที่มากขึ้น เป็นต้น 
 จากการสนทนากลุ่มด้านความเข้าใจในกฎหมายป่าไม้เบื้องต้นตามพระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติ 
2507 เห็นได้ว่าในมาตรา 15 ที่มีการอนุญาตให้เก็บหาของป่าโดยพนักงานเจ้าหน้าที่นั้น ประชากรในชุมชน
ตำบลป่าไผ่มีความรู้ความเข้าใจมากที่สุด อาจเนื่องมาจากการประสานงานระหว่างพนักงานเจ้าหน้าที่ของ
สำนักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่ 1 เชียงใหม่ ที่เข้าถึงชุมชนในพื้นที่ในการสำรวจสำมะโนประชากร และการ
บันทึกถ้อยแถลงเพ่ือการเก็บหาของป่าที่ชาวบ้านต้องการและออกประกาศในท้องที่ อย่างไรก็ตามในพื้นที่ยังไม่
มีการจัดตั้งป่าชุมชนตามกฎหมายของกรมป่าไม้ ทำให้มาตราอื่น ๆ ประชากรในชุมชนยังไม่ทราบชัดเจนใน
กฎหมายพื้นฐาน และทำให้มีการตักเตือนจากพนักงานเจ้าหน้าที่ ซึ่งทางคณะผู้วิจัยได้ให้ข้อเสนอแนะและมี
แนวทางที่ช่วยผลักดันการเกิดป่าชุมชนตามพระราชบัญญัติป่าชุมชน 2562 ให้ถูกต้องตามระเบียบการปฏิบัติ
ต่าง ๆ และจะได้มีระเบียบรองของป่าชุมชนเพื่อการจัดการพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพในการควบคุมการเก็บ
หาของป่าในป่าชุมชนของตนเองเสมือนการใช้กฎหมายย่อยของชุมชนเอง เป็นต้น และการที่มีกฎระเบียบย่อย
ยังสามารถบังคับใช้ในการแก้ไขการเข้าใช้พื้นที่ในมาตรา 18 ที่การนำสัตว์เลี้ยงไปปล่อยในพื้นที่สงวนฯ อาจมี
การจัดพื้นที่เป็นแนวกันชนป่าชุมชน ในการอนุญาตการปล่อยสัตว์เข้าในพื้นที่ได้ เป็นต้น ในภาคเหนือของ
ประเทศไทยมีรายงานของป่าชุมชนที่สร้างระเบียบสำเร็จแล้วภายใต้พระราชบัญญัติป่าชุมชน ในเขตสงวน
แห่งชาติของ Thammanu et al. (2021) ที่ได้ศึกษาผลผลิตรองจากป่าไม้ที่ป่าสงวนแห่งชาติ ที่มีการจัดตั้งป่า
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ชุมชนบ้านแม่เชียงราย จังหวัดลำปาง ซึ่งมีการสร้างระเบียบชุมชนภายใต้พระราชบัญญัติป่าชุมชนนั้น จะมีการ
เข้าใช้สอยป่าไม้ที่จัดแบ่งเป็นโซนอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ชัดเจน และประชาชนโดยรอบรับทราบร่วมกันใน
การจัดพื้นที่ และรับทราบระเบียบปฏิบัติและบทลงโทษที่ชัดเจน และสามารถลดแรงปะทะระหว่างชุมชนกับ
เจ้าหน้าที่รัฐ เป็นต้น 
 ความคิดเห็นของประชากรในชุมชนโดยรอบต่อการใช้ประโยชน์จากป่าในการสนทนากลุ่ม ยังมีความ
คิดเห็นหลักว่า การเก็บหาของป่า เช่น หน่อไม้ ผักหวานป่า เห็ด และพืชสมุนไพร ฯลฯ จากพ้ืนที่ป่า ไม่ได้เป็น
กิจกรรมที่ ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสภาพพ้ืนที่ป่า หรือปริมาณของป่า เพราะสามารถเกิดขึ้นใหม่ได้ตาม ทั้งนี้ยัง
ได้มีร่างระเบียบแนวคิดจากการเปิดเวทีชุมชน เพ่ือระดมความคิดจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ทั้งนี้ยังมีรายงานจาก
การศึกษาของ มะโนลม วงแสนแก้ว และคณะ (2565) ที่สำรวจนิเวศวิทยาของผักหวานป่าในพื้นที่โครงการฯ 
นี้ ซึ่งระบุว่าผักหวานป่าเป็นพืชเศรษฐกิจของประชากรในพื้นที่ในฤดูกาลเก็บหา ตลอดจนมีการขุดกล้าจากป่า
ลงมาปลูกในพื้นที่ชุมชน อาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ทำให้ประชากรพืชป่าที่เป็นพืชอาหารเศรษฐกิจลดจำนวนลงใน
พื้นที่ ดังนี้ประชากรในตำบลป่าไผ่ อำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ มีความเห็นว่า ควรกำหนดพื้นที่ขอบเขต
ป่าสงวนที่มีการขอใช้ประโยชน์จากมหาวิทยาลัยแม่โจ้ ขอบเขตป่าสงวนแห่งชาตินอกเหนือพื้นที่การใช้
ประโยชน์ของมหาวิทยาลัย ป่าไม้ใช้สอย และพื้นที่ทำการเกษตรที่ไม่ใช่เอกสารสิทธิ์ แต่ได้รับการยกเว้นจาก
กรมป่าไม้ (พ้ืนที่ คทช.) ให้ชัดเจน ด้วยการสร้างกฎ ระเบียบ กติกาที่ชุมชนยอมรับและสร้างขึ้นเองภายใต้การ
ให้ข้อมูลจากเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบ โดยเฉพาะคณะกรรมการที่ควบคุมการใช้พื้นที่ที่ได้รับอนุญาตจากกรมป่า
ไม้ ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ และเจ้าหน้าที่ของกรมป่าไม้ (สำหรับพื้นท่ีนอกเขตที่มหาวิทยาลัยขอใช้) เพ่ือการใช้
ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ให้ชัดเจน และกำหนดบทลงโทษสำหรับผู้ที่ฝ่าฝืนและกระทำผิด ความต้องการหลัก
ของชาวชุมชนคือ หน่วยงานราชการโดยรอบ โดยเฉพาะในสังกัดกรมป่าไม้ ควรให้การสนับสนุนกล้าไม้
เศรษฐกิจท้องถิ่นที่ชุมชนต้องการนำมาเป็นไม้ฟืนและไม้ใช้สอยที่นิยมเข้าไปตัด เช่น กล้าไผ่ชนิดต่าง ๆ และ
กล้าไม้สักหรือไม้เบญจพรรณอ่ืน ๆ และกล้าพืชป่าที่เป็นพืชอาหาร เช่น ผักหวานป่า เพกา และไม้ผลเศรษฐกิจ
อื่น ๆ พร้อมแนะนำให้ความรู้ในการคัดเลือกชนิดไม้โตเร็วที่เหมาะสมกับพื้นที่และความเหมาะสมที่เป็นไม้ฟืน 
ไม้ใช้สอยตามคุณสมบัติไม้ชนิดนั้น ๆ และต้องการให้จัดพ้ืนท่ีป่าเส่ือมโทรมท่ีเหมาะสมต่อการปล่อยสัตว์เล้ียงในฤดู
ทำนา จะทำให้สัตว์เล้ียงไม่เข้าไปรบกวนป่าท่ีกำลังฟ้ืนฟู และชุมชนบ้านในตำบลบ้านหวดให้ความร่วมมือและมีส่วน
ร่วมในการดูแลรักษาป่า สนับสนุนกิจกรรมการทำงานของหน่วยงานโดยรอบต่อไป 

 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

กลุ่มตัวอย่างในการสัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 180 คน โดยมีอายุ 46-55 ปี มากที่สุด 
การเข้าใช้ประโยชน์พื้นที่ป่าโดยรอบในตำบลป่าไผ่ทั้งหมดอย่างต่อเนื่องทุกฤดูกาล และมีการใช้ป ระโยชน์ป่า
ธรรมชาติทุกครัวเรือนร้อยละ 100 โดย เป็นพืชสมุนไพรมากที่สุด 31 ชนิด การเข้าใจมาตราต่าง ๆ ในหมวดที่ 
2 ของพระราชบัญญัติป่าสงวนแห่งชาติปี 2507 ในระดับปานกลางทุกมาตรา และการสะท้อนจากการสนทนา
กลุ่มพบว่า ควรมีแนวทางการสร้างกฎ ระเบียบ กติกาที่ชุมชนยอมรับและสร้างขึ้นเองภายใต้การให้ข้อมูลจาก
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เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบ โดยเฉพาะกรมป่าไม้ และมหาวิทยาลัยแม่โจ้ในพื้นที่ส่วนหนึ่งของการขออนุญาตจาก
กรมป่าไม้ สำหรับการใช้ประโยชน์ทรัพยากรป่าไม้ให้ชัดเจน และกำหนดบทลงโทษสำหรับผู้ที่ฝ่าฝืนต่อไป 

 
กิตติกรรมประกาศหรือค าขอบคุณ  

ขอขอบคุณการสนับสนุนของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี มหาวิทยาลัยแม่โจ้ (อพ.สธ. – มจ.) ในรหัสโครงการที่ อพ.สธ.-68-
003 และการสนับสนุนของ สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม (สกสว.) 
ประจำปีงบประมาณ 2568 ในรหัสโครงการที่ มจ.1-68-05-04 
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