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Abstract 

This study utilizes Internet of Things (IoT) technology integrated with a private cloud infrastructure to 
investigate heatstroke mechanisms in individuals exposed to outdoor environments, particularly under 
dehydration or impaired thermoregulation conditions. The objectives are to develop an automated real-time 
heat monitoring and warning system and to evaluate its accuracy and user satisfaction in preventing heat-
related illnesses. Field trials were conducted with 50 participants, including students in outdoor classes, 
athletes in training, and workshop attendees exposed to direct sunlight. A prototype system was designed to 
autonomously collect environmental data—temperature, humidity, and air pressure—via external sensors. A 
mean fusion technique was applied to combine sensor data with meteorological information obtained from 
the open weather map API, enhancing data reliability and prediction accuracy. The fused dataset was analyzed 
using the K-Nearest Neighbor (KNN) algorithm to estimate heatstroke risk. The optimal configuration (k = 3) 
achieved an accuracy of 86.67% in identifying high-risk heat conditions. Experimental results showed that 
when ambient temperatures increased continuously from 35°C to 37°C, the system issued real-time heat 
warnings. Under these conditions, physiological responses indicated that core body temperature could rise to 
approximately 40°C, a critical threshold associated with heatstroke and potentially life-threatening outcomes 
if intervention is delayed. The system effectively delivered automated alerts to support timely preventive 
actions.user evaluation demonstrated high satisfaction, with an overall average score of 4.37 out of 5.00 
(87.44%), while device control functionality received a higher rating of 4.54 (90.80%). These results suggest 
that the proposed system is a reliable, cost-effective, and scalable solution for localized temperature 
monitoring and heatstroke risk mitigation, particularly suitable for educational and outdoor environments 
requiring proactive heat risk management. 
 
Keywords: Realtime processing, Heat stroke, Private cloud, KNN, IoT technology 
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Introduction 
The body cannot control and discharge heat when its core temperature climbs above a 

particular degree. This condition can lead to various health issues and may even result in death. 
Many things can affect this illness, but the environment is the most important. For example, being 
in places with high humidity and poor ventilation, or being in extreme heat, especially during 
heatwaves, can make it harder for sweat to evaporate and cool down. Doing outside activities for a 
long time without protection like umbrellas or fans makes things a lot more dangerous. People who 
are very young, extremely elderly, or already unwell are more likely to get sick because their bodies 
can't keep their temperature stable. This list covers those who have cardiovascular, pulmonary, 
cerebrovascular, or Parkinson's disease, as well as overweight people, which makes it harder for their 
bodies to dissipate heat and circulate blood. Heat stroke is more likely in those unaccustomed to 
hot weather or sleep-deprived. Risk is higher when you do things like severe outdoor exercise, wear 
clothes that don't breathe, get dehydrated, or drink too much alcohol or caffeine. Some prescription 
drugs (like diuretics, antihypertensives, vasoconstrictors, and psychiatric drugs) and illegal drugs (like 
cocaine and amphetamines) can make it harder for the body to control its temperature. Such 
substances can cause the body to lose more fluids or make it harder to get rid of heat. So, to lower 
the number and severity of heat strokes, it's important to know about these different risk factors 
and take the right steps to avoid them. 

Outdoor activities are a significant contributor to heatstroke. This research aims to enhance 
student learning while simultaneously implementing a warning and monitoring system, particularly 
for outdoor activities conducted in low-humidity, high-temperature environments. Examples include 
curricula emphasizing open-air learning, such as military training, scouting activities, practical learning 
through volunteer development camps, and recreational events within educational institutions. 
These activities not only promote physical health but also cultivate desirable characteristics like 
discipline, responsibility, teamwork, and adaptability to diverse environments. However, the 
environmental conditions during outdoor activities, especially in open areas and during periods of 
high temperatures, significantly impact participant safety. A common and potentially life-threatening 
issue is heatstroke, a condition where the body's thermoregulation fails, leading to systemic organ 
failure, notably affecting the nervous and circulatory systems. 

According to a 2024  report by the World Health Organization, the past three years have 
demonstrated a persistent global increase in the number of days with ambient temperatures 
exceeding 35  °C, accompanied by an estimated annual rise of 30–40%  in heatwave occurrences 
across multiple regions compared with the pre-2020  period. This accelerating trend substantially 
elevates the incidence of heat-related illnesses, particularly heat stroke, during outdoor activities 
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and occupational exposure (World Health Organization, 2024; Lugo-Amador et al., 2004). The onset 
of heat stroke is not solely attributable to elevated ambient temperature; rather, it emerges from a 
multifactorial interaction among environmental conditions, physiological responses, and individual 
characteristics. Excessive perspiration without sufficient replacement of fluids and electrolytes, 
inappropriate clothing such as tight-fitting or poorly ventilated garments, and prolonged exposure to 
high humidity significantly impair the body’s thermoregulatory mechanisms. Furthermore, individual 
vulnerability is exacerbated by predisposing factors including chronic dehydration and underlying 
health conditions such as cardiovascular disease or diabetes, which reduce tolerance to thermal 
stress (Lugo-Amador et al., 2004). Given these complexities, accurate and continuous monitoring of 
environmental conditions—particularly air temperature and relative humidity—using reliable sensors 
and standardized measurement methodologies is essential for effective heat stress assessment and 
prevention. Advances in sensor networks, microcontroller-based systems, and Internet of Things (IoT) 
architectures have enabled real-time environmental data acquisition and processing, supporting 
proactive health risk management in outdoor and industrial settings (Addoddorn, 2012; Yoddumnern 
et al., 2018; Rghioui et al., 2021). When combined with machine learning techniques, such systems 
can further enhance predictive accuracy and early warning capabilities for hazardous weather and 
health-related events (Abhishek et al., 2012 ; Mahesh, 2018 ; Sharma et al., 2014 ) .  Among the 
established indices for environmental heat assessment, the Wet Bulb Globe Temperature (WBGT) is 
widely recognized as a comprehensive indicator of heat stress. WBGT integrates key determinants of 
thermal load, including air temperature, relative humidity, radiant heat, and air movement, and is 
expressed in degrees Celsius or Fahrenheit. Importantly, this index accounts for both internal heat 
generation arising from metabolic activity during physical work and external heat gain from the 
surrounding environment, making it particularly suitable for evaluating heat exposure in outdoor 
activities and occupational contexts (ISO 7243 ; NIOSH). Environmental heat is transferred to the 
human body through three primary mechanisms: conduction, convection, and thermal radiation. In 
addition, workload intensity plays a critical role, as metabolic heat production increases 
proportionally with physical exertion. Individuals performing heavy workloads generate significantly 
greater internal heat compared to those engaged in light tasks, thereby increasing the risk of heat 
accumulation and heat-related illness. Consequently, international heat exposure standards 
explicitly incorporate workload as a key parameter when defining permissible heat exposure limits 
and risk thresholds, reinforcing the necessity of integrating environmental monitoring, workload 
assessment, and physiological considerations in heat risk management frameworks (Shigley & 
Mischke, 1989; Krutz et al., 1984). 

The integration of WBGT-based environmental monitoring with validated sensor systems and 
intelligent data processing therefore provides a scientifically robust foundation for heat stroke risk 
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assessment, early warning, and preventive decision-making. Such an approach is increasingly aligned 
with modern smart monitoring systems that leverage IoT and embedded machine learning on 
resource-constrained devices, enabling timely and effective interventions in outdoor activity 
management and public health protection (Sudharsan et al., 2021; Wang et al., 2022). 

 
Table 1: Summary of Factors Contributing to Heatstroke illness 
 

Aspect Considered Details of Risk Factors 

1. Physical condition 
and personal 
behavior 

- Infants and elderly individuals have immature or deteriorated thermoregulatory 
systems.  

- Individuals with underlying health conditions such as cardiovascular disease, 
pulmonary disease, Parkinson's disease, stroke, or obesity.  

- Individuals unacclimated to hot climates, e.g., those migrating from cooler regions.  
- Individuals with insufficient rest, affecting recovery and internal temperature 
regulation.  

- Those engaging in strenuous physical activity under direct sunlight, such as athletes, 
military personnel, or laborers.  

- Wearing thick or poorly ventilated clothing.  
- Inadequate fluid intake leading to dehydration.  
- Excessive consumption of alcohol or caffeine.  
- Use of certain medications such as diuretics, beta-blockers, psychiatric drugs, 
antihistamines, and stimulants like amphetamines or cocaine, which can impair the 
body's thermoregulatory function. 

2. Environmental 
conditions: 
humidity and 
temperature 

- Exposure to heat waves where temperatures may exceed 35°C for extended periods.  
- High relative humidity in certain areas impeding sweat evaporation and heat 
dissipation.  
- Enclosed or poorly ventilated spaces, such as indoor areas with stagnant air.  
- Outdoor activities without access to shade or cooling aids.  
- According to WHO (2024), the number of extreme heat days has increased by an 
average of 30–40% annually since 2020.  
- Sharma et al. (2014) confirmed that even in moderately high temperatures, heat 
stroke can still occur if the body loses sweat without adequate replenishment of 
water and electrolytes. 
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Following Table 1, the research primarily aims to address the threat of heatstroke by first 
conducting an in-depth investigation into the various factors contributing to its occurrence among 
individuals engaging in outdoor activities. The knowledge gained from this analysis will then inform 
the development of an automated device capable of effectively monitoring and alerting users to 
hazardous heat conditions in open areas. This device is intended to serve as a proactive measure 
for early prevention. Ultimately, the study will focus on evaluating the effectiveness of the 
developed surveillance system to ensure its capability in genuinely preventing heatstroke incidents, 
thereby enhancing safety for individuals participating in outdoor activities. 
 

Methodology 

 
Figure 1  Guidelines for preventing heatstroke (Source: Researcher, 2025) 

 
Figure 1 demonstrates heat stress management options, ranging from reactive to proactive. 

At the reactive level, training focuses on teaching people to recognize heat stress indicators so that 
individuals are prepared when problems emerge. Moving upward toward proactive solutions, 
provision focuses on generating risk-reducing settings, such as assuring access to cooling and drinking. 
At its most proactive, monitoring entails analyzing real-time weather data to anticipate and mitigate 
problems before they materialize. These layers emphasize the significance of transitioning from 
reactive to proactive actions in effectively decreasing heat stress. 

 
1. IoT for Heatstroke Prevention 

The integration of these three approaches can effectively reduce the risk of heatstroke during 
outdoor activities and enhance participant safety. Heatstroke is a medical emergency caused by the 
body's inability to regulate internal temperature, which can result in severe symptoms and even 
death, particularly among vulnerable populations exposed to extreme heat, such as young children, 
the elderly, and outdoor laborers. Young children are at higher risk due to their immature 
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thermoregulatory systems, and outdoor play during hot weather may limit physical activity and 
increase health risks. Providing education to parents and installing supportive infrastructure—such 
as sunshades, shaded rest areas, and automated drinking water dispensers in public spaces—are 
proactive measures that should be encouraged. Elderly individuals often experience a diminished 
ability to regulate body temperature and may have underlying health conditions that increase their 
susceptibility to heatstroke. Climate change-induced temperature rises further intensify these risks, 
which can be mitigated by offering shaded rest areas and weather-related information. Outdoor 
workers, including construction workers, farmers, and sanitation staff, face heightened heatstroke 
risks due to prolonged exposure to high temperatures and physically demanding tasks. Key 
preventive measures include education on heatstroke prevention, access to drinking water, and 
appropriate work scheduling (Lugo-Amador et al., 2004). From a technological innovation 
perspective, leveraging information technology can enhance the design and development of a Smart 
Outdoor Safety System (SOSS) aimed at preventing and managing heatstroke in public areas, 
integrating intelligent safety measures into outdoor environments (Abhishek K et al. 2012).  

- Temperature and humidity sensors are installed in playgrounds or outdoor training areas to 
monitor weather conditions in real time. 

- A smartphone-based alert application is provided for teachers, parents, or activity supervisors 
to receive timely weather updates and recommendations for adjusting activities accordingly. 

- A real-time risk dashboard displays heat-related risk levels and suggests appropriate 
mitigation measures, such as rescheduling activities to early morning or late afternoon, or reducing 
the duration of physically demanding tasks. 

The integration of Internet of Things (IoT) technology with a private cloud infrastructure (IP: 
61.19.33.12), combined with cloud services from OpenWeatherMap and the development of a 
mobile application, can effectively reduce the risk of heatstroke among vulnerable populations and 
enhance public safety in open areas. 

Following Fig 2, the conceptual framework diagram presents an end-to-end system for 
detecting and mitigating heatstroke risk by connecting users, sensing devices, local interfaces, an 
edge processing module, and a private cloud platform. Mobile phones and laptops, operated by 
users or trainers, collect contextual inputs and interact with wearable or environmental sensors that 
continuously measure physiological and ambient parameters, such as body temperature, heart rate, 
humidity, and solar exposure. Those data are streamed to a central edge unit illustrated at the 
center, where preprocessing, real-time visualization, and preliminary decision rules convert raw 
measurements into actionable indicators. Aggregated summaries are securely sent to a private cloud 
for advanced analysis, detection of historical trends, and ongoing model updates that improve risk 
thresholds over time. When increased risk is detected, the system triggers alerts indicated by the 
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dashed path to users and trainers, allowing quick intervention and behavioral adjustment 
modification. The loop of sensing, edge processing, cloud analytics, and human oversight emphasizes 
speed, privacy, and scalability, while the graphical emphasis on heat-stroke outcomes underscores 
the system’s public-health purpose. Overall, the framework balances automated detection with 
human-in-the-loop notification to reduce heat-related harm in field scenarios. It is designed for 
deployment in outdoor activities, occupational settings, and mass events. 

 
Figure 2 Conceptual Framework (Source: Researcher, 2025) 

 
2. Smart Device and Cooperation 

This study involved experimental trials with university students and athletes undergoing 
training programs, most of which were conducted in open outdoor settings. It was found that 
heatstroke poses a silent but severe threat in environments with abnormally high temperatures or 
excessive humidity—particularly in the context of outdoor activities. This condition not only affects 
the health of outdoor workers but also endangers the general public, especially under the 
increasingly volatile climate conditions witnessed in recent years. Proactive surveillance and timely 
warning systems are thus essential in mitigating the incidence of heatstroke (World Health 
Organization, 2024). The system developed in this research was designed as a Smart Monitoring 
System to assess real-time heatstroke risk by integrating digital devices, private cloud processing, and 
multimodal alert mechanisms. The system targets general users—including field workers, caregivers, 
the elderly, and the public in open spaces—through portable devices such as smartphones or 
tablets that receive continuous updates and alerts. At the core of the system are environmental 
sensors deployed in high-risk locations such as playgrounds, construction sites, and outdoor rest 
areas. These sensors collect environmental data—temperature, humidity, and the Wet-Bulb Globe 
Temperature (WBGT) index, a standard indicator for physical heat stress risk. The data are transmitted 
to a private cloud platform that functions as a central processing hub, dynamically evaluating 
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environmental risk using machine learning techniques to analyze cumulative heat exposure and 
forecast critical heatstroke thresholds. When the system detects risk levels exceeding the safety 
threshold, it immediately issues alerts to users via text, sound, and visual indicators from local 
sensors, such as red flashing lights or audible sirens (Sharma A et al. 2014). A key feature of the 
system is its real-time responsiveness and automated functionality, eliminating the need for initial 
human intervention. This makes it particularly suitable for deployment in densely populated or high-
risk areas, especially in Thailand, where average temperatures have significantly increased due to 
climate change over the past decade. This research represents a critical advancement in integrating 
digital technology with proactive health promotion, offering not only an alert mechanism but also 
fostering public awareness of extreme heat hazards, thereby encouraging behavioral adjustments 
such as seeking shade, staying hydrated, and avoiding outdoor activities during peak temperature 
periods. 

  
     Figure 3.1 Smart Box Circuit  Figure 3.2 Installation  

Figure 3  Hardware architecture of the IoT-based heatstroke monitoring device 
(Source: Researcher, 2025) 

 
Following Figure 3, the smart device operates using a microcontroller unit (MCU) integrated 

with multiple weather sensors (Addoddorn, 2012). These sensors collect real-time environmental 
data such as temperature, humidity, and possibly light intensity. The data is then processed locally 
by the MCU before being transmitted securely to a private cloud platform for further analysis 
(Yoddumnern et al., 2018). The cloud system performs co-processing tasks such as data filtering, 
classification, and decision-making based on predefined models—likely using algorithms such as K-
Nearest Neighbors (KNN)—to determine environmental conditions and potential risks, such as 
heatstroke. After cloud-based analysis, the processed results are sent back to the device to activate 
output components, including indicator lamps and a speaker (Jay, 1981). The green lamp signifies 
safe or normal environmental conditions, while the red lamp and speaker alarm indicate high-risk or 
abnormal conditions that require immediate attention. This system ensures real-time visual and 
auditory alerts to users in critical situations. Additionally, the device connects to a mobile or web 
application that allows users to monitor environmental status, receive alerts, and review historical 
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data remotely. By integrating MCU control, cloud-based computation, and intelligent output 
signaling, the device demonstrates an efficient IoT-based solution for smart weather monitoring and 
responsive environmental safety management (Sharma A et al. 2014). 

The K-Nearest Neighbour (K-NN) algorithm is a classification method that determines the 
most appropriate class for a new instance by examining a predefined number of the closest existing 
cases or conditions. This technique involves identifying the most similar or nearest neighbors and 
counting the frequency of each class among these neighbors. The new condition is then assigned to 
the class with the highest occurrence among the nearest neighbors. In this context, environmental 
parameters are obtained from both local sensor nodes and the public cloud service OpenWeather-
API (see Fig. 4). These parameters are used in a combined calibration process to enhance accuracy 
and consistency, employing the Euclidean distance equation to ensure proper alignment of the new 
condition with the most similar class. From Fig.4, the weather data in the image indicates current 
and forecasted conditions in Chiang Rai, which are useful for heat and environmental risk prediction. 
Key points for prediction: high humidity and perceived temperature (heat index) indicate potential 
heat stress conditions despite moderate actual temperatures. Continuous rainfall with high UV 
suggests fluctuating thermal comfort levels, increasing risk when rain stops and direct sun returns. 
Stable high temperatures over several days can accumulate heat exposure, raising the likelihood of 
heat-related illnesses. These data support the need for real-time monitoring and heat alert systems 
to anticipate and mitigate heatstroke risks during outdoor activities. Although the temperature 
appears moderate, the high humidity, UV index, and persistent heat pattern make this an important 
period for proactive heat risk prediction and early warnings (Lugo-Amador NM et al. 2004). 

 
Figure 4 Public Cloud Service-API (Source: https://openweathermap.org/api) 
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Results 
The data values transmitted to the cloud system, which have undergone a calibration 

process to enhance accuracy, are presented in Table 2. This table displays the results obtained after 
the data have been processed and adjusted for precision. 

 
Table 2  After Calibrating data on private cloud (IP:61.19.33.12) 
 
Time stamp temp prespresure humid Clouds      Wind 

 Col1 Col2    Col3 Col4 Col5    Col6 
1546300800 29.10 1034.88 78.61 6 2.96 
1546311600 32.40 1034.33 88.80 66 3.28 
1546322400 33.40 1034.54 89.50 33 3.58 
1546333200 30.70 1034.82 89.70 4 3.81 
1546344000 25.80 1035.27 82.00 2 4.25 
1546354800 29.50 1036.04 79.60 52 3.80 
1546365600 31.50 1037.77 80.30 54 3.26 
1546376400 29.50 1040.03 77.30 0 3.66 
1546387200 28.00 1041.78 73.49 0 3.28 
1546408800 25.70 1043.48 77.37 9 2.98 
1546419600 25.90 1044.58 78.30 11 2.57 
1546430400 25.50 1044.82 68.80 5 2.38 
1546441200 28.40 1044.15 70.30 0 2.15 
1546452000 30.30 1044.43 79.60 4 1.98 
1546462800 29.50 1044.23 82.01 19 1.90 
1546473600 27.50 1043.73 83.19 24 1.73 
1546495200 31.50 1043.09 83.04 0 1.61 
1546506000 28.50 1043.53 80.68 0 1.52 

 
1. Prediction based on KNN 

Weather forecasting using the K-Nearest Neighbors (KNN) method is a machine learning 
technique that relies on historical data to predict future weather conditions. The process begins with 
the collection of meteorological data such as temperature, humidity, wind speed, and geographical 
information. These data are then cleaned and normalized to a common scale to enhance the 
accuracy of distance calculations. Subsequently, the user selects the parameter K, representing the 
number of nearest neighbors considered for prediction. Distance metrics, such as Euclidean distance, 
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are employed to measure the similarity between new data points and historical records, enabling 
the model to generate weather forecasts based on the closest analogous observations. 

When the nearest neighbor data points are identified, the system processes them to predict 
the target value, such as the temperature for the following day or the type of weather condition. 
For numerical values, the prediction is calculated by averaging the neighbors' values, whereas for 
categorical data, a majority voting approach is employed. The performance evaluation of the KNN 
algorithm typically utilizes metrics such as accuracy or Root Mean Square Error (RMSE) to assess 
effectiveness. This method is characterized by its simplicity and strong applicability to well-recorded 
datasets; however, it requires significant computational resources, especially with large or dispersed 
datasets, which may impact accuracy in certain scenarios. The distance calculation is based on the 
Euclidean Distance formula, a geometric measure of the straight-line distance between two points 
in a two-dimensional (2D) space, mathematically expressed as follows: 

𝑑 =  √(𝑥2 − 𝑥1)2 +  (𝑦2 − 𝑦1)2 

The example of k-NN grouping in term of 3-NN and 5-NN. Following Fig. 5, the KNN relies on 
local patterns rather than global assumptions. For k = 3, the algorithm makes a robust prediction by 
considering the majority among the closest three neighbors, reducing noise and improving 
classification reliability compared to using just one nearest neighbor. In heatstroke prediction, for 
example, this method could classify a current weather condition as “high-risk” or “low-risk” based 
on its similarity to past labeled environmental data. 

 
Figure 5 The data setting of k-value (Source: Researcher, 2025) 

 
In the KNN algorithm, the Euclidean distance formula is utilized to calculate the distance 

between a new data point and existing historical data points in order to identify the nearest 
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neighbors. These closest points play a critical role in determining the output values, such as 
predicting temperature or classifying weather conditions. 

 
Euclidean Distance Equation: 

d=(T1−T2)2+(H1−H2)2 
d = \sqrt{(T_{1} - T_{2})^2 + (H_{1} - H_{2})^2} 
Current data value: T1=37, H1=32 
Euclidean Distance Methodology: 

• Setting 1: (37−38)2+(32−30)2=1+4 =sqrt(5)≈2.24  
• Setting 2: (37−37)2+(32−35)2=0+9 =sqrt(9)=3.00  
• Setting 3: (37−35)2+(32−40)2=4+64 =sqrt(68)=8.25 
• Setting 4: (37−36)2+(32−33)2=1+1 =sqrt(2)≈1.41  

 
Following Table 3, the dataset includes temperature, humidity, and risk labels for heat 

conditions. Higher temperatures (37–38 °C) with lower humidity (30–35%) indicate risk, while 
moderate temperatures (35 °C) with higher humidity (40%) are normal. This pattern helps train a 
KNN model to predict heatstroke risk based on environmental similarity. 

 
Table 3  Training data set 
 

Temp (°C) Humidity (%) Label 

38 30 1 (risk) 

37 35 1 (risk) 

35 40 0 (normal) 

36 33 1 (risk) 

 
Following Fig.6, shows how 3-NN groups data based on the nearest three neighbors. The red 

circle marks the neighborhood, containing the closest points that influence classification. The green 
line suggests a decision boundary separating classes, while the distant point outside the circle has 
no effect. The algorithm assigns the new point’s label based on the majority class of these three 
neighbors, making the classification locally accurate and less affected by outliers (Sharma A et al. 
2014). 
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Figure 6 Group of data set  

Have Selected 3 Nearest Neighbors (k = 3): The setting point 4, 1, 2 Having Label = 1 
Result: High risk, have been heatstroke. 

 
2. Algorithm of the prediction 

Following Figure 7, The diagram illustrates the KNN prediction process in seven steps. Step 
1 collects environmental data, and Step 2 splits it into training and test sets. Step 3 initializes the 
KNN model, followed by Step 4, where the model is trained using labeled data. Step 5 predicts 
outcomes and evaluates accuracy, while Step 6 forecasts new weather conditions based on similar 
past patterns. Finally, Step 7 triggers a real-time alert, supporting timely heatstroke risk prevention 
and decision-making. 

 
Figure 7 Prediction Process (Source: Researcher, 2025) 
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The proposed process begins with the acquisition of relevant environmental data, 
particularly ambient temperature and relative humidity, which are recognized as critical risk factors 
associated with heat-related illnesses and heat stroke (World Health Organization, 2024 ; Lugo-
Amador et al., 2004). These data are collected through sensor-based monitoring systems integrated 
with microcontroller platforms, enabling continuous and reliable environmental observation suitable 
for outdoor and occupational settings (Addoddorn, 2012; Yoddumnern et al., 2018). Subsequently, 
the acquired dataset is preprocessed and partitioned into training and testing subsets, a fundamental 
step in machine learning model development and performance evaluation (Mahesh, 2018). A Deep 
Neural Network (DNN) model is then initialized and configured, followed by a supervised training 
phase in which the model learns complex, nonlinear relationships between environmental variables 
and heat stroke risk outcomes. Similar data-driven approaches have been successfully applied in 
weather forecasting and environmental prediction tasks, demonstrating the effectiveness of neural 
network-based models in capturing intricate patterns within meteorological data (Abhishek et al., 
2012). During the training phase, the model iteratively optimizes its parameters to improve predictive 
accuracy, enabling it to identify latent risk patterns that may not be evident through conventional 
threshold-based methods. Upon completion of training, the model is evaluated using the test 
dataset to assess its predictive performance and generalization capability. The trained model is 
subsequently deployed to forecast unseen environmental conditions and to assess heat stroke risk 
in real-world scenarios, thereby supporting proactive health risk management (Mahesh, 2018; World 
Health Organization, 2 0 2 4 ) .  In addition to the DNN-based predictive framework, the system 
incorporates a k-nearest neighbors (KNN) approach as an interpretable and computationally efficient 
method for classification and risk estimation, particularly in scenarios with limited data or resource-
constrained environments. KNN has been widely applied in weather condition prediction and 
environmental classification tasks, demonstrating reliable performance in identifying similar historical 
patterns for risk assessment (Sharma et al., 2014). The combination of DNN and KNN methodologies 
enhances both predictive accuracy and system robustness. Furthermore, in cases where elevated 
heat stroke risk is detected, the system supports an optional real-time alert mechanism to 
disseminate warnings promptly to users or relevant authorities. Such alert-driven architectures align 
with modern IoT-based health monitoring systems, enabling timely preventive actions and reducing 
response latency (Rghioui et al., 2021 ; Sudharsan et al., 2021 ) .  Recent advances in embedded 
machine learning and microcontroller-based intelligence further support the feasibility of deploying 
such predictive models on edge devices for real-time operation (Wang et al., 2022). 

Overall, the proposed framework constitutes an intelligent heat stroke risk prediction and 
prevention system that integrates environmental sensing, machine learning algorithms, and real-time 
alerting mechanisms. By leveraging both DNN and KNN techniques, the system provides effective 
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forecasting, interpretable risk assessment, and proactive intervention capabilities, contributing to 
improved safety and public health outcomes in outdoor activity management. 
- KNN Processing. 
BEGIN 
Step 1: Load Environmental Data 

LOAD weather_data.csv INTO dataset 

EXTRACT features: temperature, humidity, pressure → X 

EXTRACT labels: weather_condition → y 
Step 2: Split Data into Training and Test Sets 

SPLIT X, y INTO X_train, X_test, y_train, y_test 
USING ratio 80% training, 20% testing 

Step 3: Initialize KNN Model 

SET k ← 3 
INITIALIZE KNN model WITH n_neighbors = k 

Step 4: Train the Model 
FIT KNN model WITH X_train AND y_train 

Step 5: Predict and Evaluate Accuracy 
PREDICT y_pred USING KNN model ON X_test 
CALCULATE accuracy = MATCH(y_pred, y_test) / TOTAL(y_test) 
DISPLAY "Model Accuracy: ", accuracy × 100, "%" 

Step 6: Forecast New Weather Condition 

INPUT new_data ← [temperature, humidity, pressure] 

PREDICT predicted_condition ← KNN.predict(new_data) 
DISPLAY "Predicted Weather Condition: ", predicted_condition 

Step 7: Trigger Real-Time Alert (Optional Extension) 
IF predicted_condition IS "High Heat Risk" THEN 
  ACTIVATE voice_alert_system 
  LOG alert_event TO cloud_storage 
ENDIF 

END 
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Table 4 Testing Set 
 

Test Case Temperature (°C) Humidity (%) Observed Weather Condition 

Test Set 1 34.00 22 Clear sky / Very hot 

Test Set 2 26.20 60 Rainfall 

Test Set 3 38.70 56 Rainfall 

Test Set 4 22.30 32 Clear sky 

Test Set 5 32.00 47 Clear sky / Moderately hot 

 
Following Table 4, the data based on the results of the five test sets, it was found that the 

observed weather conditions were clearly correlated with relative humidity. In particular, when the 
humidity exceeded 50%, such as in Test Set 2 (60%) and Test Set 3 (56%), rainfall was recorded 
despite the significant difference in temperatures (26.20°C and 38.70°C, respectively). This indicates 
that humidity plays a more critical role in predicting rainfall than temperature alone. Conversely, in 
Test Sets 1, 4, and 5—where humidity levels were below 50%—the weather conditions were 
predominantly clear, regardless of whether the temperature was high (e.g., 34.00°C) or moderate. 
Furthermore, it was observed that high temperatures combined with low humidity, as in Test Set 1, 
often resulted in extremely hot and dry weather, whereas low temperatures with low humidity, as 
in Test Set 4, led to cooler conditions with clear skies. Therefore, it can be concluded that humidity 
is a primary factor influencing the occurrence of rainfall, while temperature mainly affects thermal 
perception. Both parameters should be considered together to improve the accuracy of weather 
forecasting. 

 
Table 5 Testing Set Evaluation Results 
 

Test Set Data Characteristics k-NN Prediction Actual Result Evaluation Result 
1 Extremely hot / Low humidity Clear sky /Very hot Very hot  Matched 
2 Moderate temperature /High 

humidity 
Rainy Rainy Matched 

3 Very hot / High humidity Rainy or 
Thunderstorm 

Rainy Matched 

4 Cold /  
Low humidity 

Clear Clear Matched 

5 Warm / Moderate humidity Clear / Rather hot Rather hot  Matched 
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Table 5, the testing table compares five cases—from extremely hot/low humidity to 
cold/low humidity—listing k-NN predictions, actual outcomes, and evaluation. In every case, the 3-
NN prediction matched the observed result, indicating consistent, reliable classification across varied 
weather conditions and supporting the model’s robustness for practical heat-risk detection in these 
test scenarios. 

The results from testing five data sets indicate that weather prediction using the k-Nearest 
Neighbors (k-NN) method achieved complete agreement with the actual outcomes. Specifically, the 
model accurately predicted “extremely hot” conditions under low humidity, “rainy” conditions 
under moderate temperature and high humidity, “rainy or thunderstorm” conditions under very hot 
and high humidity, “clear sky” under cold and low humidity, and “rather hot” under warm and 
moderate humidity. These findings demonstrate that the k-NN model exhibits high accuracy and 
effectiveness in forecasting weather based on the given data characteristics. 

 
Table 6 Percentage Accuracy of Event Classification Evaluation 
 

Test Case Actual Data (Data Set) 
Classification Result 

(K=3) 
Classification Result 

(K=5) 
Classification  
Result (K=7) 

Test Set 1 Rainy Clear Sky Clear Sky Clear Sky /Very Hot 

Test Set 2 Rainy Rainy Rainy Rainy 

Test Set 3 Rainy Rainy Rainy Rainy 

Test Set 4 Clear Sky Clear Sky Clear Sky Clear Sky 

Test Set 5 Clear Sky Clear Sky Clear Sky Clear Sky /Rather Hot 

Accuracy (%) 86.67 60.00 28.57 

 
In summary following Table 6, the table compares classification outcomes for k = 3, 5, and 7 

across five test sets, showing overall accuracies of 86.67%, 60.00%, and 28.57%, respectively. k = 3 
produces the most consistent correct labels; increasing k introduces conflicting labels by 
incorporating more distant neighbors, degrading performance. This indicates the dataset benefits 
from a small k where local similarity is most predictive. 

 
3. The Heatstroke- IoT Application 

This study aims to develop a cost-effective weather forecasting station that collects only two 
environmental parameters—air temperature and relative humidity—using low-cost sensors. To 
enhance data accuracy, the system integrates wireless communication capabilities, allowing it to 
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access weather data from the OpenWeatherMap API ([https://openweathermap.org/api] 
(https://openweathermap.org/api)) for comparison and averaging. This hybrid approach improves the 
reliability of the local sensor readings. The device is designed for outdoor use, making it a suitable 
prototype for deployment in various locations. The real-time operation of the application is 
illustrated in Fig 8. Heatstroke Application with multi-platform. 

 

  
Figure 8.1 Mobile Application.   Figure 8.2 Web Application. 

Figure 8 Heatstroke Application multi-platform (Source: Researcher, 2025) 
 

4. Efficiency Project 
The processing efficiency of the proposed surveillance system was evaluated based on five 

key performance factors, incorporating data collected from experimental participants, including 
students, athletes, and construction workers. These participants engaged in a range of outdoor 
activities conducted under direct sunlight in open environments, as summarized in Table 7. In 
addition to the technical performance evaluation, user satisfaction with the system was assessed 
through a structured questionnaire administered to a sample group of 50 participants. The 
questionnaire employed a five-level Likert scale to measure participants’ perceptions regarding 
system usability, accuracy, responsiveness, and overall satisfaction. The combined analysis of system 
performance metrics and user satisfaction data provides a comprehensive assessment of both the 
operational effectiveness and practical applicability of the proposed surveillance system in real-
world outdoor scenarios. 
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Table 7 Efficiency of Device Utilization 
 

No. Item Mean Percentage (%) S.D. Evaluation Criteria 

1 Design of circuit box and material 
utilization 

4.24 84.80 0.88 High 

2 Capability in designing the 
application for control and 
operation 

4.24 84.80 0.76 High 

3 Result reporting via automatic 
configuration 

4.46 89.20 0.81 High 

4 Device control operation 4.54 90.80 0.81 Very High 

5 Appropriateness for practical use 4.38 87.60 0.75 High 

 Overall 4.37 87.44 0.80 High 

 
The study found that among the 50 participants who tested and controlled the devices. 

Following Table 7 shows high device-utilization efficiency across five criteria: circuit-box 
design/materials (mean 4.24, 84.80%, SD 0.88, High), application design for control/operation (mean 
4.24, 84.80%, SD 0.76, High), automatic result reporting (mean 4.46, 89.20%, SD 0.81, High), device 
control operation (mean 4.54, 90.80%, SD 0.81, Very High), and appropriateness for practical use 
(mean 4.38, 87.60%, SD 0.75, High). The overall mean is 4.37 (87.44%, SD 0.80), indicating strong, 
reliable performance with device control rated best. 
  

Discussions 
Heat stroke is a life-threatening condition resulting from the body's inability to regulate internal 

temperature effectively. Several risk factors contribute to its onset, which can be categorized by 
levels of severity. The primary risk factor is extreme heat or heat waves, which significantly elevate 
core body temperature beyond safe limits. This is followed by strenuous physical Vulnerable 
populations requiring special attention include young children and the elderly, whose 
thermoregulatory systems are underdeveloped or declining, as well as individuals with chronic 
conditions such as cardiovascular disease, pulmonary disorders, or obesity, which impair blood 
circulation and heat dissipation. Additional, albeit lower-level, risk factors include the use of certain 
medications and stimulants—such as diuretics, antihypertensives, psychiatric drugs, and illicit 
substances like amphetamines and cocaine—that disrupt the body's thermal control. High relative 
humidity, inappropriate clothing that limits ventilation, insufficient rest, and a lack of acclimatization 
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to hot climates (e.g., due to relocation or travel) may also contribute. Although these latter factors 
may pose lower risk individually, their combination with other stressors can trigger heat stroke. 
Therefore, awareness and avoidance of these contributing elements are crucial for the effective 
prevention of heat stroke. 

The developed heatstroke prediction and alert system integrates Internet of Things (IoT) 
technology with private cloud-based data processing to support the analysis and monitoring of heat-
related health risks during outdoor activities. The system employs a smart circuit box equipped with 
environmental sensors to measure temperature, humidity, and atmospheric pressure. These data 
are transmitted in real-time via WiFi to a private cloud server with IP address 61.19.33.12. To enhance 
accuracy, the system also retrieves continuously updated weather data from the Open Weather Map 
API, incorporating local environmental variables such as temperature, humidity, and pressure. These 
values are averaged with sensor readings from the actual deployment site to produce more reliable 
data inputs. The integrated dataset is then divided into training and testing sets at an 80:20 ratio and 
used in a K-Nearest Neighbors (KNN) algorithm with k = 3. Experimental results showed that the 
system achieved a prediction accuracy of 86.67% for identifying heatstroke risks. The model is trained 
on the training set and validated with the test set to evaluate its performance. When new weather 
data are classified as “High Heat Risk” the system issues a real-time voice alert and logs the event 
automatically. This mechanism enables timely, accurate, and reliable preventive health surveillance 
in outdoor environments. 

The evaluation of the heatstroke surveillance system’s effectiveness, conducted with a 
sample group comprising territorial defense students, their supervisors, and training instructors 
operating in both regular and field training areas under the curriculum of the Territorial Defense 
Command, indicated that the system demonstrated a high level of efficiency based on six core 
assessment criteria. The design and material quality of the circuit enclosure received an average 
score of 4.24 (84.80%), categorized as high, matching the average score for the application's design 
and usability. The system’s automated reporting function—crucial for issuing risk alerts—scored an 
average of 4.46 (89.20%), also at a high level of satisfaction. The control command for operating 
devices received the highest average score at 4.54 (90.80%), indicating the system's strong 
responsiveness and control capabilities. Practical applicability scored 4.38 (87.60%), resulting in an 
overall system performance rating of 4.37 (87.44%), classified as high. Overall, the findings highlight 
the system’s strong potential for effective deployment in outdoor activities at risk of heatstroke. 
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Conclusion and Suggestions 
The promotion of outdoor activities in conjunction with effective surveillance and prevention 

of heat stroke constitutes a shared responsibility among educational institutions, local authorities, 
and community stakeholders. The integration of public health knowledge with technological 
innovation and systematic management frameworks is essential to ensure that outdoor activities are 
conducted safely, efficiently, and sustainably, while also supporting the holistic physical and 
cognitive development of participants. In this study, the k-nearest neighbors (k-NN) algorithm is 
employed as a computationally efficient and interpretable machine learning approach for forecasting 
heat stroke risk and providing early warning notifications. By leveraging historical meteorological data 
and identifying patterns from similar environmental conditions in past events, the k-NN model 
enables accurate risk classification and timely prediction of heat-related health threats. 

Nevertheless, the operational performance of the proposed system is subject to an important 
limitation. Specifically, the system requires continuous Internet connectivity to support real-time 
data acquisition, online processing, and dynamic model inference. The reliance on online 
infrastructure may constrain system availability in areas with limited network coverage or unstable 
connectivity. Despite this limitation, the proposed Internet-dependent architecture enhances the 
responsiveness and preparedness of public health agencies, educational institutions, and community 
members by facilitating prompt decision-making and effective preventive interventions against heat 
stroke incidents. 

This system can be further developed into a cost-effective and practical wireless weather 
forecasting station suitable for deployment in households, educational institutions, and general 
organizations. By enabling continuous monitoring of environmental conditions and heat-related risk 
factors, the system has the potential to generate positive societal impacts, particularly at the 
community and local levels. Specifically, the implementation of such a system can contribute to 
reducing health risks among vulnerable populations, including students, athletes, and construction 
workers, by supporting informed decision-making and timely preventive actions. Moreover, the 
availability of real-time environmental information and risk alerts enhances safety during outdoor 
activities and promotes greater awareness of heatwave-related hazards, thereby fostering a culture 
of health consciousness and risk prevention within communities. 

In addition to its immediate practical benefits, the system may be integrated with advanced 
Artificial Intelligence (AI) technologies, such as Large Language Models (LLMs) or Agentic AI, to further 
enhance the accuracy, adaptability, and interpretability of weather prediction and heat risk 
assessment. Such integration can enable intelligent data interpretation, contextualized 
recommendations, and adaptive decision support, thereby improving the overall precision and 
usefulness of the system for end users and decision-makers. From a policy perspective, it is 
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recommended that educational institutions, local authorities, and government agencies consider 
adopting this system as part of standardized safety management frameworks for outdoor activities. 
Incorporating the system into institutional guidelines and operational protocols can support 
systematic risk monitoring, early warning dissemination, and evidence-based policy implementation. 
Furthermore, the promotion of such technology at the policy level may encourage wider adoption 
of smart environmental monitoring systems, strengthen community resilience to extreme heat 
events, and support long-term public health and climate adaptation strategies. 
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บทคัดย่อ  

งานวิจัยกึ่งทดลองเพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผลยาพอกเข่าและการนวดไทยต่อลดอาการปวดในผู้ป่วย
โรคข้อเข่าเส่ือมในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลยางซ้าย จังหวัดสุโขทัย กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ป่วยโรคข้อเข่า
เส่ือม จำนวน 70 คน เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบประเมินอาการปวดในผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือม เป็นระยะเวลา 
4 เดือน วิเคราะห์ข้อมูลเป็นค่าความถี่ ร้อยละ Paired Sample t-test และ Independent Sample t-test 
ผลการวิจัย พบว่า คะแนนเฉล่ียความเจ็บปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมท่ีได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่า 
ก่อนการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด ครั้งที่ 1-3 เท่ากับ 4.51, 4.43 และ 3.73 ตามลำดับ และมี
คะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด เท่ากับ 4.51 (S.D. = 0.51) หลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด ครั้งท่ี 
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1-3 เท่ากับ 3.63, 3.46 และ 2.83 ตามลำดับ มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด เท่ากับ 2.83 (S.D.= 0.43) ส่วน
การรักษาด้วยการนวดไทย พบว่า ก่อนการทดลอง มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวด ครั้งท่ี 1-3 เท่ากับ 4.63, 4.03 
และ 3.20 ตามลำดับ และมีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวด เท่ากับ 4.63 (S.D. = 0.73) หลังการทดลอง มีคะแนน
เฉล่ียความเจ็บปวด ครั้งท่ี 1-3 เท่ากับ 3.63, 3.06 และ 2.17 ตามลำดับ มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวด เท่ากับ 
2.17 (S.D.= 0.62) จะเห็นได้ว่า หลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการรักษาด้วยด้วยการใช้ยาพอกเข่าและ
กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย พบว่า ระดับความเจ็บปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมลดลง
มากกว่าก่อนการทดลองท้ัง 3 ครั้ง ซึ่งผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมท่ีได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่าและผู้ป่วยท่ี
ได้รับการรักษาด้วยนวดไทยมีอาการปวดเข่าลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p< 0.05) ดังนั้นการ
ส่งเสริมให้มีการรักษาผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย เช่น การใช้ยาพอกเข่า การนวดไทย
ผสมผสานกับการแพทย์แผนปัจจุบัน หรือใช้เป็นทางเลือกในการรักษาผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมจะช่วยอาการปวด
ได้ดี ลดการรับประทานยาแก้ปวด ลดผลข้างเคียงจากยาแก้ปวด รวมถึงช่วยให้ผู้ป่วยสามารถปฏิบัติกิจวัตร
ประจำวันได้ดีขึ้น และมีคุณภาพชีวิตดีขึ้นอย่างยั่งยืน 
 
คำสำคัญ:  ยาพอกเข่า การนวดไทย อาการปวด ประสิทธิผล 
 

Abstract 
The Quasi-experimental research to compare the effectiveness of knee poultices and 

Thai massage in reducing pain in 70 patients with osteoarthritis at Yang Sai Health Promoting 
Hospital Mueang District, Sukhothai Province. Data was collected using a pain assessment 
questionnaires in patients with osteoarthritis of the knee over a period of 4 months. The data 
were analyzed as frequency, percentage, Paired Sample t-test and Independent Sample t-test. 
The results showed that the average pain scores of patients with osteoarthritis treated with 
knee poultice. Before the experiment, the average pain score for the first to third times was 
4.51, 4.43 and 3.73, respectively, and average pain score was 4.51 (S.D. = 0.51). After the 
experiment, the average pain score for the first to third times was 3.63, 3.46 and 2.83, 
respectively, and average pain score was 2.83 (S.D. = 0.43). As for the Thai massage treatment, 
it was found that before the experiment, the average pain score for the first to third times was 
4.63, 4.03 and 3.20, respectively, and average pain score was 4.63 (S.D. = 0.73). After the 
experiment, the average pain score for the first to third times was 3.63, 3.06 and 2.17, 
respectively, and average pain score was 2.17 (S.D. = 0.62). It can be seen that after the 
experiment, people treated with knee poultice and Thai massage. It was found that the pain 
level of patients with osteoarthritis decreased compared to before the three trials, in which 
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patients with osteoarthritis who were treated with knee poultice and Thai massage had a 
statistically significant reduction in knee pain at the level of 0.05 (p<0.05). Therefore, it is 
recommended to treat patients with osteoarthritis with Thai Traditional Medicine, such as the 
use of knee poultice, Thai massage combined with Western Medicine or use as an alternative 
to treat patients with osteoarthritis will help with pain. Reduce the use of analgesic , reduce 
side effects of analgesic, and help patients to perform their daily routines better and improve 
their quality of life in a sustainable manner. 
 
Keywords: Knee poultice, Thai massage, Pain, Efficacy 

 
บทนำ  

ประเทศไทยจะมีประชากรผู้สูงอายุเพิ่มสูงถึงร้อยละ 30 ของประชากร (รุจา รอดเข็ม, 2562) จากการ

สำรวจประชากรสูงอายุของประเทศไทยโดยสำนักงานสถิติแห่งชาติ ปี 2567 พบว่า สัดส่วนจำนวนผู้สูงอายุท่ีมี

อายุ 60 ปีข้ึนไป มีจำนวน 14 ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 20 ของประชากรรวมทั้งหมด ผู้สูงอายุส่วนใหญ่มีปัญหา

การเคล่ือนไหวของร่างกายโดนมักเกิดจากโรคข้อเข่าเส่ือม ในปี 2563 องค์การอนามัยโรคได้รายงานว่ามีผู้ป่วย

กระดูกและข้อเพิ่มขึ ้นจาก 400 ล้านคนเป็น 750 ล้านคน โดยเฉพาะโรคข้อเข่าเสื่อม นอกจากนี้ องค์การ

อนามัยโลกได้ศึกษาความชุกของโรคเข่าเสื่อม ในปี ค.ศ. 2050 พบว่า ร้อยละ 15 ของผู้สูงอายุที่มีอายุตั้งแต่ 

60 ปีข้ึนไป จะมีอาการของโรคเข่าเส่ือม (World health organization, 2012) ในประเทศไทยมีผู้ป่วยโรคข้อ

เข่าเสื่อม 6 ล้านคน โดยพบมากที่สุดเป็นข้อเข่า ซึ่งข้อเข่าเสื ่อมสภาพและหลุดออก ทำให้มีอาการข้อเข่า

อักเสบ (ดิสพล แจ่มจันทร์ และ พรรณี บัญชรหัตถกิจ, 2565) โรคข้อเข่าเส่ือมเป็นการเส่ือมสภาพของกระดูก

อ่อนข้อต่อ ทำให้กระดูกอ่อนไม่สามารถเป็นเบาะรองรับน้ำหนักและมีการสูญเสียคุณสมบัติของน้ำหล่อเลี้ยง

เข่า เมื่อมีการเคลื่อนไหวของเข่าจึงเกิดการเสียดสีและการสึกหรอของกระดูกอ่อน ผิวของกระดูกอ่อนจะแข็ง

ทำให้มีอาการปวดเวลาเคล่ือนไหวหรือลงน้ำหนัก (วนิดา อินทราชา และคณะ, 2565) โรคข้อเข่าเส่ือมมักเริ่ม

เป็นในประชาชนอายุ 45 ปีขึ้นไป แต่พบมากในประชาชนอายุ 60 ปีขึ้น ทำให้มีอาการปวดเข่าจากโรคข้อเข่า

เสื่อมสูงถึงร้อยละ 43.9 นอกจากอาการปวดแล้วยังพบอาการข้อฝืด ข้อติด กล้ามเนื้อรอบข้อเช่าอ่อนแรง 

โครงสร้างของข้อเปล่ียนแปลง ข้อผิดรูป ทำให้ไม่สามารถใช้ชีวิตประจำวันได้อย่างปกติ (เพ็ญศิริ จันทร์แอ และ

คณะ, 2564) จากข้อมูลด้านสุขภาพผู้สูงอายุจังหวัดสุโขทัย ในการการคัดกรองและประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ 

10 ด้าน เพื่อนำมาวางแผนส่งเสริมสุขภาพ การคัดกรองโรคข้อเข่าเสื่อมเป็น 1 ใน 10 ด้าน ที่ต้องคัดกรองใน

ผู้สูงอายุ ในปี 2564-2566 พบว่า ผู้สูงอายุมีข้อเข่าผิดปกติ จำนวน 3,555 (ร้อยละ 4.9), 3,269 (ร้อยละ 4.4จ) 
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และ 2,854 (ร้อยละ 3.40) ตามลำดับ (Health Data Center สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสุโขทัย ณ วันท่ี 7 

มกราคม 2567) สำหรับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลยางซ้าย อำเภอเมืองสุโขทัย พบว่า มีผู้มารับบริการ

ด้วยโรคข้อเข่าเส่ือม ในปี 2564-2566 จำนวน 27 ราย 42 ราย และ 62 ราย ตามลำดับ ซึ่งมีแนวโน้มของผู้มา

รับบริการด้วยโรคข้อเข่าเส่ือมเพิ่มขึ้นทุกปี 

ปัญหาโรคข้อเข่าเส่ือมข้างต้นมีการประยุกต์ศาสตร์การแพทย์แผนปัจจุบันมาใช้เพื่อรักษาข้อเข่าเส่ือม
หลายหลายวิธี เช่น การใช้ยาแก้ปวด กายภาพบำบัด การผ่าตัด โดยยาแก้ปวดที่นิยมใช้เป็นยากลุ่มต้านการ
อักเสบท่ีไม่ใช่สเตียรอยด์ (NSAIDs) ซึ่งมีผลข้างเคียงหลายประการ เช่น ปวดท้อง คล่ืนไส้ อาเจียน เลือดออก
ในกระเพาะอาหาร (ปิยาภรณ์ พงษ์เกิดลาภ, 2565) โรคข้อเข่าเส่ือมในทางการแพทย์แผนไทยเป็นโรคลมชนิด
หนึ่ง คือ โรคลมจับโปงเข่า เป็นโรคลมที่ทำให้ข้อต่อหลวม มีน้ำในข้อ ขัดในข้อ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด 1) ลม
จับโปงน้ำเข่าเป็นลมจับโปงทำให้มีอาการอักเสบรุนแรงของข้อเข่า ทำให้มีอาการปวด บวม แดง ร้อน และอาจ
มีไข้ร่วมด้วย 2) ลมจับโปงแห้งเข่าทำให้มีอาการอักเสบเรื้อรังของข้อเข่าทำให้มีอาการปวด บวมบริเวณข้อ
เล็กน้อย (กรกฎ ไชยมงคล, 2562) การรักษามีหลายวิธี เช่น การนวดไทย การประคบสมุนไพร การพอกเข่า 
(สุพัตราพร คุ้มทรัพย์ และคณะ, 2563) งานวิจัยนี้ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาและเปรียบเทียบประสิทธิผลยาพอกเข่า
และการนวดไทยต่ออาการปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลยางซ้าย จังหวัด
สุโขทัย เพื่อเป็นทางเลือกในการรักษาอาการปวดในโรคข้อเข่าเส่ือม รวมถึงลดการใช้แก้ปวดและลดข้างเคียง
ได้อีกด้วย  
 

วัตถุประสงค์ 
1. วัตถุประสงค์ท่ัวไป 

เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผลยาพอกเข่าและการนวดไทยต่ออาการปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมใน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลยางซ้าย จังหวัดสุโขทัย 
2. วัตถุประสงค์เฉพาะ 

2.1 เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความเจ็บปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมก่อนและหลังการรักษาด้วยการ
ใช้ยาพอกเข่า  

2.2 เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความเจ็บปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมก่อนและหลังการรักษาด้วยการ
นวดไทย 

2.3 เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความเจ็บปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมก่อนและหลังการรักษาด้วยการ
ใช้ยาพอกเข่ากับการนวดไทย  
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ระเบียบวิธีวิจัย   
วิธีการวิจัย  

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยกึ่งทดลองสองกลุ่มวัดก่อนและหลังการทดลอง โดยให้ผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อม
ที่มารับบริการในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลยางซ้าย จำนวน 70 คน ได้รับการรักษาด้วยยาพอกเข่า 3 
ครั้ง จำนวน 35 คน และได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย 3 ครั้ง จำนวน 35 คน ประเมินอาการปวดก่อนและ
หลังการรักษา 2 ครั้ง การรักษาด้วยยาพอกเข่า เริ่มจากทำความสะอาดบริเวณข้อเข่า นำยามาพอกเข่าตาม
ส่วนผสม โดยพอกเข่าทิ้งไว้ 30 นาที 2) ผู้ป่วยได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย 45 นาที จำนวน 35 คน โดย
การนวดไทย ประกอบด้วย การนวดพื้นฐานขาและเปิดประตูลมนวดสัญญาณ 1-3 เข่า นวดสัญญาณ 1-4 ขา
ด้านนอก เน้น 4 นวดสัญญาณ 1-4 ขาด้านใน เน้น 3,4 หลังการรักษาผู้ป่วยทั้ง 2 กลุ่ม จะได้รับการประเมิน
คะแนนความปวด รวมถึงผู้วิจัยซึ่งเป็นแพทย์แผนไทยได้ให้คำแนะนำแก่ผู้ป่วย ประกอบด้วย 1) งดอาหารแสลง 
เช่น ข้าวเหนียว หน่อไม้ เครื่องในสัตว์ อาหารหมักดอง เหล้า เบียร์ 2) หลีกเล่ียงสาเหตุท่ีทำให้ปวด เช่น การ
อยู่ในอิริยาบถที่ไม่เหมาะสมในเวลานาน ๆ  3) ห้ามบิด ดัด และสลัดขา 4) ทำท่าบริหาร ได้แก่ 1) นั่งยอง 90 
องศา จำนวน 5 ครั้ง เวลาเช้าและเย็น 2) กระดกปลายเท้า ขึ้นและลง จำนวน 20 ครั้ง เวลาเช้าและเย็น มีการ
นัดติดตามผู้ป่วย ห่างกัน 3 วัน จำนวน 3 ครั้ง 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมที่มารับบริการในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลยางซ้าย 
อำเภอเมือง จังหวัดสุโขทัย ท่ีไม่ได้รับการรักษาด้วยยาแก้ปวด จำนวน 70 คน จากการคำนวณโดยใช้โปรแกรม
สำเร็จรูป G*power version 3.1.9.7 โดยการป้อนข้อมูลขนาดกลุ่มตัวอย่าง โดยเลือกการทดสอบ t test 
Statistic test เล ื อก  Mean Difference  between two independent mean (two group) เล ื อกการ

ทดสอบ Tail(s) = one Effect size เท่ากับ 0.8 ป้อนค่า α err prob = 0.05 ป้อนค่า Power (1 – β err 
prob) = 0.95 ป้อนค่า Allocation ratio N2/N1 = 1  ได้กลุ่มตัวอย่าง 70 คน แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 
กลุ่มด้วยการจับฉลาก 1)  ผู้ป่วยได้รับการรักษาด้วยยาพอกเข่า 30 นาที จำนวน 35 คน 2) ผู้ป่วยได้รับการ
รักษาด้วยการนวดไทย 45 นาที จำนวน 35 คน  

เกณฑ์การคัดเลือกอาสาสมัครเข้าสู่งานวิจัย (Inclusion criteria) 

1. ผู้ป่วยท่ีได้รับการวินิจฉัยโรคข้อเข่าเส่ือม มีอายุมากกว่า 60 ปีข้ึนไป 

2. ผู้ป่วยไม่มีประวัติผ่าตัดข้อเข่า  

3. ผู้ป่วยไม่เป็นโรคประจำตัวที่เป็นอุปสรรคต่อการเคล่ือนไหว  

4. เป็นผู้ยินดีและสมัครใจในการศึกษาครั้งนี้และเป็นผู้ท่ีได้รับการบอกกล่าวรายละเอียดการวิจัยและ

ลงนามในหนังสือยินยอมตนให้ทำการวิจัย 

5. ผู้ป่วยสามารถส่ือสารด้วยภาษาไทยได้ อ่านออกเขียนได้ 
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เกณฑ์การคัดอาสาสมัครออกจากงานวิจัย (Exclusion criteria)  

1. ผู้ป่วยย้ายท่ีอยู่ หรือไม่มีภูมิลำเนาอยู่ในเขตพื้นท่ีดำเนินการวิจัย 
2. ผู้ป่วยไม่สามารถส่ือสารด้วยภาษาไทยได้ 
3. ผู้ป่วยไม่ร่วมมือในการให้ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องในการดำเนินการวิจัย 
4. ไม่สามารถเข้าร่วมโครงการวิจัยได้ตลอดจนเสร็จส้ินโครงการวิจัย 

 
เคร่ืองมือที่ใช้ 

1. ยาพอกเข่า หมายถึง การใช้ยาสมุนไพรตามตำรับภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย ซึ่งการพอกยาช่วย
ลดอาการปวด บวม แดง และร้อน โดยสมุนไพรท่ีใช้นิยมใช้สมุนไพรท่ีมีรสร้อน แต่มีบางตำราใช้สมุนไพรท่ีมีรส
เย็น งานวิจัยนี้ ยาพอกเข่า ประกอบด้วย ผงดองดึง 200 กรัม แป้งข้าวเจ้า 100 กรัม น้ำมันไพล 200 มิลลิลิตร 
น้ำมันขิง 50 มิลลิลิตร และน้ำมันมะกอก 50 มิลลิลิตร 

2. การนวดไทย หมายถึง ศาสตร์บำบัดและรักษาโรคแขนงหนึ่งของการแพทย์แผนไทย โดยจะเน้นใน
ลักษณะการกด การคลึง การบีบ การดัด การดึง การอบ และการประคบ หรือวิธีการอื่นตามศิลปะการนวด
ไทย ในทางกฎหมายตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการแพทย์แผนไทย พ.ศ. 2556 มาตรา 3 กล่าวว่า “การนวด
ไทย หมายความว่า การตรวจ การวินิจฉัย การบำบัด การรักษา การป้องกันโรค การส่งเสริมและฟื้นฟูสุขภาพ
โดยใช้องค์ความรู้เกี่ยวกับศิลปะการนวดไทยด้วยกรรมวิธีการแพทย์แผนไทย” 

3. แบบประเมินอาการปวดในผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือม ซึ่งผู้วิจัยสร้างขึ้นเองและผ่านการตรวจสอบความ
ถูกต้องเชิงเนื้อหาโดยผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน ได้ค่า IOC = 0.88  
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล     

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง เป็นระยะเวลา 4 เดือน ตั้งแต่เดือนมกราคม – เมษายน พ.ศ.
2567  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 วิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลด้วยสถิติเชิงพรรณนา เป็นค่าความถ่ี ร้อยละ และวิเคราะห์ประสิทธิผลของ
ยาพอกเข่าและการนวดไทยในการลดอาการปวดด้วยสถิติเชิงอนุมาน เป็นค่า Paired Sample t-test และค่า 
Independent Sample t-test 
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ผลการวิจัย  
งานวิจัยกึ่งทดลองเพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผลยาพอกเข่าและการนวดไทยต่ออาการปวดของผู้ป่วย

โรคข้อเข่าเส่ือมในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลยางซ้าย จังหวัดสุโขทัย มีผลการวิจัย ดังนี้ 
 

1. ข้อมูลส่วนบุคคล 
 

ตารางที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล 
 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
การใช้ยาพอกเขา่ (N=35) การนวดไทย (N=35) 

จำนวน (คน) ร้อยละ จำนวน (คน) ร้อยละ 
1. เพศ 
   - ชาย 
   - หญิง 

 
5 
30 

 
14.30 
85.7จ 

 
7 
28 

 
20.00 
80.00 

2. อายุ  
- อายุ 50-59 ปี 
- อายุ 60-69 ปี 
- อายุ 70-79 ปี 

 
5 
19 
11 

 
14.30 
54.30 
31.40 

 
9 
18 
8 

 
25.70 
51.40 
22.90 

3. การประกอบอาชีพ 
  - ค้าขาย / กิจการส่วนตัว 
  - ทำนา / ทำสวน / ทำไร่   
  - รับจ้างทั่วไป 
  - แม่บ้าน/ไม่ได้ทำงาน   

 
4 
16 
10 
5 

 
11.40 
45.70 
28.60 
14.30 

 
0 
14 
14 
7 

 
0.00 
40.00 
40.00 
20.00 

4. ระดับการศึกษาสูงสุด 
  - ไม่ได้เรียน 
  - ประถมศึกษา 
  - มัธยมศึกษาตอนต้น 
  - มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.   

 
6 
18 
10 
1 

 
17.10 
51.40 
28.60 
2.90 

 
4 
21 
10 
0 

 
11.40 
60.00 
28.60 
0.00 

5. สถานภาพสมรส     
  - โสด 
  - สมรส 

 
6 
29 

 
17.10 
82.90 

 
2 
33 

 
5.70 
94.30 

6. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน  
  - 1,000- 5,000 บาท 
  - 5,001-10,000 บาท 

 
10 
25 

 
28.60 
71.40 

 
10 
25 

 
28.60 
71.40 
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 จากตารางที่ 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
ร้อยละ 85.7 อายุเฉลี่ย 65.90 ปี อายุระหว่าง 60-69 ปี ร้อยละ 54.30 ประกอบอาชีพทำนา/ทำสวน/ทำไร่             
และรับจ้าง ร้อยละ 45.70 จบการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษา ร้อยละ 51.4 มีสถานภาพสมรส ร้อยละ 82.9 
จและมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 5,001-10,000 บาท ร้อยละ 71.4 ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ได้การรักษาด้วยการนวด
ไทย ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 80 อายุเฉลี่ย 64.4จ ปี อายุระหว่าง 60-69 ปี ร้อยละ 51.40 ประกอบ
อาชีพทำนา/ทำสวน /ทำไร่ และรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 40 จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา ร้อยละ 60 มี
สถานภาพสมรส ร้อยละ 94.30  และมีรายได้เฉล่ียต่อเดือน 5,001-10,000 บาท ร้อยละ 71.40 

 
2. การเจ็บป่วยและภาวะสุขภาพ 

 
ตารางที่ 2 การเจ็บป่วยและภาวะสุขภาพ 
 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
การใช้ยาพอกเขา่ (N=35) การนวดไทย (N=35) 

จำนวน(คน) ร้อยละ จำนวน(คน) ร้อยละ 
1. ค่าดัชนีมวลกาย 
  - น้อยกว่าปกติ 
  - ปกติ 
  - น้ำหนักเกินเกณฑ์ปกติ/ 
  - โรคอ้วนระดับที่ 1 
  - โรคอ้วนระดับ 2 

 
2 
6 
8 
16 
3 

 
5.70 
17.10 
22.90 
45.70 
8.60 

 
0 
10 
5 
16 
4 

 
0.00 
28.60 
14.30 
45.70 
11.40 

2. โรคประจำตัว 
  - ไม่มีโรคประจำตัว 
  - มีโรคประจำตัว   

 
4 
31 

 
11.40 
88.60 

 
5 
30 

 
14.30 
85.70 

     - โรคเบาหวาน 
     - โรคความดันโลหิตสูง       

25 
9 

80.70 
29.00 

21 
11 

70.00 
36.70 

3. ภาวะแทรกซ้อนจากโรคประจำตัว  
  - ไม่มีภาวะแทรกซ้อน          

 
35 

 
100.00 

 
35 

 
100.00 

4. การรักษาตัว/นอนรักษาตัวในโรงพยาบาล 
(1 ปีที่ผ่านมา) 
  - ไม่เคยนอนโรงพยาบาล 
  - นอนรักษาตัวในโรงพยาบาล 

 
 

34 
1 

 
 

97.10 
2.90 

 
 

35 
0 

 
 

100.00 
0.00 

5. การผ่าตัด (1 ปีที่ผ่านมา) 
  - ไม่ได้ผ่าตัด 

 
35 

 
100.00 

 
35 

 
100.00 
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จากตารางที่ 2 พบว่า ข้อมูลด้านการเจ็บป่วยและภาวะสุขภาพ พบว่า ด้านภาวะโภชนาการของ              
กลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่า ส่วนใหญ่มีดัชนีมวลกายเป็นภาวะโรคอ้วนระดับที่ 1               
ร้อยละ 45.70  มีโรคประจำตัว ร้อยละ 88.60 เป็นโรคเบาหวาน ร้อยละ 80.70 มีโรคความดันโลหิตสูง               
ร้อยละ 29.00 ไม่มีภาวะแทรกซ้อนจากโรคประจำตัว ซึ่งในช่วง 1 ปีท่ีผ่านมา มีประสบการณ์การนอนรักษาตัว                
ในโรงพยาบาล ร้อยละ 2.90 แต่ไม่เคยผ่าตัด ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย ส่วนใหญ่มี
ดัชนีมวลกายเป็นภาวะโรคอ้วนระดับท่ี 1 ร้อยละ 45.70 มีโรคประจำตัว ร้อยละ 85.70 เป็นโรคเบาหวาน ร้อย
ละ 70 โรคความดันโลหิตสูง ร้อยละ 36.70 ไม่มีภาวะแทรกซ้อนจากโรคประจำตัว ในช่วง 1 ปีท่ีผ่านมาไม่เคย
นอนรักษาตัวในโรงพยาบาลและไม่เคยผ่าตัด 

 
3. การเปรียบเทียบระดับความเจ็บปวดก่อนและหลังการพอกเข่าและการนวดไทย 

 
ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนความเจ็บปวดก่อนและหลังการรับการรักษาด้วยการพอกเข่าและ

การนวดไทย (N=70) 
 

การให้บริการการแพทย์แผนไทย 
ค่าเฉลี่ยคะแนนความเจ็บปวด 

คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 
1. การใช้ยาพอกเข่า  
   - ก่อนทดลอง 
   - หลังทดลอง 

 
4.51 
3.63 

 
4.43 
3.46 

 
3.73 
2.83 

2. การนวดไทย 
   - ก่อนทดลอง 
   - หลังทดลอง 

 
4.63 
3.63 

 
4.03 
3.06 

 
3.20 
2.17 

  

  จากตารางท่ี 3 พบว่า เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมท่ีได้รับ
การรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่า พบว่า ก่อนการทดลอง มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวด ครั้งท่ี 1-3 เท่ากับ 4.51, 
4.43 และ 3.73 ตามลำดับ และหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด ครั้งที่ 1-3 เท่ากับ 3.63, 3.46 
และ 2.83 ตามลำดับ ส่วนการรักษาด้วยการนวดไทย พบว่า ก่อนการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด 
ครั้งท่ี 1-3 เท่ากับ 4.63, 4.03 และ 3.20 ตามลำดับ และหลังการทดลอง มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวด ครั้งท่ี 
1-3 เท่ากับ 3.63, 3.06 และ 2.17 ตามลำดับ จะเห็นได้ว่า หลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการรักษาด้วย
ด้วยการใช้ยาพอกเข่าและกลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย พบว่า ระดับความเจ็บปวดของผู้ป่วย
โรคข้อเข่าเส่ือมลดลงมากกว่าก่อนการทดลองท้ัง 3 ครั้ง 
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ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบระดับความเจ็บปวดก่อนและหลังด้วยการใช้ยาพอกเข่าและการนวดไทย (N=70) 
 

ตัวแปร 
ก่อนทดลอง หลังทดลอง Paired 

t-test 
p-value* 

Mean S.D. Mean S.D. 
การใช้ยาพอกเข่า (N=35) 4.51 0.51 2.83 0.43 27.89 <0.001* 
การนวดไทย (N=35)     4.63 0.73 2.17 0.62 28.76 <0.001* 

*ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 
 

             จากตารางที่ 4 พบว่า เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวดของผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อมที่ได้รับการ
รักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่า พบว่า ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.51 (S.D. = 0.51) และหลังการ
ทดลองมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 2.83 (S.D.= 0.43) ซึ่งลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p< 0.05) 
ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย พบว่า ก่อนการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด 
เท่ากับ 4.63 (S.D. = 0.73) และหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด เท่ากับ 2.17 (S.D.= 0.62) ซึ่ง
ลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p< 0.05) 
 
ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบระดับความเจ็บปวดในผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื ่อม ระหว่างการใช้ยาพอกเข่ากับ         

การนวดไทย (N=70) 
 

ตัวแปร 
การใช้ยาพอกเขา่  การนวดไทย 

T-test p-value* 
Mean S.D. Mean S.D. 

ก่อนทดลอง 4.51 0.51 4.63 0.73 -0.661 0.513 
หลังทดลอง 2.83 0.43 2.17 0.62 5.083 <0.001* 

   *ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 

 
จากตารางท่ี 5 พบว่า เมื่อเปรียบเทียบระดับความเจ็บปวดในผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมระหว่างการใช้ยา

พอกเข่ากับการนวดไทย พบว่า ก่อนทดลอง ผู ้ป่วยที ่ได้รับการรักษาด้วยการพอกเข่า มีคะแนนเฉล่ีย                
ความเจ็บปวด เท่ากับ 4.51 (S.D.=0.51) และผู้ท่ีได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวด 
เท ่ าก ับ 4.63 (S.D. = 0.73)  เม ื ่ อ เปร ียบเท ียบคะแนนเฉล ี ่ ยความเจ ็บปวด ระหว ่างกล ุ ่ ม  พบว่า  
มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวดไม่แตกต่างกัน ส่วนหลังทดลอง พบว่า ผู้ป่วยท่ีได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอก
เข่า มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด เท่ากับ 2.83 (S.D.=0.43) หลังการทดลอง ผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาด้วยการ
นวดไทย มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวด เท่ากับ 2.17 (S.D. = 0.62) ท้ังนี้ หลังการทดลอง ผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือม
ได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่าและผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมท่ีได้รับการรักษาด้วยการนวดไทยมีอาการปวด
ลดลงแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p< 0.05) 
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การอภิปรายผล 
จากผลการศึกษา พบว่า หลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการรักษาด้วยด้วยการใช้ยาพอกเข่าและ

กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย พบว่า ระดับความเจ็บปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมลดลง
มากกว่าก่อนการทดลองท้ัง 3 ครั้ง ส่วนคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวดของผู้ป่วยข้อเข่าเส่ือมท่ีได้รับการรักษาด้วย
การใช้ยาพอกเข่า พบว่า ก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 4.51 (S.D. = 0.51) และหลังการทดลองมี
ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย  เ ท ่ า ก ั บ  2.83 ( S.D.= 0.43)  ล ดล ง อ ย ่ า ง ม ี น ั ย ส ำ ค ัญท า ง สถ ิ ต ิ ท ี ่ ร ะ ด ั บ  0.05  
(p< 0.05) ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย พบว่า ก่อนการทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยความ
เจ็บปวด เท่ากับ 4.63 (S.D. = 0.73) และหลังการทดลอง มีคะแนนเฉลี ่ยความเจ็บปวด เท่ากับ 2.17  
(S.D.= 0.62) ซึ่งลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p< 0.05) นอกจากนี้ เมื่อเปรียบเทียบระดับ
ความเจ็บปวดในผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมระหว่างการใช้ยาพอกเข่ากับการนวดไทย พบว่า ก่อนทดลอง ผู้ป่วย 
ที่ได้รับการรักษาด้วยการพอกเข่า มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด เท่ากับ 4.51 (S.D.=0.51) และผู้ที่ได้รับการ
รักษาด้วยการนวดไทย มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวด เท่ากับ 4.63 (S.D. = 0.73) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย
ความเจ็บปวด ระหว่างกลุ่ม พบว่า มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวดไม่แตกต่างกัน ส่วนหลังทดลอง พบว่า ผู้ป่วยท่ี
ได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่า มีคะแนนเฉล่ียความเจ็บปวด เท่ากับ 2.83 (S.D.=0.43) หลังการทดลอง 
ผู้ป่วยที่ได้รับการรักษาด้วยการนวดไทย มีคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวด เท่ากับ 2.17 (S.D. = 0.62) ทั้งนี้ หลัง
การทดลอง ผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่าและผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมที่ได้รับการ
รักษาด้วยการนวดไทยมีอาการปวดลดลงแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 (p< 0.05)  
ซึ่งค่าเฉลี่ยของระดับคะแนนความเจ็บปวดลดลงหลังจากผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมได้รับการรักษาด้วยการใช้ยา
พอกเข่าและการนวดไทยสอดคล้องกับงานวิจัยของสีแพร จงธรรม์ และ รวินันท์ นุชศิลป์ (2565) โดยการนวด
ไทยเป็นการกดจุดตามแนวเส้นภายใต้ทฤษฎีประธานสิบ ช่วยให้ลมในเส้นเดินได้สะดวก จะกระตุ้นให้เกิดการ
ไหลเวียนของโลหิต ทำให้เลือดและน้ำเหลืองใหม่มาแทนท่ี ระบบไหลเวียนจึงทำงานได้ดีขึ้น ทำให้สามารถลด
อาการปวดเข่าได้ รวมถึงช่วยให้กล้ามเนื้อคลายตัว ลดอาการตึงของกล้ามเนื้อและเส้นเอ็น ช่วยให้การ
เคลื่อนไหวมีประสิทธิภาพดีขึ้น การนวดไทยนิยมนำมาใช้ลดอาการปวดข้อเข่า โดยพบว่า ผู้ป่วยโรคข้อเข่า
เส่ือมท่ีได้รับการนวดไทยมีอาการปวดลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ
สุจิตรา บุญมาก (2563) ส่วนผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมที่ได้รับการรักษาด้วยการพอกสมุนไพรมีอาการปวดลดลง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พรทิพย์ พรหมแทนสุด และคณะ (2561) เนื่องจากยาพอกสมุนไพรมีส่วนประกอบ
ของสมุนไพรที่มีฤทธิ์ร้อน ช่วยให้เลือดลมเดินสะดวกตามแนวเส้นประธานสิบ ช่วยลดอาการปวด ลดอาการ
บวม รวมถึงช่วยกระตุ้นใยประสาทขนาดใหญ่ ลดอาการชา ลดอาการอักเสบทำให้หลอดเลือดขยายตัว เพิ่ม
การไหลเวียนของเลือด เนื้อเยื่อได้รับสารอาหารและออกซิเจนเพิ่มขึ้น รวมถึงสมุนไพรที่ใช้ในการพอกเข่ามี
ส่วนประกอบหลัก ได้แก่ น้ำมันขิง ซึ่งมีสาร Gingerol ช่วยบรรเทาอาการเจ็บปวด และยับยั้งการสร้างสาร
กระตุ้นการอักเสบเสบ ได้แก่ ลดการสร้างสาร chemokines ในเซลล์เยื่อหุ้มกระดูกอ่อนมนุษย์ และน้ำมัน
หอมระเหยของขิงมีสาร Zingiberene ที่ช่วยยับยั้งสาร lipoxygenase ทำให้มีฤทธิ์ต้านการอักเสบและลด
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อาการปวดได้ ส่วนดองดึงม ีสารสำคัญ ได้แก ่ Colchicine ช่วยลดอาการปวดตามข้อได้ ไพลมีสาร 
Dimethoxyphenyl butadiene (DMPBD) ช่วยยับยั้งการบวมและลดอาการปวดได้เทียบเท่ายาแอสไพริน 
ผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมที่ได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่ามีระดับคะแนนเฉลี่ยความเจ็บปวดลดลงอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p< 0.05) สอดคล้องกับงานวิจัยของ จันจิรา บิลหลี (2561) นอกจากการ
รักษาด้วยการนวดไทย การใช้ยาพอกเข่าแล้ว การประคบสมุนไพร และการบริหารร่างกายเป็นประจำสามารถ
ช่วยให้กล้ามเนื้อข้อเข่าและข้อต่อยืดหยุ่นดีขึ้น ช่วยลดอาการปวดและลดการเส่ือมของข้อเข่าได้อีกด้วย 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 หลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการรักษาด้วยด้วยการใช้ยาพอกเข่าและกลุ่มตัวอย่างท่ีได้รับการ
รักษาด้วยการนวดไทย พบว่า ระดับความเจ็บปวดของผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมลดลงมากกว่าก่อนการทดลองท้ัง 
3 ครั้ง ซึ่งผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมท่ีได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่าและผู้ป่วยท่ีได้รับการรักษาด้วยนวดไทย
มีอาการปวดเข่าลดลงอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 (p< 0.05) นอกจากนี้ ผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อม
ได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่าและผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมท่ีได้รับการรักษาด้วยการนวดไทยมีอาการปวด
ลดลงแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p = 0.513) อย่างไรก็ตาม หลังการทดลอง ผู้ป่วย
โรคข้อเข่าเส่ือมได้รับการรักษาด้วยการใช้ยาพอกเข่าและผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมท่ีได้รับการรักษาด้วยการนวด
ไทยมีอาการปวดลดลงแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (p< 0.05) ดังนั้นการส่งเสริมให้มีการ
รักษาผู้ป่วยโรคข้อเข่าเสื่อมด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทย เช่น การใช้ยาพอกเข่า การนวดไทยผสมผสานกับ
การแพทย์แผนปัจจุบัน หรือใช้เป็นทางเลือกในการรักษาผู้ป่วยโรคข้อเข่าเส่ือมจะช่วยอาการปวดได้ดี ลดการ
รับประทานยาแก้ปวด ลดผลข้างเคียงจากยาแก้ปวด รวมถึงช่วยให้ผู้ป่วยสามารถปฏิบัติกิจวัตรประจำวันได้ดี
ขึ้น และมีคุณภาพชีวิตดีขึ้นอย่างยั่งยืน  

การรักษาผู้ป่วยด้วยศาสตร์การแพทย์แผนไทยเป็นทางเลือกในการดูแลสุขภาพผู้ป่วย โดยเฉพาะ
ผู้สูงอายุท่ีมีความเส่ือมทางด้านร่างกาย ทำให้มีอาการปวด ซึ่งรบกวนการดำรงชีวิตประจำวัน ดังนั้นการทำงาน
ร่วมกับภาคีเครือข่ายในชุมชนในการดูแลผู้สูงอายุและผู้ป่วยด้วยการแพทย์แผนไทยเป็นทางเลือกในดูแลผู้ป่วย  
โดยบูรณาการร่วมกับเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขเพื่อให้บริการผู้ป่วยและผู้สูงอายุแบบองค์รวม จะช่วยให้ผู้ป่วยและ
ผู้สูงอายุได้รับการดูแลอย่างเป็นระบบและมีความต่อเนื่อง ทำให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพดีอย่างยั่งยืน 
 
ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการประยุกต์ใช้ในการทำงาน 

1.1 นำข้อมูลไปใช้ในการส่งเสริมให้ประชาชนใช้สมุนไพรเพื่อลดอาการปวดจากโรคข้อเข่าเสื่อมและ
ประชาชนมีสุขภาพดี 

1.2 นำข้อมูลไปใช้ในการวางแผนเชิงนโยบายและจัดทำสื่อประชาสัมพันธ์เพื ่อใช้ในการส่งเสริม
สุขภาพและป้องกันโรคเรื้อรังจากการทำงานให้แก่ประชาชน 
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1.3 นำผลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางการผสมผสานศาสตร์การแพทย์แผนไทยร่วมกับศาสตร์
การแพทย์แผนปัจจุบันในการรักษาผู้ป่วยในโรงพยาบาล 
2. ข้อเสนอแนะในการทำงานวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรศึกษาประสิทธิผลของโปรแกรมการบริหารข้อเข่าและการพอกเข่าด้วยสมุนไพรในการ
บรรเทาความปวดของโรคข้อเข่าเส่ือม 
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บทคัดย่อ  

ปัญหาการแพร่ระบาดของโรคผลเน่าทุเรียนสร้างความเสียหายอย่างรุนแรงให้กับเกษตรกรผู ้ปลูก
ทุเรียนอย่างมาก เพราะทำให้ผลทุเรียนหลุดร่วงหล่น ส่งผลโดยตรงต่อผลผลิตทุเรียน จำเป็นต้องหาวิธีการ
ป้องกันกำจัดโรคผลเน่าของทุเรียน โดยงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของสารเคมีกำจัดเช้ือ
รา 3 ชนิด คือ โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน ต่อการควบคุมเชื้อรา Lasiodiplodia 
theobromae สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียน เริ่มต้นจากแยกเชื้อราสาเหตุโรคจากส่วนผลทุเรียนที่แสดงอาการ
ของโรค หลังจากแยกเชื้อราและจัดจำแนกทางชีวโมเลกุลแล้ว พบว่าเป็นเชื้อรา L. theobromae จำนวน 3 
ไอโซเลท คือ LT-1, LT-5 และ LT-10 ต่อมาได้ทดสอบการเกิดโรคกับผลทุเรียนเล็กตัดแต่ง (อายุ 70 วัน) 
พบว่าไอโซเลท LT-10 ก่อให้เกิดโรครุนแรงท่ีสุดถึง 100 เปอร์เซ็นต์ จากนั้นทดสอบกับสารกำจัดเช้ือรา 3 ชนิด 
ด้วยวิธี Poisoned food technique ท่ี 5 ระดับความเข้มข้น (0, 10, 100, 500 และ 1000 มิลลิกรัมต่อลิตร 
พบว่าสารกำจัดเชื้อราโพรคลอราช สามารถควบคุมเชื้อรา LT-10 ได้ทุกความเข้มข้น โดยสามารถยับยั้งการ
เจริญเติบโตของเช้ือราสาเหตุได้ประมาณ 75- 100 เปอร์เซ็นต์ หลังจากนั้นทดสอบการชุบผลทุรียน (Dipping 
fruits) กับสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) ที่ระดับความเข้มข้น 100 
กรัมต่อน้ำ 100 ลิตร พบว่าสารเคมีโพรคลอราซ มีประสิทธิภาพในการควบคุมการเกิดโรคและความรุนแรงของ
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โรคดีท่ีสุด และมีเปอร์เซ็นต์การยับยั้งการเจริญของเช้ือสูงท่ีสุดถึง 80 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ สารเคมีไซโปร
โคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน ตามลำดับ และเมื่อผ่าผลทุเรียนเพื่อสังเกตการเข้าทำลายของเช้ือรา LT-10 ก็
พบว่าผลทุเรียนที่ชุบสารเคมีทั้ง 3 ชนิด ไม่พบการเข้าทำลายถึงเนื้อทุเรียน โดยสรุปผลการทดลองในครั้งนี้
แสดงให้เห็นว่าสารโพรคลอราซท่ีความเข้มข้น 10, 100, 500 และ 1,000 มิลลิกรัมต่อลิตร มีประสิทธิภาพใน
การยับยั้งเชื้อราสาเหตุโรคผลเน่าของทุเรียนภายใต้สภาพห้องปฏิบัติการ แต่อย่างไรก็ตามการประยุกต์ใช้ใน
สภาพแปลงปลูกจริงควรมีการศึกษาทดสอบเพิ่มเติม เพื่อประเมินประสิทธิภาพ ความเหมาะสม และความ
ปลอดภัยก่อนนำไปใช้ในแปลงทุเรียนจริงต่อไปในอนาคต 
 

คำสำคัญ:  โพรคลอราซ ไซโปรโคนาโซล ไพราโคลสโตรบิน โรคผลเน่า เช้ือรา Lasiodiplodia theobromae  
 

Abstract 
Durian fruit rot disease has caused severe economic losses to farmers, leading to 

premature fruit drop and decrease fruit yields. Effective measures are essential for preventing 
and controlling this disease. This study aims to evaluate the efficacy of three fungicides—
prochloraz, cyproconazole, and pyraclostrobin—against Lasiodiplodia theobromae, the 
causal agent of durian fruit rot. The study began with the isolation of the pathogen from 
symptomatic durian fruits. Molecular identification confirmed the presence of L. theobromae, 
with three isolates identified: LT-1, LT-5, and LT-10. Pathogenicity tests conducted on 70-day-
old pruned young durian fruits revealed that the LT-10 isolate caused the most severe 
infection, reaching 100% disease incidence. To assess fungicidal efficacy, the poisoned food 
technique was employed at five concentration levels (0, 10, 100, 500, and 1000 mg/L). The 
results demonstrated that prochloraz effectively controlled LT-10 at all tested concentrations. 
At 10 mg/L and above, fungal growth inhibition ranged from approximately 75% to 100%. A 
dipping test was subsequently conducted on durian fruits using three fungicides—prochloraz, 
cyproconazole, and pyraclostrobin—each applied at a rate of 100 g per 100 L of water. Among 
them, prochloraz exhibited the highest efficacy, achieving an 80% fungal growth inhibition rate, 
followed by cyproconazole and pyraclostrobin. Dissection of treated durian fruits revealed no 
LT-10 infection in the fruit pulp across all treatments. In conclusion, the results of this study 
demonstrated that prochloraz at concentrations of 10, 100, 500, and 1,000 mg/L effectively 
inhibited the fungal pathogens causing durian fruit rot under laboratory conditions. However, 
further studies under field conditions are required to evaluate its efficacy, suitability, and safety 
before practical application in commercial durian orchards. 
 

Keywords: Prochloraz, Cyproconazole, Pyraclostrobin, Fruit rot, Lasiodiplodia theobromae 
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บทนำ  
ปัจจุบันทุเรียนได้รับความนิยมในการปลูกกันท่ัวทุกจังหวัดในประเทศไทยเพื่อจำหน่ายท้ังภายในและ

ส่งออกไปต่างประเทศ ได้แก่ จีน เวียดนาม และ ฮ่องกง โดยในปี พ.ศ. 2566 มีพื้นที่ต้นทุเรียนที่ให้ผลผลิต 
1,057,574 ไร่ ได้ผลผลิตประมาณ 1,476,174 ตัน และผลผลิตต่อไร่ 1,396 กิโลกรัม เพิ่มขึ้นจากปี พ.ศ. 2565 
มีพื้นท่ี 978,799 ไร่ ผลผลิต 1,335,728 ตัน และผลผลิตต่อไร่ 1,365 กิโลกรัม (สำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร
, 2566) จากความต้องการผลผลิตทุเรียนที่เพิ่มมากขึ้นทุกๆ ปี ส่งผลทำให้ต้องมีการควบคุมคุณภาพของผล
ทุเรียนต้ังแต่เริ่มการเก็บเกี่ยวจนกระท่ังส่งออกไปกับตู้คอนเทนเนอร์ควบคุมอุณหภูมิ เพื่อเป็นการช่วยคงสภาพ
ความสุกแก่ของผลทุเรียนและให้ปลอดภัยจากการปนเปื้อนของเชื้อราสาเหตุโรคที่เข้ามาก่อให้เกิดความ
เสียหายกับผลทุเรียนในระหว่างขนส่ง ซึ่งอาจก่อให้เกิดความเสียหายของผลผลิตท้ังตู้คอนเทนเนอร์  

จากการรายงานการแพร่ระบาดของโรคผลเน่าในทุเรียน ซึ่งเกิดจากเชื้อรา Lasiodiodiplodia sp. 
เช้ือดังกล่าวก่อให้เกิดแผลบริเวณหนามและผิวผล สามารถพบการระบาดได้ต้ังแต่ในแปลงปลูก ช่วงเก็บเกี่ยว 
จนถึงระหว่างการขนส่ง นอกจากนี้ เชื้อยังสามารถเข้าทำลายเนื้อภายในผล ส่งผลให้เกิดอาการเน่าเละและ
แพร่กระจายไปยังผลอื่น ๆ ทำให้เกิดความเสียหายอย่างรุนแรงต่อคุณภาพและมูลค่าทางเศรษฐกิจของผลผลิต
ทุ เร ียน  (Chantarasiri and Boontanom, 2021) นอกจากน ี ้  ย ังม ีรายงานว ่าเช ื ้อรา Fusarium sp., 
Phytophthora sp., Rhizoctonia sp., Colletotrichum sp. และ Phomopsis sp. สามารถเข้าทำลายผล
ทุเรียนได้เช่นกัน (พิสุทธิ์ เอกอำนวย, 2564; Khanzada et al., 2004; Munirah et al., 2017) เพื่อป้องกัน
ความเสียหาย เกษตรกรจำเป็นต้องใช้สารเคมีหลายประเภทในการฉีดพ่นหรือชุบเคลือบผลทุเรียนก่อนส่งขาย 
อย่างไรก็ตาม เกษตรกรเองก็ยังเผชิญปัญหาในการเลือกใช้สารเคมีท่ีลดความเสียหายของผลผลิตให้ได้มากท่ีสุด 
โดยต้องคำนึงถึงปริมาณสารพิษตกค้างให้อยู่ในระดับที่เป็นไปตามมาตรฐานของสำนักงาน AQSIQ แห่ง
สาธารณรัฐประชาชนจีน (Zhang et al., 2010; Zheng et al., 2012; Zhao et al., 2019) เพื่อใช้เป็นเกณฑ์
มาตราฐานต่อการส่งผลผลิตทุรียนออกไปขายยังประเทศจีน 

ปัจจุบัน มีการใช้สารป้องกันเช้ือราหลายชนิดสำหรับฉีดพ่นหรือชุบผลทุเรียน เช่น อะซอกซีสโตรบิน , 
โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล, ไพราโคลสโตรบิน และคาร์เบนดาซิม ซึ ่งอยู่ในกลุ่มของสารเคมีตามเกณฑ์
มาตราฐานของกรมวิชาการเกษตร มีอยู่หลากหลายกลุ่ม คือ 1, 3, 11, 32 และ 40 สารเหล่านี้สามารถยับยั้ง
เช้ือราท่ีเป็นสาเหตุของโรคได้หลายชนิด เช่น Phytophthora sp., Lasiodiodiplodia sp., Colletotrichum 
sp., Fusarium sp. และ Phomopsis sp. (Piasai et al., 2021; Nur-Shakirah et al., 2022) ที่เป็นเชื้อรา
สาเหตุโรคในพืชเศรษฐกิจหลายชนิด เช่น เงาะ ลองกอง มังคุค มะม่วง รวมไปถึงทุเรียน เป็นต้น ด้วยเหตุนี้ 
คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจสนใจท่ีจะคัดเลือกสารเคมีท่ีมีประสิทธิภาพในการยับยั้งโรคผลเน่าในทุเรียน เพื่อเป็น
แนวทางให้เกษตรกรนำไปใช้ในการป้องกันและกำจัดโรคดังกล่าวต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาผลของสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) ต่อการ

ควบคุมเช้ือรา Lasiodiplodia theobromae สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียน 



 

41 
 
 

 วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน  
ปีที่ 4 ฉบับ 1 มกราคม–กุมภาพันธ์ 2569 : TCI 1 

Science and Technology to Community  
Vol 4 No 1 January–February 2026 : TCI 1 

 

ระเบียบวิธีวิจัย   
 

การเก็บตัวอย่างและการจัดจำแนกเชื้อราสาเหตุโรคหลังการเก็บเก่ียวในผลทุเรียน 
เก็บตัวอย่างผลทุเรียนพันธุ์หมอนทองที่แสดงอาการผลเน่า (ภาพท่ี 1) จากตำบลเขาวัวพลอยแหวน 

อำเภอท่าใหม่จังหวัดจันทบุรี และ ต.รำพัน อ. ท่าใหม่ จ.จันทบุรี โดยสังเกตจากลักษณะเปลือกของผลทุเรียน
ว่ามีส่วนขยายพันธุ์ของเช้ือราสาเหตุโรคปะปนอยู่บริเวณหนามของผลทุเรียน เช่น เส้นใย หรือสปอร์ นำมาทำ
การแยกเช้ือสาเหตุด้วยวิธี Tissue transplanting technique โดยนำช้ินส่วนเปลือกของผลทุเรียนมาตัดให้มี
ขนาด 1x1 เซนติเมตร จากนั้นใช้คีมคีบชิ้นส่วนพืชล้างด้วย Ethanol 70 เปอร์เซ็นต์ นาน 30 วินาที จากนั้น
ล้างออกด้วยน้ำกล่ันฆ่าเช้ือนาน 30 วินาที ล้างต่อด้วย sodium hypochlorite 10 เปอร์เซ็นต์ นาน 1-2 นาที 
สุดท้ายล้างออกด้วยน้ำกล่ันฆ่าเช้ือ นาน 3 นาที เมื่อครบระยะเวลาใช้คีมคีบตัวอย่างมาซับด้วยกระดาษทิชชูท่ี
ผ่านการฆ่าเช้ือให้แห้งรอการย้ายมาเล้ียงลงบนอาหาร Water agar (WA) สังเกตลักษณะเส้นใยของเช้ือท่ีเจริญ 
เมื่อพบการเจริญเติบโตของเส้นใยเชื้อให้ย้ายลงบนอาหาร Potato dextrose agar (PDA) และเก็บรักษาเช้ือ
ให้บริสุทธิ์ไว้ในอาหาร PDA slant เพื่อใช้ในการจัดจำแนกชนิดเช้ือราสาเหตุโรคต่อไป จากนั้นสกัดดีเอ็นเอโดย
ใช้ชุดน้ำยาสำเร็จรูป Prep man ultra (Applied Biosystems) โดยส่งตัวอย่างดีเอ็นเอไปวิเคราะห์ที่บริษัท 
Macrogen กร ุงโซล ประเทศเกาหลีใต ้  ใช ้  universal primer ITS4 และ ITS5 ค ือ primer ITS4 (5-
TCCTCCGCTTATTGATATGC-3) ITS5 (5-TCCGTAGGTGAACCTGCGG-3) (White et al., 1990) โดยทำ
การวิเคราะห์ลําดับนิวคลีโอไทด์ไปเปรียบเทียบหาความเหมือน (identity) ด้วยโปรแกรม BLAST ในฐานข้อมูล 
GenBank นำค่าที่มาวิเคราะห์ด้วยวิธี maximum likelihood (ML) ด้วยโปรแกรม MEGA 11.0 กําหนดค่า 
bootstrap analysis ให้มีค่าเท่ากับ 1000 พร้อมรายงานผลเป็น Phylogenetic tree เก็บรักษาเช้ือต่อไป 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
ภาพที่ 1 ลักษณะอาการผลเน่าท่ีมีสาเหตุจากการเข้าทำลายของเช้ือรา Lasiodiplodia sp.  

(ก) เริ่มสังเกตพบเส้นใยสีขาวเจริญขึ้นปกคลุมบริเวณเปลือกของผล  
(ข) หลังจากนั้นเส้นใยสีขาวจะปล่ียนเป็นสีเทาปนดำ และสามารถแพร่กระจายไปยังผลข้างเคียงต่อไป 

(ก) (ข) 
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การทดสอบการก่อให้เกิดโรคในผลทุเรียน (Pathogenicity test) 
นำเชื้อราที่ได้จากการแยกเชื้อมาทำการทดสอบการก่อให้เกิดโรคในผลทุเรียน (Pathogenicity test) 

โดยเริ่มจากการเตรียมเช้ือราสาเหตุโรคพืช Lasiodiodiplodia sp. จำนวน 3 ไอโซเลท คือ LT01, LT05 และ 
LT10 เป็นต้น หลังจากนั้นนำผลทุเรียนมาฆ่าเชื้อที่ผิวเปลือกโดยจุ่มผลในสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท์
ความเข้มข้น 0.5 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 1 นาที แล้วผ่ึงลมให้แห้งเพื่อฆ่าเช้ือบริเวณผิวผล เริ่มจากปลูกเช้ือโดย
ใช้แท่นเหล็กขนาด 0.5 เซนติเมตร เจาะเปลือกให้เป็นรูแผลแล้ววางช้ินวุ้นของเชื้อสาเหตุโรค (agar plug) 
จำนวน 1 ชิ้น ต่อ 1 แผล (1 ผล ทำจำนวน 3 แผล) (ภาพท่ี 2) บ่มผลทุเรียนไว้ในกล่องที่มีฝาปิดเพื่อลดการ
ปนเปื้อนของเชื้อภายนอก เป็นเวลา 15 วัน หลังจากนั้นสังเกตการเจริญเติบโตของเส้นใยเชื้อราสาเหตุโรค 
พร้อมทั้งคำนวณเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคและความรุนแรงของโรค บันทึกผลการทดลองโดย วัดขนาดแผลและ
คำนวณเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคและความรุนแรงของโรค ดัดแปลงวิธีการของ Nianwichai et al. (2022) 
ดังต่อไปนี้ เปอร์เซ็นต์การเกิดโรค (% Disease incidence : DI) = [(0) ไม่พบอาการของโรคท่ีผลทุเรียน 0 %; 
(1) ผลทุเรียนเริ่มมีเส้นใยสีขาวเจริญปกคลุมแผล 25%; (2) ผลทุเรียนเริ่มเปล่ียนจากเส้นใยสีขาวเป็นสีน้ำตาล
ปนดำปกคลุมแผล 26-50%; (3) ผลทุเรียนเริ่มมีอาการเน่าเละ มีเส้นใยสีดำปกคลุมแผล 51-75%; (4) ผล
ทุเรียนมีอาการเน่าเละ ฉ่ำน้ำ มีกลิ่นเหม็น และผลแตก 76-100%] เปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรค (% 
Disease severity : DS) = ∑ (จำนวนแผลท่ีแสดงอาการ × ระดับการเกิดโรค)/ (จำนวนแผลท้ังหมด × ระดับ
อาการโรคสูงสุด) ×100 จากนั้นนำค่าท่ีได้มาเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียและการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนโดยวิธี Duncan's Multiple Range Test (DMRT) 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 ลักษณะการปลูกเช้ือสาเหตุโรค (Inoculation) 
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การทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) ต่อ
การควบคุมเชื้อรา Lasiodiplodia theobromae สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียนด้วยวิธี Poisoned food 
technique 

เลี้ยงเชื้อ L. theobromae (LT-10) เป็นเวลา 5 วัน เพื่อเตรียมนำมาทดสอบกับสารเคมีป้องกันกำจัด
เช้ือรา L. theobromae ด้วยวิธี poisoned food technique โดยผสมสารเคมีกำจัดเช้ือรา 3 ชนิด คือ โพร
คลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน ในอาหารเลี้ยงเชื้อ Potato dextrose agar (PDA) โดยสาร
แต่ละชนิดมีความเข้มข้นเท่ากับ 5 ระดับความเข้มข้นคือ 0 , 10, 100, 500 และ 1,000 มิลลิกรัมต่อลิตร 
จากนั้นตัดชิ้นวุ้นเชื้อบริเวณขอบโคโลนีของเชื้อราด้วย cork borer ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 0.5 เซนติเมตร 
ย้ายมาวางเลี้ยงลงตรงกลางจานอาหารเลี้ยงเชื้อ PDA ที่ผสมสารเคมีป้องกันกำจัดเชื้อราที่ระดับความเข้มข้น
แตกต่างกันโดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ Completely randomized design (CRD) ประกอบด้วย 
3 กรรมวิธี ๆ ละ 5 ความเข้มข้น ๆ ละ 5 ซ้ำ เปรียบเทียบการเจริญของเช้ือรากับชุดควบคุมท่ีเล้ียงบนอาหาร 
PDA ไม่ผสมสารเคมีป้องกันกำจัดเชื้อรา บ่มเชื้อไว้ในห้องปฏิบัติการ อุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเชียส บันทึก
การเจริญของเส้นใยเชื้อราโดยวัดขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางโคโลนีและคำนวณค่าเปอร์เซ็นต์ยับยั้งการเจริญของ
เช้ือรา ดัดแปลงตามวิธีการของ (Dennis and Webster, 1971) ดังต่อไปนี้ 

เปอร์เซ็นต์การยับยั้งการเจริญของเช้ือรา (% GI) = (R1 - R2) x100 
                 R1 

โดย     
R1 = ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีของเช้ือราสาเหตุโรค ในจานอาหารเปรียบเทียบ (Control)   
R2 = ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนีของเชื้อราสาเหตุโรค ในจานอาหารเลี้ยงเชื้อผสมร่วมกับ

สารเคมี (Dual culture test) 
 
การทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ , ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน)           
ต่อการควบคุมเชื้อรา Lasiodiplodia theobromae สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียนด้วยวิธีชุบผล (Dipping 
Fruits) 

นำเชื ้อราสาเหตุโรค  L. theobromae (LT-10) เตรียมผลทุเร ียนพันธุ ์หมอนทองที ่เก็บจากสวน
เกษตรกรจังหวัดจันทบุรื โดยคัดเลือกผลที่มีน้ำหนักเฉลี่ย 2.5-3.0 กิโลกรัม และมีความสุกแก่ประมาณ 80 
เปอร์เซ็นต์ ผลทุเรียนปราศจากรอยตำหนิหรือการเข้าทำลายของโรคและแมลง นำผลทุเรียนมาฆ่าเชื้อที่ผิว
เปลือกโดยจุ่มผลในสารละลายโซเดียมไฮโปคลอไรท์ความเข้มข้น 0.5 เปอร์เซ็นต์ เป็นเวลา 1 นาที แล้วผ่ึงลม
ให้แห้งเพื่อฆ่าเช้ือบริเวณผิวผลทุเรียน จากนั้นชุบผลทุเรียนด้วยสารเคมีป้องกันเช้ือรา 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซ
โปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) ท่ีระดับความเข้มข้น 100 กรัมต่อน้ำ 100 ลิตร นาน 3 นาที หลังจากนั้น
นำผลทุเรียนไปปลูกเช้ือสาเหตุโรคลงบนผิวของผลทุเรียน การปลูกเช้ือใช้แท่นเหล็กขนาด 0.5 เซนติเมตร เจาะ
เปลือกให้เป็นรูแผลแล้ววางช้ินวุ้นของเช้ือสาเหตุโรค (agar plug) จำนวน 1 ช้ิน ต่อ 1 แผล (1 ผล ทำจำนวน 
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2 แผล) การทำแผลจะเลือกทำบริเวณกึ่งกลางของผลทุเรียน ซึ่งการทำแผลนั้นจะทำคนละฝ่ังของผลเพื่อไม่ให้
แผลท้ัง 2 แผลอยู่ใกล้กัน (ลดการปนเป้ือน) หลังจากนั้นวางผลทุเรียนไว้ที่อุณหภูมิห้อง 25-30 องศาเซลเซียส 
ในที่อากาศถ่ายเท บันทึกผลการเจริญของเส้นใยเชื้อที่เจริญออกมาจากแผลที่วางชิ้นวุ้นเชื้อสาเหตุโรคและ
คำนวณค่าเปอร์เซ็นต์ยับยั้งการเจริญของเช้ือรา วางแผนการทดลองแบบ Completely Randomize Design 
(CRD) ประกอบด้วย 4 กรรมวิธี ๆ ละ 5 ซ้ำ (รวมใช้ทุเรียน จำนวน 20 ผล) 

 
ผลการวิจัย  
การแยกเชื้อราสาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียน 

จากการแยกเช้ือราสาเหตุโรคผลเน่าของผลทุเรียน จากตำบลเขาวัวพลอยแหวน อำเภอท่าใหม่จังหวัด
จันทบุรี และ ต.รำพัน อ. ท่าใหม่ จ.จันทบุรี สามารถแยกเชื้อรา Lasiodiplodia sp. ได้ จำนวน 3 ไอโซเลท 
คือ LT-1, LT-5 และ LT-10 (ภาพท่ี 3) โดยลักษณะเส้นใยเริ ่มแรกจะมีสีขาวเจริญอยู่หน้าอาหารเลี้ยงเช้ือ 
หลังจากนั้นเมื่อระยะเวลาผ่านไปจะเริ่มเปลี่ยนเป็นสีเทาปนดำ เจริญเต็มจานอาหารเลี้ยงเชื้อรวมเวลา 7 วัน 
หลังจากนั้นเมื่อส่องใต้กล้องจุลทรรศน์ พบส่วนขยายพันธุ์ลักษณะคล้ายคล้ายไข่ไก่ ( Immature conidia) ใน
ระยะนี้มีสีใสไม่มีผนังกั้นเซลล์ (ภาพท่ี 3) เมื่อตรวจสอบระดับชีวโมเลกุลโดยใช้ primer ในส่วนของ rDNA อยู่
ในช่วง 500–600 bp (ITS4 และ ITS5) คือ primer ITS4 (5-TCCTCCGCTTATTGATATGC-3) - ITS5 (5-
TCCGTAGGTGAACCTGCGG-3) ทำการวิเคราะห์ ITS เปรียบเทียบกับเชื ้อ Lasiodiplodia spp. สายพันธุ์
อื่นๆ สามารถจัดจำแนกได้ว่าเป็นเชื้อรา L. theobromae ทั้ง 3 ไอโซเลท คือ LT-1, LT-5 และ LT-10 ถึง 
98-100 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ (ภาพท่ี 4)  

 
 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 3 ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเช้ือรา Lasiodiplodia theobromae (LT-1, LT-5 และ LT-10)  
บนอาหารเล้ียงเช้ือ PDA ท่ีอายุ 7 วัน และส่วนขยายพันธุ์ของเช้ือ ลักษณะคล้ายไข่ไก่ (Immature conidia) 

ในระยะนี้มีสีใสไม่มีผนังกั้นเซลล์ 
 
 

LT-1 LT-5 LT-10 
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ภาพที่ 4 การจัดจำแนกเช้ือรา Lasiodiplodia theobromae (LT-1, LT-5 และ LT-10)  
โดยวิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางพันธุกรรม Phylogenetic tree ท่ีได้จากการวิเคราะห์ลําดับนิวคลีโอไทด์

บริเวณ ITS ด้วยวิธี maximum likelihood (ML) ด้วยโปรแกรม MEGA 6.0 กําหนดค่า 
bootstrap analysis ให้มีค่าเท่ากับ 1000 

 
การทดสอบการก่อให้เกิดโรคในผลทุเรียน (Pathogenicity test) 

จากการทดสอบการก่อให้เกิดโรคในผลทุเรียน (Pathogenicity test) โดยนำเชื้อรา Lasiodiplodia 
theobromae สาเหตุโรคผลเน่าของผลทุเรียน ท่ีผ่านการแยกเช้ือและจัดจำแนกในระดับชีวโมเลกุล จำนวน 3 
ไอโซเลท คือ LT-1, LT-5 และ LT-10 ตามลำดับ มาทดสอบกับผลทุเรียนเล็กตัดแต่ง (อายุ 70 วัน) พบว่าเช้ือ
ราทั้ง 3 ไอโซเลท สามารถก่อให้เกิดโรคกับผลทุเรียนได้ทั้งหมด โดยในกรรมวิธีที่ 3 ที่ปลูกเชื้อรา LT-10 มี
เปอร์เซ็นต์การเกิดโรคมากท่ีสุด คือ 80 เปอร์เซ็นต์ ต้ังแต่ช่วงแรกของการทดลอง (3 วันหลังการปลูกเช้ือ) และ
เพิ่มขึ้นถึง 100 เปอร์เซ็นต์ ในวันท่ี 5 จนกระท่ังวันสุดท้ายของการทดลอง (9 วันหลังการปลูกเช้ือ) รวมไปถึง
แนวโน้มของเปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรคก็เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับเปอร์เซ็นต์การเกิดโรค โดยในช่วง
แรกของการปลูกเช้ือ พบเปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรค เท่ากับ 89 เปอร์เซ็นต์ และเมื่อระยะเวลาผ่านไปจน
สิ้นสุดการทดลองก็พบว่าเปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรคเพิ่มสูงขึ ้นถึง 100 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 1) ใน
ขณะเดียวกันเมื่อสังเกตบริเวณแผลที่ปลูกเชื้อสาเหตุโรคพบเส้นใยสีขาวขึ้นเจริญปกคลุมทับแผล (ภาพท่ี 5) 
รองลงมาคือ กรรมวิธีท่ี 2 ปลูกเช้ือ LT-5 ท่ีพบเปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรค เท่ากับ 48 เปอร์เซ็นต์ ส่วนใน
กรรมวิธีท่ี 1 ปลูกเช้ือ LT-1 พบเปอร์เซ็นต์การเกิดโรค ประมาณ 20-40 เปอร์เซ็นต์ และความรุนแรงของโรค
อยู่ในช่วง 12-24 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ  
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ตารางที่ 1 เปอร์เซ็นต์การเกิดโรคและความรุนแรงของโรคผลเน่าในทุเรียน หลังปลูกเชื้อรา Lasiodiplodia 
theobromae (LT-1, LT-5 และ LT-10) ในระยะผลทุเรียนเล็กตัดแต่ง (Pathogenicity test) 

 

กรรมวิธี เปอร์เซ็นต์การเกิดโรค (DI) 1/: เปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรค (DS) (%)2/ 
ผลทุเรียนเล็กตัดแต่ง (อายุ 70 วัน) 3 DAI4/ 5 DAI 7 DAI 9 DAI 
กรรมวิธีที่ 1 L. theobromae LT-1 20c:12c 3/ 40c:12c 40c:18c 40c:24c 
กรรมวิธีที่ 2 L. theobromae LT-5 40b:24b 60b:24b 60b:32b 60b:48b 
กรรมวิธีที่ 3 L. theobromae LT-10 80a:89a 100a:95a 100a:100a 100a:100a 

C.V. (%) 8.8 7.1 6.3 5.2 
F-value * * * * 

 

1/เปอร์เซ็นต์การเกิดโรค (% Disease incidence: DI) = [(0) ไม่พบอาการของโรคที่ผลทุเรียน 0 %; (1) ผลทุเรียนเร่ิมมีเส้นใยสีขาวเจริญปกคลุม
แผล 25%; (2) ผลทุเรียนเริ่มเปลี่ยนจากเส้นใยสีขาวเป็นสีน้ำตาลปนดำปกคลุมแผล 26-50%; (3) ผลทุเรียนเริ่มมีอาการเน่าเละ มีเส้นใยสีดำปก
คลุมแผล 51-75%; (4) ผลทุเรียนมีอาการเน่าเละ ฉ่ำน้ำ มีกลิ่นเหม็น และผลแตก 76-100%]  
2/เปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรค (% Disease severity : DS) = ∑ (จำนวนแผลที่แสดงอาการ × ระดับการเกิดโรค) ×100  

            จำนวนแผลทั้งหมด × ระดับอาการโรคสูงสุด 
3/ค่าเฉลี่ยกำกับด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษในคอลัมน์เดียวกันไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ P= 0.05 โดยวิธี Duncan's 
Multiple Range Test (DMRT) 
4/DAI: Day after inoculation 

 

ภาพที่ 5 การทดสอบการก่อให้เกิดโรคในผลทุเรียน (Pathogenicity test) ด้วยเช้ือรา 
 Lasiodiplodia theobromae (LT-1, LT-5 และ LT-10) ท่ีระยะเวลา 9 วันหลังการปลูกเช้ือ 

 

การทดสอบประสิทธ ิภาพของสารเคม ี 3 ชน ิด (โพรคลอราซ , ไซโปรโคนาโซล และไพราโคล 
สโตรบิน) ต่อการควบคุมเชื ้อรา Lasiodiplodia theobromae สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียนด้วยวิธี 
Poisoned food technique 

จากการทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคล 
สโตรบิน) ต่อการควบคุมเชื ้อรา L. theobromae (LT-10) สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียนด้วยวิธี Poisoned 
food technique พบว่ามีเพียงสารเคมีโพรคลอราซเพียงชนิดเดียวที่สามารถยับยั้งการเจริญทางเส้นใยของ
เช้ือรา L. theobromae (LT-10) ได้ทุกระดับความเข้มข้น (10, 100, 500 และ 1000 มิลลิกรัมต่อลิตร) โดย

LT-1 LT-5 LT-10 
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เปอร์เซ็นต์การยับยั้งจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความเข้มข้นของสารที่แตกต่างกัน ซึ่งความเข้มข้น 500 และ 
1000 มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นต์การยับยั้งเชื้อสูงที่สุดถึง 97 และ 100 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 2) และเมื่อ
สังเกตการเจริญของเส้นใยเช้ือรา L. theobromae (LT-10) ในอาหารเล้ียงเช้ือดังกล่าว ก็ไม่พบการเจริญของ
เส้นใยออกมาจากช้ินวุ้นเช้ือ (ภาพท่ี 6) รองลงมาคือความเข้มข้น 100 และ 10 มิลลิกรัมต่อลิตร ตามลำดับ 

ส่วนสารเคมีไพราโคลสโตรบิน มีเพียงความเข้มข้น 500 และ 1000 มิลลิกรัมต่อลิตร ที่มีเปอร์เซ็นต์
การยับยั้งเชื้อรา L. theobromae (LT-10) แต่เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเชื้อที่เกิดขึ้นนั้นน้อยมาก มีค่าเท่ากับ 10 
และ 14 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ (ตารางท่ี 2) และเมื่อสังเกตการเจริญของเส้นใยเช้ือรา L. theobromae (LT-
10) ในอาหารเล้ียงเช้ือดังกล่าว พบว่าเช้ือราสาเหตุโรคสามารถเจริญได้เต็มจานอาหารเล้ียงเช้ือไม่แตกต่างกับ
กรรมวิธีควบคุม (ภาพท่ี 6) และสารเคมีไซโปรโคนาโซล ในทุกความเข้มข้นที่ทดลองไม่สามารถยับยั ้งการ
เจริญเติบโตของเส้นใยเช้ือรา L. theobromae (LT-10) ได้เลย 

 

ตารางที่ 2 เปอร์เซ็นต์การยับยั้งการเจริญเติบโตของเส้นใยเช้ือรา Lasiodiplodia theobromae (LT-10) สาเหตุโรค
ผลเน่าในทุเรียน ด้วยสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) ท่ี 5 ระดับ
ความเข้มข้น (0, 10, 100, 500 และ 1000 มิลลิกรัมต่อลิตร ด้วยวิธี Poisoned food technique 

 

ชื่อสารเคมี 
ระดับความเข้มข้น 
(มิลลิกรัมต่อลิตร) 

เปอร์เซ็นต์การยับย้ังเชื้อ (% GI) 1/ 
เชื้อรา Lasiodiplodia theobromae (LT-10) 

โพรคลอราซ 

0 0c2/ 
10 75b 
100 89ab 
500 97a 
1000 100a 

ไซโปรโคนาโซล 

0 0c 
10 0c 
100 0c 
500 0c 
1000 0c 

ไพราโคลสโตรบิน 

0 0c 
10 0c 
100 0c 
500 10bc 
1000 14bc 

1/ เปอร์เซ็นต์การยับยั้ง (%) = ((R1 – R2) / R1) x 100 (R1- การเจริญเติบโตของเส้นใยเชื้อราสาเหตุโรคในกรรมวิธีควบคุม; R2-การเจริญเติบโต
ของเส้นใยเชื้อราสาเหตุโรคในกรรมวิธีร่วมกับสารเคมี) 
2/ ค่าเฉลี่ยกำกับด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษในคอลัมน์เดียวกันไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ P= 0.05 โดยวิธี Duncan's 
Multiple Range Test (DMRT 



 

48 
 
 

 วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน  
ปีที่ 4 ฉบับ 1 มกราคม–กุมภาพันธ์ 2569 : TCI 1 

Science and Technology to Community  
Vol 4 No 1 January–February 2026 : TCI 1 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6 ประสิทธิภาพของสารเคมีกำจัดเช้ือรา 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) 

ท่ี 5 ระดับความเข้มข้น (0, 10, 100, 500 และ 1000 มิลลิกรัม) ต่อการยับยั้งเส้นใยเช้ือรา 
 Lasiodiplodia theobromae (LT-10) ท่ีอายุ 7 วัน 

 
การทดสอบประสิทธ ิภาพของสารเคม ี 3 ชน ิด (โพรคลอราซ , ไซโปรโคนาโซล และไพราโคล 
สโตรบิน) ต่อการควบคุมเชื้อรา Lasiodiplodia theobromae สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียนด้วยวิธีชุบผล 
(Dipping Fruits) 

จากการการทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลส
โตรบิน) ต่อการควบคุมเชื้อรา L. theobromae (LT-10) สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียนด้วยวิธีชุบผล (Dipping 
Fruits) ท่ีระดับความเข้มข้น 100 กรัมต่อน้ำ 100 ลิตร พบว่ากรรมวิธีสารเคมีโพรคลอราซ พบเปอร์เซ็นต์การ
เกิดโรคและความรุนแรงของโรคน้อยที่สุด คือ 20 เปอร์เซ็นต์ ตั้งแต่ช่วงแรกของการทดลอง (3 วันหลังการ
ปลูกเชื้อ) จนสิ้นสุดการทดลอง (9 วันหลังการปลูกเชื้อ) และเมื่อประเมินถึงเปอร์เซ็นต์การยับยั้งเชื้อก็พบว่า
สามารถยับยั้งเชื้อได้ถึง 80 เปอร์เซ็นต์ (ตารางที่ 3; ภาพท่ี 7) รองลงมาคือกรรมวิธีสารเคมีไซโปรโคนาโซล 
ในช่วงแรกของการทดสอบพบเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคไม่แตกต่างกับสารเคมีโพรคลอราซ เท่ากับ 20 เปอร์เซ็นต์ 
แต่เมื ่อระยะเวลาเพิ่มมากขึ้นเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคก็เพิ ่มสูงขึ ้นตามซึ่งมีเปอรฺเซ็นต์การเกิดโรคสูงถึง 80 
เปอร์เซ็นต์ (9 วันหลังการปลูกเช้ือ) นอกจากนั้นเปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรคก็แสดงผลไปในทิศทางเดียวกัน
กับเปอร์เซ็นต์การเกิดโรค กล่าวคือเมื่อระยะเวลาเพิ่มขึ้นเปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรคก็เพิ่มขึ้นตาม โดยใน
วันสุดท้ายของการทดลองมีเปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรค เท่ากับ 60 เปอร์เซ็นต์ และเมื่อคำนวณถึง
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เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเชื้อก็พบว่าสามารถยับยั้งได้ 40 เปอร์เซ็นต์ และในสารเคมีไพราโคลสโตรบิน เป็นเพียง
สารเคมีชนิดเดียวที่มีเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคสูงที่สุดถึง 100 เปอร์เซ็นต์ตั้งแต่วันที่ 7 หลังปลูกเชื้อ และความ
รุนแรงของการเกิดโรคก็ให้ผลไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีเปอร์เซ็นต์สูงสุดเช่นเดียวกัน มีค่าเท่ากับ 80 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อคำนวณเปอร์เซ็นต์การยับยั้ง เชื้อก็พบว่ามีเปอร์การยับยั้งน้อยที่สุด เท่ากับ 20 เปอร์เซ็นต์ 
(ตารางท่ี 3; ภาพท่ี 7) 

หลังจากทำการผ่าผลทุเรียนเพื่อประเมินแผลท่ีเช้ือรา L. theobromae (LT-10) เข้าทำลายผลทุเรียน 
พบว่าจากการชุบผลด้วยสารเคมีทั ้ง 3 ชนิด (โพรคลอราซ , ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) เชื้อรา   
L. theobromae (LT-10) ยังไม่สามารถเข้าทำลายไปถึงเนื้อของทุเรียน (ภาพท่ี 8) แต่การเข้าทำลายนั้นจะ
เข้าบริเวณส่วนของเนื้อเปลือกทะลุจากด้านบนเข้าสู่ด้านในของผลแต่ยังไม่ถึงเนื้อทุเรียน อย่างไรก็ตามสารเคมี
โพรคลอราซก็ยังคงมีประสิทธิภาพดีที่สุด กล่าวคือลักษณะแผลที่เกิดมีการแพร่กระจายตัวที่น้อยแตกต่างกับ
สารเคมีท้ัง 2 ชนิด คือ ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน ท่ีมีการเข้าทำลายของเช้ือรา L. theobromae 
(LT-10) และกำลังสร้างเส้นใยข้ึนปกคลุมแผลบริเวณเปลือกด้านบน (หนามทุเรียน) (ภาพท่ี 8) 
 
ตารางที่ 3 การทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคล 

สโตรบิน) ต่อการควบคุมเชื ้อรา Lasiodiplodia theobromae (LT-10) สาเหตุโรคผลเน่าใน
ทุเรียนด้วยวิธีชุบผล (Dipping Fruits) 

 

กรรมวิธี 
การเกิดโรค (DI) 1/: ความรุนแรงของโรค (DS) (%)2/  การยับย้ังเชื้อ (%) 3/ 

3 DAI5/ 5 DAI 7 DAI 9 DAI  9 DAI 
ควบคุม 0c:0c4/ 0c:0c 0d:0d 0d:0d  0d 

โพรคลอราซ 20b:20b 20bc:20bc 20c:20c 20c:20c  80a 
ไซโปรโคนาโซล 40a:20b 60b:30b 80b:45b 80b:60b  40b 

ไพราโคลสโตรบิน 40a:40a 80a:60a 100a:80a 100a:80a  20c 
C.V. (%) 10.5 9.8 7.3 6.2  5.8 
F-value * * * *  * 

1/เปอร์เซ็นต์การเกิดโรค (% Disease incidence: DI) = [(0) ไม่พบอาการของโรคที่ผลทุเรียน 0 %; (1) ผลทุเรียนเร่ิมมีเส้นใยสีขาวเจริญปกคลุม
แผล 25%; (2) ผลทุเรียนเริ่มเปลี่ยนจากเส้นใยสีขาวเป็นสีน้ำตาลปนดำปกคลุมแผล 26-50%; (3) ผลทุเรียนเริ่มมีอาการเน่าเละ มีเส้นใยสีดำปก
คลุมแผล 51-75%; (4) ผลทุเรียนมีอาการเน่าเละ ฉ่ำน้ำ มีกลิ่นเหม็น และผลแตก 76-100%]  
2/เปอร์เซ็นต์ความรุนแรงของโรค (% Disease severity: DS) = ∑ (จำนวนแผลที่แสดงอาการ × ระดับการเกิดโรค) ×100  

             จำนวนแผลทั้งหมด × ระดับอาการโรคสูงสุด 
3/เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเชื้อ (%) = (ความรุนแรงของโรคสูงสุด – ความรุนแรงของโรคที่เกิดขึ้นในวันสุดท้ายของการทดลอง) 
4/ค่าเฉลี่ยกำกับด้วยตัวอักษรภาษาอังกฤษในคอลัมน์เดียวกันไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ P= 0.05 โดยวิธี Duncan's 
Multiple Range Test (DMRT) 
5/DAI: Day after inoculation 
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ภาพที่ 7 ผลทุเรียนท่ีผ่านวิธีการชุบผล (Dipping Fruits) ด้วยสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล 

และไพราโคลสโตรบิน) ต่อการควบคุมเช้ือรา Lasiodiplodia theobromae (LT-10)  
ท่ีระยะเวลา 5, 7 และ 9 วันหลังการปลูกเช้ือ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8 การเข้าทำลายของเช้ือ Lasiodiplodia theobromae (LT-10) ท่ีส่วนของเปลือก และเนื้อทุเรียน 

หลังผ่านวิธีการชุบผล (Dipping Fruits) ด้วยสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล  
และไพราโคลสโตรบิน) ท่ีระยะเวลา 9 วันหลังการปลูกเช้ือ 

กรรมวิธี โพรคลอราซ ไซโปรโคนาโซล ไพราโคลสโตรบิน 

5 วัน 7 วัน 9 วัน 

โพรคลอราซ 

ไซโปรโคนาโซล 

ไพราโคลสโตรบิน 
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การอภิปรายผล 
 จากการทดสอบผลของสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) ต่อการ

ควบคุมเชื้อรา Lasiodiplodia theobromae สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียน เริ่มจากการแยกเชื้อราสาเหตุโรค
ผลเน่าของทุเรียน สามารถแยกเช้ือรา Lasiodiplodia spp. ได้ จำนวน 3 ไอโซเลท คือ LT-1, LT-5 และ LT-
10 เป็นต้น หลังนั้นนำไปวิเคราะห์ในระดับชีวโมเลกุลสามารถจัดจำแนกได้ว่าเป็นเชื ้อรา Lasiodiplodia 
theobromae จำนวน 3 ไอโซเลท คือ LT-1 , LT-5 และ LT-10 โดยมีความคล้ายคลึงก ันถึง 98-100 
เปอร์เซ็นต์ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อาภัสรา หีดรอดและคณะ (2566); Munirah et al. (2017) ; 
Pipattanpuckdee et al. (2019) ท่ีจัดจำแนกเช้ือราสาเหตุโรคผลเน่าของทุเรียน ด้วยวิธี ITS พบว่ามีสาเหตุ
จากเชื้อรา L. theobromae เช่นเดียวกับงานทดลองของ รังสิมันตุ ธีระวงศภิญโญ และคณะ (2562); Alves 
et al. (2008) ที่ตรวจสอบว่าโรคผลเน่าในทุเรียนมีสาเหตุมาจากเชื้อรา  L. theobromae หลังจากนั้นนำเช้ือ
รา L. theobromae จำนวน 3 ไอโซเลท คือ LT-1, LT-5 และ LT-10 มาทดสอบการก่อให้เกิดโรคในผล
ทุเรียน (Pathogenicity test) กับผลทุเรียนเล็กตัดแต่ง (อายุ 70 วัน) พบว่าเช้ือรา L. theobromae ท้ัง 3 ไอ
โซเลท สามารถก่อให้เกิดโรคกับผลทุเรียนได้ท้ังหมด โดยในกรรมวิธีท่ี 3 ท่ีปลูกเช้ือรา L. theobromae (LT-
10) มีเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคมากที่สุด คือ 80 เปอร์เซ็นต์ ตั้งแต่ช่วงแรกของการทดลอง (3 วันหลังการปลูก
เชื้อ) และเพิ่มขึ้นถึง 100 เปอร์เซ็นต์ ในวันที่ 5จนกระทั่งวันสุดท้ายของการทดลอง (9 วันหลังการปลูกเชื้อ) 
รองลงมาคือ ไอโซเลท LT-5 และ LT-1 ตามลำดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ Piasai et al. (2021) จากการ
ทดสอบการก่อให้เกิดโรคผลเน่าในทุเรียนด้วยเช้ือรา 3 ขนิด คือ Fusarium solani, Phomopsis sp. และ L. 
theobromae พบว่าเช้ือราท้ัง 3 ชนิดก่อให้เกิดในผลทุเรียนต้ังแต่วันท่ี 5 หลังการปลูกเช้ือ และเมื่อครบเวลา 
9 วันผลทุเรียนพันธุ์หมอนทองเกิดโรครุนแรงได้ถึง 100 เปอร์เซ็นต์ นอกจากเช้ือรา L. theobromae จะเป็น
สาเหตุของโรคผลเน่าแล้วยังสามารถก่อให้เกิดโรคแผลจุดดำในมะม่วง (Rehman et al., 2015) โรคลำต้นเน่า
ในมะพร้าว (Rosado et al., 2016) โรคใบไหม้และผลเน่าในลองกอง (Serrato-Diaz et al., 2014) นอกจาก
ไม้ผลแล้วก็ยังมีรายงานว่าเชื้อรา L. theobromae สามารถเข้าทำลายในกลุ่มไม้ยืนต้นได้ เช่น ต้นพอโลเนีย 
(Rodriguez-Solís et al., 2025)  

หลังจากนั้นทำการทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพรา
โคลสโตรบิน) ต่อการควบคุมเชื้อรา L. theobromae (LT-10) สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียนด้วยวิธี Poisoned 
food technique พบว่ามีเพียงสารเคมีโพรคลอราซเพียงชนิดเดียวที่สามารถยับยั้งการเจริญทางเส้นใยของ
เช้ือรา L. theobromae (LT-10) ได้ทุกระดับความเข้มข้น (10, 100, 500 และ 1000 มิลลิกรัมต่อลิตร) โดย
เปอร์เซ็นต์การยับยั้งจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความเข้มข้นของสารที่แตกต่างกัน ซึ่งความเข้มข้น 500 และ 
1000 มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นต์การยับยั้ งเชื ้อสูงที่สุดถึง 97 และ 100 เปอร์เซ็นต์ สอดคล้องกับการ
รายงานของ พิกุล นุชนวลรัตน์ และ อัจฉรา บุญโรจน์ (2558) ที่ทดสอบสารกำจัดเชื้อรา โพรคลอราช และ

แมนโคเซป ด้วยวิธี poisoned food technique สามารถยับยั้งได้ถึง 100 เปอร์เซ็นต์ รวมไปถึงงานวิจัย
ของ Thomidis et al. (2008) ที่ทดสอบสารเคมีทีบูโคนาโซล คาร์เบนดาซิม ไพราโคลสโตบิน และไทโอฟา
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เนต-เมทิล ในการควบคุมเชื ้อ Alternaria alternata, Aspergillus niger, Aspergillus flavus, Botrytis 
cinerea, Sclerotinia sclerotiorum, Fusarium spp., Colletotrichum gloeosporioides, Rhizopus 
stolonifera, L. theobromae และ Gilbertella persicaria พบว่าความเข้มข้น 200–300 มิลลิกรัมต่อลิตร 
สามารถยับยั้งการเจริญทางเส้นใยของเชื้อรา L. theobromae, Fusarium spp. และ C. gloeosporioides 
ได้ประมาณ 70-78 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ รองลงมาคือสารเคมีไพราโคลสโตรบินที่ความเข้มข้น 500 และ 
1000 มิลลิกรัมต่อลิตร มีเปอร์เซ็นต์การยับยั้งเช้ือรา L. theobromae (LT-10) เท่ากับ 10 และ 14 เปอร์เซ็นต์ 
และสารเคมีไซโปรโคนาโซลไม่สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเส้นใยเชื้อรา  L. theobromae (LT-10) ได้ 
จากการทดสอบสารเคมีทั ้ง 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) ที่ให้ผลในการ
ควบคุมเชื้อแตกต่างกันเนื่องจากกลไกการออกฤทธิ์ของสารแตกต่างกัน (Mode of action) กล่าวคือในกลุ่ม
สารโพรคลอราซเป็นสารกลุ ่ม DMI (Demethylation Inhibitors; FRAC group 3) ออกฤทธิ ์ย ับยั ้งการ
สังเคราะห์ ergosterol ซึ่งเป็นองค์ประกอบสำคัญของเย่ือหุ้มเซลล์เช้ือรา ทำให้โครงสร้างเซลล์ไม่สมบูรณ์และ
เชื้อราหยุดการเจริญเติบโต จึงทำให้เชื้อ L. theobromae มีความไวต่อกลุ่ม DMI สูง จึงมักให้ประสิทธิภาพ
เด่นชัด ส่วนสารไซโปรโคนาโซลถึงจะอยู่ในกลุ่ม DMI เช่นเดียวกัน แต่มีคุณสมบัติการดูดซึมและการกระจาย
ตัวในเนื้อเยื่อต่างจากโพรคลอราซ ส่งผลให้ระดับการออกฤทธิ์ต่อเชื้อราแตกต่างกัน และในสารไพราโคลสโต
รบิน เป็นสารกลุ่ม QoI (Quinone Outside Inhibitor; FRAC group 11) ออกฤทธิ์ยับยั้งกระบวนการหายใจ
ของไมโทคอนเดรีย ทำให้เชื้อราขาดพลังงาน ATP ดังนั้นในเชื้อรา L. theobromae อาจมีความไวต่อกลุ่ม 
QoI ต่ำกว่า DMI จึงทำให้ไม่สามารถมีประสิทธิภาพในการยับย้ังเช้ือราดังกล่าวได้ (He et al., 2021) 

ส่วนการทดสอบผลการชุปผลทุเรียนด้วยสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ , ไซโปรโคนาโซล และไพรา
โคลสโตรบิน) ต่อการควบคุมเชื ้อรา L. theobromae (LT-10) สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียน ที่ระดับความ
เข้มข้น 100 กรัมต่อน้ำ 100 ลิตร พบว่ากรรมวิธีสารเคมีโพรคลอราซ เกิดโรคและความรุนแรงของโรคน้อย
ที่สุด คือ 20 เปอร์เซ็นต์ ตั้งแต่ช่วงแรก จนสิ้นสุดการทดลอง (9 วันหลังการปลูกเชื้อ) และเมื่อประเมินถึง
เปอร์เซ็นต์การยับยั้งเช้ือก็พบว่าสามารถยับยั้งเช้ือได้ถึง 80 เปอร์เซ็นต์ สอดคล้องกับงานทดลองของ Zhao et 
al. (2019) ท่ีทดสอบสารเคมีโพรคลอราซ ความเข้มข้น 1000 และ 1500 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ในการควบคุม
โรคผลเน่าของต้นหยางเหมย์ พบว่าสามารถควบคุมโรคผลเน่าได้ถึง 43 เปอร์เซ็นต์ ภายในระยะเวลา 20 วัน
หลังฉีดพ่นสารโพรคลอราซ รองลงมาคือกรรมวิธีสารเคมีไซโปรโคนาโซล ในช่วงแรกของการทดสอบพบ
เปอร์เซ็นต์การเกิดโรคไม่แตกต่างกับสารเคมีโพรคลอราซ เท่ากับ 20 เปอร์เซ็นต์ แต่เมื่อระยะเวลาเพิ่มมากขึ้น
เปอร์เซ็นต์การเกิดโรคก็เพิ่มสูงขึ้นตามซึ่งมีเปอรฺเซ็นต์การเกิดโรคสูงถึง 80 เปอร์เซ็นต์ (9 วันหลังการปลูกเช้ือ) 
และเมื่อคำนวณถึงเปอร์เซ็นต์การยับยั้งเช้ือก็พบว่าสามารถยับยั้งได้ 40 เปอร์เซ็นต์ และในสารเคมีไพราโคลส
โตรบิน เป็นเพียงสารเคมีชนิดเดียวท่ีมีเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคสูงท่ีสุดถึง 100 เปอร์เซ็นต์ต้ังแต่วันท่ี 7 หลังปลูก
เชื้อ และความรุนแรงของการเกิดโรคก็ให้ผลไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีเปอร์เซ็นต์สูงสุดเช่นเดียวกัน มีค่า
เท่ากับ 80 เปอร์เซ็นต์ เมื่อคำนวณเปอร์เซ็นต์การยับยั้งเชื ้อก็พบว่ามีเปอร์การยับยั้งน้อยที่สุด เท่ากับ 20 
เปอร์เซ็นต์  
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หลังจากทำการผ่าผลทุเรียนเพื่อประเมินแผลท่ีเช้ือรา L. theobromae (LT-10) เข้าทำลายผลทุเรียน 
พบว่าจากการชุบผลด้วยสารเคมีทั ้ง 3 ชนิด (โพรคลอราซ , ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน) เชื้อรา   
L. theobromae (LT-10) ยังไม่สามารถเข้าทำลายไปถึงเนื้อของทุเรียน แต่การเข้าทำลายนั้นจะเข้าบริเวณ
ส่วนของเนื้อเปลือกทะลุจากด้านบนเข้าสู่ด้านในของผลแต่ยังไม่ถึงเนื้อทุเรียน อย่างไรก็ตามสารเคมีโพรคลอ
ราซก็ยังคงมีประสิทธิภาพดีที่สุด สอดคล้องกับงานทดลองของ Zheng et al. (2012) ที่ทดสอบสารเคมีโพร
คลอราซ 45% ที่ระดับความเข้มข้น 900 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ในการชุบผลกล้วยและเก็บรักษากล้วย พบว่า
ผลกล้วยที่ชุบผลด้วยสารเคมีโพรคลอราซสามารถเก็บรักษาโดยยืดอายุได้นานขึ้นประมาณ 21 วัน โดยไม่ส่งผล
ต่อเนื้อกล้วยที่อยู่ด้านในของผลกล้วย 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
จากการทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ , ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโต

รบิน) ต่อการควบคุมเชื้อรา Lasiodiplodia theobromae สาเหตุโรคผลเน่าในทุเรียน เริ่มจากทำการแยก
เชื้อราสาเหตุโรคจากส่วนของผลทุเรียนที่แสดงอาการของโรค หลังจากแยกเชื้อราและจัดจำแนกทางชีว
โมเลกุลแล้ว พบว่าเป็นเชื้อรา L. theobromae จำนวน 3 ไอโซเลท คือ LT-1, LT-5 และ LT-10 จึงได้นำมา
พิสูจน์การเกิดโรคกับผลทุเรียนเล็กตัดแต่ง (อายุ 70 วัน) พบว่าไอโซเลท LT-10 ก่อให้เกิดโรครุนแรงที่สุดถึง 
100 เปอร์เซ็นต์ ต่อมาจึงได้นำมาทดสอบกับสารกำจัดเช้ือรา 3 ชนิด ด้วยวิธี Poisoned food technique ท่ี 
5 ระดับความเข้มข้น (0, 10, 100, 500 และ 1000 มิลลิกรัมต่อลิตร) พบว่าสารกำจัดเชื ้อราโพรคลอราช 
สามารถควบคุมเชื้อรา L. theobromae (LT-10) ได้ทุกความเข้มข้น โดยความเข้มข้นเริ่มที่ 10 มิลลิกรัมต่อ
ลิตร เป็นต้นไป สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราสาเหตุได้ประมาณ 75- 100 เปอร์เซ็นต์ หลังจากนั้น
ทดสอบการชุบผลทุรียน (Dipping fruits) กับสารเคมี 3 ชนิด (โพรคลอราซ, ไซโปรโคนาโซล และไพราโคลส
โตรบิน) ที่ระดับความเข้มข้น 100 กรัมต่อน้ำ 100 ลิตร พบว่าสารเคมีโพรคลอราซ ก็ให้ประสิทธิภาพในการ
ควบคุมการเกิดโรคและความรุนแรงของโรคดีท่ีสุด และมีเปอรฺเซ็นต์การยับยั้งการเจริญของเช้ือสูงท่ีสุดถึง 80 
เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ สารเคมีไซโปรโคนาโซล และไพราโคลสโตรบิน และเมื่อผ่าผลทุเรียนเพื่อสังเกตการ
เข้าทำลายของเชื้อรา L. theobromae (LT-10) ก็พบว่าผลทุเรียนที่ชุบสารเคมีทั ้ง 3 ชนิด ไม่พบการเข้า
ทำลายถึงเนื้อทุเรียน โดยสารเคมีโพรคลอราซพบการเข้าทำลายของเชื้อกับเนื้อเปลือกทุเรียนน้อยที่สุด โดย
สรุปสามารถยืนยันได้ถึงประสิทธิภาพในการควบคุมเช้ือราสาเหตุโรคผลเน่าทุเรียน โดยการใช้สารเคมีโพคลอ
ราซ ความเข้มข้น 10, 100, 500 และ 1000 มิลลิกรัมต่อลิตร ได้ในการชุบผลทุเรียนหรืออาจจะประยุกต์ใช้ใน
การฉีดป้องกันลูกทุเรียนในระหว่างติดผลได้ตลอดจนเก็บผลผลิต 
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บทคัดย่อ  
งานวิจัยนี้ศึกษาผลของการเจือคู่สาร Nb และ Fe ในเซรามิกปราศจากตะกั่ว Ba0.945Ca0.055(Ti0.9946-x 

Sn0.0054)(Nb0.5Fe0.5)xO3 โดยท่ี x = 0.0, 0.010, 0.020 และ 0.030 ซึ่งเรียกว่าเซรามิก BCTS-xNF ท่ีปริมาณ x = 0.00, 
0.01, 0.02 และ 0.03 โดยสังเคราะห์ด้วยวิธีการเผาไหม้ของแข็ง ทั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการเจือคู่สาร
ต่อโครงสร้างผลึก โครงสร้างจุลภาค สมบัติทางไฟฟ้า และสมบัติทางแม่เหล็ก ผลการวิเคราะห์การเล้ียวเบนของรังสี
เอกซ์ (X-ray diffraction; XRD) แสดงว่าเซรามิกทั้งหมดมีโครงสร้างเพอรอฟสไกต์บริสุทธิ ์ และเกิดการเปลี่ยน
โครงสร้างจากแบบเททระโกนัลเป็นแบบลูกบาศก์ เมื่อปริมาณการเจือเพิ่มขึ้น การวิเคราะห์สมบัติไดอิเล็กทริกพบว่า
อุณหภูมิคูรี (TC) ลดลงตามการเพิ่มปริมาณ x และสมบัติเฟร์โรอิเล็กทริกมีแนวโน้มอ่อนลง ผลการวิเคราะห์โครงสร้าง
จุลภาคด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด (Scanning electron microscope; SEM) แสดงว่าเซรามกิท่ี 
x = 0.02 มีขนาดเกรนเฉล่ีย และความหนาแน่นสูงท่ีสุด ขณะท่ีการวิเคราะห์สมบัติทางแม่เหล็กด้วยเครื่องวัดสมบัติ
แม่เหล็กแบบสั่นตัวอย่าง (vibrating sample magnetometer; VSM) พบว่าการเจือคู่สารสามารถเหนี่ยวนำให้เกิด
สมบัติแม่เหล็กในระบบเซรามิก โดยตัวอย่างที่ x = 0.02 แสดงพฤติกรรมแม่เหล็กที่เด่นชัดที่สุด ผลการศึกษานี้
ช้ีให้เห็นว่าการเจือคู่สาร Nb และ Fe ในเซรามิก BCTS สามารถปรับสมบัติทางไฟฟ้าและสมบัติทางแม่เหล็กได้พร้อม
กัน และมีศักยภาพสำหรับการพัฒนาเซรามิกมัลติเฟร์โรอิกปราศจากตะกั่วในอนาคต 
 

คำสำคัญ: เซรามิกไพอิโซอิเล็กทริก วัสดุมัลติเฟร์โรอิก สมบัติทางไฟฟ้า สมบัติแม่เหล็ก วิธีการเผาไหม้ของแข็ง 
 

Abstract 
This study investigates the effects of niobium (Nb) and iron (Fe) co-doping on lead-free 

Ba0.945Ca0.055(Ti0.9946-xSn0.0054)(Nb0.5Fe0.5)xO3 ceramics denoted as BCTS-xNF, where x = 0.00, 0.01, 0.02, 
and 0.03. The ceramics were synthesized using the solid-state combustion method. The objective of 
this work was to examine the influence of Nb and Fe co-doping on the crystal structure, microstructure, 
electrical properties, and magnetic properties of the ceramics. X-ray diffraction (XRD) analysis revealed 
that all samples exhibited a pure perovskite structure, with a structural transition from tetragonal to 
cubic symmetry as the doping concentration increased. Dielectric measurements indicated that the 
Curie temperature ( TC) decreased with increasing x, accompanied by a gradual weakening of 
ferroelectric properties. Microstructural analysis using scanning electron microscopy (SEM) showed that 
the sample with x = 0.02 possessed the largest average grain size and the highest density. Magnetic 
characterization performed using a vibrating sample magnetometer (vibrating sample magnetometer; 
VSM) demonstrated that Nb and Fe co-doping induced magnetic behavior in the BCTS ceramic system, 
with the x = 0.02 composition exhibiting the most pronounced magnetic response. 
 

Keywords: Piezoelectric ceramics, Multiferroic materials, Electrical properties,                     
Magnetic properties, Solid-state reaction method 
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บทนำ  
ว ั สด ุ ม ั ลต ิ เฟร ์ โ รอ ิ ก  (multiferroic materials) เป ็ นว ั สด ุท ี ่ แสดงสภาพเฟร ์ โ รแมกเนติก 

(ferromagnetism) สภาพเฟร์โรอิเล็กทริก (ferroelectricity) หรือสภาพเฟร์โรยืดหยุ่น (ferroelasticity) ใน
เฟสเดียวกัน โดยวัสดุมัลติเฟร์โรอิกท่ีเกิดอันตรกิริยาคู่ควบระหว่างสมบัติเฟร์โรอิเล็กทริกและเฟร์โรแมกเนติก
ในเฟสเดียวกัน จะเกิดเป็นปรากฏการณ์ท่ีเรียกว่า ปรากฏการณ์แมกนีโตอิเล็กทริก(magnetoelectric effect 
(ME)) ซึ่งการตอบสนองของปรากฏการณ์แมกนีโตอิเล็กทริก คือ การเกิดขั้วไฟฟ้า (electric polarization; P) 
เมื่อให้สนามแม่เหล็ก (magnetic field; H) เข้าไป หรือเกิดสภาพความเป็นแม่เหล็ก (magnetization; M) 
เมื่อให้สนามไฟฟ้า (electric field; E) เข้าไปวัสดุชนิดนี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้งานในกลุ่มของสปินทรอนิกส์ 
(spintronics) ตัวแปลงความถ่ี หรือกระแส (transducers) ตัวขับเล้า (actuators) ตัวเก็บประจุ (capacitors) 
เครื ่องตรวจจับ (sensors) และหน่วยความจำ (memory) เป็นต้น (Chawla et al., 2021, Fiebig et al., 
2016, Hill et al., 2000) อย่างไรก็ตามเซรามิกส่วนใหญ่ท่ีแสดงปรากฏการณ์แมกนีโตอิเล็กทริกจะมีตะกั่วเป็น
องค์ประกอบหลัก ซึ่งก่อให้เกิดมลพิษอย่างมากและนำไปสู่ปัญหาสิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากความเป็นพิษสูง
ของตะกั่วออกไซด์ จึงมีความจำเป็นอย่างมากในการพัฒนาเซรามิกมัลติเฟร์โรอิกที่ปราศจากตะกั่ว เพื่อ
ทดแทนเซรามิกที่มีตะกั่ว ด้วยเหตุนี้นักวิจัยจำนวนมากพยายามปรับปรุงสมบัติมัลติเฟร์โรอิกของเซรามิกท่ี
ปราศจากตะกั่วในหลายรูปแบบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนาเซรามิกคอมโพสิตท่ีปราศจากตะกั่วในกลุ่มของ
เซรามิก Bi0.5Na0.5TiO3(BNT), K0.5Na0.5NbO3 (KNN) และ BaTiO3 (BT) เพื่อนำมาใช้ทดแทนเซรามิกท่ีมีตะกั่ว
เป็นองค์ประกอบ (Kornphom et al., 2023, Zheng et al. 2018) ในบรรดาวัสดุไพอิโซอิเล็กทริกปราศจาก
ตะกั่ว เซรามิก BaTiO3 (BT) ได้รับความสนใจอย่างมาก เนื่องจากมีโครงสร้างแบบเพอรอฟสไกต์ท่ีอุณหภูมิห้อง
และมีค่าคงท่ีไดอิเล็กทริกสูง อย่างไรก็ตาม ค่าไพอิโซอิเล็กทริก (piezoelectric coefficient; d33) ของเซรามิก BT 
ยังอยู่ในระดับต่ำเมื่อเปรียบเทียบกับเซรามิกท่ีมีตะกั่วเป็นองค์ประกอบหลัก (Dang et al., 2011, Redhu et al., 
2018) ด้วยเหตุนี้ นักวิจัยจึงพยายามปรับปรุงสมบัติไพอิโซอิเล็กทริกของเซรามิก BT เพื่อใช้เป็นวัสดุทดแทน โดย
อาศัยกลยุทธ์การเจือสารแทนที่ไอออนในตำแหน่ง A-site และ B-site ของโครงสร้างเพอรอฟสไกต์ในรูปของ
สารละลายของแข็ง ตัวอย่างของระบบวัสดุที ่ได้รับการศึกษามาแล้ว ได้แก่ (Ba, Ca)TiO3, Ba(Ti, Zr)O3, (Ba, 
Ca)(Ti, Zr)O3, BaTiO3–BaSnO3, และ (Ba, Ca) (Ti, Sn)O3 เป็นต้น (Zhu et al., 2016, Wang et al. 2016) 

ในช่วงที่ผ่านมา Zhu และคณะ (Zhu et al., 2016) ได้รายงานการสังเคราะห์เซรามิกไพอิโซอิเล็กท
ริกในระบบ (1-x)(Ba0.9Ca0.1)TiO3–xBa(Sn0.2Ti0.8)O3 ที่ปริมาณ x ต่าง ๆ โดยใช้วิธีปฏิกิริยาสถานะของแข็ง 
พบว่าท่ีปริมาณ x = 0.45 ซึ่งมีองค์ประกอบเป็น (Ba0.945Ca0.055)(Ti0.91Sn0.09)O3 หรือท่ีเรียกว่า BCTS เซรามิ
กดังกล่าวแสดงค่าสัมประสิทธิ์ไพอิโซอิเล็กทริกสูง (d33 ≈ 630 pC/N) และมีสนามไฟฟ้าลบล้างต่ำ (coercive 
field; EC ≈ 0.81 kV/cm) นอกจากนี้ยังปรากฏโครงสร้างเฟสแบบผสมของออร์โธรอมบิก เททระโกนัล และ
รอมโบฮีดรัล (R+O+T) ท่ีอุณหภูมิห้อง ซึ่งเป็นลักษณะท่ีเอื้อต่อการปรับปรุงสมบัติไพอิโซอิเล็กทริกและสมบัติ
เฟร์โรอิเล็กทริก ด้วยเหตุนี้ เซรามิก BCTS จึงเป็นระบบวัสดุที ่มีศักยภาพสูงสำหรับการพัฒนาต่อยอดไปสู่
วัสดุมัลติเฟร์โรอิก  
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ต่อมา Lia และคณะ (Lia et al., 2020) ได้ศึกษาผลของการเจือคู่สาร (Fe0.5Nb0.5)4+ ท่ีปริมาณต่าง ๆ 
แทนท่ีบางส่วนของไทเทเนียมในตำแหน่ง B-site ของเซรามิก (Ba0.70Ca0.30Ti1-x(Nb0.5Fe0.5)xO3 ซึ่งสังเคราะห์
ด้วยวิธีปฏิกิริยาสถานะของแข็ง ผลการศึกษาพบว่าเซรามิกที่มีการเจือคู่สารในปริมาณ x = 0.02 แสดง
โครงสร้างเฟสแบบผสมระหว่างเททระโกนัลและออร์โธรอมบิก พร้อมทั้งมีสมบัติทางไฟฟ้าที่ดีขึ้น โดยมีค่า
สภาพข ั ้วคงค ้าง ( remanent polarization; Pr) เท ่าก ับ 6.1 μC/cm² และค่า d33 เท ่าก ับ 117 pC/N 
นอกจากนี้ยังตรวจพบสมบัติทางแม่เหล็กในระบบวัสดุดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าการเจือคู่สารด้วยไอออนเหล็ก
และนีโอเบียมสามารถส่งเสริมการเกิดสมบัติทางไฟฟ้าและสมบัติทางแม่เหล็กควบคู่กัน อันเป็นพื้นฐานสำคัญ
ของการก่อตัวของสมบัติมัลติเฟร์โรอิก นอกเหนือจากองค์ประกอบทางเคมีและกลยุทธ์การเจือสารแล้ว วิธีการ
สังเคราะห์เซรามิกยังมีบทบาทสำคัญต่อการควบคุมโครงสร้างผลึก โครงสร้างจุลภาค และสมบัติเชิงฟังก์ชัน
ของเซรามิกในระบบ BaTiO3-based โดยทั่วไป การเตรียมเซรามิก BCTS มักใช้วิธีปฏิกิริยาสถานะของแข็ง
แบบด้ังเดิม ซึ่งต้องใช้อุณหภูมิและระยะเวลาในการแคลไซน์และซินเตอร์ท่ีค่อนข้างสูง ส่งผลให้เกิดการเติบโต
ของเกรนมากเกินไปและการกระจายตัวขององค์ประกอบทางเคมีท่ีไม่สม่ำเสมอในบางกรณี ในทางตรงกันข้าม 
วิธีการเผาไหม้ของแข็งเป็นแนวทางการสังเคราะห์ท่ีมีข้อได้เปรียบหลายประการ ได้แก่ การเกิดปฏิกิริยาอย่าง
รวดเร็วจากพลังงานความร้อนที ่ปลดปล่อยภายในระบบ การผสมในระดับโมเลกุลของสารตั ้งต้นที ่มี
ประสิทธิภาพ และความสามารถในการลดอุณหภูมิและระยะเวลาในการแคลไซน์ ส่งผลให้ได้ผงเซรามิกที่มี
ความบริสุทธิ์ของเฟสสูง ขนาดผลึกละเอียด และการกระจายตัวขององค์ประกอบทางเคมีท่ีสม่ำเสมอ สำหรับ
ระบบเซรามิก BCTS ซึ่งมีความไวต่อการเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างเฟสและข้อบกพร่องในแลตทิซ การใช้
วิธีการเผาไหม้ของแข็งยังช่วยควบคุมความเข้มข้นของช่องว่างออกซิเจนและลดการเกิดเฟสแปลกปลอม อัน
เป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อสมบัติไดอิเล็กทริก เฟร์โรอิเล็กทริก และแม่เหล็กของวัสดุ ดังนั้น วิธี การเผาไหม้
ของแข็งจึงเป็นแนวทางท่ีเหมาะสมสำหรับการสังเคราะห์เซรามิก BCTS ท่ีเจือคู่สาร เพื่อให้สามารถประเมินผล
ของการแทนท่ีไอออนท่ีตำแหน่ง B-site ต่อสมบัติเชิงฟังก์ชันของวัสดุได้อย่างชัดเจน 

แม้ว่าจะมีรายงานจำนวนมากเกี่ยวกับการปรับปรุงสมบัติไพอิโซอิเล็กทริกของเซรามิก BaTiO3 และ
ระบบสารละลายของแข็งท่ีเกี่ยวข้องผ่านการเจือสารแทนท่ีท้ังในตำแหน่ง A-site และ B-site ของโครงสร้างเพ
อรอฟสไกต์ แต่การเจือสารท่ีตำแหน่ง B-site ยังคงเป็นแนวทางท่ีน่าสนใจเป็นพิเศษสำหรับการพัฒนาวัสดุมัล
ติเฟร์โรอิก (Liu et al., 2020, Rahman et al., 2023) เนื่องจากตำแหน่ง B-site มีบทบาทโดยตรงต่อการบิด
เบี้ยวของออกตะฮีดรอน BO6 ซึ่งเป็นกลไกสำคัญที่ควบคุมสมบัติเฟร์โรอิเล็กทริกของวัสดุ ขณะเดียวกัน การ
แทนที่ไอออน Ti4+ ด้วยไอออนโลหะทรานซิชันที่มีโมเมนต์แม่เหล็ก เช่น Fe3+ ยังสามารถเหนี่ยวนำให้เกิด
สมบัติทางแม่เหล็กภายในโครงสร้างเดียวกันได้ นอกจากนี้ การเจือคู่สารด้วยไอออนที่มีเวเลนซ์ต่างกัน เช่น 
Nb5+ และ Fe3+ ยังเอื้อต่อการปรับสมดุลประจุภายในแลตทิซ ลดการเกิดเฟสแปลกปลอม และช่วยควบคุม
ความเข้มข้นของข้อบกพร่องจำพวกช่องว่างออกซิเจน ซึ่งล้วนส่งผลโดยตรงต่อโครงสร้างผลึก โครงสร้าง
จุลภาค และสมบัติทางไฟฟ้าและแม่เหล็กของเซรามิก 
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จากรายงานก่อนหน้าพบว่า การเจือคู่สาร (Fe0.5Nb0.5)4+ ที่ตำแหน่ง B-site สามารถส่งเสริมการเกิด
สมบัติเฟร์โรอิเล็กทริกและสมบัติทางแม่เหล็กควบคู่กันในเซรามิก BaTiO3-based ได้ อย่างไรก็ตาม งานวิจัยท่ี
ศึกษาผลของการเจือคู่สารดังกล่าวในระบบเซรามิก BCTS ซึ่งมีโครงสร้างเฟสใกล้ขอบเขตการเปล่ียนเฟสและ
แสดงสมบัติไพอิโซอิเล็กทริกสูง ยังมีรายงานอยู่อย่างจำกัด ด้วยเหตุนี้ งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาผลของการเจือคู่
สาร (Fe0.5Nb0.5)4+ ท่ีตำแหน่ง B-site ของเซรามิก BCTS ต่อโครงสร้างผลึก โครงสร้างจุลภาค สมบัติทางไฟฟ้า 
และสมบัติแม่เหล็ก เพื่อประเมินศักยภาพของระบบวัสดุนี้สำหรับการพัฒนาเซรามิกมัลติเฟร์โรอิกปราศจาก
ตะกั่วในอนาคต 
 

ระเบียบวิธีวิจัย   
1. การเตรียมเซรามิกปราศจากตะกั่ว Ba0.945Ca0.055(Ti0.9946-xSn0.0054)(Nb0.5Fe0.5)xO3 (BCTS-xNF) 

ที่ปริมาณ x = 0.00, 0.01, 0.02 และ 0.03 สังเคราะห์ด้วยวิธีการเผาไหม้ของแข็ง โดยใช้สารตั้งต้น ได้แก่ 
Ba(NO3)2, CaCO3, TiO2, SnO2, Fe2O3, Nb2O5 และไกลซีน (glycine) เป็นเชื ้อเพลิง สารตั้งต้นทั้งหมดมี
ความบริสุทธิ์ไม่น้อยกว่า 98% สารต้ังต้นถูกช่ังตามอัตราส่วนท่ีคำนวณจากสมการเคมี และบดผสมแบบเปียก
ด้วยลูกบอลเป็นเวลา 24 ชั่วโมง โดยใช้อีทานอลเป็นตัวกลาง จากนั้นทำให้แห้งที่อุณหภูมิ 80 องศาเซลเซยีส 
และบดให้ได้ผงท่ีมีขนาดสม่ำเสมอ ผงท่ีได้ถูกผสมกับไกลซีนในอัตราส่วนโดยมวล 1:1.11 และนำไปแคลไซน์ท่ี
อุณหภูมิ 1100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง ด้วยอัตราการเพิ่ม–ลดอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียสต่อนาที 

2. การขึ้นรูปและการเผาผนึก นำผงที่ผ่านการแคลไซน์ผสมกับสารยึดเกาะโพลีไวนิลบิวทิราล 
(polyvinyl butyral; PVB) ในอัตราร้อยละ 3 โดยมวล และบดผสมแบบเปียกเป็นเวลา 12 ช่ัวโมง จากนั้นทำ
ให้แห้งและบดอีกครั้ง ก่อนอัดขึ้นรูปเป็นแผ่นทรงกระบอกขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 1.5 เซนติเมตร 
ภายใต้ความดัน 80 เมกะปาสคาล (MPa) ตัวอย่างที่ขึ้นรูปแล้วถูกเผาผนึกที่อุณหภูมิ 1400 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 2 ช่ัวโมง โดยใช้อัตราการเพิ่ม–ลดอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียสต่อนาที 

3. การว ิเคราะห์โครงสร ้างผลึกของเซรามิกด้วยเทคนิคการเลี ้ยวเบนของรังสีเอกซ์ ( X-ray 
diffraction; XRD) ในช่วงมุม 2 ระหว่าง 10–70° เพื่อระบุเฟสผลึกและการเปล่ียนแปลงโครงสร้าง โครงสร้าง
จุลภาคและลักษณะพื้นผิวของตัวอย่างศึกษาด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด ( scanning 
electron microscope; SEM) โดยขนาดเกรนเฉลี่ยคำนวณจากภาพ SEM ด้วยโปรแกรม ImageJ และหา
ความหนาแน่นของเซรามิกโดยใช้หลักการของอาร์คิมิดีส (Archimedes' principle) 

4. การวิเคราะห์สมบัติทางไฟฟ้าและสมบัติทางแม่เหล็ก โดยตรวจวัดสมบัติไดอิเล็กทริกของตัวอย่าง
วัดด้วยเครื่องวัด LCR ที่ความถี่ 1 กิโลเฮิรตซ์ (kHz) ในช่วงอุณหภูมิ 25–150 องศาเซลเซียส สมบัติเฟร์โรอิ
เล็กทริกศึกษาจากวงวนโพลาไรเซชัน–สนามไฟฟ้า (P–E hysteresis loop) ท่ีอุณหภูมิห้อง ภายใต้สนามไฟฟ้า
สูงสุด 30 กิโลโวลต์ต่อเซนติเมตร (kV/cm) โดยใช้วงจร Sawyer–Tower ที่ควบคุมด้วยคอมพิวเตอร์ สมบัติ
ทางแม่เหล็กของเซรามิกวิเคราะห์ด้วยเครื ่องวัดสมบัติแม่เหล็กแบบสั ่นตัวอย่าง (vibrating sample 
magnetometer; VSM) ท่ีอุณหภูมิห้อง ภายใต้สนามแม่เหล็กสูงสุด ±10 กิโลโอเอิร์สเตด (kOe) 
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ผลการวิจัย  
การวิเคราะห์โครงสร้างผลึกของเซรามิก Ba0.945Ca0.055(Ti0.9946-x Sn0.0054)(Nb0.5Fe0.5)xO3 (BCTS-

xNF) ท่ีปริมาณ x = 0, 0.01, 0.02 และ 0.03 ด้วยเทคนิคการเลี้ยวเบนของรังสีเอกซ์ (X-ray diffraction; 
XRD) แสดงในภาพท่ี 1 (a) ในช่วงมุม 2 ระหว่าง 10 - 70° (ภาพท่ี 1 (a)) จากผลการวิเคราะห์พบว่าเซรามิ
กทุกตัวอย่างแสดงลักษณะโครงสร้างผลึกแบบเพอรอฟสไกต์โดยไม่พบเฟสแปลกปลอม สอดคล้องกับข้อมูล
มาตรฐาน JCPDS PDF No. 03-0725 ซึ่งแสดงโครงสร้างผลึกแบบเททระโกนัล และ JCPDS PDF No. 31-
0174 ซึ่งแสดงโครงสร้างแบบลูกบาศก์ (Kornphom, et al. 2018) นอกจากนี้ไม่พบเฟสแปลกปลอมเกิดขึ้น 
แสดงให้เห็นว่าไอออน Nb5+ และFe3+ ได้กระจายอย่างสม่ำเสมอในโครงสร้างแลตทิซของเซรามิก BCTS ในรูป
ของสารละลายของแข็ง โดยทั่วไปลักษณะเฉพาะของโครงสร้างผลึกของโครงสร้างเททระโกนัลแสดงพีคการ
เล้ียวเบนของรังสีเอกซ์แบบพีคคู่ระนาบ (200)/(002) ท่ีมุม 2 ประมาณ 45° สำหรับโครงสร้างแบบลูกบาศก์
แสดงพีคการเลี้ยวเบนรังสีเอกซ์แบบพีคเดียวระนาบ (200) ที่มุม 2 ประมาณ 45° ดังแสดงในภาพท่ี 1 (b) 
เมื่อวิเคราะห์ลักษณะพีคการเลี้ยวเบนของรังสีเอกซ์ที่มุม 2 ประมาณ 45° โดยใช้การสแกนแบบขยายของ
รูปแบบ XRD ที ่ 2θ ระหว่าง 44-46° ทำการปรับแต่งด้วยโปรแกรม Origin ภายใต้ฟังก์ชัน Gaussian-

Lorentzian และผลลัพธ์ของการปรับแต่งมีค่า 2 และ R2 ต่ำกว่า 1.0 ผลการวิเคราะห์พบว่าเซรามิกท่ีปริมาณ 
x เท่ากับ 0 พีคการเลี้ยวเบนของรังสีเอกซ์แสดงพีคคู่ของระนาบ (200)/(002) ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของ
โครงสร้างเททระโกนัล เมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้นจาก 0.01 เป็น 0.03 พบว่าพีคการเลี้ยวเบนของรังสีเอกซ์มีการ
รวมกันจากพีคคู่ของระนาบ (200)/(002) เป็นพีคเดียวของระนาบ (200) ซึ่งแสดงถึงการเปล่ียนโครงสร้างผลึก
จากเททระโกนอลเป็นแบบลูกบาศก์ นอกจากนี้พบว่าพีคการเล้ียวเบนท่ีมุม 2 ประมาณ 45° มีการเล่ือนไปท่ี
มุมต่ำขึ้นเมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้น แสดงถึงการขยายตัวของหน่วยเซลล์เนื่องจากการแทนที่ของอะตอม Nb5+ 
(0.64 Å) และ Fe3+ (0.645 Å) ในตำแหน่ง B-site มีรัศมีอะตอมที่มีขนาดใหญ่กว่ารัศมีอะตอมของ Ti (0.61 
Å) ดังแสดงในภาพท่ี 1 (b) (Lia et al., 2020, Kornphom, et al. 2024)   
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ภาพที่ 1 (a) รูปแบบ XRD ท่ีอุณหภูมิห้องของเซรามิก BCTS-xNF โดยท่ี x = 0.0-0.030 ในช่วง 2 

ท่ี 10-70◦ (b) การสแกน XRD แบบขยายท่ีมุม 2 ท่ี 44-46° 
 

ขนาดผลึกและความเครียดแลตทิซของเซรามิก BCTS-xNF ที่ปริมาณ x เท่ากับ x = 0.0, 0.010, 
0.020 และ 0.030 คำนวณโดยใช้สมการ (1) และ (2) ตามลำดับ (Habiba et al., 2023) 

                                                  D =
k 

βcosθ
                                                                     (1) 

 

                                           Brcosθ =
k

D
+ εsinθ                                                          (2) 

โดยที่ D แทนขนาดผลึก k คือ ค่าคงที่ของเชอเรอร์ (Scherer's constant = 0.89)  คือ ความยาว
คล่ืนของรังสีเอกซ์ β คือ ความกว้างเต็มท่ีครึ่งหนึ่งของค่าสูงสุด (FWHM) ของพีคการเล้ียวเบนของรังสีเอกซ์ท่ี
ระนาบ (101) θ คือ มุมการเลี้ยวเบนเป็นเรเดียน Br คือ การขยายของค่าสูงสุดการเลี้ยวเบน (FWHM เป็น
เรเดียน) และ  คือ การกระจายความเค้นภายในวัสดุ ซึ่งหาได้จากความสัมพันธ์เชิงเส้นระหว่าง Brcos/ 
และ sin/ ตามหลักการของ Hall–Williamson (Bhardwaj et al. 2023) ขนาดผลึกและความเคร ียด
แลตทิซท่ีคำนวณได้ของของเซรามิกท่ีปริมาณ x ต่างๆ แสดงอยู่ในตารางท่ี 1 พบว่าขนาดผลึกและความเครียด
แลตทิซมีค่าเพิ่มเมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้น การเพิ่มขึ้นของขนาดแลตทิซและความเครียดแลตทิซสามารถอธิบายได้
จากการแทนที่ของอะตอม Nb5+ (0.64 Å) และ Fe3+ (0.645 Å) ในตำแหน่งของ Ti4+ (0.61 Å) ที่ B-site ซึ่ง 
Nb และ Fe รัศมีอะตอมที่มีขนาดใหญ่กว่ารัศมีอะตอมของ Ti ทำให้หน่วยเซลล์ขยายตัวส่งผลขนาดผลึก

เพิ่มขึ้นสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของพีคกราฟ XRD ที่มุม 2 ประมาณ 45◦ นอกจากนี้ความแตกต่าง
ของไอออนของ Nb5+ และ Fe3+ แทนที่ Ti4+ ก่อให้เกิดช่องว่างของออกซิเจน (Oxygen vacancy) และโฮล 
(Hole) เกิดขึ้นในโครงสร้างแลตทิซตามสมการท่ี (3) - (5) ส่งผลให้เกิดข้อบกพร่องในโครงสร้างของเซรามิกส่ง
ผลให้ความเครียดแลตทิซของเซรามิกเพิ่มขึ้น (Kornphom, et al. 2024)   
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Fe2O3 →  2FeTi
′ + VO

∙∙ + 3Oo
x                        (3) 

Fe2O3 →  2FeTi
′ + 2h• + 3Oo

x                        (4) 
Nb2O5 →  2NbTi

• + 5Oo
x + 2e′                      (5) 

Fe2O3 + Nb2O5 →  2FeTi
′ + 2NbTi

• + 8Oo
x       (6) 

 

จากสมการข้างต้น การเจือคู่สาร Fe3+ และ Nb5+ ในสัดส่วนเท่ากันสามารถรักษาสมดุลประจุเฉล่ียท่ี
ตำแหน่ง B-site ให้ใกล้เคียงกับ Ti4+ ได้โดยไม่จำเป็นต้องสร้างข้อบกพร่องเพิ่มเติมในเชิงอุดมคติ ดังแสดงใน
สมการท่ี (6) อย่างไรก็ตาม ในสภาวะการสังเคราะห์จริง โดยเฉพาะกระบวนการเผาไหม้ของแข็งท่ีอุณหภูมิสูง 
อาจเกิดความไม่สมบูรณ์เชิงสมมาตรและการเปล่ียนสถานะออกซิเดชันของไอออนบางส่วน ส่งผลให้ยังคงเกิด
ช่องว่างออกซิเจนหรือพาหะประจุ (h•, e′) ในโครงสร้างแลตทิซ ซึ่งมีบทบาทต่อการเจริญเติบโตของเกรน การ
สูญเสียไดอิเล็กทริก และสมบัติแม่เหล็กของเซรามิก อย่างไรก็ตาม การเจือคู่สาร (Fe0.5Nb0.5)4+ ในเชิงอุดมคติ
สามารถรักษาสมดุลประจุเฉลี่ยเทียบเท่า Ti4+ ได้โดยไม่จำเป็นต้องเกิดช่องว่างออกซิเจน อย่างไรก็ดี ใน
กระบวนการสังเคราะห์จริง โดยเฉพาะที่อุณหภูมิสูงและสภาวะเผาไหม้ อาจเกิดการเบี่ยงเบนของสัดส่วน
ออกซิเดชันของ Fe และ Nb รวมถึงการสูญเสียออกซิเจนบางส่วน ส่งผลให้เกิดช่องว่างออกซิเจนและโฮลใน
โครงสร้างแลตทิซ ซึ่งมีบทบาทต่อการเจริญเติบโตของเกรนและสมบัติทางไฟฟ้าและแม่เหล็กของเซรามิก 

ภาพท่ี 2(a)-(g) แสดงโครงสร้างจุลภาคของพื้นผิวเซรามิกท่ีผ่านการกัดผิวด้วยความร้อน (thermally 
etched surface) และการกระจายขนาดเกรนของเซรามิก BCTS-xNF ที่ปริมาณ x เท่ากับ 0.0, 0.010, 
0.020 และ 0.030 พบว่าโครงสร้างจุลภาคของเซรามิท้ังหมดแสดงลักษณะเกรนท่ีมีรูปร่างหลายเหล่ียมมีขอบ
เกรนที่ชัดเจน โดยที่ปริมาณ x เท่ากับ 0-0.02 แสดงโครงสร้างจุลภาคที่หนาแน่น ขณะที่ x เท่ากับ 0.03 
โครงสร้างจุลภาคปรากฏโครงสร้างรูพรุนเกิดขึ้นจำนวนมาก  ขนาดเกรนเฉลี่ยของเซรามิกวิเคราะห์ด้วย
โปรแกรม ImageJ พบว่าขนาดเกรนเฉล่ียมีขนาดใหญ่ขึ้นจาก 2.3 ถึง 7.8 m เมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้นจาก  0.0 ถึง 
0.02 (ตารางที่ 1) เมื่อปริมาณ x เท่ากับ 0.03 พบว่าขนาดเกรนเฉลี่ยมีขนาดลดลงอย่างเห็นได้ชัด ดังแสดงใน
ตารางท่ี 1 สำหรับการกระจายตัวของขนาดเกรนในภาพท่ี 2(a)-(g) พบว่าการกระจายตัวของขนาดลดลง สามารถ
สังเกตจากจำนวนกราฟแท่งท่ีลดลง ซึ่งแสดงถึงขนาดเกรนมีขนาดท่ีสม่ำเสมอมากยิ่งขึ้นเมื่อปริมาณ x มากขึ้น  

ความหนาแน่นของเซรามิกทั้งหมดโดยใช้หลักการของอาร์คิมิดีส (Archimedes' Principle) พบว่าค่า
ความหนาแน่นมีค่าเพิ่มขึ้นจาก 5.63 ถึง 5.78 g/cm3 เมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้นจาก 0 ถึง 0.02 ตามที่แสดงใน
ตารางที่ 1 หลังจากนั้นค่าความหนาแน่นมีค่าลดลงเมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้นเป็น 0.03 ซึ่งเกิดจากความพรุนท่ี
เพิ่มขึ้น (ตารางที่ 2) ค่าความหนาแน่นสอดคล้องกับโครงสร้างจุลภาค การเพิ่มขนาดเกรนและความหนาแน่น
ของเซรามิกเป็นผลมาจากช่องว่างออกซิเจนท่ีเกิดจากการแทนที่ของ Nb และ Fe เพิ่มขึ้นตามสมการ (3) และ 
(5) ซึ่งช่วยส่งเสริมการถ่ายเทมวลขององค์ประกอบทางเคมีระหว่างกระบวนการเผาผนึกทำให้ขนาดเกรนเพิ่มข้ึน 
(Yang et al., 2009, Dou et al. 2019) อย่างไรก็ตามขนาดเกรนเฉลี่ยและค่าความหนาแน่นมีค่าลดลงอย่าง
มากท่ีปริมาณ x = 0.03 อาจเกิดจากข้อบกพร่องของช่องว่างออกซิเจนและโฮลท่ีมีปริมาณมากเกินไป ส่งผลให้
ยับยั้งการเจริญเติบโตบริเวณขอบเกรนและเกิดโครงสร้างของรูพรุนในเซรามิก (Kornphom, et al. 2024)   
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ตาราง 1 ขนาดผลึก ความเครียดแลตทิซ ขนาดเกรนเฉลี่ย และความหนาแน่น ของเซรามิก BCTS-xNF ท่ี
ปริมาณ x ต่างๆ 

 

ปริมาณ x 
ขนาดผลึก 

(nm) 
ความเครียดแลตทิซ 

(%) 
ขนาดเกรนเฉลี่ย 

(m) 
ความหนาแน่น 

(g/cm3) 

0 350 0.151 2.3 5.63 

0.01 466 0.241 3.7 5.67 

0.02 526 0.271 7.8 5.78 

0.03 843 0.362 2.1 5.57 
 

 
ภาพที่ 2 ภาพถ่ายโครงสร้างจุลภาคด้วยกล้อง SEM ของเซรามิก BCTS-xNF และการกระจายขนาดเกรนของ

เซรามิกท่ีมีปริมาณ x ต่างๆ (a) x = 0, (b) x = 0.010, (c) x = 0.020, และ (d) 0.030 
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ความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิกับค่าคงท่ีไดอิเล็กทริก () และการสูญเสียไดอิเล็กทริก (tan) ในช่วง
อุณหภูมิในช่วง 25 ถึง 150oC ที่ความถี่ 1 kHz ของเซรามิก BCTS-xNF ที่ปริมาณ x ต่างๆ แสดงในภาพท่ี 3 
(a) และ (b) เมื่อพิจารณากราฟค่าคงที่ไดอิเล็กทริกที่ปริมาณ x เท่ากับ 0 และ 0.01 แสดงการเปลี่ยนแปลง
ความโค้งท่ีจุดสูงสุดสอดคล้องกับอุณหภูมิคูรี (TC) ซึ่งแสดงการเปล่ียนเฟสโครงสร้างผลึกจากเททระโกนัลเฟร์
โร อิเล็กทริกเป็นแบบลูกบาศก์พาราอิเล็กทริก (Kornphom, et al. 2025) โดยพบว่า TC ลดลงจากอุณหภูมิ 
56 เป็น 42oC เมื่อ x เพิ่มขึ้นจาก 0 เป็น 0.01 และที่ปริมาณ x เพิ่มขึ้นจาก 0.02 และ 0.03 พบว่าส่วนโค้ง
ของกราฟที่แสดง TC ไม่ปรากฏ ซึ่งสันนิษฐานว่า TC เลื่อนไปอุณหภูมิที ่ต่ำกว่าอุณหภูมิห้อง เนื่องจากการ
เปล่ียนแปลงโครงสร้างผลึกจากเททระโกนัลเป็นแบบลูกบาศก์ซึ่งสอดคล้องกับผล XRD ค่าของ  และ tan ท่ี

อุณหภูมิห้อง (r, tanr) และท่ี TC (c, tanc) แสดงอยู่ในตารางท่ี 2 พบว่าค่าคงท่ีไดอิเล็กตริกท่ีอุณหภูมิห้อง 
(r) เพิ่มขึ้นจาก 2963 เป็น 5751 เมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้นจาก 0 ถึง 0.01 หลังจากนั้นเมื่อ x เพิ่มขึ้นจาก 0.02 
ถึง 0.03 ค่า r มีค่าลดลง ดังแสดงในตารางที่ 2 สำหรับค่าค่าคงที่ไดอิเล็กทริกท่ี TC (C) เพิ่มขึ้นจาก 3667 
เป็น 6051 เมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้นจาก 0 ถึง 0.01 ดังแสดงในตารางที่ 2 หลังจากนั้นเมื่อ x เพิ่มขึ้นจาก 0.02 
ถึง 0.03 ไม่ปรากฏพีคกราฟ TC ทำให้ไม่สามารถระบุค่า C ค่าสภาพสูญเสียไดอิเล็กทริกท่ีอุณหภูมิห้อง (tanr) 
สำหรับเซรามิกท้ังหมดมีค่าเพิ่มขึ้นจาก 0.016 เป็น 0.088 เมื่อ x เพิ่มขึ้นจาก 0.0 ถึง 0.03 ดังแสดงในตารางท่ี 
2 ในขณะท่ีค่าสภาพสูญเสียไดอิเล็กทริกท่ี TC  (tanC) ปรากฏเฉพาะท่ีปริมาณ x 0.0 ถึง 0.01 เช่นเดียวกับค่า 

C ดังแสดงในตารางท่ี 2   
 

 
 

ภาพที่ 3 ความสัมพันธ์ของอุณหภูมิกับค่าคงท่ีไดอิเล็กทริกและการสูญเสียไดอิเล็กทริกของเซรามิก BCTS-xNF 
ท่ีปริมาณ x ต่างๆ (a) x=0, (b) x=0.010, (c) x=0.020, และ (d) x=0.030 
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ตาราง  2  อุณหภูมิคูรี ค่าคงที่ไดอิเล็กทริก สภาพสูญเสียไดอิเล็กทริกที่อุณหภูมิห้องและอุณหภูมิคูรี และ
สมบัติเฟร์โรอิเล็กทริกของเซรามิก BCTS-xNF ท่ีปริมาณ x ต่างๆ 

 

ปริมาณ x 
Tc 
(oC) 

RT tanRT c Tanc 
Pr 

(C/cm2) 
Ps 

(C/cm2) 
EC 

(kV/cm) 
0 56 3083 0.016 3667 0.005 5.40 11.09 5.70 

0.01 42 5793 0.029 6051 0.022 5.58 14.69 2.47 
0.02 - 4727 0.053 - - 3.42 12.42 1.26 
0.03 - 3109 0.088 - - 0.83 9.43 0.54 

 
ภาพท่ี 4 (a)-(d) แสดงวงวน P-E ที่อุณหภูมิห้องของเซรามิก BCTS-xNF ท่ีปริมาณ x ต่างๆ ภายใต้

สนามไฟฟ้าท่ีใช้ท่ี 30 kV/cm โดยเส้นกราฟสีดำแสดงวงวน P-E โดยใช้การวัดปกติ และเส้นกราฟวงวนสีแดง
โดยใช้การวัด PUND พบว่าเส้นกราฟวงวน P-E สีดำและสีแดงแสดงสมบัติเฟร์โรอิเล็กทริกแบบปกติทั้งหมด 
โดยเส้นกราฟมีลักษณะค่อนข้างทับกัน ซึ่งบ่งบอกถึงไม่มีการเกิดการรั่วไหลของกระแสไฟฟ้า (leakage 
current) ในทุกตัวอย่างของเซรามิก เมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้นจาก 0 ถึง 0.03 พบว่าลักษณะวงวน P-E บางมาก
ขึ้น ซึ่งแสดงถึงเซรามิกมีสมบัติเฟร์โรอิเล็กทริกอ่อนลง (soft ferroelectric behavior) เนื่องจากเซรามิกมีการ
เปล่ียนลักษณะโครงสร้างผลึกจากเททระโกนัลเข้าสู่โครงสร้างแบบลูกบาศก์ ซึ่งสอดคล้องกับผล XRD  

ค่าสภาพขั้วอิ่มตัว (satuation polarization: Ps) สภาพขั้วคงค้าง (remnant polarization: Pr) และ
ค่าสนามไฟฟ้าลบล้าง (coercive field: EC) ของเซรามิกท่ีปริมาณ x ต่างๆ แสดงในตารางท่ี 2 พบว่าค่า Ps Pr 
และ EC มีค่าลดลง เมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้นจาก 0 ถึง 0.03 แสดงให้เห็นว่าที่ปริมาณ x มากขึ้นเซรามิกแสดง
สมบัติเฟร์โรอิเล็กทริกที่อ่อนมากขึ้น เนื่องจากการเจือ Fe3+ และ Nb5+  เข้าแทนที่ของ Ti4+ ส่งผลต่อการ
เปล่ียนโครงสร้างผลึกทำให้การจัดเรียงตัวของขั้วไฟฟ้าในช่วงยาว (long-rang order) ของโครงสร้างผลึกแบบ
เททระโกนอลมีจำนวนลดลง และเปลี่ยนเป็นขั้วไฟฟ้าในช่วงสั้น (short-rang order) ส่งผลให้สมบัติเฟร์โร 
อิเล็กทริกอ่อนลง (Lia et al., 2020, Kornphom, et al. 2025)   
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ภาพที่ 4 วงวน P-E ท่ีอุณหภูมิห้องของเซรามิก BCTS-xNF ท่ีปริมาณต่างๆ ภายใต้สนามไฟฟ้า 30 kV/cm (a) 
x=0, (b) x=0.010, (c) x=0.020, และ (d) x=0.030 

 

การวิเคราะห์สมบัติแม่เหล็กของเซรามิก BCTS-xNF ท่ีปริมาณ x ต่าง  ๆท่ีอุณหภูมหิ้อง ภายใต้สนามแม่เหล็ก 
10000 Oe ดังแสดงในภาพท่ี 5 (a)-(d) จากภาพจะเห็นว่ากราฟวงวน M-H ของเซรามิกท่ีปริมาณ x เท่ากับ 0 วงวน M-
H แสดงพฤติกรรมไดอะแมกเนติก เนื่องจากการเปล่ียนแปลงของโมเมนตัมเชิงมุมวงโคจร d0 ใน 3d ออร์บิทัลของโลหะ
ทรานสิชั่น (Ti)  ภายใต้สนามแม่เหล็กท่ีใช้ (Kornphom, et al. 2025) เมื่อปริมาณ x เพิ่มเป็น 0.01 และ 0.02 พบว่า
กราฟแสดงสมบัติแม่เหล็กแบบเฟร์โรแมกเนติกมากขึ้น โดยมีค่าแมกนีไตเซชันอิ่มตัว (satuation magnetic: Ms) และ
ค่าแมกนีไตเซชันคงค้าง (remnant magnetic; Mr) มีค่าเพิ่มขึ้นจาก 0.210 ถึง 0.375 emu/g และ 0.014 ถึง 0.114 
emu/g ตามลำดับ ดังแสดงในตารางที่ 3 ซึ่งสันนิษฐานว่าความเข้มข้นที่สูงขึ้นของไอออน Fe3+และ Nb5+ จะสร้าง
โมเมนต์แม่เหล็กเฉพาะท่ีภายในแลตทิซเซรามิก ซึ่งช่วยสนับสนุนการเรียงตัวของโมเมนของแม่เหล็กอย่างเป็นระเบียบ
มากขึ้น (Kornphom, et al. 2025) เซรามิกท่ีปริมาณ x เท่ากับ 0.03 พบว่าวงวน M-H มีลักษณะคล้ายมีสองวงวน คือ 
วงวนทางสนามแม่เหล็กด้านบวกและวงวนทางสนามแม่เหล็กด้านลบ ดังแสดงในภาพท่ี 5 (d) ซึ่งแสดงถึงการเปลี่ยน
แม่เหล็กจากสมบัติเฟร์โรแมกเนติกเข้าสู่สมบัติแอนติเฟร์โรแมกเนติก อาจเกิดจากปฏิสัมพันธ์ที่แข็งแรงมากขึ้นระหว่าง
ไอออน Nb5+-Nb5+ (Lia et al., 2020, Kornphom, et al. 2025)  นอกจากนี้เซรามิกท่ี x เท่ากับ0.03 มีค่า Ms และ Mr 
มีค่าเป็น 0.512 ถึง 0.268 emu/g ตามลำดับ ดังแสดงในตารางท่ี 3 สำหรับค่าสนามบังคับ (coercive field; HC) พบว่า
ค่า HC มีค่าอยู่ระหว่าง 79.16 – 1678  Oe ดังแสดงในตารางที่ 3 โดยค่า HC มีการเปลี่ยนแปลง เนื่องจากการเปลี่ยน
พฤติกรรมทางแม่เหล็กจากเฟร์โรแมกเนติกแบบอ่อน เป็นเฟร์โรแมกเนติกแข็งแรงมากขึ้น และเข้าสู่แอนติเฟร์โรแมก
เนติก เมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้นจาก 0.01 เป็น 0.03 สอดคล้องกับลักษณะวงวน M-H ดังท่ีแสดงในภาพท่ี 5 (b)-(d)   
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การเปลี่ยนพฤติกรรมทางแม่เหล็กของเซรามิก BCTS-xNF เมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะที่ x = 
0.03 จากลักษณะเฟร์โรแมกเนติก (ferromagnetic) ไปสู่พฤติกรรมที่มีลักษณะใกล้เคียงแอนติเฟร์โรแมก
เนติก  ไม่สามารถอธิบายได้จากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง Nb5+ โดยตรง เนื่องจาก Nb5+ เป็นไอออนชนิด d0 (d0 

electronic configuration) ซึ ่งไม่ก่อให้เกิดโมเมนต์แม่เหล็ก (magnetic moment) อย่างไรก็ตาม การ
เพิ่มขึ้นของความเข้มข้นของ Nb5+ สามารถส่งผลทางอ้อมต่อปฏิสัมพันธ์ทางแม่เหล็กภายในแลตทิซ (lattice) 
ผ่านการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมเชิงโครงสร้างและเส้นทางการแลกเปลี่ยนทางแม่เหล็ก (magnetic 
exchange pathways) เมื่อปริมาณการเจือเพิ่มสูงขึ้น จำนวนและความถี่ของเส้นทางการแลกเปลี่ยนแบบ
ซูเปอร์เอกซ์เชนจ์ (superexchange interaction) ระหว่างไอออน Fe3+-O2--Fe3+ และ Fe3+-O2--Nb5+ มี
แนวโน้มเพิ่มขึ้น ซึ่งอาจเอื้อต่อการเรียงตัวของโมเมนต์แม่เหล็กในทิศทางตรงข้ามกัน และนำไปสู่การแข่งขัน
ของปฏิสัมพันธ์ทางแม่เหล็ก ระหว่างสมบัติแม่เหล็กแบบเฟร์โรแมกเนติกและแอนติเฟร์โรแมกเนติก (Kiran et 
al., 2014, Lv et al., 2015, Kmječ et al., 2022, Shukla et al., 2023) นอกจากน ี ้  การ เพ ิ ่ มข ึ ้ นของ
ข้อบกพร่อง และความไม่เป็นระเบียบของโครงสร้างเมื่อปริมาณ x สูง อาจส่งผลให้เกิดพฤติกรรมแม่เหล็กท่ีไม่เป็น
ระเบียบเชิงระยะยาว (long-range magnetic disorder) เช่น พฤติกรรมแอนติเฟร์โรแมกเนติกเอียง (canted 
antiferromagnetic-like behavior) หรือสภาวะแม่เหล็กแบบกลุ่มสปินไม่เป็นระเบียบ (cluster-glass–like state) 
ซึ่งสะท้อนออกมาในลักษณะของวงวนความเป็นแม่เหล็กต่อสนามแม่เหล็ก (ท่ีเบี่ยงเบนไปจากพฤติกรรมเฟร์โรแมก
เนติกเชิงอุดมคติ (Raevski et al., 2014, Yuan et al., 2015, Kmječ et al., 2022, Jena et al., 2023) 
 

 
 

ภาพที่ 5 วงวน M-H ของเซรามิก BCTS-xNF ท่ีอุณหภูมิห้องของเซรามิก BCTS-xNF ท่ีปริมาณต่างๆ ภายใต้
สนามไฟฟ้า 30 kV/cm (a) x=0, (b) x=0.010, (c) x=0.020, และ (d) x=0.030 
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ตารางที่ 3  สมบัติแม่เหล็กของเซรามิก BCTS-xNF ท่ีปริมาณ x ต่างๆ   
 

ปริมาณ x Ms (emu/g) Mr (emu/g) Hc (Oe) 
0 - - - 

0.010 0.210 0.014 79.16 
0.020 0.375 0.114 1674 
0.030 0.512 0.268 305 

 

การอภิปรายผล 
การเปลี่ยนแปลงสมบัติของเซรามิก BCTS-xNF เมื่อปริมาณการเจือคู่สารนีโอเบียมและเหล็กเพิ่มข้ึน 

สามารถอธิบายได้จากความสัมพันธ์เชิงกลไกระหว่างโครงสร้างผลึก ข้อบกพร่องในแลตทิซ และปฏิสัมพันธ์
ระดับจุลภาคภายในวัสดุ การแทนที่ไอออน Ti4+ ด้วยไอออน Fe3+และ Nb5+ ที่ตำแหน่งบีไซต์ (B-site) ส่งผล
โดยตรงต่อการบิดเบี้ยวของออกตะฮีดรอน BO6 (BO6 octahedral distortion) ซึ่งเป็นกลไกสำคัญที่ควบคุม
สมบัติเฟร์โรอิเล็กทริก ของโครงสร้างเพอรอฟสไกต์ การลดลงของอุณหภูมิคูรี (TC) และการอ่อนตัวของสมบัติ
เฟร์โรอิเล็กทริกเมื่อปริมาณ x เพิ่มขึ้น สะท้อนถึงการลดลงของการจัดเรียงตัวของขั้วไฟฟ้าในช่วงระยะยาว 
(long-range polar order) และการเปลี่ยนผ่านไปสู่โครงสร้างที่มีลักษณะใกล้เคียงสภาพพาราอิเล็กทริก ซึ่ง
สอดคล้องกับการเปลี่ยนโครงสร้างจากแบบเททระโกนัล เป็นแบบลูกบาศก์ ที่ตรวจพบจากผลการวิเคราะห์
การเล้ียวเบนของรังสีเอกซ์ ในระดับโครงสร้างจุลภาค การเพิ่มขึ้นของขนาดเกรน และความหนาแน่นของเซรา
มิกที่ปริมาณการเจืออยู่ในช่วงต่ำถึงปานกลาง (x ≤ 0.02) สามารถอธิบายได้จากบทบาทของข้อบกพร่อง
ประเภทช่องว่างออกซิเจน (oxygen vacancies) และพาหะประจุ (charge carriers) ที ่เกิดขึ ้นระหว่าง
กระบวนการเผาไหม้ของแข็ง ซึ่งช่วยส่งเสริมการแพร่และการถ่ายเทมวลขององค์ประกอบภายในระหว่างการ
เผาผนึก ส่งผลให้การเจริญเติบโตของเกรนเกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม เมื่อปริมาณการเจือ
เพิ่มขึ้นถึง x = 0.03 ความเข้มข้นของข้อบกพร่องท่ีมากเกินไปอาจทำให้เกิดความไม่เป็นระเบียบของโครงสร้าง
บริเวณขอบเกรน ส่งผลให้การเจริญเติบโตของเกรนถูกยับยั้งและเกิดความพรุนเพิ่มขึ้น ซึ่งสะท้อนออกมาในค่า
ความหนาแน่นที่ลดลงและการเสื่อมของสมบัติทางไฟฟ้า  สำหรับสมบัติทางแม่เหล็ก การเกิดพฤติกรรม
แม่เหล็กในเซรามิก BCTS-xNF มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับการปรากฏของไอออน Fe3+ ซึ่งทำหน้าที่เป็น
แหล่งกำเนิดโมเมนต์แม่เหล็กภายในแลตทิซ ในขณะที่ไอออน Nb5+ ซึ่งเป็นไอออนชนิด d0 (d0 electronic 
configuration) ไม ่ก ่อให้เก ิดโมเมนต์แม่เหล็กโดยตรง แต่ม ีบทบาททางอ้อมผ่านการเปลี ่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมเชิงโครงสร้างและเส้นทางการแลกเปลี่ยนทางแม่เหล็ก (magnetic exchange pathways) 
เมื ่อปริมาณการเจือเพิ ่มขึ ้น จำนวนเส้นทางการแลกเปลี ่ยนแบบซูเปอร์เอกซ์เชนจ์ ( superexchange 
interaction) ระหว่าง Fe3+– O2-– Fe3+และ Fe3+– O2-– Nb5+ มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น ส่งผลให้เกิดการแข่งขันของ
ปฏิสัมพันธ์ทางแม่เหล็ก (magnetic interaction competition) ระหว่างสมบัติแม่เหล็กแบบเฟร์โรแมกเนติก 
และแอนติเฟร์โรแมกเนติก การแข่งขันดังกล่าวสามารถอธิบายลักษณะของวงวนความเป็นแม่เหล็กต่อ
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สนามแม่เหล็ก (M–H hysteresis loop) ที่เปลี่ยนไปเมื่อปริมาณ x สูง ซึ ่งมีพฤติกรรมใกล้เคียงกับสมบัติ
แม่เหล็กแบบแอนติเฟร์โรแมกเนติกเอียง (canted antiferromagnetic–like behavior) หรือสมบัติแม่เหล็ก
แบบกลุ่มสปินไม่เป็นระเบียบ (cluster-glass–like behavior) มากกว่าสมบัติแม่เหล็กแบบเฟร์โรแมกเนติก
เชิงอุดมคติ ดังนั้น การปรับเปลี่ยนสมบัติของเซรามิก BCTS-xNF เป็นผลร่วมของการเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง
ผลึก ข้อบกพร่องในแลตทิซ และปฏิสัมพันธ์ระดับจุลภาคท่ีเกิดขึ้นพร้อมกันอย่างซับซ้อน ความเข้าใจเชิงกลไก 
ดังกล่าวช่วยอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างและสมบัติเชิงหน้าท่ีของวัสดุและเป็นพื้นฐานสำคัญสำหรับ
การออกแบบและพัฒนาเซรามิกมัลติเฟร์โรอิกปราศจากตะกั่วท่ีมีสมบัติเหมาะสมในอนาคต 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
งานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า การเจือสาร Nb และ Fe ในเซรามิกปราศจากตะกั่ว Ba0.945Ca0.055(Ti0.9946-

xSn0.0054)(Nb0.5Fe0.5)xO3 (BCTS-xNF)  โดยท่ี x = 0.0, 0.010, 0.020 และ 0.030 ด้วยวิธีการเผาไหม้ของแข็ง  
สามารถปรับแต่งโครงสร้างผลึกและสมบัติเชิงฟังก์ชันของวัสดุได้อย่างมีนัยสำคัญ โดยการเพิ่มปริมาณการเจือ
ทำให้โครงสร้างผลึกเปลี่ยนจากเฟสเททระโกนัลไปสู่เฟสลูกบาศก์ ส่งผลให้สมบัติเฟร์โรอิเล็กทริกอ่อนลง 
ขณะเดียวกัน การแทรกของไอออนโลหะทรานซิชันที่ตำแหน่ง B-site สามารถเหนี่ยวนำให้เกิดพฤติกรรม
แม่เหล็กในระบบเซรามิกได้ ผลการศึกษานี้ยืนยันศักยภาพของการเจือคู่สาร Nb และ Fe ในการพัฒนาเซรา
มิก BCTS ไปสู่วัสดุมัลติเฟร์โรอิกปราศจากตะกั่วสำหรับการประยุกต์ใช้งานในอนาคต 

ข้อเสนอแนะของงานวิจัยนี้ เพื่อยืนยันการเกิดอันตรกิริยาคู่ควบระหว่างสมบัติทางไฟฟ้าและสมบติั
ทางแม่เหล็กอย่างชัดเจน ควรมีการศึกษาค่าสัมประสิทธิ์แมกนีโตอิเล็กทริกโดยตรงในงานวิจัยต่อไป รวมถึงการ
ขยายช่วงความเข้มข้นของการเจือสารและการประเมินสมรรถนะของวัสดุในระดับอุปกรณ์ต้นแบบ ทั้งนี้ การ
พัฒนาวัสดุปราศจากตะกั่วยังสอดคล้องกับแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยช่วยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
และสุขภาพของผู้ใช้งานในระยะยาว 
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บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้โปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขายสัตว์น้ำ 

(APD) ของเกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งจังหวัดนครปฐม โดยศึกษาปัจจัยพื้นฐานด้านเศรษฐกิจและสังคม สภาพการ 
ใช้งาน ระดับความรู้ และความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD กลุ่มตัวอย่างคือเกษตรกรผู้เล้ียงกุ้งจังหวัด
นครปฐม ในปี 2567 จำนวน 202 ราย เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้ ความถี่ 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และสถิติทดสอบ t–test และ F–test และทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของตัวแปร
ตามเป็นรายคู่ ใช้วิธี LSD ผลการวิจัย พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 60.40) อายุเฉล่ีย 48.44 
ปี การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ร้อยละ 41.58) มีความรู้เกี่ยวกับโปรแกรม APD  ในระดับมาก  
(ร้อยละ 70.30) และมีความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD  ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (2.73 คะแนน) 
โดยมีความคิดเห็นด้านประโยชน์ท่ีได้รับมากท่ีสุด รองลงมาคือด้านคุณภาพของข้อมูล ด้านคุณภาพของบริการ 
และด้านคุณภาพของระบบตามลำดับ เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้สมาร์ทโฟนในการใช้งาน ผลการทดสอบสมมุติฐาน 
พบว่า ประสบการณ์ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ผลผลิตกุ ้ง รายได้จากการเลี ้ยงกุ ้ง การฝึกอบรม   
การเปิดรับข่าวสารจากสื่อบุคคลและสื่อกิจกรรม ความถี่ในการใช้งาน ประเภทการขาย คุณภาพสัญญาณ
อินเทอร์เน็ต และระดับความรู้เกี่ยวกับโปรแกรม APD ที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม 
APD แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และ 0.05 
 

คำสำคัญ:  โปรแกรมประยุกต์หนังสือกำกับการซือ้ขายสัตว์น้ำ (APD) เกษตรกรผู้เล้ียงกุ้ง จังหวัดนครปฐม  
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Abstract 
This study aimed to investigate the use of the Aquatic Animal Purchase Document 

(APD) application among shrimp farmers in Nakhon Pathom Province. The research examined 
farmers’ socioeconomic characteristics, usage conditions, levels of knowledge, and opinions 
regarding the APD application. The sample consisted of 202 shrimp farmers in Nakhon Pathom 
Province in 2024. Data were collected using a questionnaire and analyzed using frequency, 
percentage, mean, t-test, and F-test. Pairwise comparisons of mean differences for the 
dependent variables were conducted using the LSD method. The findings revealed that most 
respondents were male (60.40%), with an average age of 48.44 years, and had completed 
upper secondary education (41.58%). A majority reported a high level of knowledge regarding 
the APD application (70.30%) and expressed an overall high level of opinion toward its use 
(mean score = 2.73). The highest-rated aspect was perceived benefits, followed by data 
quality, service quality, and system quality, respectively. Most farmers used smartphones to 
access the application. Hypothesis testing showed that differences in experience with 
information technology, shrimp production volume, income from shrimp farming, training 
participation, exposure to interpersonal and activity-based media, frequency of application 
use, type of sales, internet signal quality, and knowledge level of the APD application were 
significantly associated with differences in opinions toward the use of the APD application at 
the 0.01 and 0.05 levels of statistical significance. 
 

Keywords: Aquatic animal purchasing document (APD), Shrimp farmers, Nakhon pathom 
province 

 
บทนำ  

กรมประมงเป็นหน่วยงานภายใต้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มุ่งเน้นการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 
การบริหารจัดการทรัพยากรสัตว์น้ำและการประมง การแปรรูปสัตว์น้ำและผลิตภัณฑ์ประมง และการพัฒนา
เทคโนโลยีและนวัตกรรมด้านประมงอัจฉริยะ ผลักดันนโยบายด้านเกษตร 3 ด้าน ความปลอดภัยของอาหาร 
ความมั่นคงของภาคการเกษตร และอาหาร และความยั่งยืนของภาคการเกษตร แนวคิด Safety, Security & 
Sustainability for Resilience Agriculture มุ ่งเป้าให้ประเทศไทยเป็นคร ัวของโลก มียุทธศาสตร์หลัก  
คือ การสร้างความเข้มแข็ง โดยเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและยกระดับมาตรฐานสินค้า เพิ่มความสามารถการ
แข่งขันภาคประมงด้วยเทคโนโลยี และนวัตกรรม ให้ความสำคัญในการพัฒนาและยกระดับมาตรฐานสินค้า
ประมง รวมถึงการตรวจสอบย้อนกลับให้เป็นที่ยอมรับของตลาดทั้งในและต่างประเทศ เพื่อสร้างความมั่นใจ 
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ให้กับผู้บริโภค นําไปสู่การขยายตลาดบริโภคสินค้าประมงปลอดภัย เพิ่มขีดความสามารถทางการแข่งขัน  
ในเวทีสากล ส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ (ศูนย์ข้อมูลข่าวสารอิเล็กทรอนิกส์ของราชการกรมประมง, 2567) 
 ในปี 2563 กรมประมงได้พัฒนาโปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขายสัตว์น้ำ (Aquatic 
Animal Purchasing Documents : APD) ขึ้นเพื่อใช้สำหรับกระบวนการตรวจสอบย้อนกลับการเล้ียงกุ้งทะเล 
ตั้งแต่ฟาร์มเพาะลูกพันธุ์ ไปจนถึงโรงงานแปรรูปกุ้งทะเลเพื่อการส่งออก เนื่องจากกุ้งทะเลเป็นสัตว์เศรษฐกิจ 
ที่สามารถสร้างรายได้จากการส่งออกเป็นจำนวนมาก และก่อให้เกิดมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจจากอุตสาหกรรม
การแปรรูปอาหารทะเลและอุตสาหกรรมอื ่น ๆ ในปี  2567 มีปริมาณ 130,070.70 ตัน คิดเป็น มูลค่า 
42,562.62 ล้านบาท (กองนโยบายและแผนพัฒนาการประมง, 2567) นอกจากจะมีวัตถุประสงค์หลักในการ
ตรวจสอบย้อนกลับของการผลิตกุ้งทะเลเพื่อสร้างความเช่ือมั่นแก่ผู้บริโภคแล้ว โปรแกรม APD ท่ีพัฒนาขึ้นมา
นี้ยังช่วยบริหารจัดการการเล้ียงกุ้งของเกษตรกรให้เป็นระบบมากยิ่งขึ้น มีฟังก์ชันในการบันทึกข้อมูลด้านพื้นท่ี 
การเลี้ยง ประวัติการซื้อ-ขายกุ้งทะเล การได้รับมาตรฐานการปฏิบัติทางการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำที่ดี (Good 
Aquaculture Practice : GAP) ซึ่งกรมประมงสามารถรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ของเกษตรกรไปใช้ประโยชน์  
ในการพยากรณ์ทางสถิติ วางแผนการผลิตกุ้งทะเลของประเทศไทยในอนาคตได้ และวัตถุประสงค์ต่อมา  
คือ ช่วยอำนวยความสะดวกให้แก่เกษตรกรในการออกหนังสือกำกับการซื้อขายสัตว์น้ำ ที่สามารถทำได้ทุกท่ี
ทุกเวลาบนอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ท่ีรับสัญญาณอินเทอร์เน็ตได้  
 จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง พบว่ายังไม่มีงานวิจัยใดที่ศึกษาการใช้งาน
โปรแกรม APD ของเกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งในประเทศไทย จังหวัดนครปฐมเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคกลางที่มีการ
เลี้ยงกุ้งทะเลจำนวนมาก มีเกษตรกรแจ้งประกอบกิจการการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำควบคุมทะเล ชนิดกุ้งทะเล 
จำนวน 5,587 ราย และมีผู้ใช้งานโปรแกรม APD ในปี 2567 จำนวน 408 ราย (สำนักงานประมงจังหวัด
นครปฐม, 2567) คิดเป็นร้อยละ 7.30 ของผู้เล้ียงกุ้งทะเลท้ังหมดซึ่งถือว่าค่อนข้างน้อย ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ในการศึกษาการใช้งานโปรแกรม APD ของเกษตรกรจังหวัดนครปฐม โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษา
ปัจจัยพื้นฐานด้านสังคมและเศรษฐกิจ พฤติกรรมการใช้งาน ความรู้ และความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม 
APD ของเกษตรกรผู้เล้ียงกุ้งจังหวัดนครปฐม เพื่อนำข้อมูลท่ีได้จากการศึกษามาเป็นแนวทางในการพัฒนาและ
ส่งเสริมการใช้งานโปรแกรม APD ให้เหมาะสมกับเกษตรกรและมีจำนวนเกษตรกรเข้าใช้งานเพิ่มมากขึ้นต่อไป 

 
ระเบียบวิธีวิจัย   
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งทะเลจังหวัดนครปฐม ที่ใช้งานโปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขาย 
สัตว์น้ำ (APD)  ในปี 2567 จำนวน 408 ราย ขนาดของกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคํานวณโดยใช้สูตรของ Yamane 
(1973) ท่ีระดับความคลาดเคล่ือน 0.05 ดังนี้ 

n = 𝑁

1+𝑁𝑒2
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เมื่อ     n คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
N คือ ขนาดประชากร 

                        e คือ ความคลาดเคล่ือนของกลุ่มตัวอย่าง  
เช่น ระดับความเช่ือมั่น 95% สัดส่วนความคาดเคล่ือนเท่ากับ 0.05 

แทนค่า       n = 408

1+408(0.05)2
 

           n = 202 
ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 202 ราย แบ่งกลุ่มตัวอย่างแบบช้ันภูมิตามสัดส่วน ได้จำนวนตัวอย่างแต่ละอำเภอ 

ประกอบด้วย อำเภอเมืองนครปฐม 26 ราย อำเภอกำแพงแสน 25 ราย อำเภอดอนตูม 22 ราย อำเภอนครชัยศรี  
23 ราย อำเภอบางเลน 82 ราย และ อำเภอสามพราน 24 ราย จากนั้นทำการสุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มแบบบังเอิญ 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลสำหรับการศึกษาครั้งนี้ คือ แบบสอบถามการใช้งานโปรแกรม
ประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขายสัตว์น้ำ (APD) ประกอบด้วย 5 ตอน คือ  

ตอนท่ี 1 ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลด้านสังคมและเศรษฐกิจ  
ตอนท่ี 2 ข้อมูลการเปิดรับข่าวสารและเทคโนโลยี  
ตอนท่ี 3 สภาพการใช้งานโปรแกรม APD   
ตอนที่ 4 ความรู้เกี่ยวกับโปรแกรม APD จำนวน 15 ข้อคำตอบถูก-ผิด โดยกำหนดคะแนน ตอบถูก 

ได้ 1 คะแนน และตอบผิดได้ 0 คะแนน แบ่งคะแนนตามเกณฑ์ 3 ระดับ ระดับความรู้น้อย ระดับความรู้ 
ปานกลาง ระดับความรู้มาก การแปลความหมายจากค่าคะแนนความรู้มีเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้  
ช่วงคะแนน 0–5 เท่ากับ ระดับความรู้น้อย ช่วงคะแนน 6–10 เท่ากับ ระดับความรู้ปานกลาง ช่วงคะแนน  
11–15 เท่ากับ ระดับความรู้มาก  

ตอนที่ 5 ความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD โดยกำหนดคะแนนตามวิธีวัดมาตรส่วน (Rating 
scale) ได้แก่ เห็นด้วยมาก 3 คะแนน ปานกลาง 2 คะแนน และ คิดเห็นน้อย 1 คะแนน การแปลผลคะแนน
พิจารณาตามเกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1977) โดยใช้คะแนนสูงสุดลบด้วยคะแนนต่ำสุดแล้วนำมาหารจำนวนช้ัน 
จะได้คะแนนเฉลี่ยระดับความคิดเห็น 3 ระดับ ดังนี้ เห็นด้วยมาก คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.34–3.00 คะแนน 
ระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.67–2.33 คะแนน และความคิดเห็นน้อย คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.00–
1.66 คะแนน  
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การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 นำแบบสอบถามให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา แล้วนํามาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC Index of item objective congruence) โดยกําหนดคะแนน ดังนี้ 1 คะแนน เท่ากับ ข้อคําถาม
นั ้นสอดคล้องกับว ัตถุประสงค์  0 คะแนน เท่าก ับ ไม ่แน ่ใจว ่าข้อคําถามนั ้นสอดคล้องกับวัตถุประสงค์   
และ -1 คะแนน เท่ากัน ข้อคําถามไม่ตรงตามวัตถุประสงค์ แล้วนําผลการพิจารณาของผู้เชี ่ยวชาญในแต่ละข้อ 
ไปหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหาและค่าดัชนีความสอดคล้อง จากนั้นทดสอบเครื่องมือโดยนําไปทดลองใช้  
(Try out) กับเกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งจังหวัดนครปฐม ที่ใช้งานโปรแกรม APD แต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 30 คน  
แล้วนำมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ใช้วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นอัลฟ่าของครอนบาชส์ 
(Cronbach ‘s alpha reliability coefficient) มีค่าความเชื่อมั ่น เท่ากับ 0.934 และแบบทดสอบความรู้ในการ 
ใช้โปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขายสัตว์น้ำ (APD) ใช้วิธีการคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 20 (KR-20) 
(สุรินทร์ นิยมางกูร, 2556) มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.745  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลและการทดสอบสมมติฐาน แบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 1.การวิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ใช้การแจกแจงความถี ่ ค่าสูงสุด ค่าต่ำสุด ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Means) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคลด้านเศรษฐกิจ
และสังคม 2.สถิติเชิงอนุมาน (Inference statistics) ในประเด็นการเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการใช้งาน
โปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขายสัตว์น้ำ (APD) ทดสอบความแปรปรวนโดยใช้การวิเคราะห์ 
t-test และ F-test และทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของตัวแปรตามเป็นรายคู่ ใช้วิธี  LSD (Least 
significant difference) ท่ีระดับความเช่ือมั่นร้อยละ 95 (สุรินทร์ นิยมางกูร, 2556)           

 
ผลการวิจัย  
1. ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคลด้านเศรษฐกิจและสังคม  

จากการศึกษา พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 60.40 มีอายุเฉลี่ย 48.44 ปี โดยกลุ่มอายุ
น้อยกว่า 44 ปี มีสัดส่วนสูงสุด (ร้อยละ 34.16) ระดับการศึกษาส่วนใหญ่คือมัธยมศึกษาตอนปลายหรือ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ร้อยละ 41.58 ด้านประสบการณ์การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ พบว่ากลุ่มที่มี
ประสบการณ์ 1–10 ปี และ 20–30 ปี มีสัดส่วนเท่ากันที่ร้อยละ 38.12 ในด้านการผลิต เกษตรกรส่วนใหญ่ 
มีผลผลิตกุ้งน้อยกว่า 3,000 กิโลกรัมต่อปี (ร้อยละ 43.07) และมีรายได้เฉล่ีย 736,833 บาทต่อปี โดยรายได้ต่ำกว่า 
300,000 บาทมีสัดส่วนมากท่ีสุด (ร้อยละ 35.15) รูปแบบการตลาดส่วนใหญ่เป็นการจำหน่ายให้แม่ค้าปลีกรายย่อย 
(ปากบ่อ) ร้อยละ 48.51 ในด้านการพัฒนา พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เคยผ่านการฝึกอบรมการใช้โปรแกรมออก
หนังสือกำกับการซื้อขายสัตว์น้ำ (APD) ร้อยละ 89.11 และมีการเข้าร่วมสถาบันเกษตรกรร้อยละ 63.37 
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 เกษตรกรได้รับข้อมูลเกี่ยวกับการใช้โปรแกรม APD  และข่าวสารด้านประมงจาก ส่ือบุคคล มากท่ีสุด
คือเจ้าหน้าที่กรมประมง (ร้อยละ 65.84) รองลงมาคือผู้นำท้องถิ่น (ร้อยละ 21.78) และเพื่อนบ้าน (ร้อยละ 
12.38) สำหรับ สื่อกิจกรรม พบว่าการประชุมเป็นช่องทางหลัก (ร้อยละ 64.85) รองลงมาคือการจัดอบรม 
(ร้อยละ 22.77) และการเรียนรู้นอกสถานที่ (ร้อยละ 12.38) ขณะท่ี สื่อมวลชน พบว่าสื่อโซเชียลมีสัดส่วนสูง
ท่ีสุด (ร้อยละ 98.00) และโทรทัศน์เพียงร้อยละ 2.00 

เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้งานผ่านสมาร์ทโฟน (ร้อยละ 92.08) รองลงมาคือคอมพิวเตอร์ (ร้อยละ 7.92) 
ความถี่ในการใช้งานส่วนใหญ่เป็นการใช้งานเมื่อแพหรือผู้ประกอบการต้องการ (ร้อยละ 39.11) และบางครั้ง
เมื่อติดต่อราชการ (ร้อยละ 38.12) ขณะที่การใช้งานสม่ำเสมอทุกรอบการเลี้ยงมีสัดส่วนน้อยที่สุด (ร้อยละ 
22.77) สำหรับลักษณะการขาย พบว่าการขายหมดบ่อและปิดบ่ออัตโนมัติมีสัดส่วนสูงที่สุด (ร้อยละ 69.80) 
รองลงมาคือการขายหมดบ่อ (ร้อยละ 20.30) และการขายบางส่วน (ร้อยละ 9.90) ส่วนคุณภาพสัญญาณ
อินเทอร์เน็ตภายในฟาร์ม ส่วนใหญ่มีสัญญาณแรงและเสถียร (ร้อยละ 70.79) รองลงมาคือคุณภาพปานกลาง 
(ร้อยละ 29.21) 
 
2. ความรู้เก่ียวกับการใช้งานโปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซ้ือขายสัตว์น้ำ (APD) 
 

ตารางที่ 1 ระดับความรู้เกี่ยวกับการใช้งานโปรแกรม APD   
 

ระดับความรู้ จำนวน (คน) ร้อยละ 
ระดับมาก  (11 – 15 คะแนน) 142 70.30 
ระดับปานกลาง  (6 – 10 คะแนน) 60 29.70 

  (Mean = 11.50 , S.D. = 1.85 , Min = 6 , Max = 15) 
  

จากตารางที่ 1 พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีระดับความรู้เกี ่ยวกับโปรแกรม APD อยู่ในระดับมาก 
จำนวน 142 คน คิดเป็นร้อยละ 70.30 รองลงมามีความรู้ระดับปานกลาง จำนวน 60 คน คิดเป็นร้อยละ 
29.70 ตามลำดับ โดยมีค่าเฉล่ียคะแนนเท่ากับ 11.50 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.85 อยู่ในระดับมาก 
 
 
 
 
 
 
 
 

n = 202 



 

81 
 
 

 วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน  
ปีที่ 4 ฉบับ 1 มกราคม–กุมภาพันธ์ 2569 : TCI 1 

Science and Technology to Community  
Vol 4 No 1 January–February 2026 : TCI 1 

 

3. ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการใช้งานโปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขายสัตว์น้ำ 
(APD) 

 
ตารางที่ 2 ระดับความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการใช้งานโปรแกรม APD   
 

ความคิดเห็นของเกษตรกร x  S.D. ระดับความคิดเห็น 
ด้านคุณภาพของข้อมูล 2.78 0.359 มาก 
ด้านคุณภาพของระบบ 2.57 0.543 มาก 
ด้านคุณภาพของบริการ 2.72 0.417 มาก 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 2.85 0.316 มาก 

รวมทุกด้าน 2.73 0.409 มาก 
  

จากตารางท่ี 2 พบว่า โดยภาพรวมเกษตรกรมีความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD อยู่ในระดับ
มาก (ค่าเฉลี่ย = 2.73) โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ (ค่าเฉลี่ย = 2.85) รองลงมาคือ  
ด้านคุณภาพของข้อมูล (ค่าเฉลี่ย = 2.78) และ ด้านคุณภาพของบริการ (ค่าเฉลี่ย = 2.72) ส่วนด้านที่มี
ค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ ด้านคุณภาพของระบบ (ค่าเฉล่ีย = 2.57)  

ด้านคุณภาพของข้อมูล : เกษตรกรเห็นด้วยมากที่สุดในประเด็น ข้อมูลในโปรแกรม APD มีความถูก
ต้องและครบถ้วน (ค่าเฉลี่ย = 2.86) และ ข้อมูลการซื้อขายมีความทันสมัยและปัจจุบัน (ค่าเฉลี่ย = 2.85)  
ส่วนประเด็นท่ีเห็นด้วยน้อยท่ีสุดคือ รูปแบบการแสดงผลเข้าใจง่ายและชัดเจน (ค่าเฉล่ีย = 2.63) 

ด้านคุณภาพของระบบ : ความเห็นมากที่สุดอยู่ที่ สามารถใช้งานได้ทุกที่ทุกเวลาที่มีอินเทอร์เน็ต  
และ รองรับการใช้งานผ่านอุปกรณ์สารสนเทศต่างๆ ได้ดี (ค่าเฉล่ีย = 2.69) ขณะท่ี ความเร็วในการประมวลผล
และการตอบสนอง มีคะแนนน้อยท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย = 2.38) 

ด้านคุณภาพของบริการ : ความเห็นมากท่ีสุดอยู่ท่ี เจ้าหน้าท่ีให้การสนับสนุนด้วยความเช่ียวชาญและ
เป็นมิตร (ค่าเฉล่ีย = 2.84) รองลงมาคือ การปรับปรุงและพัฒนาโปรแกรม APD  อย่างสม่ำเสมอ (ค่าเฉล่ีย = 
2.77) ส่วนประเด็นที่เห็นด้วยน้อยที่สุดคือ มีการฝึกอบรมและสนับสนุนการใช้งานอย่างเพียงพอ (ค่าเฉลี่ย = 
2.61) 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ : เกษตรกรเห็นด้วยมากที่สุดในประเด็น ช่วยลดการใช้กระดาษและเอกสาร
แบบเดิม (ค่าเฉลี่ย = 2.89) รองลงมาคือ ช่วยจัดการข้อมูลผลผลิตกุ้งได้อย่างเป็นระบบ และ สนับสนุนการ  
ขอรับรองมาตรฐาน GAP (ค่าเฉล่ีย = 2.87) ขณะท่ีประเด็น ช่วยลดเวลาและขั้นตอนการทำงาน มีคะแนนน้อย
ท่ีสุด (ค่าเฉล่ีย = 2.75) 
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4. การเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซ้ือขายสัตว์น้ำ 
(APD) 

 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขาย
สัตว์น้ำ (APD)  

 

 

ตัวแปร 
t–test  

/ F–test 

ความคิดเห็นต่อการใช้งาน 
ด้านคุณภาพ
ของข้อมูล  

ด้านคุณภาพ
ของระบบ  

ด้านคุณภาพ
ของบริการ 

ด้าน
ประโยชน์ 

ภาพรวม 

เพศ 
t–test 0.615 0.927 1.377 0.856 1.091 

P–value 0.539 0.355 0.170 0.393 0.277 

อายุ 
F–test 0.352 0.226 0.195 0.023 0.141 

P–value 0.704 0.798 0.823 0.977 0.869 

ระดับการศึกษา 
F–test 0.253 0.438 0.405 0.120 0.224 

P–value 0.859 0.726 0.750 0.948 0.880 
ประสบการณ์ใช้

เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

F–test 17.449** 20.549** 30.710** 26.435** 31.382** 

P–value 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

ผลผลิตกุ้ง 
F–test 2.203 3.231* 1.555 1.063 2.264 

P–value 0.113 0.042 0.214 0.348 0.107 

รายได้จากการ 
เลี้ยงกุ้ง 

F–test 4.504* 6.023** 3.506* 1.480 4.883** 

P–value 0.012 0.003 0.032 0.230 0.009 

ลักษณะการขาย 
F–test 0.784 0.297 0.136 0.409 0.236 

P–value 0.458 0.743 0.873 0.665 0.790 

การฝึกอบรม 
F–test 3.869** 0.985 2.771** 2.662** 2.712** 

P–value 0.000 0.326 0.006 0.008 0.007 

การเข้าร่วมสถาบัน
เกษตรกร 

t–test 1.578 –0.355 0.652 0.827 0.627 

P–value 0.116 0.723 0.515 0.409 0.531 

การเปิดรับข่าวสาร
จากสื่อบุคคล 

F–test 25.461** 80.831** 44.600** 29.476** 65.546** 

P–value 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
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ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขาย
สัตว์น้ำ (APD)  (ต่อ) 

 

*ค่าระดับนัยสำคัญน้อยกว่า 0.05, **ค่าระดับนัยสำคัญน้อยกว่า 0.01 
 

จากตารางที่ 3 พบว่าเกษตรกรที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา และอุปกรณ์ในการใช้งานแตกต่างกัน  
มีความความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD  ไม่แตกต่างกันในทุกด้าน  

เกษตรกรที่มีประสบการณ์ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศแตกต่างกัน มีความความคิดเห็นต่อการใช้
งานโปรแกรม APD  แตกต่างกันท่ีระดับนัยสำคัญ 0.01 ในทุกด้าน แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรท่ีมีประสบการณ์
ด้านเทคโนโลยีมากกว่ามีแนวโน้มที ่จะรับรู ้คุณภาพของระบบ คุณภาพของข้อมูล คุณภาพของบริการ 
ประโยชน์ท่ีได้รับ และภาพรวมของโปรแกรม APD แตกต่างจากผู้มีประสบการณ์น้อยอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

เกษตรกรที่มีผลผลิตกุ้งแตกต่างกัน มีความความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD แตกต่างกันท่ี
ระดับนัยสำคัญ 0.05 เฉพาะด้านของคุณภาพของระบบเท่านั้น ส่วนด้านอื่นไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ  

เกษตรกรที่มีรายได้จากการเลี้ยงกุ้งแตกต่างกัน มีความความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD  
แตกต่างกันในด้านคุณภาพของระบบ และภาพรวม ท่ีระดับนัยสำคัญ 0.01 ส่วนด้านคุณภาพของข้อมูล และ
คุณภาพของบริการ มีความความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD  แตกต่างกันท่ีระดับนัยสำคัญ 0.05 

ตัวแปร 
t–test  

/ F–test 

ความคิดเห็นต่อการใช้งาน 
ด้านคุณภาพ
ของข้อมูล  

ด้านคุณภาพ
ของระบบ  

ด้านคุณภาพ
ของบริการ 

ด้าน
ประโยชน์ 

ภาพรวม 

การเปิดรับข่าวสาร
จากสื่อกิจกรรม 

F–test 4.178* 12.130** 3.393* 3.482* 7.077** 

P–value 0.017 0.000 0.036 0.033 0.001 

อุปกรณ์ในการ 
ใช้งาน 

t–test 0.096 0.699 –1.198 –0.97 –0.271 

P–value 0.924 0.485 0.232 0.333 0.787 

ความถ่ีในการ 
ใช้งาน 

F–test 2.598 6.277** 4.637* 4.862** 5.327** 

P–value 0.077 0.002 0.011 0.009 0.006 

ประเภทการขาย 
F–test 1.083 4.501* 1.084 2.304 2.385 

P–value 0.340 0.012 0.340 0.102 0.095 

คุณภาพสัญญาณ
อินเทอร์เน็ต 

t–test 2.433* 4.309** 1.289 1.307 2.869** 

P–value 0.016 0.000 0.199 0.193 0.005 

ระดับความรู ้
t–test –3.696** –3.643** –5.806** –5.364** –5.201** 

P–value 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 
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เกษตรกรที่มีลักษณะการขาย และการเป็นสมาชิกสถาบันเกษตรกรที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
การใช้งานโปรแกรม APD ไม่แตกต่างกัน ในขณะที่การเข้ารับการฝึกอบรมแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการ
ใช้งานโปรแกรม APD แตกต่างกันระดับนัยสำคัญ 0.01 ในด้านคุณภาพของข้อมูล คุณภาพของบริการ 
ประโยชน์ท่ีได้รับ และในภาพรวม  

เกษตรกรท่ีมีการเปิดรับข่าวสารจากส่ือบุคคลและส่ือกิจกรรมแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้งาน
โปรแกรม APD แตกต่างกันในทุกด้านท่ีระดับนัยสำคัญ 0.01 และ 0.05 ตามลำดับ 

เกษตรกรท่ีมีความถ่ีในการใช้งานแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD แตกต่างกัน
ท่ีระดับนัยสำคัญ 0.05 ในด้านคุณภาพของระบบ คุณภาพของบริการ ประโยชน์ท่ีได้รับ และภาพรวม  

เกษตรกรที่มีประเภทการขายแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD แตกต่างกันท่ี
ระดับนัยสำคัญ 0.05 ในด้านคุณภาพของระบบเท่านั้น  

เกษตรกรที่มีคุณภาพของสัญญาณอินเทอร์เน็ตแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม 
APD แตกต่างกันท่ีระดับนัยสำคัญ 0.05 ในด้านคุณภาพของข้อมูล คุณภาพของระบบ และภาพรวม   

ระดับความรู้ของเกษตรกรที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD แตกต่างกัน 
ท่ีระดับนัยสำคัญ 0.01 ในทุกด้าน 
 

การอภิปรายผล 
เกษตรกรที่มีประสบการณ์ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศแตกต่างกัน มีความความคิดเห็นต่อการ 

ใช้งานโปรแกรม APD แตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับ จิระ มาตรทอง และ พิชัย ทองดี
เลิศ (2561) ทำการศึกษา ความคิดเห็นต่อแอพพลิเคช่ัน Agri map Mobile ของหมอดินอาสาจังหวัดเพชรบุรี  
ผลการศึกษาพบว่า หมอดินอาสามีประสบการณ์การใช้เทคโนโลยีแตกต่างกันจะมีความคิดเห ็นต่อ
แอพพลิเคชั่น Agri Map Mobile ในภาพรวมที่แตกต่าง สาเหตุอาจมาจากเกษตรกรที่มีประสบการณ์ด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศสูง มักมีความคุ้นเคยและความมั่นใจในการใช้งานระบบดิจิทัล ส่งผลให้มองว่าการใช้
โปรแกรม APD  ไม่ซับซ้อนและสามารถตอบสนองต่อความต้องการได้อย่างเหมาะสม ในทางตรงกันข้าม 
เกษตรกรที่มีประสบการณ์ด้านเทคโนโลยีน้อยอาจรู้สึกไม่มั ่นใจในการใช้งาน จึงมีความคิดเห็นต่อการใช้
โปรแกรม APD  ในระดับน้อยกว่า 
 เกษตรกรท่ีมีรายได้แตกต่างกัน มีความความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD  แตกต่างกันท่ีระดับ
นัยสำคัญ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับ นันทินี พิศวิลัย (2558) กล่าวว่า รายได้ส่วนตัวต่อเดือนท่ีแตกต่างกันมีความ
พึงพอใจในการเข้าชมเว็บไซต์แตกต่างกัน และสอดคล้องกับ มีนตรา อาณารัตน์  และ ภิรดา ชัยรัตน์ (2566)  
ได้ทำการศึกษาเรื ่อง ความคิดเห็นของเจ้าหน้าที่กรมอนามัยต่อการใช้แอปพลิเคชันสมุดโทรศัพท์  พบว่า 
เจ้าหน้าท่ีกรมอนามัยท่ีมีรายได้ต่อเดือนท่ีต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้แอปพลิเคชันสมุดโทรศัพท์ท่ีแตกต่าง
กันที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 สอดคล้องกับ เพชรลักษณ์ โชควัฒนาสมบัติ (2561) กล่าวว่า รายได้ (Income) 
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ต่างกันย่อมมีค่านิยม ความคิด ความเช่ือและพฤติกรรม ท่ีแตกต่างกัน ท้ังนี้อาจเป็นเพราะรายได้ มีส่วนในการ
กำหนดความต้องการ ความคิด และพฤติกรรม ของบุคคล 

เกษตรกรท่ีได้รับการฝึกอบรมแตกต่างกัน มีความความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD  แตกต่าง
กันที่ระดับนัยสำคัญ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับ เลิศศักดิ์ ดีหนู และคณะ (2567) กล่าวว่าเกษตรกรที่เข้าร่วม
โครงการส่งเสริมการผลิตที่ได้รับการส่งเสริมด้านมาตรฐานสินค้าเกษตร มีการใช้เทคโนโลยีเพิ่มศักยภาพการ
ผลิตส้มโอพันธุ์ทับทิมสยามท่ีแตกต่างกันท่ีระดับนัยสำคัญ 0.01 การฝึกอบรมเป็นกระบวนการท่ีช่วยเสริมสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการใช้เทคโนโลยี ทำให้เกษตรกรตระหนักถึงประโยชน์และคุณค่าท่ีจะได้รับ
จากการใช้เทคโนโลยี ซึ่งนำไปสู่ทัศนคติที่ดีและความเต็มใจในใช้งาน ขณะที่เกษตรกรที่ไม่ได้รับการฝึกอบรม
หรือได้รับการสนับสนุนน้อย มักขาดความมั่นใจและการรับรู้เชิงบวก จึงสะท้อนออกมาในรูปแบบความคิดเห็น
ท่ีแตกต่าง 
 เกษตรกรที่มีการเปิดรับข่าวสารจากสื่อบุคคลจากเจ้าหน้าที่ประมง และ สื่อกิจกรรมจากการ 
จัดประชุม แตกต่างกัน มีความความคิดเห็นต่อการใช้งานโปรแกรม APD  แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที ่ระดับนัยสำคัญ 0.01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณภา สมอาษา และคณะ (2568) ที ่ศึกษา 
การยอมรับระบบเกษตรแม่นยำฟาร์มอัจฉริยะ (Handy sense) ของเกษตรกรผู้ปลูกมะม่วงน้ำดอกไม้ อำเภอ
บางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเกษตรอัจฉริยะจาก 
ส่ือบุคคลมากท่ีสุด คือ นักส่งเสริมการเกษตร (ร้อยละ 73.5) และส่ือกิจกรรมคือ การฝึกอบรม (ร้อยละ 40.4) 
สะท้อนให้เห็นว่า สื ่อบุคคล โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ประมงมีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งต่อการถ่ายทอดความรู้  
ความเข้าใจ 

ผลการศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรผู้เล้ียงกุ้งจังหวัดนครปฐมต่อการใช้งานโปรแกรม APD พบว่า 
ความคิดเห็น“ด้านคุณภาพของระบบ” มีคะแนนเฉลี่ยต่ำที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 2.57) โดยเฉพาะในประเด็น 
“ความเร็วในการประมวลผลและการตอบสนอง” ซึ่งมีคะแนนต่ำที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 2.38) แม้ว่าเกษตรกรส่วน
ใหญ่มีระดับความรู้เกี่ยวกับโปรแกรมอยู่ในระดับมาก (ร้อยละ 70.30) และมีความคิดเห็นด้านประโยชน์ท่ีได้รับ
อยู่ในระดับสูงสุด (ค่าเฉลี่ย = 2.85) ผลดังกล่าวสะท้อนอาจให้เห็นถึงช่องว่างสำคัญระหว่างศักยภาพของ 
ผู้ใช้งานโปรแกรม APD กับ ความพร้อมทางเทคนิคของระบบ ที่มีผลโดยตรงต่อความสามารถในการใช้งาน
อย่างสม่ำเสมอของเกษตรกร 

 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

ผลการศึกษาการใช้โปรแกรมประยุกต์การออกหนังสือกำกับการซื้อขายสัตว์น้ำ (APD) ของเกษตรกร 
ผู้เล้ียงกุ้งจังหวัดนครปฐม พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้อยู่ในระดับมาก และมีความคิดเห็นต่อการใช้งาน
โปรแกรม APD  อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก คือ ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ รองลงมาคือ ด้านคุณภาพของข้อมูล และ 
ด้านคุณภาพของบริการ ส่วนด้านท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ ด้านคุณภาพของระบบ 
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จากผลการทดสอบสมมุติฐานพบว่า ประสบการณ์ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ผลผลิตกุ้ง รายได้
จากการเล้ียงกุ้ง การฝึกอบรม การเปิดรับข่าวสารจากส่ือบุคคลและส่ือกิจกรรม ความถ่ีในการใช้งาน ประเภท
การขาย คุณภาพสัญญาณอินเทอร์เน็ต และระดับความรู้  ที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้โปรแกรม 
APD ต่างกัน 
 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายสำหรับหน่วยงานภาครัฐ  

1. หน่วยงานภาครัฐควรจัดฝึกอบรมการใช้งานให้แก่เกษตรกรมากขึ้นทั้งในด้านจำนวนครั้งและการ
กระจายในหลายพื้นท่ี เพื่อความครอบคลุมของเกษตรกรผู้เล้ียงกุ้งท่ีมีอยู่ท่ัวทั้งจังหวัดนครปฐม 

2. หน่วยงานภาครัฐควรพัฒนาและปรับปรุงโปรแกรม APD  ให้ใช้งานได้และอย่างสม่ำเสมอ เพื่อ
รองรับความต้องการใช้งานของเกษตรกรที ่อาจเพิ ่มมากขึ ้นในอนาคต เช่น พัฒนาระบบให้รองรับการ
ประมวลผลที่เบาและรวดเร็วขึ ้น การจัดทำระบบ Cloud Server ที่เสถียรและรองรับปริมาณผู้ใช้มากขึ้น  
การพัฒนาแอปแบบ Native Application (iOS/Android) แทนการทำงานแบบ Web-based เพียงอย่าง
เดียว 

3. เนื่องจากผลการวิจัยพบว่าความถี่ในการใช้งานสม่ำเสมอยังต่ำมาก (22.77%) หน่วยงานภาครัฐ
ควรสร้างแรงจูงในเชิงนโยบายในเชิงบวก ท่ีแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างของการใช้งานและไม่ใช้งานโปรแกรม 
APD เพื่อให้เกษตรกรใช้งานมากขึ้น เช่น การจำหน่ายได้ในราคาที่สูงกว่า การได้รับสิทธิประโยชน์ของรัฐใน
โครงการต่าง ๆ มากกว่าผู้ท่ีไม่เข้าใช้งานอย่างสม่ำเสมอ   
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บทคัดย่อ  

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้ผู้ประกอบการ: กรณีศึกษา 
YRU Fresh Mart มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายบนแพลตฟอร์มเว็บเพื่อ
ส่งเสริมรายได้ผู ้ประกอบการในโครงการ YRU Fresh Mart 2) เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศ
สำหรับการขายที่พัฒนาขึ้นในด้านการทำงานของระบบ ด้านระบบสารสนเทศ และด้านเทคนิค/ความสามารถ
ของระบบ และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบสารสนเทศสำหรับการขายที่เป็นผู้ประกอบการ
และผู้ใช้งานทั่วไป โดยประยุกต์ใช้แนวคิดระบบสารสนเทศเพื่อการจัดการ  เป็นกรอบในการพัฒนา และ
ดำเนินการวิจัยตามแนวทางการวิจัยและพัฒนา ร่วมกับวงจรการพัฒนาระบบ ระบบที่พัฒนาขึ้นเป็นระบบ
สารสนเทศบนแพลตฟอร์มเว็บสำหรับจัดการข้อมูลสินค้า การขาย และรายงานสรุปผล กลุ่มตัวอย่างมาจากการ
คัดเลือกแบบเจาะจง จำนวน 385 คน ประกอบด้วยอาจารย์ บุคลากร นักศึกษา ศิษย์เก่า และผู้ประกอบการใน
จังหวัดยะลา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินประสิทธิภาพของระบบ และแบบสอบถามความพึง
พอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา ผลการวิจัยพบว่า ระบบท่ี
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.52) และผู้ใช้งานมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.31 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.72)  ซึ่งระบบสารสนเทศท่ี
พัฒนาขึ้นเอื้อต่อการนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการสนับสนุนการดำเนินงานด้านการขาย และช่วยให้การจัดการ
ข้อมูลเป็นระบบมากขึ้น  
 

คำสำคัญ:  ระบบสารสนเทศ การขาย รายได้ผู้ประกอบการ  
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Abstract 
This research aimed to 1 )  develop a web-based sales information system to enhance 

entrepreneurial income in the YRU Fresh Mart project, 2 )  examine the efficiency of the 
developed sales information system in terms of system operation, information system quality, 
and technical capability, and 3 )  investigate the satisfaction of system users, including 
entrepreneurs and general users. The study applied the concept of Management Information 
Systems (MIS) as a framework for system development and employed a research and 
development (R&D) approach in conjunction with the System Development Life Cycle (SDLC). 

The developed system was a web-based sales information system designed to manage 
product data, sales transactions, and summary reports. The samples were selected using 
purposive sampling and consisted of 385 participants, including lecturers, staff, students, alumni, 
and entrepreneurs in Yala Province. The research instruments included a system efficiency 
evaluation form and a five-point rating scale questionnaire for user satisfaction. Data were 
analyzed using descriptive statistics. The results revealed that the developed system achieved 
a very high level of efficiency (mean = 4.54 , S.D. = 0.52) , while user satisfaction was at a high 
level (mean = 4.31, S.D. = 0.72). These findings indicate that the developed sales information 
system is appropriate for practical implementation, effectively supports sales operations, and 
enhances systematic data management for the YRU Fresh Mart project. 
 

Keywords: Information system, Sales, Entrepreneurial income 

 
บทนำ  

ในยุคปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยเฉพาะระบบสารสนเทศสำหรับการขาย มีบทบาทสำคัญต่อ
การดำเนินธุรกิจ เนื่องจากช่วยสนับสนุนการจัดการข้อมูลสินค้าและข้อมูลการขายอย่างเป็นระบบ อันส่งผลต่อ
การเพิ่มประสิทธิภาพการดำเนินงานและความสามารถในการแข่งขันของผู้ประกอบการ (พันธ์ศักดิ์ พึ่งงาม, 
2566) การเติบโตของการใช้งานอินเทอร์เน็ตในประเทศไทยยังเอื้อให้ธุรกิจสามารถขยายช่องทางการจำหน่าย
ผ่านระบบออนไลน์และเพิ่มโอกาสในการเข้าถึงผู้บริโภคได้กว้างขวางยิ่งขึ้น (เพชรา บุดสีทา , 2564; สมศักด์ิ 
บุตรสาคร และคณะ, 2565) อย่างไรก็ตาม ผู้ประกอบการจำนวนมากยังคงประสบปัญหาด้านการบริหาร
จัดการข้อมูลการขายและการใช้ช่องทางออนไลน์ที่ขาดความเป็นระบบ ส่งผลให้การดำเนินงานและการวาง
แผนการขายขาดประสิทธิภาพ (เพชรา บุดสีทา, 2564; เบญริสา ตันเจริญ, 2567) มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
ได้จัดต้ังศูนย์แสดงและจำหน่ายผลิตภัณฑ์ YRU Fresh Mart เพื่อเป็นศูนย์กลางในการจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของ
นักศึกษา คณาจารย์ และชุมชนโดยรอบ รวมถึงเป็นแหล่งฝึกประสบการณ์จริงเพื่อสร้างโอกาสทางอาชีพและ
รายได้ให้แก่นักศึกษา  



 

90 
 
 

 วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน  
ปีที่ 4 ฉบับ 1 มกราคม–กุมภาพันธ์ 2569 : TCI 1 

Science and Technology to Community  
Vol 4 No 1 January–February 2026 : TCI 1 

 

อย่างไรก็ตาม การดำเนินงานของ YRU Fresh Mart ในปัจจุบันยังคงอาศัยช่องทางการจำหน่ายใน
รูปแบบออฟไลน์เป็นหลัก ผู้ประกอบการต้องนำสินค้ามาวางจำหน่าย ณ ศูนย์โดยตรง เมื่อมีจำนวนสินค้าและ
ผู้ประกอบการเพิ่มขึ้น ส่งผลให้พื้นที่จัดแสดงและจำหน่ายไม่เพียงพอ อีกทั้งยังขาดระบบสารสนเทศสำหรับ
การขายที่ช่วยจัดการข้อมูลสินค้า ข้อมูลการขาย และรายงานสรุปผลการดำเนินงานอย่างเป็นระบบ ปัญหา
ดังกล่าวเป็นอุปสรรคต่อการบริหารจัดการร้านค้าและการวางแผนการขายให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด การ
พัฒนาระบบสารสนเทศในงานวิจัยนี้อาศัยแนวคิดของระบบสารสนเทศเพื่ อการจัดการ (Management 
Information System: MIS) และระบบสารสนเทศสำหรับการขาย ซึ่งมุ่งเน้นการรวบรวม ประมวลผล และ
นำเสนอข้อมูลท่ีถูกต้องและเป็นปัจจุบัน เพื่อสนับสนุนการตัดสินใจด้านการจัดการการขายและการดำเนินงาน
ของผู้ประกอบการ (พันธ์ศักดิ์ พึ่งงาม, 2566) ระบบดังกล่าวช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการสินค้าและ
ข้อมูลการขาย รวมถึงสนับสนุนการแสดงรายงานสรุปผลการจำหน่าย อันเป็นปัจจัยสำคัญในการเพิ่มขีด
ความสามารถในการแข่งขันของธุรกิจ (สมศักดิ์ บุตรสาคร และคณะ, 2565)  

จากปัญหาและข้อจำกัดดังกล่าว ผู้วิจัยจึงพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้
ผู้ประกอบการ: กรณีศึกษา YRU Fresh Mart บนแพลตฟอร์มเว็บ โดยระบบท่ีพัฒนาขึ้นช่วยสนับสนุนการขยาย
ช่องทางการจำหน่ายผ่านระบบออนไลน์ ควบคู่กับการจัดการข้อมูลสินค้าและข้อมูลการขายอย่างเป็นระบบ ช่วย
ลดความผิดพลาดในการดำเนินงาน และเพิ่มประสิทธิภาพในการวางแผนการจัดจำหน่ายและการส่งเสริมการขาย
ในระดับการดำเนนิงาน ซึ่งเอื้อต่อการเพิ่มโอกาสในการสร้างรายได้และสนับสนุนความยั่งยืนในการดำเนินงานของ
ผู้ประกอบการ ทั้งนี้งานวิจัยยังมุ่งศึกษาประสิทธิภาพของระบบที่พัฒนาขึ้นและความพึงพอใจของผู้ใช้งาน เพื่อ
สะท้อนศักยภาพการนำระบบไปใช้งานจริงในบริบทของ YRU Fresh Mart อย่างเป็นรูปธรรม พร้อมท้ังสนับสนุน
บทบาทของมหาวิทยาลัยในการสร้างโอกาสทางอาชีพและรายได้ให้แก่นักศึกษาและชุมชนโดยรอบ  

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายบนแพลตฟอร์มเว็บเพื่อส่งเสริมรายได้ผู้ประกอบการใน
โครงการ YRU Fresh Mart 

2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศสำหรับการขายท่ีพัฒนาขึ้นในด้านการทำงานของระบบ 
ด้านระบบสารสนเทศ และด้านเทคนิค/ความสามารถของระบบ 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบสารสนเทศสำหรับการขายที่เป็นผู้ประกอบการและ
ผู้ใช้งานท่ัวไป 
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ระเบียบวิธีวิจัย   
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้ผู้ประกอบการ: กรณีศึกษา 

YRU Fresh Mart เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and development: R&D) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขาย ประเมินประสิทธิภาพของระบบ และศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งาน 
วิธีดำเนินการวิจัยประกอบด้วยการพัฒนาระบบควบคู่กับการประเมินผล เพื่อให้ได้ระบบท่ีสามารถนำไปใช้งาน
ได้จริงและสอดคล้องกับบริบทของโครงการ YRU Fresh Mart ระบบที่พัฒนาขึ้นเป็นระบบสารสนเทศสำหรับ
การขายบนแพลตฟอร์มเว็บ (Web-based sales information system) ซึ่งสามารถเข้าถึงผ่านเว็บเบราว์เซอร์ 
โดยออกแบบให้รองรับการใช้งานของผู้ใช้งานท่ัวไปและผู้ประกอบการในโครงการ YRU Fresh Mart 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ในการวิจัยครั้งนี้ การพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้ผู ้ประกอบการ: 
กรณีศึกษา YRU Fresh Mart ได้กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 

ประชากร คือ อาจารย์ บุคลากร นักศึกษา และศิษย์เก ่าของมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา และ
ผู้ประกอบการในจังหวัดยะลา ซึ่งไม่ทราบจำนวนท่ีแน่นอน  

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ อาจารย์ บุคลากร นักศึกษา ศิษย์เก่า ของมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา และ
ผู้ประกอบการในจังหวัดยะลา โดยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เนื่องจากไม่ทราบขนาดของ
ประชากรท่ีแน่นอน คณะผู้วิจัยจึงได้กำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจำนวน 385 คน โดยใช้สูตรการคำนวณขนาด
กลุ่มตัวอย่างสำหรับประชากรท่ีไม่ทราบขนาด ซึ่งเป็นวิธีท่ีนิยมใช้ในการวิจัย (วาโร เพ็งสวัสด์ิ, 2551) 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 1) ระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้
ผู้ประกอบการ กรณีศึกษา YRU Fresh Mart 2) แบบประเมินประสิทธิภาพของระบบสำหรับผู้เช่ียวชาญ และ 
3) แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบ โดยแบบประเมินและแบบสอบถามได้รับการตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื ้อหา (Content validity) โดยผู้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 คน และนำมาคำนวณค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย (Index of item-objective congruence: IOC) ซึ่งมีค่า
ดัชนีอยู่ในช่วง 0.67–1.00 ทั้งนี้ เกณฑ์ค่า IOC ที่อยู่ในช่วง 0.50–1.00 ถือว่าเครื่องมือมีความสอดคล้องและ
สามารถนำมาใช้ในการวิจัยได้ (พรรณี ลีกิจวัฒนะ, 2558) 

 
ขั้นตอนและวิธีการดำเนินงาน 

การดำเนินงานวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้ผู้ประกอบการ: 
กรณีศึกษา YRU Fresh Mart ผู้วิจัยได้นำแนวคิดวงจรการพัฒนาระบบ (System development life cycle: 
SDLC) มาประยุกต์ใช้เป็นกรอบในการดำเนินงาน ซึ่งเป็นแนวทางที่เหมาะสมและได้รับการยอมรับอย่าง
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แพร่หลายในงานวิจัยด้านการพัฒนาระบบสารสนเทศ โดยกระบวนการพัฒนาประกอบด้วย 7 ขั้นตอน (เกียรติ
พงษ์ อุดมธนะธีระ, 2562) 

1. ขั้นตอนนี้มุ่งเน้นการศึกษาปัญหาและความต้องการของผู้ใช้งานเพื่อให้ระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถ
ตอบสนองต่อการใช้งานได้อย่างเหมาะสม โดยผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับระบบ
สารสนเทศสำหรับการขาย การตลาดดิจิทัล และการบริหารจัดการวิสาหกิจชุมชน ร่ วมกับการสัมภาษณ์
ผู้ประกอบการและผู้ที่เกี่ยวข้องกับโครงการ YRU Fresh Mart เพื่อรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการดำเนนิงาน 
ปัญหา และความต้องการของระบบ ข้อมูลที่ได้ถูกนำมาวิเคราะห์เพื่อกำหนดขอบเขต ฟังก์ชันการทำงาน และ
คุณลักษณะของระบบสารสนเทศสำหรับการขายที่เหมาะสมกับบริบทของโครงการ ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำข้อมูลมา
สังเคราะห์และแสดงความสัมพันธ์ของสาเหตุและปัญหาด้วยแผนภูมิก้างปลา เพื่อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบ
ละพัฒนาระบบในขั้นตอนถัดไป (Kumah et al., 2024) ดังแสดงในภาพท่ี 1 

 
ภาพที่ 1 แผนภูมิก้างปลาการวิเคราะก์ปัญหาระบบการทำงานของ YRU Fresh Mart 

 
  2. การศึกษาความเหมาะสม (Feasibility study) ว่าเหมาะสมหรือไม่ที่จะปรับเปลี่ยนระบบ โดยให้
เสียค่าใช้จ่ายและเวลาน้อยท่ีสุดแต่ให้ได้ผลลัพธ์ท่ีน่าพอใจ และหาความต้องการของผู้เกี่ยวข้องใน 3 เรื่อง คือ 
เทคนิคเครื่องมือหรืออุปกรณ์ที่ใช้ บุคลากรและความพร้อม และความคุ้มค่า เพื่อใช้นำเสนอต่อผู้บริหาร
พิจารณาอนุมัติดำเนินการต่อไป 
 3. วิเคราะห์และออกแบบระบบ (System design) เมื่อได้ความต้องการที่ชัดเจนแล้ว ขั้นตอนต่อไป
คือการออกแบบโครงสร้างและองค์ประกอบของระบบอย่างเป็นระบบ  

3.1 การออกแบบโครงสร ้างการทำงานของระบบใช้แผนภาพการไหลของข้อมูล (Data flow 
diagram: DFD) เป็นเครื่องมือในการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างกระบวนการ แหล่งเก็บข้อมูล และหน่วยงาน
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ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อให้เห็นภาพรวมของการไหลของข้อมูลภายในระบบอย่างเป็นระบบ (Aleryani, 2024) ซึ่งช่วย
ให้ผู้พัฒนาและผู้ที่เกี่ยวข้องมีความเข้าใจตรงกัน และสามารถใช้เป็นพื้นฐานในการติดตามและพัฒนาระบบ
ต่อไป ในการวิจัยครั้งนี้ ได้นำ DFD มาใช้ในการออกแบบระบบสารสนเทศสำหรับการขายของ YRU Fresh 
Mart เพื่อแสดงกระแสการไหลของข้อมูลระหว่างแหล่งที่มา กระบวนการ ฐานข้อมูล และผลลัพธ์ของระบบ 
ดังแสดงในภาพท่ี 2 

 
ภาพที่ 2 แผนภาพกระแสการไหลของข้อมูลของการพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริม

รายได้ผู้ประกอบการ: กรณีศึกษา YRU Fresh Mart 
 

การออกแบบฐานข้อมูลโดยใช้ ER Diagram (Entity-relationship diagram) เพื่อช่วยให้กระบวนการ
ออกแบบฐานข้อมูลง่ายขึ้น จึงมีการใช้ แผนภาพ ER (ER-diagram) ซึ่งมีพื้นฐานมาจากแนวคิดของเอนทิตี 
(Entity) และ ความสัมพันธ์ (Relationship) แผนภาพ (Vakaliuk et al., 2021) ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งใน
การพัฒนาระบบ โดยการออกแบบฐานข้อมูลของระบบการขาย YRU Fresh Mart ได้กำหนดโครงสร้างและ
ออกแบบความสัมพันธ์ของข้อมูล ที่จำเป็นสำหรับระบบ เช่น ข้อมูลสินค้า ข้อมูลลูกค้า ข้อมูลการขาย ข้อมูล
ผู้ประกอบการ และข้อมูลผู้ใช้งาน เพื่อให้การจัดเก็บและเรียกใช้ข้อมูลเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ดังแสดงใน
ภาพท่ี 3 
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ภาพที่ 3  ความสัมพันธ์ระหว่างเอนทิต้ี (ER-Diagram) ระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้

ผู้ประกอบการกรณีศึกษา YRU Fresh Mart 
 

3.2 การออกแบบส่วนติดต่อผู้ใช้งาน (User รnterface: UI) และประสบการณ์ผู ้ใช้งาน (User 
experience: UX) ของระบบสารสนเทศสำหรับการขายอาศัยแนวคิดการออกแบบที ่เน้นผู้ใช้งานเป็น
ศูนย์กลาง (User-centered design) โดยคำนึงถึงบริบทการใช้งานจริงของผู้ประกอบการและผู้ใช้งานใน
โครงการ YRU Fresh Mart ในด้าน UX มีการออกแบบลำดับข้ันตอนการทำงานให้สอดคล้องกับกระบวนการ
ขายจริง ตั้งแต่การจัดการสินค้า การควบคุมสินค้าคงคลัง การบันทึกการขาย จนถึงการแสดงรายงานสรุป
ยอดขาย ส่วนด้าน UI ออกแบบหน้าจอให้มีความเรียบง่ายและสอดคล้องกัน ใช้สีและสัญลักษณ์เพื่อส่ือ
สถานะของสินค้าอย่างชัดเจน และจัดวางข้อมูลยอดขายในรูปแบบที่เอื้อต่อการรับรู้และการตัดสินใจของ
ผู้ใช้งานอย่างมีประสิทธิภาพ (ภูมิภัทร อิ่มสำราญ, 2566) 

4. การพัฒนา (Development)  การพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายดำเน ินการตาม
แบบจำลองการพัฒนาระบบท่ีได้ออกแบบไว้ในขั้นตอนก่อนหน้า โดยผู้วิจัยพัฒนาระบบให้สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู ้ใช้งานในโครงการ YRU Fresh Mart และวัตถุประสงค์ของการวิจัย สถาปัตยกรรมระบบ
สารสนเทศสำหรับการขายที ่พัฒนาขึ้นถูกออกแบบโดยใช้สถาปัตยกรรมระบบแบบสามชั้น (Three-tier 
architecture) เพื่อให้การทำงานของระบบสารสนเทศมีความเป็นระบบ สามารถบำรุงรักษาและขยายระบบใน
อนาคตได้สะดวก สถาปัตยกรรมระบบประกอบด้วย 1) ส่วนติดต่อผู้ใช้งาน (Front-end) ทำหน้าที่แสดงผล
ข้อมูลและรับข้อมูลจากผู้ใช้งาน เช่น การจัดการสินค้า การบันทึกข้อมูลการขาย และการแสดงรายงานสรุป
ยอดขาย 2) ส่วนประมวลผลของระบบ (Back-end) ทำหน้าท่ีควบคุมตรรกะการทำงานของระบบ การจัดการ
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ข้อมูลการขาย และการคำนวณยอดขาย รวมถึงการจัดการสิทธิ ์การเข้าใช้งาน และ 3) ส่วนฐานข้อมูล 
(Database) ทำหน้าที่จัดเก็บข้อมูลสินค้า ข้อมูลผู้ประกอบการ ข้อมูลผู้ใช้งาน และข้อมูลการขายอย่างเป็น
ระบบ สถาปัตยกรรมระบบดังกล่าวช่วยให้ระบบสามารถทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความยืดหยุ่น และ
สอดคล้องกับบริบทการใช้งานของโครงการ YRU Fresh Mart 

 5. การทดสอบ (Testing) ภายหลังการพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขาย ผู้วิจัยได้ดำเนินการ
ทดสอบระบบเพื่อประเมินความถูกต้องและความสมบูรณ์ของการทำงานตามที่ได้ออกแบบไว้ โดยมุ่งเน้นการ
ตรวจสอบฟังก์ชันหลักของระบบ ได้แก่ การจัดการข้อมูลผู้ใช้งานและผู้ประกอบการ การจัดการข้อมูลสินค้า
และสินค้าคงคลัง การบันทึกและประมวลผลข้อมูลการขาย และการแสดงรายงานสรุปยอดขาย การทดสอบ
ระบบดำเนินการในลักษณะของการทดสอบเชิงหน้าที่ (Functional testing) และการตรวจสอบการทำงาน
ร่วมกันของโมดูลต่าง ๆ เพื่อให้มั่นใจว่าระบบสามารถทำงานได้อย่างต่อเนื่องและมีความเสถียร ก่อนนำไป
ติดต้ังและใช้งานจริงในโครงการ YRU Fresh Mart  
 6. การติดตั้งระบบและการนำไปใช้งาน (Implementation) เป็นขั้นตอนการนำระบบที่พัฒนาจน
สมบูรณ์มาติดตั้ง และเริ่มใช้งานจริง ในส่วนนี้นอกจากติดตั้งระบบใช้งานแล้ว ยังต้องมีการจัดเตรียมขั้นตอน
การสนับสนุนส่งเสริมการใช้งานให้สามารถใช้งานได้อย่างสมบูรณ์ โดยจัดทำหลักสูตรฝึกอบรมผู้ใช้งาน เอกสาร
ประกอบระบบ และแผนการบริการให้ความช่วยเหลือ เพื่อให้ระบบสามารถใช้งานได้อย่างต่อเนื่อง  
 7. การบำรุงรักษาและปรับปรุงระบบ ภายหลังการติดตั้งและนำระบบสารสนเทศไปใช้งาน ผู้วิจัยได้
ดำเนินการติดตามผลการทำงานของระบบและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องที่อาจเกิดขึ้น เพื่อให้ระบบสามารถ
ทำงานได้อย่างมีเสถียรภาพและรองรับการใช้งานอย่างต่อเนื่องในบริบทของโครงการ YRU Fresh Mart 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนหลัก เพื่อให้ได้
ระบบสารสนเทศท่ีมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับบริบทการใช้งานจริงของโครงการ YRU Fresh Mart ดังนี้ 

1. การศึกษาการดำเนินงานจริงของ YRU Fresh Mart ควบคู่กับการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้อง เพื่อนำข้อมูลท่ีได้ไปใช้ในการออกแบบระบบและส่วนติดต่อผู้ใช้ตามแนวคิด UX/UI ให้สอดคล้องกับ
การใช้งานจริง และนำระบบสารสนเทศ YRU Fresh Mart ที่พัฒนาเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 7 คน เพื่อ
ประเมินประสิทธิภาพของระบบก่อนนำไปใช้งานจริงในบริบทของโครงการ โดยแบ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้าน
คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี จำนวน 5 คน เพื่อประเมินด้านโครงสร้างและเทคนิคของระบบ และผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการบริหารจัดการ จำนวน 2 คน เพื่อประเมินด้านกระบวนการทางธุรกิจ เกณฑ์การประเมินครอบคลุม 3 
มิติหลัก ได้แก่ 1) ด้านการทำงานของระบบ 2) ด้านระบบสารสนเทศ และ 3) ด้านเทคนิค/ความสามารถของ
ระบบ ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำข้อเสนอแนะเชิงคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงระบบให้มีความสมบูรณ์และมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ก่อนนำไปใช้งานจริงเพื่อประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานในขั้นตอนถัดไป  
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2. การประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบ ภายหลังการปรับปรุงระบบตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ ผู้วิจัยได้นำระบบสารสนเทศไปให้กลุ่มตัวอย่างซึ่งประกอบด้วยอาจารย์ บุคลากร นักศึกษา ศิษย์
เก่า และผู้ประกอบการในจังหวัดยะลา จำนวน 385 คน ทดลองใช้งานจริงผ่านระบบออนไลน์ เพื่อประเมิน
ความพึงพอใจใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการออกแบบ ด้านเนื้อหา และด้านการนำไปใช้งาน โดยดำเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูลในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2567 ทั้งนี้ โครงการวิจัยได้ผ่านการพิจารณา
รับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาเรียบร้อยแล้ว 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยแบ่งการวิเคราะห์
ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ การวิเคราะห์ข้อมูล
เชิงคุณภาพ ใช้สำหรับศึกษาความต้องการและปัญหาในการพัฒนาระบบ รวมถึงนำข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญ
มาประกอบการปรับปรุงระบบ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) เพื่อนำไปกำหนดแนวทาง
และคุณลักษณะของระบบให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้สำหรับ
ประเมินประสิทธิภาพของระบบและความพึงพอใจของผู้ใช้งาน โดยข้อมูลจากแบบประเมินและแบบสอบถามถูก
นำมาวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใช้เกณฑ์การแปลผลของ
บุญชม ศรีสะอาด (2560) แบ่งเป็น 5 ระดับ ได้แก่ ระดับมากท่ีสุด (4.51–5.00) ระดับมาก (3.51–4.50) ระดับ
ปานกลาง (2.51–3.50) ระดับน้อย (1.51–2.50) และระดับน้อยที่สุด (1.00–1.50) เพื่อแปลความหมายของ
ระดับความคิดเห็นตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 และ 3 ทั้งนี ้ การประมวลผลข้อมูลดำเนินการด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 

 
ผลการวิจัย  

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้ผู้ประกอบการ: กรณีศึกษา 
YRU Fresh Mart มีผลการดำเนินงานออกเป็น 3 ประเด็นสำคัญ ดังนี้ 

 1. ระบบสารสนเทศสำหรับการขายบนแพลตฟอร์มเว็บท่ีพัฒนาขึ้นสามารถทำหน้าท่ีเป็นช่องทางการ
ขายออนไลน์เพิ่มเติมจากรูปแบบออฟไลน์เดิมของโครงการ YRU Fresh Mart ระบบสามารถเข้าถึงได้ผ่านเว็บ
เบราว์เซอร์ และรองรับการใช้งานของผู้ใช้งานท่ัวไปและผู้ประกอบการภายใต้บทบาทท่ีแตกต่างกัน ดังแสดงใน
ภาพท่ี 4 
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ภาพที่ 4  หน้าจอหลัก แสดงรายช่ือเว็บไซต์ เมนูนำทางไปยังส่วนต่างๆ ของเว็บไซต์  
 

  ระบบประกอบด้วยฟังก์ชันหลักสำหรับผู้ใช้งานท่ัวไป ได้แก่ การแสดงข้อมูลสินค้า การเลือก
ซื้อสินค้า และการตรวจสอบรายละเอียดสินค้า เพื่ออำนวยความสะดวกในการเข้าถึงข้อมูลและเพิ่มโอกาสใน
การตัดสินใจซื้อผ่านช่องทางออนไลน์ ขณะเดียวกันในส่วนของผู้ประกอบการ ระบบสนับสนุนการจัดการข้อมูล
สินค้า การควบคุมสินค้าคงคลัง และการบันทึกข้อมูลการขาย ซึ่งช่วยลดข้อจำกัดด้านพื้นที่จำหน่ายและเพิ่ม
ความคล่องตัวในการดำเนินงาน ดังแสดงในภาพท่ี 5 
 

 
 

ภาพที่ 5 หน้าจอส่วนของลูกค้าเป็นการจัดการธุรกรรมการขาย 
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นอกจากนี้ ระบบยังมีฟังก์ชันการแสดงรายงานสรุปข้อมูลการขายในรูปแบบท่ีเข้าใจง่าย เช่น รายงาน
ยอดขายและข้อมูลการเคลื่อนไหวของสินค้า เพื่อให้ผู้ประกอบการสามารถติดตามผลการดำเนินงานและนำ
ข้อมูลไปใช้ประกอบการตัดสินใจด้านการขายได้ ดังแสดงในภาพท่ี 6-7   

 
 

ภาพที่ 6 หน้าจอส่วนการจัดการของผู้ประกอบการ 
 

 
 

ภาพที่ 7 หน้าจอส่วนเจ้าหน้าท่ีดำเนินงานของธุรกิจ YRU Fresh Mart 
 

ระบบสารสนเทศสำหรับการขายที่พัฒนาขึ้นสามารถสนับสนุนการดำเนินงานของผู้ประกอบการได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งในด้านการเป็นช่องทางการขายออนไลน์ การจัดการข้อมูลอย่างเป็นระบบ และการ
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แสดงผลข้อมูลเพื่อสนับสนุนการตัดสินใจ ผลการพัฒนาสะท้อนให้เห็นว่าระบบสามารถตอบโจทย์ปัญหาดา้น
การจำหน่าย การจัดการข้อมูล และการขาดเครื่องมือสนับสนุนการดำเนินงานได้อย่างเหมาะสม และเอื้อต่อ
การส่งเสริมโอกาสทางรายได้ของผู้ประกอบการในโครงการ YRU Fresh Mart 

2. ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบโดยผู้เช่ียวชาญ พบว่าระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อ
ส่งเสริมรายได้ผู้ประกอบการกรณีศึกษา: YRU Fresh Mart มีระดับประสิทธิภาพโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
(ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.54 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.52) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านระบบสารสนเทศ และ
ด้านเทคนิค/ความสามารถของระบบ มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด รองลงมาด้านการทำงานของระบบ แสดง
ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางที่ 1  ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้ผู้ประกอบการ: 

กรณีศึกษา YRU Fresh Mart 
 

รายการประเมินประสิทธิภาพระบบ  ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การแปลผล 

ด้านที่ 1 การทำงานของระบบ  4.48 0.49 มาก 

1.1 ระบบสามารถจัดการข้อมูลสินค้าและสต็อกได้อย่างถูกต้อง 4.50 0.50 มาก 
1.2 ระบบการจัดการธุรกรรมการขาย (POS) ทำงานได้แม่นยำ 4.47 0.48 มาก 
1.3 ระบบตรวจสอบสิทธ์ิ (Login) แบ่งแยกสิทธ์ิผู้ใช้ได้ชัดเจน 4.51 0.50 มากที่สุด 
1.4 ระบบสามารถออกรายงานสรุปยอดขาย ได้อย่างถูกต้อง 4.44 0.48 มาก 
ด้านที่ 2 ระบบสารสนเทศ  4.59 0.50 มากที่สุด 
2.1 โครงสร้างฐานข้อมูลมีความเหมาะสมและรองรับการขยายตัว 4.65 0.49 มากที่สุด 
2.2 ระบบมีการรักษาความปลอดภัยของข้อมูลส่วนบุคคล 4.68 0.52 มากที่สุด 
2.3 สารสนเทศที่ได้รับมีความโปร่งใส ถูกต้อง และเป็นปัจจุบัน  4.53 0.48 มากที่สุด 

2.4 ช่วยสนับสนุนการตัดสินใจเพ่ือส่งเสริมรายได้ผู้ประกอบการ 4.50 0.51 มาก 

ด้านที่ 3 เทคนิค/ความสามารถของระบบ 4.53  0.55  มากที่สุด 
3.1 ความรวดเร็วในการประมวลผล การค้นหาข้อมูล 4.60 0.52 มากที่สุด 
3.2 ความเหมาะสมของการออกแบบหน้าจอ (UI) และลำดับข้ันตอนใช้งาน 

(UX) 
4.48 0.56 มาก 

3.4 ระบบมีการแจ้งเตือน เมื่อทำรายการสำเร็จหรือผิดพลาด 4.50 0.58 มาก 
เฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.54 0.52 มากที่สุด 

 

ผลการประเมินรายข้อย่อย พบว่า ค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ระบบตรวจสอบสิทธิ์ (Login) แบ่งแยกสิทธิ์ผู้
ใช้ได้ชัดเจน (ด้านการทำงานของระบบ) ระบบมีการรักษาความปลอดภัยของข้อมูลส่วนบุคคล (ด้านระบบ
สารสนเทศ) และความรวดเร็วในการประมวลผล การค้นหาข้อมูล (ด้านเทคนิค/ความสามารถของระบบ) 
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3. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบ ซึ่งประกอบด้วยอาจารย์ บุคลากร นักศึกษา ศิษย์เก่า 
และผู้ประกอบการในจังหวัดยะลา พบว่า ผู้ใช้งานมีความพึงพอใจต่อระบบสารสนเทศสำหรับการขายโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.31 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.72) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการออกแบบ 
ด้านเนื้อหา และด้านการนำไปใช้งาน มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากทุกด้าน แสดงดังตารางท่ี 2 

 
ตารางท่ี 2  ผลการประเมินความพึงพอใจต่อระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื ่อส่งเสร ิมรายได้

ผู้ประกอบการ: กรณีศึกษา YRU Fresh Mart 
 

รายการประเมินความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
การแปลผล 

ด้านที่ 1 ด้านการออกแบบ  4.29 0.74 มาก 
1.1 รูปแบบตัวอักษร สีสัน และกราฟิกมีความสวยงาม ทันสมัย 4.31 0.72 มาก 
1.2 การจัดวางองค์ประกอบและเมนูบนหน้าจอเป็นระเบียบ เข้าใจง่าย 4.52 0.55 มากท่ีสุด 
1.3 การแสดงผลบนอุปกรณ์ต่าง ๆ (Responsive) มีความถูกต้อง 4.15 0.85 มาก 
1.4 ขนาดของภาพและไอคอนมีความเหมาะสมต่อการใช้งาน 4.25 0.78 มาก 
1.5 รูปแบบหน้าเว็บมีความสม่ำเสมอและเป็นเอกลักษณ์ 4.22 0.80 มาก 
ด้านที่ 2 ด้านเน้ือหาและข้อมูล  4.29 0.74 มาก 
2.1 รายละเอียดสินค้ามีความถูกต้อง และมีภาพประกอบชัดเจน 4.32 0.71 มาก 
2.2 ระบบมีการจัดหมวดหมู่สินค้าท่ีเหมาะสม ค้นหาได้ง่าย 4.30 0.74 มาก 
2.3 ข้อมูลประวัติการสั่งซื้อและรายงานยอดขายมีความโปร่งใส แม่นยำ 4.55 0.52 มากท่ีสุด 
2.4 ความเป็นปัจจุบันของข้อมูลสต็อกสินค้าและการแจ้งสถานะ 3.99 0.99 มาก 
ด้านที่ 3 ด้านการนำไปใช้งาน  4.37 0.66 มาก 
3.1 ข้ันตอนการเลือกสินค้าและสั่งซื้อออนไลน์มีความสะดวกรวดเร็ว 4.58 0.50 มากท่ีสุด 
3.2 ระบบเป็นช่องทางใหม่ที่ช่วยลดข้อจำกัดเรื่องพ้ืนที่หน้าร้านเดิม 4.33 0.70 มาก 
3.3 ระบบช่วยส่งเสริมการสร้างรายได้และยกระดับธุรกิจให้ทันสมัย 4.51 0.58 มากท่ีสุด 

3.4 ระบบนำทาง ช่วยให้เข้าถึงฟังก์ชันที่ต้องการได้ทันที 4.25 0.75 มาก 
3.5 ความเสถียรของระบบในการรับ-ส่งข้อมูลและการทำธุรกรรม 4.18 0.77 มาก 

เฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.31 0.72 มาก 
 

ผลการประเมินรายข้อย่อย พบว่า ค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ การจัดวางองค์ประกอบและเมนูบนหน้าจอเป็น
ระเบียบ เข้าใจง่าย (ด้านการออกแบบ) ข้อมูลประวัติการส่ังซื้อและรายงานยอดขายมีความโปร่งใส แม่นยำ (ด้าน
เนื้อหาและข้อมูล) และขั้นตอนการเลือกสินค้าและสั่งซื้อออนไลน์มีความสะดวกรวดเร็ว (ด้านการนำไปใช้งาน) 
จากรูปแบบการใช้งานท่ีเข้าใจง่าย ข้อมูลมีความชัดเจน และมีความสะดวกรวดเร็วในการให้บริการ ดังนั้นระบบท่ี
พัฒนาขึ้นสามารถนำไปใช้เป็นเครื่องมือสนับสนุนการขายของผู้ประกอบการในโครงการ YRU Fresh Mart ได้  
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การอภิปรายผล 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายเพื่อส่งเสริมรายได้ผู้ประกอบการ: กรณีศึกษา 

YRU Fresh Mart ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าระบบสารสนเทศสำหรับการขายที่พัฒนาขึ้นสามารถสนับสนุน
การดำเนินงานด้านการขายและการจัดการข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ท้ังในด้านการจัดการข้อมูลสินค้า การ
บันทึกข้อมูลการขาย และการแสดงรายงานสรุปผล ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยท่ีมุ่งพัฒนาระบบ
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการดำเนินงานและสนับสนุนการตัดสินใจของผู้ประกอบการ นอกจากนี้ ระบบยังช่วย
ลดขั้นตอนการทำงาน ลดความซ้ำซ้อนของข้อมูล และส่งเสริมการจัดการข้อมูลอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้อง
กับงานของ ณัฏฐ์นิดา คำอ่อง และคณะ (2567) ที่ระบุว่าระบบสารสนเทศด้านการขายช่วยเพิ่มความสะดวก
และความถูกต้องในการดำเนินงาน อีกทั้งยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ ณัฐภัทร สุวรรณศิลป์ และคณะ 
(2566) ที่พบว่าระบบที่มีโครงสร้างชัดเจนและออกแบบให้สอดคล้องกับการใช้งานจริงสามารถช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการดำเนินงานและส่งเสริมการยอมรับของผู้ใช้งาน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าระบบ YRU Fresh 
Mart สามารถตอบสนองต่อการใช้งานจริงของผู้ประกอบการได้อย่างเหมาะสม 

ผลการประสิทธิภาพของระบบ ผลการประเมินอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานของ วราพร     
กรีเทพ (2564) ที่ระบุว่าการพัฒนาระบบตามแนวคิดวงจรการพัฒนาระบบ (SDLC) ช่วยให้ระบบมีความ
เสถียร โครงสร้างชัดเจน และลดความผิดพลาดในการทำงาน ทั้งนี้ การนำแนวคิด SDLC มาประยุกต์ใช้ใน
งานวิจัยนี้ ส่งผลให้ระบบสามารถพัฒนาได้อย่างเป็นขั้นตอน และรองรับการใช้งานจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานที่อยู่ในระดับมากนั้น สามารถอธิบายได้จากการที่ระบบ
ได้รับการออกแบบโดยคำนึงถึงผู ้ใช้งานเป็นศูนย์กลาง มีโครงสร้างการใช้งานที่ไม่ซับซ้อน และสามารถ
ตอบสนองต่อความต้องการในการจัดการข้อมูลได้อย่างครบถ้วน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ กันย์ลภัส 
ลืมสายธาร และ ศิริพงศ์ ศิริสวัสดิ์ (2568) ที่พบว่าระบบสารสนเทศที่ใช้งานง่ายและสอดคล้องกับบริบทของ
ผู้ใช้จะส่งผลให้เกิดการยอมรับและความพึงพอใจในระดับสูง นอกจากนี้ ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับแนวคิด
ของ เบญริสา ตันเจริญ (2567) ที่ชี้ให้เห็นว่าการนำระบบดิจิทัลมาใช้เป็นช่องทางการขายสามารถช่วยเพิ่ม
โอกาสทางการตลาด เพิ่มความรวดเร็วในการให้บริการ และเพิ่มความโปร่งใสของข้อมูล ซึ่งระบบ YRU Fresh 
Mart สามารถทำหน้าที่เป็นช่องทางการขายออนไลน์เสริมจากช่องทางเดิม ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
บริหารจัดการ ซึ่งเอื้อต่อการสนับสนุนการสร้างรายได้ของผู้ประกอบการ 

โดยสรุป ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายบนแพลตฟอร์มเว็บ
ที่ออกแบบตามบริบทการใช้งานจริง และพัฒนาภายใต้กรอบแนวคิดที่เหมาะสม สามารถช่วยยกระดับ
กระบวนการดำเนินงาน เพ ิ ่มประสิทธ ิภาพในการจัดการข้อมูล และสนับสนุนการสร้างรายได้ของ
ผู้ประกอบการ ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของโครงการ YRU Fresh Mart และแนวโน้มการพัฒนาระบบ
สารสนเทศในยุคดิจิทัล 
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บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาระบบสารสนเทศสำหรับการขายบนแพลตฟอร์มเว็บ และศึกษา

ประสิทธิภาพรวมถึงความพึงพอใจของผู้ใช้งาน โดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนาตามแนวคิด SDLC 
ผลการวิจัยพบว่าระบบท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับดีมาก และผู้ใช้งานมีความพึงพอใจในระดับมาก
ในทุกด้าน แสดงให้เห็นว่าระบบสามารถสนับสนุนการจัดการข้อมูลการขาย เพิ่มความสะดวกในการดำเนินงาน 
และช่วยเพิ่มช่องทางการจำหน่ายได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับบริบทของโครงการ YRU Fresh Mart 

ทั้งนี้ควรมีการศึกษาต่อยอดในอนาคตโดยเก็บข้อมูลการใช้งานจริงในระยะยาว และพัฒนาฟังก์ชัน
เพิ่มเติม เช่น ระบบชำระเงินหรือการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึก เพื่อเพิ่มศักยภาพของระบบในการสนับสนุนการ
ดำเนินงานและการตัดสินใจของผู้ประกอบการอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
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บทคัดย่อ  

ในยุคดิจิทัลท่ีการจัดการทรัพยากรมนุษย์มีบทบาทสำคัญต่อความสำเร็จขององค์กร การพัฒนาระบบรับ
สมัครงานและการจัดการสัมภาษณ์ออนไลน์เป็นแนวทางท่ีช่วยเพิ่มประสิทธิภาพให้กับฝ่ายบุคคล งานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและประเมินประสิทธิภาพและศึกษาความพึงพอใจผู้ใช้งาน ของระบบรับสมัครงาน
และการนัดสัมภาษณ์งานออนไลน์ นอกจากนี้ ได้ทำการสำรวจความคิดเห็นของประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
ตัวอย่าง 30 คน แบ่งเป็นผู้ใช้งาน 15 คน และเจ้าหน้าท่ีฝ่ายบุคคล 15 คน เพื่อประเมินความพึงพอใจต่อระบบ 
ผลการเก็บข้อมูลพบว่า 84.46% ของผู้สมัครงาน มีความพึงพอใจต่อความสะดวกในการใช้งานของระบบ 
ขณะที่ 88.40% ของเจ้าหน้าที่ฝ่ายบุคคล เห็นว่าระบบช่วยลดภาระงานด้านเอกสารและทำให้การคัดเลือก
ผู้สมัครมีประสิทธิภาพมากขึ้น จากผลการวิจัยสามารถสรุปได้ว่าระบบรับสมัครงานและการสัมภาษณ์งานท่ี
พัฒนาขึ้นสามารถตอบสนองความต้องการของท้ังผู้สมัครและฝ่ายบุคคลได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกท้ังยังช่วย
เพิ่มโอกาสในการจ้างงานและลดต้นทุนการดำเนินงานขององค์กร 

 

คำสำคัญ:  ออกแบบและพัฒนา แอปพลิเคชัน สัมภาษณ์งาน ฟลัตเตอร์เฟรมเวิร์ก  
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Abstract 
In the digital age, where HR management is essential to an organization's success, using 

an online system for managing interviews and recruitment is one way to increase HR's 
effectiveness. Flutter and MySQL are the primary technologies used in this study to create and 
assess the effectiveness of an online hiring and interview scheduling system. To determine 
how satisfied a sample population of 30 persons was with the system, a survey was also 
administered to 15 users and 15 HR officers. The data collection results showed that 84.46% 
of job applicants were satisfied with the ease of use of the system, while 88.40% of HR officers 
agreed that the system helped reduce the burden of paperwork and made the selection of 
applicants more efficient. From the research results, it can be concluded that the developed 
recruitment and interview system can effectively meet the needs of both applicants and HR, 
as well as increase employment opportunities and reduce the organization's operating costs. 
 

Keywords: Design and development, Application, Job interview, Flutter framework 

 
บทนำ  

ในปัจจุบัน เทคโนโลยีสารสนเทศมีบทบาทสำคัญในทุกภาคส่วนขององค์กร โดยเฉพาะในด้านการ
จัดการทรัพยากรมนุษย์ ซึ่งเป็นกระบวนการสำคัญท่ีช่วยให้องค์กรสามารถดึงดูด คัดเลือก และว่าจ้างบุคลากร
ที่เหมาะสมได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม กระบวนการรับสมัครงานและการสัมภาษณ์งานในหลาย
องค์กรยังคงใช้วิธีการแบบด้ังเดิมท่ีต้องพึ่งพาเอกสารและการติดต่อประสานงานผ่านช่องทางออฟไลน์ ซึ่งส่งผล
ให้เกิดความล่าช้าและความซับซ้อนในกระบวนการดำเนินงาน บริษัทและหน่วยงานต่าง ๆ อัตราผู้สมัครท่ีไม่มา
สัมภาษณ์เฉลี่ย 20-25% ต่อเดือนจากการสำรวจจากสมาคมจัดหางานบุคคลแห่งประเทสไทย พบว่า 68% 
ขององค์กรไทยใช้ระบบสัมภาษณ์ออนไลน์ จึงมีความต้องการระบบที ่สามารถช่วยลดความซับซ้อนใน
กระบวนการสมัครงานและสัมภาษณ์งาน เพื่อให้สามารถจัดการข้อมูลผู้สมัครได้อย่างเป็นระบบ ติดตาม
สถานะการสมัครงานแบบเรียลไทม์ และช่วยให้เจ้าหน้าท่ีฝ่ายบุคคลสามารถบริหารจัดการตารางสัมภาษณ์ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ งานวิจัยนี้จึงมีเป้าหมายในการพัฒนา ระบบรับสมัครงานและการนัดสัมภาษณอ์อนไลน์ 
โดยใช้ Flutter และ MySQL เป็นเทคโนโลยีหลัก เพื่อช่วยอำนวยความสะดวกแก่ทั ้งผู้ ใช้งาน นอกจากนี้ 
งานวิจัยยังได้ทำการสำรวจความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน ประกอบด้วย เจ้าหน้าท่ีฝ่ายบุคคล 15 
คน และ ผู้ใช้งาน 15 คน เพื่อประเมินความพึงพอใจต่อระบบ ผลการสำรวจพบว่าระบบที่พัฒนาขึ้นช่วยลด
ภาระงานของฝ่ายบุคคลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ลดระยะเวลาในการนัดหมายสัมภาษณ์ และเพิ ่มความ
สะดวกสบายให้กับผู้สมัครงาน ดังนั้น การพัฒนาระบบสมัครงานและการนัดสัมภาษณ์งานออนไลน์ในครั้งนี้ไม่
เพียงช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการทรัพยากรมนุษย์ แต่ยังสามารถลดต้นทุนการดำเนินงานขององค์กร 
เสริมสร้างประสบการณ์ท่ีดีให้กับผู้สมัคร และช่วยให้การจ้างงานเป็นไปอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื ่อออกแบบและพัฒนาแอปพลิเคชันสำหรับการติดต่อและสัมภาษณ์งานโดยใช้ Flutter 

Framework 
 2. เพ ื ่อประเมินประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันการติดต่อและสัมภาษณ์งานโดยใช้ Flutter 

Framework 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งานที่มีต่อแอปพลิเคชันการติดต่อและสัมภาษณ์งานโดยใช้ 

Flutter Framework 

 
ระเบียบวิธีวิจัย   
การวิจัยครั้งนี้แบ่งประชากรออกเป็น 2 กลุ่ม 

ประชากรที่ศึกษา กลุ่มที่ 1  ได้แก่ผู ้เชี ่ยวชาญด้านเทคโนโลยี  ด้านการออกแบบ ด้านการเขียน
โปรแกรม จำนวน 3 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจงจากความเช่ียวชาญท้ัง 3 ด้าน  เพื่อหา
ประสิทธิภาพของแอปพลิเคชันการติดต่อสัมภาษณ์งานด้วยฟลัตเตอร์เฟรมเวิร์ก  โดยให้ผู ้เชี ่ยวชาญด้าน
เทคโนโลยี ดิจิทัลตรวจสอบความถูกต้องของฟังก์ชันการนัดหมายและการทำงานของระบบ 

ประชากรที่ศึกษา กลุ่มที่ 2 ได้แก่ พนักงานและผู้ใช้งานแอปพลิเคชัน  แผนกบุคคล บริษัทไทยเส็ง 
จำนวน 15 คน เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจงจากผู้เช่ียวชาญงานฝ่ายบุคคลและท่ีเกี่ยวข้องกับ
ระบบแอปพลิเคชันการติดต่อสัมภาษณ์  จำนวน 15 คน แบ่งออกเป็น 4 สาขา โดย สำนักงานใหญ่ 5 คน 
สาขา ศรีราชา 3 คน สาขาเชียงใหม่ 4 คน สาขาภูเก็ต 3 คน 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
วิธีดำเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ข้ันตอน 

ขั้นตอนท่ี 1  ขั้นตอนการพัฒนาแอปพลิเคชันมีวิธีดังนี้ 
แอปพลิเคชันนี้พัฒนาตามข้ันตอนของการพัฒนาระบบ SDLC (System development life cycle) 

(Mindphp, 2022) ดังนี้ 
 1. ปัจจุบันกระบวนการสมัครงานและการสัมภาษณ์งานในบริษัท ไทยเส็ง ยังคงใช้วิธีการแบบด้ังเดิม 
เช่น การรับใบสมัครในรูปแบบเอกสาร การสื่อสารผ่านอีเมลหรือโทรศัพท์ และการจัดการข้อมูลด้วยระบบ
เอกสารภายใน ซึ่งส่งผลให้เกิดปัญหาหลัก ความล่าช้าในการติดตามผู้สมัคร การจัดการข้อมูลผู้สมัครที่เป็น
กระดาษทำให้การติดตามสถานะผู้สมัครงานใช้เวลานาน และเกิดข้อผิดพลาดบ่อยครั้ง การจัดการข้อมูลท่ีไม่มี
ประสิทธิภาพ ข้อมูลผู้สมัครและสถานะการสมัครงานไม่ได้จัดเก็บอย่างเป็นระบบ ส่งผลให้ข้อมูลสูญหาย
หรือไม่สามารถเรียกใช้ได้ทันที การนัดหมายสัมภาษณ์ที่ยุ่งยาก: ฝ่ายบุคคลต้องจัดการตารางสัมภาษณ์ด้วย
ตนเอง ทำให้เกิดความซับซ้อนในการประสานงาน และเกิดความล่าช้าในการแจ้งเตือนผู้สมัคร ประสบการณ์
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ผู้สมัครท่ีไม่ดี ผู้สมัครไม่ได้รับข้อมูลสถานะการสมัครหรือการสัมภาษณ์อย่างทันท่วงที ส่งผลให้เกิดความไม่พึง
พอใจและลดโอกาสในการดึงดูดผู้สมัครท่ีมีคุณภาพ 
 2. การวิเคราะห์ความต้องการ ความต้องการของระบบ ผู้สมัครสามารถกรอกข้อมูล ส่ง ประวัติ และ
ติดตามสถานะการสมัครได้ผ่านแอปพลิเคชันมือถือ ฝ่ายบุคคลสามารถจัดการข้อมูลผู้สมัคร จัดตารางนัดหมาย
สัมภาษณ์ และติดตามผลการสมัครได้ในระบบเว็บแอปพลิเคชัน 
 3. การออกแบบระบบ วิจัยได้นำความต้องการที่ได้จากการวิเคราะห์ในขั้นตอนก่อนหน้ามาใช้ในการ
ออกแบบระบบ เพื่อให้การพัฒนาระบบสมัครงานและติดต่อสัมภาษณ์งานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและ
ตอบสนองต่อความต้องการของผู้ใช้งาน โดยมีการออกแบบในส่วนต่าง ๆ 

 
 

ภาพที่ 1 Context Diagram ระบบการพัฒนาระบบติดต่อสมัครงานและติดต่อสัมภาษณ์งานฝ่ายบุคคล            
แสดงความสัมพันธ์ระหว่างระบบกับผู้ใช้งานท่ีเกี่ยวข้อง (ท่ีมา : คณะวิจัย, 2567) 

 

 
ภาพที่ 2 Data Flow Diagram ระบบการพฒันาระบบติดต่อสมัครงานและติดต่อสัมภาษณ์งานฝ่ายบุคคล 

แสดงการจัดเก็บข้อมูลของระบบ (ท่ีมา : คณะวิจัย, 2567) 
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          การออกแบบฐานข้อมูลด้วยเอนทิต้ี  ผู้ดูแลสามารถจัดการข้อมูลของผู้มาติดต่อและพนักงาน ผู้มา
ติดต่อสามารถลงทะเบียนหรือสร้างคำร้องขอติดต่อ  พนักงานสามารถตรวจสอบสถานะการนัดหมายได้ 
 4. การพัฒนาระบบ ติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานใช้ Low code platform: Outsystems ใน
รูปแบบ Reactive application ที่รองรับ Responsive web design และ PWA (Progressive web app) 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความสะดวกในการใช้งาน ระบบช่วยจัดการข้อมูลผู้สมัคร แจ้งเตือนสถานะอัตโนมัติ 
และจัดตารางสัมภาษณ์แบบเรียลไทม์ ลดระยะเวลาและขั้นตอนการทำงานของฝ่ายบุคคล 
 5. ทำการทดสอบระบบ ติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งาน เพื่อประเมินความสมบูรณ์ของฟังก์ชันต่าง 
ๆ เช่น การจัดการนัดหมาย การแจ้งเตือน และการแสดงผลสถานะ พบข้อผิดพลาดท่ีเกิดขึ้นระหว่างการใช้งาน
และดำเนินการแก้ไขจนระบบมีความสมบูรณ์ จากนั้นนำระบบเข้าสู่การทดลองใช้งานจริง 
 6. มีการติดตามผล การใช้งานระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานฝ่ายบุคคลอย่างต่อเนื่อง 
เพื่อให้ระบบตอบสนองความต้องการของผู้ใช้ หากพบปัญหาหรือมีความต้องการเปลี่ยนแปลง จะดำเนินการ
ปรับปรุงและแก้ไขให้ระบบมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
 1. แอปพลิเคชันติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานได้รับการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญด้าน
เทคโนโลยีดิจิทัลจำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของฟังก์ชันการนัดหมายและการทำงานของระบบ 
ท้ังนี้ได้รับคำแนะนำและปรับปรุงจนระบบมีความสมบูรณ์พร้อมใช้งาน 
 2. แบบประเมินระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานฝ่ายบุคคล ใช้แนวคิดของลิเคิร์ท (Likert 
scale) (Likert, 1967) โดยกำหนดเกณฑ์ 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด เพื่อ
ประเมินความพึงพอใจและประสิทธิภาพของระบบ ท้ังนี้สามารถแปรผลจากคะแนนท่ีได้ดังนี้ 

5.00 - 4.50 หมายถึง มากท่ีสุด 
4.49 - 3.50 หมายถึง มาก 
3.49 - 2.50 หมายถึง ปานกลาง 
2.49 - 1.50 หมายถึง น้อย 
1.49 - 1.00 หมายถึง น้อยท่ีสุด 

ขั้นตอนท่ี 2 การเก็บข้อมูลการประเมินมีวิธีดังนี้ สำหรับระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งาน ได้
ดำเนินการทดลองใช้งานจริงกับเจ้าหน้าท่ีพนักงานจำนวน 15 คน และผู้ใช้งานจำนวน 15 คน โดยให้ทดลอง
ใช้ระบบและตอบแบบประเมินความพึงพอใจ เพื่อนำผลมาปรับปรุงระบบให้มีประสิทธิภาพสูงสุด 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ผลการประเมินแอปพลิเคชันการพัฒนาระบบติดต่อสมัครงานและติดต่อสัมภาษณ์งาน
ฝ่ายบุคคล โดยใช้ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งาน เพื่อสรุประดับ
ความพึงพอใจของพนักงานและผู้ใช้งานและประสิทธิภาพของระบบ และนำผลท่ีได้ไปพัฒนาปรับปรุงระบบให้
ตอบสนองต่อความต้องการได้ดียิ่งขึ้น 

 
ผลการวิจัย  

ผลการวิจัยระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ผลการพัฒนาระบบ 
และ ผลการประเมินระบบ 

 
1. ผลการพัฒนาแอปพลิเคชันการพัฒนาระบบติดต่อสมัครงานและติดต่อสัมภาษณ์งานฝ่ายบุคคล 

1.1 ในส่วนของผู้ใช้บริการ 
แอปพลิเคชันในส่วนของผู้สมัครงานสามารถใช้งานออนไลน์ผ่านสมาร์ทโฟน โดยผู้ใช้งานสามารถ

ลงทะเบียนผ่านเมนูผู้มาติดต่อเพื่อกรอกข้อมูลสมัครงาน การอัปโหลดเอกสาร และการติดตามสถานะการ
สมัครงาน 
 

 
 

ภาพที่ 3 หน้าจอการลงทะเบียนขอเข้ารับการติดต่อ (ท่ีมา : คณะวิจัย, 2567) 
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ภาพที่ 4 หน้าจอการล็อคอินเข้าสู่ระบบพนักงาน (ท่ีมา : คณะวิจัย, 2567) 

 
เจ้าหน้าท่ีสามารถเข้ามาดูข้อมูลของผู้มาติดต่อได้ท่ีหน้านี้สามารถ กดยืนยันข้อมูล หรือ แก้ไข และ ลบข้อมูลได้ 

 
ภาพที่ 5 หน้าจอการล็อคอินเข้าสู่ระบบพนักงาน (ท่ีมา : คณะวิจัย, ทิพเนตร) 

 
หน้ารวมเมนูจัดการต่างๆของระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งาน 

 
ภาพที่ 6 หน้าจอการเมนู (ท่ีมา : คณะวิจัย, 2567) 
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รายงานต่างๆสามารถเลือกวันท่ีและเวลาได้ 

 
ภาพที่ 7 หน้าจอรายงาน (ท่ีมา : คณะวิจัย, 2567) 

 
รายงานต่างๆจะแสดงช่ือผู้เข้ามาติดต่อท่ีเข้ามาติดต่อช่วงเวลาใดบ้าง 

 
ภาพที่ 8 หน้าจอแสดงผลของรายงาน  (ท่ีมา : คณะวิจัย, 2567) 
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2. ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานโดยเก็บข้อมูลจาก
เจ้าหน้าที่ผู้ใช้งานและพนักงาน รวมจำนวน 15 คน มีผลประเมินดังนี้ 

 

ตารางที่ 1 ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานฝ่ายบุคคล 
(ผู้ใช้งาน) 

 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับความพึงพอใจ 
ความสะดวกในการใช้งานระบบ 4.50 0.07 พึงพอใจมากท่ีสุด 
ความชัดเจนของอินเทอร์เฟซ (UI/UX) 4.14 0.10 พึงพอใจมาก 
ความรวดเร็วในการทำงานของระบบ 4.38 0.08 พึงพอใจมาก 
ความครบถ้วนของฟังก์ชันการทำงาน 4.38 0.08 พึงพอใจมาก 
ความถูกต้องของข้อมูลในระบบ 4.56 0.06 พึงพอใจมากท่ีสุด 
ประสิทธิภาพของการแจ้งเตือนอัตโนมัติ 4.25 0.09 พึงพอใจมาก 
ประสบการณ์การใช้งานโดยรวม 4.31 0.07 พึงพอใจมาก 
การสนับสนุนการทำงานของฝ่ายบุคคล 4.25 0.09 พึงพอใจมาก 
ความเหมาะสมของระบบกับการใชง้านบนอุปกรณ์ต่างๆ 4.31 0.07 พึงพอใจมาก 
ความพึงพอใจในภาพรวมของระบบ 4.25 0.09 พึงพอใจมาก 

ภาพรวม 4.22 0.08 พึงพอใจมาก 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งาน 
(ผู้ใช้งาน) มีค่าเฉลี่ยสูงสุดในด้านความถูกต้องของข้อมูลในระบบ รองลงมาคือความสะดวกในด้านการใช้งาน 
และในด้านอื่นๆตามลำดับ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าระบบนี้สามารถตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งานได้เป็น
อย่างดี และมีประสิทธิภาพในการใช้งานจริง 
 

ตารางที่ 2  ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานฝ่ายบุคคล 
(พนักงาน) 

 

รายการ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตารฐาน ระดับความพึงพอใจ 
ความสะดวกในการใช้งานระบบ 4.53 0.045 พึงพอใจมากท่ีสุด 
ความชัดเจนของอินเทอร์เฟซ (UI/UX) 4.40 0.05 พึงพอใจมาก 
ความรวดเร็วในการทำงานของระบบ 4.47 0.04 พึงพอใจมาก 
ความครบถ้วนของฟังก์ชันการทำงาน 4.33 0.06 พึงพอใจมาก 
ความถูกต้องของข้อมูลในระบบ 4.40 0.05 พึงพอใจมาก 
ประสิทธิภาพของการแจ้งเตือนอัตโนมัติ 4.33 0.06 พึงพอใจมาก 
ประสบการณ์การใช้งานโดยรวม 4.40 0.05 พึงพอใจมาก 
การสนับสนุนการทำงานของฝ่ายบุคคล 4.47 0.04 พึงพอใจมาก 
ความเหมาะสมของระบบกับการใชง้านบนอุปกรณ์ต่างๆ 4.40 0.05 พึงพอใจมาก 
ความพึงพอใจในภาพรวมของระบบ 4.47 0.04 พึงพอใจมาก 

ภาพรวม 4.42 0.05 พึงพอใจมาก 
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  จากตารางท่ี 2 พบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งาน 
(พนักงาน) พบว่าด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ ความสะดวกในการใช้งานระบบ ค่าเฉล่ีย 4.53 รองลงมาคือ ความ
รวดเร็วในการทำงานของระบบค่าเฉล่ีย4.47, การสนับสนุนการทำงานของฝ่ายบุคคล ค่าเฉล่ีย 4.47, ความพึง
พอใจในภาพรวมของระบบ ค่าเฉลี่ย 4.47 และด้านอื่น ๆ ตามลำดับ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าระบบนี้สามารถ
ตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งานได้เป็นอย่างดี และมีประสิทธิภาพในการใช้งานจริง 
 

การอภิปรายผล 
 งานวิจัยนี้สามารถช่วยในการพัฒนาระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ
การนำแนวคิดด้านการบริหารจัดการคิว ระบบสารสนเทศ และเทคโนโลยีดิจิทัลมาประยุกต์ใช้ ทำให้
กระบวนการสรรหาและคัดเลือกบุคลากรเป็นไปอย่างเป็นระบบและลดความยุ่งยาก สำหรับการ บริหารจัดการ
คิวสำหรับการสัมภาษณ์งาน ระบบคิวของโรงพยาบาลที่เชื่อมต่อกับแอปพลิเคชัน (เบญจพร สัธนรักษาเวศ 
และ อนุชิต วู๋, 2562) เป็นตัวอย่างในการลดระยะเวลาการรอคอยสามารถนำมาใช้กับระบบสัมภาษณ์งาน
เพื่อให้ผู ้สมัครได้รับการจัดลำดับที่เหมาะสม ลดความล่าช้า และทำให้ฝ่ายบุคคลสามารถจัดการตาราง
สัมภาษณ์ได้ง่ายขึ้น ในขณะเดียวกัน แบบจำลองคณิตศาสตร์ที่ช่วยลดเวลารอคอยได้ถึง 95.30% (สุดารัตน์ 
จันทิมา และ เจษฎา โพธิ์จันทร์, 2566) ก็สามารถนำมาประยุกต์ใช้กับการบริหารจัดการสัมภาษณ์ให้เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น การจองคิวสัมภาษณ์งานออนไลน์ ระบบจองคิวถ่ายภาพผ่านไลน์บอท (สกล ดำมิ
นเศก และ รติวัฒน์ ปารีศรี, 2565) เป็นตัวอย่างของการใช้ AI Chatbot ในการจัดการคิว ซึ ่งสามารถนำ
แนวคิดนี้มาปรับใช้ในระบบสัมภาษณ์งานเพื่อให้ผู้สมัครสามารถเลือกเวลานัดหมายได้สะดวกขึ้น ลดความ
ซับซ้อนของกระบวนการนัดหมาย และช่วยให้ฝ่ายบุคคลสามารถจัดการตารางสัมภาษณ์ได้ง่ายขึ้น แอปพลิเค
ชันจองคิวร้านสัก (สุพัฒตรา บุญเติม และคณะ, 2564) ให้ผู ้ใช้สามารถเลือกเวลานัดหมายเองผ่านระบบ
สามารถช่วยให้กระบวนการดำเนินไปอย่างเป็นระบบและรวดเร็วขึ้น การจัดเก็บและบริหารข้อมูลผู้สมัครงาน 
โปรแกรมสารสนเทศเพื่อการจัดการทะเบียนทรัพย์สิน (ปรีชา พินชุนศรี และคณะ, 2562) ได้นำเสนอแนวทาง
ท่ีเป็นระบบสำหรับการจัดเก็บข้อมูลท่ีสามารถเรียกใช้งานได้อย่างรวดเร็ว สามารถปรับใช้กับการจัดเก็บข้อมูล
ผู้สมัคร เช่น การเก็บประวัติการสมัครงาน ประวัติการสัมภาษณ์ และข้อมูลที่เกี่ยวข้องให้อยู่ในรูปแบบที่ฝ่าย
บุคคลสามารถเข้าถึงได้ง่ายและเป็นระเบียบมากขึ้น การสืบค้นข้อมูล (ทิพเนตร ปาสานำ และ ณัฐพัชร์               
วงศ์ณรัตน์, 2566) ก็สามารถนำมาใช้ในการช่วยตรวจสอบและคัดกรองข้อมูลผู้สมัคร เพื่อให้ฝ่ายบุคคล
สามารถเข้าถึงข้อมูลท่ีถูกต้อง แม่นยำ และช่วยให้สามารถคัดเลือกบุคคลท่ีเหมาะสมกับตำแหน่งงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การแจ้งเตือนและติดตามสถานะผู้สมัคร แอปพลิเคชันเพื่อการรับรู้ความเส่ียงโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
(ประยุทธ ตั้งสงบ และคณะ, 2565) เสนอแนวคิดเกี่ยวกับระบบแจ้งเตือนให้สามารถติดตามพฤติกรรมของ
ตนเองได้สามารถมาปรับใช้ในระบบสมัครงานเพื่อแจ้งเตือนผู้สมัครเกี ่ยวกับสถานะของการสมัครและ
กำหนดการสัมภาษณ์ เช่น การแจ้งเตือนเมื่อถึงกำหนดสัมภาษณ์ หรือการแจ้งสถานะการคัดเลือกให้ผู้สมัคร
รับทราบ ในขณะท่ีระบบสารสนเทศสำหรับแมวที่ใช้ QR Code (ตรีรัตน์ ตระกูลอุดมพร และคณะ, 2567) 
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เป็นตัวอย่างของการนำเทคโนโลยี QR Code มาใช้เพื่อเข้าถึงข้อมูลได้ง่ายสามารถนำมาประยุกต์ใช้กับระบบ
สมัครงาน เช่น การให้ผู้สมัครสามารถสร้าง QR Code ส่วนตัวที่ฝ่ายบุคคลสามารถสแกนเพื่อเข้าถึงข้อมูลเรซู
เม่ ประวัติการสัมภาษณ์ และข้อมูลอื่น ๆ ได้สะดวกยิ่งขึ้น การปรับปรุงประสบการณ์ของผู้ใช้และฝ่ายบุคคล 
ในการพัฒนาระบบสมัครงาน ระบบนัดหมายคลินิกทันตกรรมท่ีใช้ Low-Code (พรรพฤษา จันทะแจ่ม และ วี
นารัตน์ แสวงกิจ, 2566) แสดงเห็นว่าการใช้ Low-Code สามารถช่วยให้ฝ่ายบุคคลสามารถปรับแต่งระบบ
สมัครงานให้เข้ากับความต้องการขององค์กรได้ทำให้ระบบสามารถอัปเดตได้อย่างรวดเร็วและมีความยืดหยุ่น
ระบบบริหารจัดการรถเช่าท่ีใช้ SDLC และ MVC (สุทธินันท์ บุญกาวิน และคณะ, 2566) การออกแบบระบบท่ี
สามารถขยายขีดความสามารถในอนาคตได้ ซึ่งสามารถนำมาปรับใช้กับระบบสมัครงานเพื่อรองรับการพัฒนา
ในระยะยาว และผลการศึกษา พบว่า ผ๔ใช้มีความพึงพอใจ เพราะระบบต่างๆ ช่วยอำนวยความสะดวก 
สอดคล้องกับการศึกษาของ ชิรพงษ์ ญานุชิตร และคณะ (2567) ท่ีออกแบบและพัฒนาเว็บแอปพลิเคชันระบบ
จัดเก็บ สืบค้น และแสดงผลงานปริญญานิพนธ์และงานวิจัย โดยผู้ใช้งานมีความพึงพอใจ 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
ระบบติดต่อสมัครงานและสัมภาษณ์งานที่พัฒนาขึ้นช่วยให้ฝ่ายบุคคลสามารถจัดการข้อมูลผู้สมัคร 

กำหนดตารางสัมภาษณ์ และติดตามสถานะการสมัครได้อย่างสะดวก ในขณะที่ผู้สมัครสามารถเลือกวันและ
เวลาสัมภาษณ์ ติดตามสถานะ และดูประวัติการสมัครของตนเองได้อย่างง่ายดาย 

 ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ ระบบนี้สามารถนำไปประยุกต์ใช้กับงานบริหารบุคคลด้านอื่น ๆ เช่น การ
นัดหมายสัมภาษณ์ การอบรมพนักงาน หรือการจัดการตารางงานในองค์กรต่าง ๆ เพื่อให้กระบวนการทำงาน
เป็นระบบและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 ข้อเสนอแนะในการพัฒนาต่อไป ควรเพิ่มฟังก์ชันแจ้งเตือนผ่านไลน์หรือ SMS เพื่อให้ผู้สมัครได้รับ
ข้อมูลสำคัญอย่างรวดเร็ว รวมถึงเพิ่มช่องทางแชทกับฝ่ายบุคคล เพื่อให้สามารถสอบถามข้อมูลหรือแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ ได้สะดวกขึ้น 
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บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาส่ือแนะนำการขึ้นทะเบียนกับสำนักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา (อย.) และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจการใช้งานส่ือแนะนำการขึ้นทะเบียน อย.ประชากร คือชาวบ้าน
ในตำบลกื้ดช้าง อำเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เลือกกลุ่มตัวอย่างจากการสุ่มแบบเจาะจง ประกอบด้วย
ผู้ประกอบการ และเจ้าหน้าภาครัฐ จำนวน 10 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) ส่ือแนะนำการขึ้น
ทะเบียน อย. ผลการสร้างสื่อจากการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ ระดับคุณภาพของสื่อมีระดับความเข้าใจใน
ระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.68 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.07และ 2) แบบประเมินความพึงพอใจ
การใช้งานสื่อแนะนำการขึ้นระเบียน อย. ซึ่งมีผลการวิจัยดังนี้ 1) สื่อแนะนำการขึ้นระเบียน อย. สามารถลด
เวลาและความผิดพลาดโดยผู้ใช้สามารถเตรียมเอกสารและยื่นคำขอได้อย่างถูกต้อง และ 2) ผลประเมินความ
พึงพอใจการใช้งานสื่อแนะนำการขึ้นทะเบียน อย. วิเคราะห์ผลทางสถิติด้วยค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน อยู่ในระดับมากท่ีสุด ด้วยค่าเฉล่ีย 4.57 
 

คำสำคัญ:  ส่ือแนะนำประชากร ผู้ประกอบการ การขึ้นทะเบียน อย.    
 
 
 

08 



 

117 
 
 

 วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน  
ปีที่ 4 ฉบับ 1 มกราคม–กุมภาพันธ์ 2569 : TCI 1 

Science and Technology to Community  
Vol 4 No 1 January–February 2026 : TCI 1 

 

Abstract 
 This research aims 1) to develop a media guide for registration with the Food and Drug 
Administration (FDA) and 2) to study the satisfaction of the population using the media guide 
for registration with the FDA. The sample consisted of 1 0  people from the villagers in Kuet 
Chang Subdistrict, Mae Taeng District, Chiang Mai Province. The sample was selected through 
a specific random sampling method, consisting of entrepreneurs and government officials. The 
research tools consisted of: 1 )  Media recommending FDA registration. The results of media 
creation from the evaluation by experts. The level of media quality has a high level of 
understanding, with an average of 3 . 6 8  and a standard deviation of 0 . 0 7 .  2 )  Satisfaction 
assessment form for using the FDA registration media, which has the following research results: 
1 )  The media recommends FDA registration. It can reduce time and errors by allowing users 
to prepare documents and submit applications correctly. 2 )  The results of the satisfaction 
assessment of the use of the FDA registration media were analyzed statistically with the mean 
and standard deviation at the highest level with an average of 4.57. 
 

Keywords: Media recommendations for the population, Entrepreneurs, FDA registration 
 
บทนำ  

สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา เป็นองค์กรหลักด้านคุ ้มครองผู ้บริโภคและส่งเสริม
ผู้ประกอบการด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพเพื่อประชาชนสุขภาพดี มีภารกิจเกี่ยวกับการปกป้องและคุ้มครองสุขภาพ
ของประชาชนจากการบริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพ โดยผลิตภัณฑ์สุขภาพเหล่านั้นต้องมีคุณภาพ และปลอดภัย 
ส่งเสริมพฤติกรรมการบริโภคที่ถูกต้องด้วยข้อมูลทางวิชาการที่มีหลักฐานเชื่อถือได้และมีความเหมาะสม 
เพื่อให้ประชาชนได้บริโภคผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ปลอดภัยและสมประโยชน์   (สำนักงานคณะกรรมการอาหาร
และยา, 2568) ในการดูแลและควบคุมผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ ได้แก่ อาหาร ยา เครื่องสำอาง และ
ผลิตภัณฑ์สุขภาพอื่น ๆ และการขึ้นทะเบียนกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เป็นกระบวนการ
ท่ีสำคัญสำหรับผู้ผลิต ผู้นำเข้า และผู้จำหน่ายผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ การขึ้นทะเบียน อย. ไม่เพียงแต่เป็นข้อกำหนด
ทางกฎหมาย แต่ยังสร้างความมั่นใจและความปลอดภัยให้กับผู้บริโภค รวมถึงส่งเสริมธุรกิจให้มีความน่าเช่ือถือ
และยั่งยืนอีกด้วย (มูลนิธิเพื่อการประเมินเทคโนโลยีและนโยบายด้านสุขภาพ, 2559) 
 ในยุคดิจิทัลที่ข้อมูลข่าวสารมีบทบาทสำคัญต่อการดำเนินชีวิตและการทำธุรกิจ การเข้าถึงข้อมูลท่ี
ถูกต้องและรวดเร็วเป็นส่ิงจำเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะสำหรับผู้ประกอบการท่ีต้องการจำหน่ายผลิตภัณฑ์ต่าง  ๆ  
ซึ่งต้องขึ้นทะเบียนผลิตภัณฑ์กับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ต้องมีความรู้และความเข้าใจ 
ทราบข้อมูลรายละเอียดเอกสารหลักฐาน และข้อกำหนดตามกฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์ ต้องจัดเตรียม
เอกสารหลักฐาน ตรวจสอบเอกสาร และให้ข้อมูลรายละเอียดของผลิตภัณฑ์ที่ประสงค์ จะยื่นตามข้อกำหนด 
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และสามารถชี้แจง ให้ข้อมูลรายละเอียดเอกสารหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับผลิตภัณฑ์ที่ประสงค์จะยื่นคำขอต่อ
เจ้าหน้าท่ีได้อย่างเข้าใจ ชัดเจน และครบถ้วน เพื่อให้สามารถจำหน่ายสินค้าได้อย่างถูกกฎหมายและปลอดภัย
สำหรับผู้บริโภค อย่างไรก็ตาม ขั้นตอนและข้อกำหนดในการขึ้นทะเบียนมักมีความซับซ้อน และอาจสร้างความ
สับสนให้กับผู ้ที ่ไม่คุ ้นเคย ผู ้ประกอบการมักพบปัญหาหลายประการในการดำเนินการ ซึ ่งอาจทำให้
กระบวนการล่าช้าหรือไม่สำเร็จตามเป้าหมาย 
 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการพัฒนาส่ือแนะนำการขึ้นทะเบียน อย. เป็นเครื่องมือสำคัญท่ีจะช่วย
ให้ผู้ประกอบการและประชาชนท่ัวไป เข้าใจขั้นตอนต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจน และง่ายมากขึ้น ผู้ใช้สามารถกรอก
ข้อมูลและรับคำแนะนำเฉพาะบุคคลได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพในรูปแบบอินเทอร์แอคทีฟฟอร์ม   
ถาม-ตอบ แบบออนไลน์ ซึ่งช่วยให้ผู้ใช้สามารถกรอกข้อมูลและรับคำแนะนำได้ทันที ไม่เพียงแต่ช่วยลดเวลา
และความผิดพลาดในการเตรียมเอกสาร แต่ยังช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการยื่นคำขอ และสร้างความมั่นใจ
ให้กับผู้ใช้ในการปฏิบัติตามกฎหมายและข้อกำหนดของ อย. อีกด้วย 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
1. เพื่อพัฒนาส่ือแนะนำการขึ้นระเบียนกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการใช้ส่ือแนะนำการขึ้นระเบียน อย. 

 
ระเบียบวิธีวิจัย   
ขั้นตอนที่ใช้ในการวิจัย  
 งานวิจัยและพัฒนาสื่อแนะนำการขึ้นระเบียนกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เป็น
กระบวนการท่ีต้องวางแผนอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ส่ือท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพและตรงกับความต้องการของ
ผู้ใช้ ผู้วิจัยใช้แนวทางตาม ADDIE Model (สมดี อนันต์ปฏิเวธ และคณะ, 2564) ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน
หลัก ได้แก ่Analysis (การวิเคราะห์) Design (การออกแบบ) Development (การพัฒนา) Implementation 
(การนำไปใช้) และ Evaluation (การประเมินผล) โดยมีรายละเอียดของแต่ละขั้นตอน ดังนี้   
 1. Analysis (การวิเคราะห์) ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยจะทำการวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ เพื่อกำหนดเป้าหมาย
และความต้องการของสื่อ 1) วิเคราะห์ผู้ใช้: ผู้ประกอบการที่ต้องการขึ้นทะเบียนอาหาร 2) วิเคราะห์เนื้อหา: 
ขั้นตอนการขึ้นทะเบียนอาหาร เอกสารท่ีจำเป็น 3) วิเคราะห์วัตถุประสงค์: เพื่อให้ผู้ประกอบการเข้าใจขั้นตอน
การขึ้นทะเบียนได้ง่ายข้ึน 
 2. Design (การออกแบบ) ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยจะออกแบบโครงสร้างและรูปแบบของส่ือตามข้อมูลท่ีได้
จากการวิเคราะห์ 1) ออกแบบวัตถุประสงค์: เพื่อลดความสับสนในการขึ้นทะเบียน 2) ออกแบบเนื้อหา: 
แบ่งเป็น 6 ขั้นตอน (กำหนดประเภทผลิตภัณฑ์, เตรียมเอกสาร, ยื่นคำขอ, ตรวจสอบ, ชำระค่าธรรมเนียม, 
อนุมัติ) 3) ออกแบบรูปแบบส่ือ: อินเทอร์แอคทีฟฟอร์ม โดยใช้คำถามท่ีตอบ ใช่ / ไม่ใช่ Yes or No 
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 ตัวอย่างคำถาม เช่น สินค้าของคุณเป็นอาหารใช่หรือไม่ ขายสินค้าผ่านทางหน้าร้านของตนเองใช่
หรือไม่ มีพนักงานผลิตอาหารเกิน 50 คนใช่หรือไม่ มีห้องผลิตอาหารใช่หรือไม่ มีห้องเก็บอาหารใช่หรือไม่ 
อาหารท่ัวไปใช่หรือไม่ อาหารเสริมใช่หรือไม่ อาหารเฉพาะกลุ่มใช่หรือไม่ อาหารใหม่ใช่หรือไม่ มีฉลากอาหาร
ใช่หรือไม่ 
 
  
  
 
 
 
 
 
        
 
 
 
        
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 แสดงการออกแบบส่ือแนะนำการขึ้นระเบียนกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 
 
 3. Development (การพัฒนา) ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยจะพัฒนาสื่อตามที่ได้ออกแบบไว้ 1) พัฒนาสื่อ: 
สร้างสื่ออินเทอร์แอคทีฟฟอร์ม ถาม-ตอบ Yes or No แสดงขั้นตอนการขึ้นทะเบียน 2) ทดสอบสื่อ: ทดสอบ
กับผู้ประกอบการ และเจ้าหน้าท่ีรัฐ จำนวน 10 คน 3) ปรับปรุงส่ือ: ปรับปรุงตามคำแนะนำ 
 

คำถามท่ี 1 

เริ่มต้น 

คำถามท่ี 2 

จบการทำงาน 

คำถามท่ี 3 

ใช่ 

ใช่ 

ใช่ 

ไม่ใช่ 

ไม่ใช่ 

ไม่ใช่ 
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ภาพที่ 2 แสดงการออกแบบส่ือแนะนำการขึ้นระเบียนกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 
 

 4. Implementation (การนำไปใช้) ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยจะนำสื่อที่พัฒนาขึ้นไปใช้จริง 1) เตรียมการ
เผยแพร่: เผยแพร่ผ่านเว็บไซต์และโซเชียลมีเดีย 2) เผยแพร่สื่อ: นำสื่ออินเทอร์แอคทีฟฟอร์ม ถาม-ตอบ Yes 
or No ไปเผยแพร่ให้กับผู้ประกอบการ 3) สนับสนุนผู้ใช้: ให้คำแนะนำผ่านช่องทางออนไลน์ 
 5. Evaluation (การประเมินผล) ในขั ้นตอนนี ้ ผู ้ว ิจัยจะประเมินผลประสิทธิภาพของสื ่อและ
กระบวนการ 1) ประเมินผลการเรียนรู้: ประเมินความเข้าใจของผู้ใช้ 2) ประเมินประสิทธิภาพของส่ือ: ประเมิน
ความพึงพอใจของผู้ใช้ 3) ปรับปรุงและพัฒนา: ปรับปรุงอินเทอร์แอคทีฟฟอร์ม ถาม-ตอบ Yes or No ตามผล
การประเมิน 

 

การออกแบบแบบประเมิน 
 ผู้วิจัยทำการประเมินผลสื่อแนะนำการขึ้นระเบียนกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)    
2 ส่วน คือ 1) แบบประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ใช้ เพื่อประเมินความเข้าใจของผู้ใช้ และ 2) แบบประเมินความ
พึงพอใจของผู้ใช้ เพื่อประเมินประสิทธิภาพของส่ือ เพื่อทราบว่าผู้ใช้มีความพึงพอใจต่อส่ือท่ีพัฒนาขึ้นมากน้อย
เพียงใด และมีข้อเสนอแนะใดที่สามารถนำไปปรับปรุงสื่อได้ ตามมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert Scale) (Likert, 
R.1932) คือ การให้ผ ู ้ตอบแบบสอบถามเลือกแสดงความคิดเห็น จากระดับความ พึงพอใจ 5 ระดับ              
ต่อแบบสอบถามในแต่ละข้อ ดังนี้    5 หมายถึง พึงพอใจที่สุด 4 หมายถึง พึงพอใจ 3 หมายถึง ปานกลาง          
2 หมายถึง ไม่พึงพอใจ 1 หมายถึง ไม่พึงพอใจอย่างยิ่ง และนำค่าที่ได้จาก Likert Scale มาหาค่าเฉลี่ยกลุ่ม
ตัวอย่าง (X Bar) และแปลผลความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้ดังนี้ 
  4.50 - 5.00  หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
  3.50 - 4.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับมาก 
  2.50 - 3.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
  1.50 - 2.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อย 
  1.00 - 1.49 หมายถึง  มีความพึงพอใจในระดับน้อยท่ีสุด 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามความพึงพอใจผ่าน

กูเกิลฟอร์ม (Google Form) นำค่าท่ีได้มาหาค่าเฉล่ียกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation: SD) ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟต์เอ็กเซล (Microsoft Excel) 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 แบบประเมินผลการเรียนรู้ช่วยให้ผู ้วิจัยสามารถวัดความเข้าใจของผู้ใช้เกี ่ยวกับขั้นตอนการขึ้น
ทะเบียน อย. และประสิทธิภาพของสื ่อที ่พ ัฒนาขึ ้นได้อย่างเป็นระบบ หลังจากนำสื ่อไปทดสอบกับ
ผู้ประกอบการ และเจ้าหน้าท่ีของรัฐ จำนวน 10 คน และให้ตอบแบบสอบถามโดยเลือกแสดงความคิดเห็น 5 
ระดับ แปลผลผลการเรียนรู้เข้าใจในระดับมาก 

 
ผลการวิจัย  
1. ผลการพัฒนาสื่อแนะนำการข้ึนระเบียนกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)  

การสร้างส่ือในรูปแบบอินเทอร์แอคทีฟฟอร์ม โดยสร้างคำถามให้ผู้ตอบเลือกตอบ ใช่/ไม่ใช่ หรือ Yes 

or No ตามขั้นตอนการขึ้นทะเบียนที่ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ รวมถึงใช้รูปภาพประกอบเพื่อเพิ่มความ

น่าสนใจ ดังภาพท่ี 3 และ 4 

 

 
 

ภาพที่ 3  แสดงหน้าแรกส่ือแนะนำการขึ้นระเบียนกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) 
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ภาพที่ 4 แสดงตัวอย่างคำถาม Yes or No ของส่ือแนะนำการขึ้นระเบียน (อย.) 
 

2. ผลการศึกษาความพึงพอใจในการใช้สือ่แนะนำการขึ้นระเบียน อย. 
 

ตารางที่ 1  แสดงผลการประเมนิการเรียนรู้ของผู้ใช้ส่ือ 
 

 

ผลการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ใช้ เพื่อประเมินความเข้าใจในขั้นตอนและวิธีการในการขึ้นทะเบียน
ของผู้ใช้ มดัีงนี้ เข้าใจขั้นตอนการขึ้นทะเบียน อย. ในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.80  สามารถอธิบายขั้นตอน
การขึ้นทะเบียน อย. ได้ในระดับปานกลาง ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.40 ทราบเอกสารท่ีจำเป็นสำหรับการขึ้นทะเบียน 
อย. ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.70  ทราบวิธีการยื่นคำขอขึ้นทะเบียน อย. ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
3.90  ทราบวิธีการติดตามสถานะการขึ ้นทะเบียน อย. ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.60 และผลการ
ประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ใช้ในภาพรวม มีระดับความเข้าใจในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.68 ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.07 
  
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 
ระดับความ

เข้าใจ 
1. เข้าใจข้ันตอนการข้ึนทะเบียน อย.  3.80 1.22 มาก 
2. สามารถอธิบายข้ันตอนการข้ึนทะเบียน อย. ได้ 3.40 1.34 ปานกลาง 
3. ทราบเอกสารที่จำเป็นสำหรับการข้ึนทะเบียน อย.  3.70 1.33 มาก 
4. ทราบวิธีการย่ืนคำขอข้ึนทะเบียน อย. 3.90 1.37 มาก 
5. ทราบวิธีการติดตามสถานะการข้ึนทะเบียน อย.  3.60 1.42 มาก 

เฉลี่ยในภาพรวม 3.68 0.07 มาก 
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ตารางที่ 2  ผลประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ 
 

 

ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ เพื่อประเมินประสิทธิภาพของสื่อแนะนำการขึ้นทะเบียน อย. 
ดังนี้  ส่ือท่ีพัฒนาช่วยให้เข้าใจขั้นตอนการขึ้นทะเบียน อย. ในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.00  ส่ือท่ีพัฒนามี
เนื้อหาท่ีชัดเจนและเข้าใจง่ายในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.70  ส่ือท่ีพัฒนามีรูปแบบการนำเสนอท่ีน่าสนใจ
ในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.60 ส่ือมีประโยชน์ในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.50   ส่ือท่ีพัฒนาขึ้นสามารถ
นำไปใช้ได้จริงในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.90 ความพึงพอใจต่อสื่อโดยรวมในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.00 และผลการประเมินความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.38 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.06   
 

การอภิปรายผล 
 การพัฒนางานวิจัยในครั้งนี ้มีสาระสำคัญในการอภิปรายผล ดังนี้  สื่อแนะนำการขึ้นระเบียนกับ
สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) ในรูปแบบอินเทอร์แอคทีฟฟอร์ม โดยให้ผู้ใช้เลือกตอบคำถาม 
Yes or No ตามข้ันตอนการขึ้นทะเบียน ช่วยสร้างความเข้าใจของผู้ใช้เกี่ยวกับข้ันตอนการขึ้นทะเบียน อย. ได้
อย่างเป็นระบบ สามารถนำไปใช้เป็นสื่อแนะนำการขึ้นทะเบียน อย. ให้แก่ ผู้ประกอบการ และ เจ้าหน้าที่รัฐ 
รวมถึงเผยแพร่ให้กับผู้ท่ีต้องการเรียนรู้เรื่องการขึ้นทะเบียน อย.ผ่านส่ือสังคมออนไลน์ สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ (พัสวีร์ ไชยเมืองเลน 2557) ท่ีศึกษาเรื่องการประเมินผลโครงการเบ้ียยังชีพสำหรับผู้สูงอายุ ใช้เครื่องมือ
ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม ในส่วนความรู้เกี่ยวกับการดำเนินงานด้านการจ่ายเบี้ยยังชีพสำหรับผู้สูงอายุ 
สร้างคำถามให้ผู้ตอบเลือกตอบ ใช่/ไม่ใช่ โดยมีเกณฑ์สามารถวัดความรู้เกี่ยวกับการดำเนินงานด้านเบี้ยยังชีพ
สำหรับผู้สูงอายุได้ และงานวิจัยของท่านอื่นๆ ที่ได้นำระบบเทคโนโลยีมาพัฒนาเพื่อเอื้อต่อการทำงานต่างๆ 
เช่น  ชญานิน อุประ และคณะ (2566) พัฒนาสื่อการสอนแอนิเมชัน 2 มิติ เรื่องแม่ฮ่องสอนเมืองสามหมอก 
ธีรวุธ ปันศรี และศิริกรณ์ กันขัต์ิ (2567)  พัฒนาแอปพลิเคชันส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาล้านนาเบื้องต้นบน
ระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์  วราภรณ์ ดำจับ  (2566) การออกแบบสื่อแอนิเมชันเพื่อพัฒนาการเรียนการ
สอน จริญญา มณีรัตน์ และคณะ (2568) พัฒนาสื่อการสอนแอนิเมชัน 2 มิติ เรื ่อง การขึ้นทะเบียนกับ

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 
ระดับความ
พึงพอใจ 

1. สื่อที่พัฒนาทำให้เข้าใจข้ันตอนการข้ึนทะเบียน อย. 4.00 0.56 มาก 
2. สื่อที่พัฒนาข้ึนมีเน้ือหาที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย 3.70 0.94 มาก 
3. สื่อที่พัฒนาข้ึนมีรูปแบบการนำเสนอที่น่าสนใจ 3.60 0.69 มาก 
4. สื่อที่พัฒนาข้ึนมีประโยชน์ 3.50 0.84 มาก 
5. สื่อที่พัฒนาข้ึนสามารถนำไปใช้ได้จริง 3.90 0.56 มาก 
6. ความพึงพอใจต่อสื่อโดยรวม 4.00 0.47 มาก 

เฉลี่ยในภาพรวม 3.38 1.06 มาก 



 

124 
 
 

 วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน  
ปีที่ 4 ฉบับ 1 มกราคม–กุมภาพันธ์ 2569 : TCI 1 

Science and Technology to Community  
Vol 4 No 1 January–February 2026 : TCI 1 

 

สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา สำหรับผู้ประกอบการ โดยมีส่ือการสอนแอนิเมชัน 2 มิติ ท่ีพัฒนาด้วย
โปรแกรม Adobe animate ใช้ภาษาไทยในการสื่อสารและจัดเก็บข้อมูลในรูปแบบไฟล์ดิจิทัลเพื่อเอื ้อให้
ผู้ประกอบการในชุมชนสามารถใช้งานได้ง่าย    

ผลการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้ใช้ มีความเข้าใจในระดับปานกลาง ค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.37 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.5 ผลการเรียนรู้ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถวัดความเข้าใจของผู้ใช้เกี่ยวกับขั้นตอนการ
ขึ้นทะเบียน อย. ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ธีรวุธ ปันศรี และคณะ,2567) และ 3) ผลการประเมินความพึง
พอใจของผู้ใช้โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.13 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.52 
แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของสื่อแนะนำการขึ้นทะเบียน อย. ได้อย่างเป็นระบบ โดยผลการประเมินจะ
นำไปปรับปรุงและพัฒนาสื่อให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ (ทศพร ศรีล้อม และคณะ, 
2568) ท่ีกล่าวถึงการประเมินสื่อการสอนว่า คือกระบวนการในการตรวจสอบและวิเคราะห์ว่าการใช้สื่อการ
สอนในห้องเรียนหรือในกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นมีประสิทธิภาพหรือไม่ ซึ่งจะช่วยให้สามารถพัฒนาการ
สอนและการเรียนรู้ได้ดีขึ้น ท้ังนี้การพัฒนาส่ือเทคโนโลยีต่างๆ เพื่อให้ผู้ใช้งานมีความสะดวก พัฒนาตามความ
ต้องการของผู้ใช้ จะส่งผลให้การประเมินผลการใช้งานผู้ใช้มีความพึงพอใจ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยต่างๆ เช่น 
ปณิดา ถาหล้า และคณะ (2568) ท่ีพัฒนาสื่อการเรียนรู้ 3 มิติ ผ่าน เมตาเวิร์ส เรื ่อง องค์ประกอบของ
คอมพิวเตอร์ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ ของนักเรียน เมื่อนำไปใช้ผู้ใช้มีความพึงพอใจต่อส่ือในระดับมาก
ท่ีสุด 

 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 
 การนำสื่อแนะนำการขึ้นทะเบียน อย. ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด จำเป็นต้องมีการวางแผนและ
ดำเนินการอย่างเป็นระบบ เพื่อให้สื่อนั้นเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายและช่วยให้ผู้ใช้สามารถเข้าใจขั้นตอนการขึ้น
ทะเบียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรสร้างระบบให้คำแนะนำ (Recommendation system) การขอขึ ้นทะเบียนกับสำนักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา (อย.) เป็นกระบวนการที่ใช้ข้อมูลและอัลกอริทึมเพื่อช่วยให้ผู้ใช้สามารถเข้าใจ
ขั้นตอนและข้อกำหนดต่าง ๆ ในการขอขึ้นทะเบียนผลิตภัณฑ์ได้อย่างถูกต้องและรวดเร็ว ระบบนี้สามารถ
ออกแบบเป็นแพลตฟอร์มออนไลน์หรือแอปพลิเคชันท่ีให้คำแนะนำแบบอัตโนมัติ โดยใช้ข้อมูลจากผู้ใช้และ
ฐานข้อมูลของ อย. 
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รองศาสตราจารย์ ดร. รุ่งอรุณ วาดิถี สิริศรัทธา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
รองศาสตราจารย์ ดร.ธเนศ  พงศ์ธีรัตน์ มหาวิทยาลัยรังสิต 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ทพญ. ดร.อารีรัตน์ นิรันด์สิทธิรัชต์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิมผกา ธานินพงศ์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วฐา มินเสน มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
รองศาสตราจารย์ ดร.พยุงศักดิ์  อินต๊ะวิชา มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนาพร  บุญมี มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไผ่แดง ขวัญใจ มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นรินธน์ นนทมาลย์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุกูล มะโนทน มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รวิสรา  รื่นไวย ์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นัฐพล ปันสกุล มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุรีย์พร แสงวงศ์ มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิติ เอี่ยมช่ืน มหาวิทยาลัยพะเยา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปิยชนน์ เกษสุวรรณ มหาวิทยาลัยพะเยา 
รองศาสตราจารย์ ดร.จักรพงษ์  พวงงามช่ืน มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หนึ่งหทัย  ชัยอาภร มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มธุรส  ชัยหาญ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สายัณห์ อุ่นนันกาศ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พหล ศักดิ์คะทัศน์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรณวิมล นาดี มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดารชาต์ เทียมเมือง มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พาสน์ ปราโมกข์ชน มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปวีณ เข่ือนแก้ว มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรีชา  ศรีประภาคาร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
รองศาสตราจารย์ ดร.นัฐพล มหาวิค มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปราณี นางงาม มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อาทิตยา วังวนสินธ์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรโรจน์ ตอสะสุกุล มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภัทรพล มากมี มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วัฒนา ชยธวัช มหาวิทยาลัยปทุมธานี 

รายนามผู้ทรงคณุวุฒ ิ
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรรณนิภา ดอกไม้งาม มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปาลิกา เวชกุล มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริวัจนา แก้วผนึก มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรางคณา กิจพิพิธ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.สายันต์ แสงสุวรรณ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
รองศาสตราจารย์ ดร.ณัตฐิยา ชัยชนะ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
รองศาสตราจารย์ ดร.วัชรพงษ์ เรือนคำ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีนารัตน์  แสวงกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิติมา พรหมมารัตน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มีชัย เทพนุรัตน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธิดารัตน์ สุขประภาภรณ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุ่งโรจน์ สุขใจมุข มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กาญจนา ปินตาคำ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เนตรา สมกำลัง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิณัฎฐิณีย์ จิตคำ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สำราญ ไชยคำวัง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศิพัชร์ หาญฤทธิ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย 
รองศาสตราจารย์ ดร.ฟิสิกส์ ฌอณ บัวกนก มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐกฤษฏ์ ธรรมกวินวงศ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คมคาย พันธุ์เพ็ง มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรสุดา  มาทา   มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศราวุธ สุวรรณอัตถ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ พงษ์พร พันธ์เพ็ง มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติยา ปลอดแก้ว มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิศากร สุวรรณ  มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร โศภิษฐพร ศิลปะภิรมย์สุข มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วีระ พันอินทร ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏลำปาง 
รองศาสตราจารย์ ดร.ณิชารีย์ ใจคำวัง มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
รองศาสตราจารย์ ดร.เจษฎา  มิ่งฉาย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พงษ์ศักดิ์  อ้นมอย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุภาพร พงศ์ธรพฤกษ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โสภณ วิริยะรัตนกุล มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรทิพพา พิญญาพงษ ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิราภรณ์ นิคมทัศน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อทิพันธ์ เสียมไหม มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรพรรณ จิอู๋ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นสพ. ดร.ชเวง สารคล่อง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชยพล มีพร้อม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปพนพัชร์ ภัทรฐิติวัสส์              มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
รองศาสตราจารย์ ดร.สามารถ   ใจเต้ีย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
รองศาสตราจารย์ ดร.จิตรกร กรพรหม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรชัย  เครืออินทร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิราภรณ์  ชัยวัง มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จักรพงศ์ เต้ียมมี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปมณฑ์ ภูมาศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรางคณา เขาดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สพ.ญ.ดร.กุลิสรา มรุปัณฑ์ธร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิ่งกาญจน์ ปวนสุรินทร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชินานาฏ  วิทยาประภากร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มงคลกร ศรีวิชัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
อาจารย์ ดร.ศรีประไพ  อินทร์ชัยเทพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครลำปาง 
รองศาสตราจารย์ ดร.สุภาวดี แหยมคง มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤษ  สุจริตต้ังธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิริกาญจน์ ธนบูรณ์ร้องคำ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุษิระ บุตรดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชมพูนุท ชัยรัตนะ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิเชษฐ์ จำเนียรสุข มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กุลชญา ลอยหา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภาวีร์ มากดี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วินัย มีแสง มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จารุวรรณ ไตรทิพย์สมบัติ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรชัย กมลล้ิมสกุล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประดินันท์ เอี่ยมสะอาด มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา 
รองศาสตราจารย์ ดร. พงษ์นาถ นาถวรานันต์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อดิศักดิ์ จตุรพิรีย์ มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชัยพฤกษ์ หงษ์ลัดดาพร มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติ ตันเมืองปัก มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรทัย ปานเพชร มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เกรียงศักดิ์ โยธาภักดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ น.สพ. ดร.มหิศร ประภาสะโนบ มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุรี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ลัญฉกร นิลทรัตน์ มหาวิทยาลัยราชภัฎสงขลา 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิทธิโชค พรรค์พิทักษ์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ดลลักษณ์ พงษ์พานิช มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุวิจักขณ์ อรุณลักษณ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขวัญฤทัย วงศาพรม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อดิศร บูรณวงศ์ มหาวิทยาลัยบูรพา  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. กรรณิกา อัมพุช มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ 
                                                                               ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
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วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน มีเป้าหมายและขอบเขต (Aim and  Scope) ท่ีรับตีพิมพ์
บทความท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชน ได้แก่ 

1) วิทยาศาสตร์ชีวภาพ และเกษตรศาสตร์ ได้แก่ ชีววิทยา  จุลชีววิทยา ชีวเคมี เทคโนโลยีการอาหาร 
พืชศาสตร์ สัตวศาสตร์ ปฐพีวิทยา โรคพืช การส่งเสริมการเกษตร และเทคโนโลยีหลังการเก็บเกี่ยว  

2) วิทยาศาสตร์กายภาพ ได้แก่ เคมี  ฟิสิกส์ วัสดุศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีสารสนเทศ 
วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยีอุตสาหกรรม  วิทยาศาสตร์พลังงานและส่ิงแวดล้อม  

3) วิทยาศาสตร์สุขภาพ  ได้แก่ สร้างเสริมพัฒนาสุขภาพชุมชน อนามัยสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัย 
สารสนเทศทางสุขภาพ  

รูปแบบของวารสาร 
1. กำหนดออก ปีละ 6 ฉบับ ฉบับละ 8 บทความ 

ฉบับท่ี 1 มกราคม – กุมภาพันธ์ 
ฉบับท่ี 2 มีนาคม – เมษายน 
ฉบับท่ี 3 พฤษภาคม – มิถุนายน 
ฉบับท่ี 4 กรกฎาคม – สิงหาคม 
ฉบับท่ี 5 กันยายน– ตุลาคม 
ฉบับท่ี 6 พฤศจิกายน – ธันวาคม 

2. บทความท่ีตีพิมพ์ต้องผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิ บทความละ 3 ท่านต่อเรื่อง โดยผู้ทรงคุณวุฒิ
ไม่ทราบช่ือผู้นิพนธ์และผู้นิพนธ์ไม่ทราบช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ (Double-blind Peer Review)    

3. นโยบายด้านค่าดำเนินการ   
    3.1  ปี พ.ศ. 2565 – 2568 การส่งบทความไม่มีค่าใช้จ่าย เนื่องจากได้รับการสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการ

ดำเนินการจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
    3.2  ปี พ.ศ. 2569 เป็นต้นไป ค่าธรรมเนียม บทความละ 3000 บาท 
 

 
 
 
 
 
 
 

วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน (Science and Technology to Community) 

 



 

131 
 
 

วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน  
ปีปีที่ 4 ฉบับ 1 มกราคม–กุมภาพันธ ์2569 : TCI 1 
 

 

 

Science and Technology to Community 
Vol 4 No 1 January–February 2026 : TCI 1 
 
 
 

การเตรียมต้นฉบับบทความมีรูปแบบ ดังนี้  
 

ชื่อบทความ (ไทย)  (Th SarabunPSK 20 pt, Bold) 
Title of article (English) (Th SarabunPSK 20 pt) 

ช่ือผู้เขียน (ไทย) (Th SarabunPSK 18 pt, Bold) 
Author’s name (English) (Th SarabunPSK 18 pt, Bold) 

หน่วยงานผู้เขียน (ไทย) (Th SarabunPSK 16 pt) 
Author Agency (English) (Th SarabunPSK 16 pt) 

E-mail : (Th SarabunPSK 14 pt) 
Telophone (Th SarabunPSK 14 pt) 

บทคัดย่อ (Th SarabunPSK 18 pt, Bold)  
(ภาษาไทยก่อนและตามด้วยภาษาอังกฤษ, กรณีเป็นบทความภาษาอังกฤษต้องมีบทคัดย่อภาษาไทย)

เป็นการสรุปสาระสำคัญ  ประเภทวิจัย  วัตถุประสงค์  วิธีดำเนินการวิจัย  สรุปผลการวิจัยท่ีกระชับและชัดเจน 
และองค์ความรู้ใหม่ท่ีจะเกิดขึ้น รวมทั้งส่ิงท่ีจะส่งผลต่อสังคม ชุมชนท้องถิ่น  ระบุตัวเลขสถิติท่ีสำคัญ  ใช้ภาษา
รัดกุมเป็นประโยคสมบูรณ์และเป็นร้อยแก้ว  ไม่แบ่งเป็นข้อๆ โดยบทคัดย่อทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษไม่
ควรเกิน 1 หน้ากระดาษขนาด A4 และให้ระบุคำสำคัญ (Keywords) ไว้ท้ายบทคัดย่อในแต่ละภาษา (Th 
SarabunPSK 16 pt) 
คำสำคัญ:  คำท่ี 1  คำท่ี 2  คำท่ี 3  (3-5 คำ) (Th SarabunPSK 16 pt) 

บทนำ  (Th SarabunPSK 18 pt, Bold) 
ให้เขียนอธิบายความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา แนวคิดทฤษฎีที ่ใช้  วัตถุประสงค์ และ

ประโยชน์ท่ีได้รับ  (Th SarabunPSK 16 pt) 

ระเบียบวิธีวิจัย  (Th SarabunPSK 18 pt, Bold) 
อธิบายถึงเครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทดลองและอธิบายวิธีการศึกษาทดลอง ประชากรและกลุ่ม

ตัวอย่าง วิธีดำเนินการวิจัย เครื่องมือวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล  (Th SarabunPSK 
16 pt) 

ผลการวิจัย  (Th SarabunPSK 18 pt, Bold) 
การเขียนเสนอผลการศึกษาควรกระชับและแสดงการวิจัยถึงผลที่ชัดเจน หากมีตาราง  กราฟ หรือ

รูปภาพให้มีเนื้อหาหรือวิธีการอธิบายประกอบ (Th SarabunPSK 16 pt) 
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การอภิปรายผล  (Th SarabunPSK 18 pt, Bold) 
การเขียนอภิปรายผลการศึกษา เป็นการช้ีแจงผลการวิจัยว่าตรงตามวัตถุประสงค์ สมมติฐานของการ

วิจัย สอดคล้องหรือไม่สอดคล้องกับผลการวิจัยของผู้อื่นท่ีมีอยู่ก่อนหรือไม่ อย่างไร ด้วยเหตุผลใด  เปรียบเทียบ
หรือตีความเพื่อเน้นความสำคัญของงานและสรุปให้เข้าใจง่ายท่ีสุด (Th SarabunPSK 16 pt) 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ (Th SarabunPSK 18 pt, Bold) 
ให้เขียนสรุปสาระสำคัญของผลงานวิจัยว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ โดยเน้นถึงปัญหาหรือข้อ

โต้แย้งในสาระสำคัญ ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ และองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ ้นหรือประโยชน์ที่จะเกิดต่อ
สังคม ชุมชน และท้องถิ่น (Th SarabunPSK 16 pt) 

กิตติกรรมประกาศหรือคำขอบคุณ (ถ้ามี)  (Th SarabunPSK 18 pt, Bold) 
อาจจะมีหรือไม่มีก็ได้ โดยเป็นการแสดงความขอบคุณผู้ช่วยเหลือในงานวิจัยแต่ไม่ได้เป็นผู้ร่วมใน

งานวิจัย (Th SarabunPSK 16 pt) 

เอกสารอ้างอิง (Th SarabunPSK 16 pt) 
 เอกสารอ้างอิง ควรมีไม่ต่ำกว่า 15-20 รายการ  และควรเป็นปัจจุบันให้มากท่ีสุด  (Th SarabunPSK 

16 pt) การอ้างอิงแบบแทรกปนไปกับเนื้อหา : เนื้อหาบทความใช้ระบบการอ้างอิงแบบนามปี  (ช่ือ-นามสกุลผู้
แต่ง, ปีท่ีพิมพ์)  ตัวอย่างเช่น  ....ลมุล  รัตตากร (2529)  ได้กำหนดคุณสมบัติของ……… 
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รูปแบบการเขียนรายการอ้างอิง 
เอกสารอ้างอิง ควรมีไม่ต่ำกว่า 15-20 รายการ และควรเป็นปัจจุบันให้มากที ่สุด  การเขียน

เอกสารอ้างอิงให้เรียงเอกสารท่ีใช้อ้างอิงท้ังหมดตามลำดับอักษรตัวแรกของรายการท่ีอ้างอิง โดยเรียงลำดับแบบ
พจนานุกรม และให้เรียงภาษาไทยข้ึนก่อนภาษาอังกฤษ มีรูปแบบการเขียนแบบ APA 7 ประยุกต์ (American 
Psychological Association) ดังนี้ 
1.  หนังสือ  

ช่ือ สกุล. (ปีท่ีพิมพ์). ช่ือหนังสือ. ครั้งท่ีพิมพ์. สถานท่ีพิมพ์: สำนักพิมพ์.  
สีลาภรณ์ บัวสาย. (2549). เศรษฐกิจพอเพียง ร ่วมเร ียนร ู ้  สานข่าย ขยายผล.  (พิมพ์คร ั ้งที ่  2). 

กรุงเทพมหานคร: อัมรินทรพ์ริ้นต้ิง แอนด์พับลิชช่ิง. 
Courtney, T. K. (1965).  Physical Fitness and Dynamic Health. New York: McGrew-Hill Inc. 

2.  วารสาร (อางอิงวารสารท่ีมีความทันสมัย/เปนปจจุบันมากท่ีสุด) 
ช่ือ สกุล. (ปีท่ีพิมพ์). ช่ือเรื่อง. ช่ือวารสาร, ปีท่ี (ฉบับท่ี), เลขหน้าเริ่มต้น-เลขหน้าส้ินสุด. 
ไพฑูรย์ สินลารัตน์. (2531). การปฏิรูปหลักสูตรมหาวิทยาลัยในประเทศท่ีกำลังพัฒนา. อุดมศึกษา, 13 (34), 14-

20. http://www................. 
Elmastas, M., lsildak, O., Turkekal, lsildak., & Temar, N. (2007). Determination of antioxidant 

activity and antioxidant compounds inwild edible mashroom.  Food Composition 
and analysis, 20, 337-345. http://www................. 

3.  วิทยานิพนธ์ (หากเรื่องนั้นมีบทความในวารสารให้ใช้การอ้างอิงจากวารสาร) 
ช่ือ  สกุล. (ปีท่ีพิมพ์). ช่ือวิทยานิพนธ์  การค้นคว้าแบบอิสระ. (ระดับวิทยานิพนธ์  การค้นคว้าแบบอิสระ 

คณะ  สถาบันการศึกษา).  
ยุรีพรรณ  แสนใจยา. (2545). แนวทางการพัฒนาไร่ชาสุวิฬุห์ อำเภอแม่ลาว จังหวัดเชียงรายเป็นแหล่ง

ท่องเท่ียวเชิงเกษตร. (วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่).  
4.  บทความในเอกสารประกอบการประชุมสัมมนาวิชาการที่พิมพ์เผยแพร่ 

ชื่อ สกุล ผู้เขียนหรือหน่วยงาน. (ปีที่พิมพ์).  ชื่อเรื่อง. ใน สถานที่จัดประชุม, ชื่อการประชุม ครั้งที่ วัน
ประชุมสัมมนา สถานท่ีจัด.  

คณะกรรมการอำนวยการคัดสรรสุดยอดหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ไทย. (2549). Proceeding งานประชุม
ว ิชาการคัดสรรส ุดยอดหน ึ ่ งตำบลหน ึ ่งผลิตภัณฑ์ , คร ั ้งที ่  2 ว ันที ่  1-2 ธ ันวาคม 2560 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

5.  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ (อางอิงเฉพาะขอมูลท่ีทันสมัย/เปนปจจุบัน เชน สถิติจํานวนประชากร เปนตน) 
ช่ือ  สกุล.  (ปีท่ีพิมพ์). ช่ือเรื่อง. สืบค้นจาก ช่ือ website       
สำนักงานสถิติแห่งชาติ. (2562). สำรวจภาวการณ์ทำงานของประชากร 2562. 

http://www.nso.go.th/sites/2014 
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 การส่งต้นฉบับ 
จัดส่งต้นฉบับท่ีพิมพ์ตามข้อกำหนดของรูปแบบวารสาร 
ท่ีเว็บไซต์  https://li02.tci-thaijo.org/index.php/STC/index 

  
การประเมินบทความต้นฉบับ   

ต้นฉบับจะต้องผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer review) ซึ่งเป็นบุคคลภายนอกสังกัดของเข้า
ของบทความ และจากหลากหลายสถาบัน จำนวน 3 ท่านต่อเรื่อง  โดยผู้ทรงคุณวุฒิไม่ทราบช่ือผู้นิพนธ์และผู้
นิพนธไ์ม่ทราบช่ือผู้ทรงคุณวุฒิ (Double-blind peer review)    สถาบันวิจัยและพัฒนาจะเป็นผู้สรรหา เพื่อ
รับการประเมิน กรณีมีการแก้ไขสถาบันวิจัยและพัฒนาจะส่งผลการอ่านประเมินคืนผู้เขียนให้เพิ่มเติม แก้ไข 
หรือพิมพ์ต้นฉบับใหม่แล้วแต่กรณี 
  
หมายเหตุ 

1. บทความท่ีได้รับการตีพิมพ์ใน “วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน” ถือเป็นกรรมสิทธิ์ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

2. เนื้อหาบทความท่ีปรากฏในวารสารเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียน ท้ังนี้ไม่รวมความผิดพลาด อันเกิด
จากเทคนิคการพิมพ์ 

3. การส่งบทความ 
     3.1  ปี พ.ศ. 2565 – 2568 การส่งบทความไม่มีค่าใช้จ่าย เนื่องจากได้รับการสนับสนุนค่าใช้จ่ายใน

การดำเนินการจากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
     3.2  ปี พ.ศ. 2569 เป็นต้นไป ค่าธรรมเนียม บทความละ 3000 บาท 
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จริยธรรมการตีพิมพ์ 
 

จริยธรรมในการตีพิมพ์บทความในวารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน 
วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน มีเป้าหมายและขอบเขต (Aim and  Scope) ท่ีรับตีพิมพ์

บทความท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชน ได้แก่ 
1) วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เกษตรศาสตร์ และสิ ่งแวดล้อม ได้แก่ ชีววิทยา   จุลชีววิทยา ชีวเคมี 

เทคโนโลยีการอาหาร พืชศาสตร์ สัตวศาสตร์ ปฐพีวิทยา โรคพืช การส่งเสริมการเกษตร เทคโนโลยี
หลังการเก็บเกี่ยว และส่ิงแวดล้อม 

2) วิทยาศาสตร์กายภาพ ได้แก่ เคมี  ฟิสิกส์ วัสดุศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยีสารสนเทศ 
วิศวกรรมศาสตร์ เทคโนโลยีอุตสาหกรรม  วิทยาศาสตร์พลังงานและส่ิงแวดล้อม  

3) วิทยาศาสตร์สุขภาพ  ได้แก่ สร้างเสริมพัฒนาสุขภาพชุมชน อนามัยสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัย 
สารสนเทศทางสุขภาพ  

     เพื่อให้การเผยแพร่วารสารเป็นไปอย่างถูกต้อง จึงได้กำหนดแนวปฏิบัติและจริยธรรมการตีพิมพ์
เผยแพร่บทความสำหรับการดำเนินงานของวารสาร ดังนี้ 
 

บทบาทหน้าที่ของผู้เขียนบทความ 
1. วารสารขอให้ผู้เขียนรับรองว่าผลงานท่ีส่งมานั้นเป็นผลงานใหม่ของผู้เขียนบทความ ไม่คัดลอกผลงาน

วิชาการของผู้อื่น ไม่มีการละเมิดลิขสิทธิ์หรือทรัพย์สินทางปัญญา และไม่เคยตีพิมพ์ท่ีใดมาก่อน หากตรวจ
พบว่ามีการกระทำข้างต้นให้ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความในการละเมิดลิขสิทธิ์ 

2. บทความท่ีส่งมานั้นต้องไม่อยู่ในระหว่างการส่งไปวารสารอื่นเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ หากตรวจพบว่ามีการ
กระทำข้างต้นกองบรรณาธิการขอยกเลิกบทความดังกล่าว 

3. วารสารขอให้เขียนบทความวิจัยให้ถูกต้อง โดยยึดตามรูปแบบของวารสารท่ีกำหนดไว้ในคำแนะนำผู้เขียน 
4. วารสารขอให้ผู้เขียนบทความมีการอ้างอิงท้ังส่วนเนื้อหาและรายการอ้างอิงท้ายบทความเมื่อนำผลงานของ

ผู้อื่นมาอ้างอิงหากตรวจพบว่ามีการละเมิดลิขสิทธิ์ให้ถือเป็นความรับผิดชอบของผู้เขียนบทความแต่เพียงผู้
เดียวในการละเมิดลิขสิทธิ 

5. ผู้เขียนบทความท่ีมีช่ือปรากฏในบทความทุกคนต้องเป็นผู้ท่ีมีส่วนร่วมในการทำวิจัยเรื่องนั้นจริง 
6. หากมีแหล่งทุนสนับสนุนงานวิจัยให้ระบุแหล่งทุนด้วย 
7. หากมีผลประโยชน์ทับซ้อนใดๆ วารสารขอให้ผู้เขียนบทความระบุรายละเอียดผลประโยชน์ทับซ้อนดังกล่าวด้วย 
8. บทความท่ีเกี่ยวกับการวิจัยในมนุษย์หรือในสัตว์ทดลอง ควรผ่านการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรม

การวิจัย (ถ้ามี) โดยให้แนบหลักฐานการรับรองมาพร้อมบทความท่ีส่งให้กับกองบรรณาธิการหากมีการ
ร้องเรียนเกี่ยวกับการละเมิดทางจริยธรรมการวิจัยและกองบรรณาธิการได้พิจารณาแล้วเห็นว่ามีการละเมิด
จริง ผู้นิพนธ์บทความจะต้องถอนบทความ 

9. บทความท่ีได้รับการตีพิมพ์ใน “วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสู่ชุมชน” ถือเป็นกรรมสิทธิ์ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
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บทบาทหน้าที่ของทีมบรรณาธิการ 
1. ท่ีปรึกษาวารสารมีหน้าท่ีพิจารณาให้ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการดำเนินงานด้านวารสารวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีสู่ชุมชน 
2. บรรณาธิการวารสารมีหน้าท่ีเป็นแกนหลักเป็นหัวหน้าทีมกองบรรณาธิการในการพิจารณาและตรวจสอบ

บทความ พิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาบทความกับเป้าหมายและขอบเขตของวารสาร รวมถึง
ตรวจสอบประเมินคุณภาพบทความก่อนการตีพิมพ์ 

3. กองบรรณาธิการวารสารเป็นกลุ่มบุคคลท่ีทำหน้าท่ีเป็นคณะทำงานของบรรณาธิการมีหน้าท่ีในการพิจารณา
และตรวจสอบบทความ พิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาบทความกับเป้าหมายและขอบเขตของวารสาร 
รวมถึงตรวจสอบประเมินคุณภาพบทความก่อนการตีพิมพ์ 

4. หน้าท่ีของทีมบรรณาธิการต่อผู้เขียนบทความและผู้ประเมินบทความ 
4.1  ไม่เปิดเผยข้อมูลของผู้เขียนบทความและผู้ประเมินบทความแก่บุคคลอื่น 
4.2  ตรวจสอบและปฏิเสธการตีพิมพ์บทความท่ีเคยเผยแพร่ท่ีอื่นมาแล้ว 
4.3  ต้องใช้หลักการพิจารณาบทความโดยอิงเหตุผลทางวิชาการเป็นหลัก และต้องไม่มีอคติต่อผู้เขียน

บทความและบทความท่ีพิจารณาไม่ว่าด้วยกรณีใด 
4.4  ต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้เขียนบทความหรือผู้ประเมินบทความ ไม่ว่าจะเพื่อประโยชน์ในเชิงธุรกิจ

หรือนำไปเป็นผลงานทางวิชาการของตนเองหรือผลประโยชน์อื่นๆ 
4.5  ตรวจสอบการคัดลอกผลงานทางวิชาการของผู้อื่นในบทความ หากพบการคัดลอกผลงานดังกล่าว

จะต้องหยุดกระบวนการประเมินบทความ และติดต่อผู้ผู้เขียนบทความเพื่อขอคำช้ีแจง เพื่อ
ประกอบการตอบรับหรือปฏิเสธการตีพิมพ์บทความ 

4.6  ตรวจสอบขั้นตอนการประเมินบทความของวารสารให้เป็นความลับ มีความเป็นธรรม ปราศจากอคติ 
4.7  ตีพิมพ์เผยแพร่บทความท่ีผ่านกระบวนการประเมินจากผู้ประเมินบทความแล้วเท่านั้น 
4.8  ต้องไม่แก้ไขหรือเปล่ียนแปลงเนื้อหาบทความและผลประเมินของผู้ประเมินบทความ  
4.9  ต้องปฏิบัติตามกระบวนการและขั้นตอนต่าง ๆ ของวารสารอย่างเคร่งครัด 

บทบาทหน้าที่ของผู้ประเมินบทความ 
1. ผู้ประเมินบทความต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความ 
2. ผู้ประเมินบทความต้องรักษาความลับและไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความแก่บุคคลท่ีไม่เกี่ยวข้องในระหว่าง

การประเมินบทความ 
3. ต้องไม่แสวงหาประโยชน์จากบทความท่ีตนเองได้ทำการประเมิน 
4. ต้องตระหนักว่าตนเองเป็นผู้มีความเช่ียวชาญ มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของบทความท่ีรับประเมินอย่างแท้จริง 
5. หากพบว่าบทความมีความเหมือนหรือซ้ำซ้อนเป็นบทความท่ีคัดลอกผลงานช้ินอื่น ผู้ประเมินต้องแจ้งให้

บรรณาธิการวารสารทราบทันที พร้อมแสดงหลักฐานประกอบท่ีชัดเจน 
6. ผู้ประเมินบทความต้องรักษาระยะเวลาประเมนิตามกรอบเวลาประเมินท่ีวารสารกำหนด 
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เห็นควรรับเข้าพิจารณา 

แจ้งเจ้าของ
บทความ 

ไม่รับบทความ 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 
แจ้งเจ้าของ
บทความ 

ข้ันตอนการส่งบทความเพ่ือขอรับการตีพิมพ์ในวารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสูชุ่มชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ประสานผู้ทรงคุณวุฒิและส่งบทความให้ผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน พิจารณา 
ใช้เวลา 2 สัปดาห์ 

 

กองบรรณาธิการพิจารณา
กล่ันกรองบทความ 1 สัปดาห์

สัปดาห์ 

ประสานเจ้าของบทความแก้ไข ใช้เวลา 2 สัปดาห์ 
 

จัดส่งต้นฉบับทางออนไลน์ท่ีพิมพ์ตามรูปแบบของวารสาร 
https://li02.tci-thaijo.org/index.php/STC/index 

ตรวจสอบการแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ 1 สัปดาห์ 
 

กรณีแก้ไขไม่ครบถ้วนประสานเจ้าของบทความแก้ไขเพิ่มเติม 
กรณีแก้ไขครบถ้วน จัดทำและส่งหนังสือตอบรับการตีพิมพ์ 1 สัปดาห์ 

 

รวบรวมบทความเพ่ือตีพิมพ์เผยแพร่ ปีละ 6 ฉบับ 
ฉบับที่ 1 มกราคม – กุมภาพันธ์   ฉบับที่ 2 มีนาคม – เมษายน 
ฉบับที่ 3 พฤษภาคม – มิถุนายน  ฉบับที่ 4 กรกฎาคม – สิงหาคม 
ฉบับที่ 5 กันยายน – ตุลาคม      ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน – ธันวาคม 
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