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	 ปััจจุุบัันมาตรการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีีย

ในพื้้�นที่่�แพร่่เชื้้�อมาลาเรีียของประเทศไทย มี  3 มาตรการหลััก 

คืือ ใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีีเป็็นมาตรการหลัักอัันดัับแรก หากไม่่สามารถ

ดำำ�เนิินการชุุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีีในพื้้�นที่่�ดังกล่่าวได้้ ให้้แจกมุ้้�งชุุบสาร

เคมีีแบบออกฤทธิ์์�ยาวนานเป็็นอัันดัับที่่�สอง และหากไม่่สามารถ

ดำำ�เนิินการได้้ทั้้�งสองวิิธีีการที่่�กล่่าวมา ให้้ดำำ�เนิินการพ่่นสารเคมีี

แบบมีีฤทธิ์์�ตกค้้างบนพนัังบ้้านเป็็นลำำ�ดับที่่�สาม การชุุบมุ้้�งด้้วย

สารเคมีีจะดำำ�เนิินการในพื้้�นที่่�แพร่่เชื้้�อไข้้มาลาเรีีย (A1) พื้้�นที่่�

ที่่�การแพร่่เชื้้�อหยุุดยั้้�งแต่่ยัังไม่่ครบ 3 ปี (A2) และพื้้�นที่่�ไม่่มีีการ

แพร่่เชื้้�อ (B) ที่่�ได้้ยืืนยัันผลการสอบสวนแหล่่งแพร่่เชื้้�อว่่าเป็็นแหล่่ง

แพร่่เชื้้�อใหม่่ การชุุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีีในพื้้�นที่่�ดังกล่่าว ดำำ�เนิินการ

ให้้ครอบคลุุมได้้ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 90 หลัังคาเรืือน และให้้มีีอััตรา

การใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีี อย่่างน้้อย 1 หลัังต่่อ 2 คน

	 การชุุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีีจะใช้้สารเคมีีในปริิมาณน้้อย

ไม่่ทำำ�ให้้เกิิดการตกค้้างในสภาพธรรมชาติิและไม่่สููญเสีียสารเคมีี

สารเคมีีส่่วนใหญ่่ที่่�ใช้้สำำ�หรัับชุุบมุ้้�ง นอกจากจะมีีคุุณสมบััติิในการ

ฆ่่ายุุงที่่�มาสััมผััสมุ้้�งแล้้ว ยั ังมีีคุุณสมบััติิในการไล่่ยุุงไม่่ให้้เข้้ามา

ในบริิเวณนั้้�นด้้วย สารเคมีีที่่�ใช้้มุ้้�งชุุบจะเป็็นสารที่่�มีความปลอดภััยสููง

ต่่อสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม และเป็็นสารในรููปแบบสููตรที่่�สามารถ

ละลายน้ำำ��ได้้ดีี ไม่่มีีไอระเหยที่่�ทำำ�ให้้เกิิดการระคายเคืืองต่่อผู้้�ใช้้

และผู้้�ชุบมุ้้�ง ปั จจุุบัันสารเคมีีที่่�นำำ�มาใช้้ชุุบมุ้้�งจะเป็็นสารเคมีีในกลุ่่�ม

ไพรีีทรอยด์์สัังเคราะห์์ เช่่น เดลต้้ามิิทริิน (deltamethrin)

เพอร์์มิิทริิน (permethrin) และอััลฬาไซเปอร์์มิิทริิน (alpha

-cypermethrin) เป็็นต้้น

	 การชุุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีีควรดำำ�เนิินการโดยเจ้้าหน้้าที่่�

ที่่�ปฏิิบััติิงานด้้านการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคที่่�มีความเชี่่�ยวชาญ

เพื่่�อความปลอดภััยจากสารเคมีี และได้้มุ้้�งชุุบสารเคมีีที่่�มีคุุณภาพ

ในการป้้องกัันยุุง อย่่างไรก็็ตาม บุคคลทั่่�วไปสามารถทำำ�การชุุบมุ้้�ง

ด้้วยสารเคมีีได้้ด้้วยตนเอง โดยรัับการสนัับสนุุนสารเคมีีจาก

หน่่วยงานของภาครััฐ แต่่การชุุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีีจะต้้องอยู่่�ภายใต้้

การกำำ�กับของเจ้้าหน้้าที่่�ผู้้�ที่่�มีความเชี่่�ยวชาญ หรืือผ่่านการฝึึกอบรม

วิิธีีการชุุบมุ้้�งจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ดั ังนั้้�นเพื่่�อให้้บุุคคลทั่่�วไปสามารถ

ชุุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีีที่่�มีประสิิทธิิภาพในการป้้องกัันยุุงพาหะนำำ�

โรคไข้้มาลาเรีีย จึงได้้จััดทำำ�เอกสารฉบัับนี้้�ขึ้้�น สำำ�หรัับ เจ้้าหน้้าที่่�

สาธารณสุุข/เจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐที่่�ปฏิิบััติิในพื้้�นที่่�แพร่่เชื้้�อมาลาเรีีย 

และอาสาสมััครสาธารณสุุขในพื้้�นที่่�  สามารถชุุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีี

ได้้ด้้วยตนเอง โดยดำำ�เนิินตามขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�

1.  มุ้้�งสำำ�หรัับชุุบสารเคมีี

     1.1	 มุ้้�งท่ี่�สะอาด สามารถใช้้ได้้ทั้้�งกัับมุ้้�งเก่่าท่ี่�ผ่่านการใช้้งาน

มาแล้้ว หรืือมุ้้�งใหม่่ 

     1.2	 ลัักษณะเส้้นใยของมุ้้�ง ต้องมีีการดููดซัับน้ำำ��ได้้ดีี เช่่น มุ้้�ง

ไนลอน มุ้้�งโพลีีเอสเตอร์์ และมุ้้�งฝ้้าย เป็็นต้้น

     1.3	ขนาดของมุ้้�ง สามารถใช้้มุ้้�งได้้ทุุกขนาด

ข้้อควรระวััง: ห้ามนำำ�มุ้้�งชุุบสารเคมีีชนิิดออกฤทธิ์์�ยาวนาน (LLINs) 

ท่ี่�ได้้รัับแจก กลัับมาชุุบสารเคมีีใหม่่

2.  สารเคมีีสำำ�หรัับชุุบมุ้้�ง

	 สารเคมีีเป็็นสารพิิษ ไม่่เพีียงมีีพิิษต่่อแมลงเป้้าหมายเท่่านั้้�น

ผู้้�ปฏิิบััติิงานกัับสารเคมีีก็็มีีโอกาสได้้รัับอัันตรายได้้ โดยเฉพาะ

ผู้้�ท่ี่�ขาดความรู้้�และไม่่มีีความชำำ�นาญพอ ดังนั้้�น เพ่ื่�อความปลอดภััย

ต่่อผู้้�ใช้้และผู้้�ชุบมุ้้�ง  จึงแนะนำำ�ให้้ใช้้สารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์์

สัังเคราะห์์ ท่ี่�มีีความปลอดภััยสููงต่่อสััตว์์เลี้้�ยงลููกด้้วยนม และ

สลายความเป็็นพิิษได้้อย่่างรวดเร็็วเม่ื่�อถููกแสงแดดหรืือความ

ร้้อน
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     2.1	สารเคมีที่ใช้ชุบมุ้ง

ตารางที่	1 สารเคมีสำ�หรับใช้ในการชุบมุ้งควบคุมยุงพาหะนำ�โรคไข้มาลาเรีย อัตราการใช้ชุบมุ้งขนาดกลาง – ขนาดใหญ่ 

	    พื้นที่มุ้งโดยประมาณ 12 -15 ตารางเมตร 

*  ได้รับการรับรองจากองค์การอนามัยโลกหรือขึ้นทะเบียนจาก สำ�นักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข

    (ข้อมูล ณ วันที่ 13 กันยายน พ.ศ. 2559)	

ที่มา:  แนวทางการปฏิบัติงานกำ�จัดโรคไข้มาลาเรีย

รูปแบบสารเคมีและความเข้มข้น* ปริมาณสารเคมีที่ใช้ อัตราสารเคมีต่อพื้นที่มุ้ง
(มิลลิกรัม/ตารางเมตร: มก./,ม2)

Alpha-cypermethrin 10% SC 5 มิลลิลิตร 20 – 40 

Bifenthrin 2.5% EC 15 มิลลิลิตร 25

Bifenthrin 10% SC 4 มิลลิลิตร 25

Cyfluthrin 5% EW 15 มิลลิลิตร 50

Deltamethrin 1% SC 40 มิลลิลิตร 15 – 25 

Deltamethrin 25% WT 1 เม็ด (1.6 กรัม) 15 – 25

Etofenprox 10% EW 30 มิลลิลิตร 200

Lambda-cyhalothrin 2.5% CS 6 มิลลิลิตร  10 – 15 

Permethrin 10% EC 40 มิลลิลิตร 200

SC

EC

EW

WT

CS

(Suspension concentrate):- เป็็นสารกำำ�จัแมลง

รููปแบบของเหลวชนิิดตะกอนแขวนลอยในน้ำำ�� ประกอบด้้วย

สารออกฤทธิ์์� เป็็นของแข็็งแขวนลอยอยู่่�ในสารละลาย

ไม่่ออกฤทธิ์์� สีของสารเคมีีขาวขุ่่�น ต้องเขย่่าขวดก่่อนใช้้

เม่ื่�อนำำ�มาผสมน้ำำ��จะไม่่เกิิดปฏิิกิิริิยากัับน้ำำ��  แต่่จะเป็็น

ตะกอนแขวนลอยสีีเจืือจางลงมา

(Emulsifiable concentrate):-เป็็นสารกาจััดแมลง

รููปแบบของเหลวชนิิดน้ำำ��มันละลายเป็็นเนื้้�อเดีียวกััน

ในตััวทำำ�ละลายจะใสไม่่มีีการตกตะกอนหรืือมีีตะกอน

แขวนลอย เม่ื่�อนำำ�มาใช้้ผสมน้ำำ��จะเกิิดปฎิิกิิริิยากัับน้ำำ��มี

สีีขาวขุ่่�นคล้้ายน้ำำ��นม

(Emulsion, oil in water):- เป็็นสารกำำ�จัดแมลง

รููปแบบของเหลวประกอบด้้วยสารออกฤทธิ์์� ในตััวทำำ�

ละลายและผสม ด้วยสารแผ่่กระจายเหมืือนกัับละออง

น้ำำ��มันเล็็กๆในน้ำำ�� สี ของสารเคมีีในขวดจะขาวขุ่่�น เม่ื่�อ

นำำ�มาใช้้ผสมน้ำำ��จะไม่่เกิิดปฏิิกิิริิยากัับน้ำำ��แต่่จะเป็็น

ตะกอนแขวนลอยสีีเจืือจางลงมา

(Water	dispersible tablet): เป็็นสารกำำ�จัดแมลง

รููปแบบเม็็ด ประกอบด้้วยสารออกฤทธิ์์� และสารไม่่

ออกฤทธิ์์�เตรีียม อยู่่�ในรููปแบบเม็็ด ต้องละลายน้ำำ��ก่อน

ใช้้งาน เม่ื่�อละลายน้ำำ��จะเป็็นสารละลายแขวนตะกอน

(Capsule Suspension):- เป็็นสารกำำ�จัดแมลงรููป

แบบของเหลวประกอบด้้วยแคปซููลขนาดเล็็กท่ี่�มีีสาร

ออกฤทธิ์์�อยู่่�  ภายใน โดยแคปซููลอยู่่�ในตััวทำำ�ละลาย

ต้้องผสมน้ำำ��ก่อนใช้้งาน

วารสารโรคติดต่อนำ�โดยแมลง ปีที่ 17 มกราคม - ธันวาคม 2563     



31

    2.2	 การป้องกัันอันตรายจากสารเคมีี

	 1.

	 2.

	 3.

	 4.

	 5.

	 6.

3.  ขั้้�นตอนการชุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีี

    3.1	ขั้้ �นเตรีียมการ

	 1.

	 2.

     3.

     4.

     5.

    3.2	คำ ำ�นวณขนาดมุ้้�ง และสารเคมีีที่่�ใช้้

	 มุ้้�งท่ี่�ใช้้ทั่่�วไปมีีขนาดแตกต่่างกััน และทำำ�จากวััสดุุต่่าง

ชนิิดกััน จึ งทำำ�ให้้มุ้้�งแต่่ละหลัังสามารถดููดซัับสารละลายได้้ไม่่เท่่ากััน

และใช้้ปริิมาณสารเคมีีแตกต่่างกััน ซึ่่ �งขนาดของมุ้้�งแต่่ละหลััง

ต้้องสััมพัันธ์์กัับปริิมาตรของสารละลายท่ี่�จะใช้้ เพ่ื่�อให้้ได้้ความเข้้มข้้น

บนพื้้�นผิิวมุ้้�งตามอััตราท่ี่�ต้้องการ จึ งต้้องคำำ�นวณพื้้�นท่ี่�มุ้้�งให้้อยู่่�

ในรููปตารางเมตร

อ่่านคำำ�แนะนำำ�จากเอกสารท่ี่�แจก หรืือฉลากติิดอยู่่�

ข้้างขวดบรรจุุสารเคมีี

สวมท่ี่�ปิิดจมููก ป้องกัันการสููดเอาไอระเหยสารเคมีี

เข้้าไป

สวมถุุงมืือท่ี่�สะอาด ปราศจากการปนเปื้้�อนของ

สารเคมีี

เม่ื่�อชุุบมุ้้�งเสร็็จ สารเคมีีท่ี่�เหลืือในถัังหรืือถุุงท่ี่�ใช้้

ชุุบมุ้้�ง ให้้เทในบริิเวณท่ี่�อยู่่�ของมดหรืือปลวก เพ่ื่�อ

ช่่วยทำำ�ลายแมลงศััตรููทางอ้้อม เน่ื่�องจากสารเคมีี

จะสลายตััวได้้อย่่างรวดเร็็วเม่ื่�อถููกแสงแดดจึึงสามารถ

เทลงในดิินได้้ ห้้ามเทสารเคมีีลงบนดิินใกล้้บริิเวณ

แหล่่งน้ำำ��  แหล่่งท่ี่�อยู่่�อาศััย หรืือเทลงไปในแหล่่งน้ำำ�� 

เพราะสารเคมีีท่ี่�ใช้้ชุุบมุ้้�งเป็็นสารเคมีีในกลุ่่�ม

ไพรีีทรอยด์์สัังเคราะห์์ ซึ่่ �งมีีความเป็็นพิิษสููงต่่อ

ผึ้้�งและสััตว์์น้ำำ�� 

ถุุงชุุบสารเคมีีท่ี่�ใช้้แล้้ว ห้้ามนำำ�กลัับมาใช้้ใหม่่ ให้้เผา

หรืือฝัังทำำ�ลาย ไม่่ทิ้้�งไว้้ในบริิเวณปฏิิบััติิงาน ป้องกััน

ไม่่ให้้บุุคคลอ่ื่�นนำำ�ไปใช้้ประโยชน์์

ทำำ�ความสะอาดบริิเวณท่ี่�สารเคมีีปนเป้ื้�อน หลัังการ

ปฏิิบััติิงานทุุกครั้้�ง

เตรีียมชุุมชนให้้พร้้อม ด้ ้วยการประชาสััมพัันธ์์

ให้้ทราบวััน เวลาท่ี่�จะทำำ�การชุุบมุ้้�ง

ให้้คนในชุุมชนซัักมุ้้�งให้้สะอาด เตรีียมนำำ�มาชุุบสาร

เคมีี ตามวััน และเวลาดัังกล่่าว

เตรีียมสถานท่ี่�สำำ�หรัับชุุบมุ้้�ง ซึ่่�งต้้องเป็็นพื้้�นท่ี่�โล่่ง 

ร่่ม และมีีอากาศถ่่ายเทได้้สะดวก

ผู้้�ดำำ�เนิินการชุุบมุ้้�ง ต้้องมีีอุุปกรณ์์สำำ�หรัับป้้องกััน

ตนเองจากสารเคมีี เช่่น ถุงมืือยาง ผ้าปิิดจมููก

อุุปกรณ์์การชุุบมุ้้�ง เช่่น สารเคมีี ถุงพลาสติิกสำำ�หรัับ

ใช้้ชุุบมุ้้�ง น้ำ ำ��สำำ�หรัับใช้้ผสมสารเคมีี กระบอก ตวงสาร

เคมีี(กรณีีท่ี่�ไม่่ได้้ใช้้สารเคมีีท่ี่�บรรจุุปริิมาตรเฉพาะ) 

หรืือถ้้วยตวง เป็็นต้้น

1. คำำ�นวณพื้้�นท่ี่�ของมุ้้�ง 

   1) แขวนมุ้้�งให้้ตึึงทั้้�ง 4 มุม ลักษณะมุ้้�งแบบสี่่�เหลี่่�ยม 

       มีด้้านกว้้าง ด้านยาว และส่่วนสููง 

   2) วัดพื้้�นท่ี่�ด้้านบนมุ้้�ง = 1 (กว้้าง x  ยาว)  

   3) วัดพื้้�นท่ี่�ด้้านข้้างมุ้้�ง = 2 (ยาว x สููง) + 2 (กว้้าง 

       x สููง)

   4) รวมพื้้�น โดยนำำ�ขนาดพื้้�นท่ี่�ท่ี่�วััดได้้ในข้้อ 2) + พื้้�นท่ี่�

      ท่ี่�วััดได้้ในข้้อท่ี่� 3)  จะได้้พื้้�นท่ี่�ของมุ้้�งทั้้�งหมด ซึ่่�ง

      อยููในรููปตารางเมตร

ตารางที่ 2 ขนาดมุ้งที่ใช้ทั่วไป

ขนาดมุ้ง กว้าง (เมตร) ยาว (เมตร) สูง (เมตร) พื้นที่มุ้ง (ตารางเมตร)

มุ้งขนาดเล็ก (ขนาดคนเดียว) 0.7 1.8 1.5 8.76

มุ้งขนาดกลาง (ขนาด 2 คนเดียว) 1 1.8 1.5 10.2

มุ้งขนาดใหญ่ (ขนาดครอบครัว) 1.3 1.8 1.5 11.6

มุ้งขนาดใหญ่ (ขนาดครอบครัวใหญ่) 1.9 1.8 1.5 14.52
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	 2. คำ�นวณสารจากสารเคมีในรูปของผลิตภัณฑ์ทางการค้า

	     1)	 อัตราสารเคมีต่อพื้นที่มุ้ง (target dose) จะอยู่ในรูป มิลลิกรัม/ตารางเมตร (มก./ม2) ดูจากตารางที่ 1

	     2)	 ความเข้มข้นของสารเคมี จะอยู่ในรูป เปอร์เซ็นต์ (%)  [ต้องแปลงให้อยู่ในรูปของ มก./มล.: โดยประมาณ 1% 

	 	 = 1 กรัม/100 มิลลิลิตร = 10 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร)

	    3)	 สูตรการคำ�นวณ ดังนี้

	 	 	 ปริมาณสารที่ต้องการใช้ (มิลลิลิตร) = อัตราสารเคมีต่อพื้นที่มุ้ง (มก./ม2) x พื้นที่มุ้ง (ม2) 

	 	 	 	 	                                 % ความเข้มข้นของสารเคมี x 10

    3.3	 คำำ�นวณการดููดซัับน้ำำ��ของมุ้้�ง

	 การหามาตรฐานการดููดซัับน้ำำ��ทำำ�ได้้ยาก เพราะวััสดุุท่ี่�ใช้้

ทำำ�มุ้้�งมีีคุุณสมบััติิในการดููดซัับน้ำำ��ได้้ต่่างกััน ดังนั้้�นการหาอััตรา

การดููดซัับน้ำำ��อย่่างง่่ายด้้วย  3 วิธีีดัังนี้้�

	 1)  ชั่่�งน้ำำ��หนัักของมุ้้�งแห้้ง โดยใช้้หนัักของมุ้้�งแห้้งไป

คำำ�นวณปริิมาตรน้ำำ�� โดยประมาณ น้ำำ��หนััก 1 กรััม สามารถดููด

ซัับน้ำำ��ได้้  1 มิลลิิลิิตร 

	 2)  ชุบมุ้้�งให้้ดููดซัับน้ำำ��เต็็มท่ี่� วัดปริิมาตรน้ำำ��ท่ี่�เหลืือเทีียบกัับ

ปริิมาตรน้ำำ��ท่ี่�เริ่่�มต้้น คืือ

	      i.  เทน้ำำ��ท่ี่�ทราบปริิมาตรลงในภาชนะ

	     ii.  แช่่มุ้้�งในน้ำำ��และทิ้้�งไว้้จนกระทั่่�งมุ้้�งดููดซัับน้ำำ��ได้้

 	         เต็็มท่ี่�

 	    iii.   นำำ�มุ้้�งออกจากภาชนะ ให้้น้ำำ��ส่วนเกิินหยดออก

	          จากมุ้้�งจนกระทั่่�งไม่่มีีน้ำำ��หยด

	    iv.   วัดปริิมาตรน้ำำ��ท่ี่�เหลืือในภาชนะ

	     v.   นำำ�ปริิมาตรน้ำำ��ท่ี่�ใช้้เริ่่�มต้้น ลบด้้วย ปริิมาตรน้ำำ��

	           ท่ี่�เหลืือจะได้้ ปริิมาตรน้ำำ��จริิงท่ี่�มุ้้�งสามารถดููด

	          ซับได้้

	 3)     วัดน้ำำ��หนัักท่ี่�ต่่างกัันของมุ้้�งแห้้งและมุ้้�งเปีียก คืือ

               i.   ชั่่�งน้ำำ��หนัักมุ้้�งแห้้ง

	     ii.   แช่่มุ้้�งในน้ำำ��ให้้ดููดซัับน้ำำ��เต็็มท่ี่� แล้้วนำำ�ไปชั่่�งน้ำำ��

	          หนััก

	    iii.    หาน้ำำ��หนัักแตกต่่างระหว่่างมุ้้�งทั้้�ง 2 จะได้้

	          ปริิมาตรน้ำำ��ท่ี่�มุ้้�งสามารถดููดซัับได้้

ตัวอย่าง 
สารเคมี permethrin 50%EC นำ�มาชุบมุ้งขนาดพื้นที่ 10 ตารางเมตร โดยให้มีอัตราสารเคมีต่อพื้นที่มุ้ง 500 มก./ม2 สารเคมี 

permethrin ที่ต้องใช้ คำ�นวณได้ดังนี้

สารเคมีที่ต้องใช้   =         500 (อัตราสารเคมีต่อพื้นที่มุ้ง) x 10 (ขนาดพื้นที่มุ้ง)               = 10 มล.

                        50 (% ความเข้มข้นของสารเคมี) x 10 (1% ประมาณ 10 มก./มล.)
ที่มา: https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/63609/CTD_MAL_AFRO_97.4.pdf?sequence=1&isAllowed=y

ตััวอย่่าง การใช้้น้ำำ��และสารเคมีีในการชุุบมุ้้�ง
1.	 มุ้้�งขนาดกลาง มีพื้้�นท่ี่�มุ้้�งประมาณ 14 ตารางเมตร ถ้าเป็็นมุ้้�งไนลอน โพลีีเอสเตอร์์ จะใช้้น้ำำ��ปริิมาตร 360 มิลลิิลิิตรต่่อ

หลััง ถ้าเป็็นมุ้้�งฝ้้ายจะใช้้น้ำำ��ปริิมาตร 1,000 มิลลิิลิิตรต่่อหลััง 

2.	 การชุุบมุ้้�งท่ี่�มีีขนาด 12 – 15 ตารางเมตร สามารถใช้้ปริิมาณสารเคมีีท่ี่�กำำ�หนดไว้้ในตารางท่ี่� 1 

ท่ี่�มา: แนวทางการปฏิิบััติิงานกำำ�จัดโรคไข้้มาลาเรีีย
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3.4  วิิธีีการชุุบมุ้้�ง

      1.	

      

      2.	

      3.	

      4.

      5.	

      6.	  

      7.	

      8.

4. การดำำ�เนิินการหลัังการชุุบมุ้้�ง

      -	 ทำำ�ความสะอาดสถานที่่�ๆ ดำำ�เนิินงานเพื่่�อไม่่ให้้สารเคมีี

ตกค้้างและเป็็นอัันตรายกัับสััตว์์เลี้้�ยงและคนที่่�อาศััยอยู่่�บริิเวณ

ใกล้้เคีียง 

      -	 เก็็บขวดสารเคมีีไว้้บนชั้้�นเก็็บสารเคมีีโดยเฉพาะ หรืือ

ในห้้องที่่�ไม่่ร้้อน และไม่่มีีแสงแดด 

      -	 ภาชนะที่่�ใช้้สำำ�หรัับชุุบมุ้้�ง เช่่น กะละมััง ถัง ที่่�ตวงสาร

ต้้องทำำ�ความสะอาด และทิ้้�งให้้แห้้ง 

      -	 ถุุงพลาสติิกที่่�ใช้้ในการชุุบมุ้้�ง ต้้องเผาทำำ�ลาย หรืือฝััง

เพื่่�อป้้องกัันไม่่ให้้นำำ�มาทำำ�ความสะอาด ควรอธิิบายให้้ผู้้�อยู่่�อาศััย

ในพื้้�นที่่�ดังกล่่าวทราบถึึงอัันตรายในการนำำ�ถุงพลาสติิกที่่�ใช้้ชุุบ

มุ้้�งมาใช้้ประโยชน์์ต่่อไป 

      -	 สารละลายที่่�เหลืือจากการชุุบมุ้้�งให้้เทลงบนพื้้�นดิิน

เพื่่�อทำำ�ลาย มด ปลวก ไม่่นำำ�มาใช้้ในครั้้�งต่่อไป และไม่่เทลงใน

แหล่่งน้ำำ��

5. ระยะเวลาที่่�นำำ�มุ้้�งมาชุบสารเคมีีใหม่่

	 มุ้้�งชุุบสารเคมีีมีีฤทธิ์์�ในการป้้องกัันยุุงได้้ โดยประมาณ 

3 – 6 เดืือน ขึ้้�นกัับชนิิดและรููปแบบของสารเคมีี ลักษณะของ

การใช้้งาน จำ ำ�นวนครั้้� งที่่�ซั ักมุ้้� ง สภาพภููมิิอากาศ/ฤดููกาล 

อย่่างไรก็็ตามมาตรฐานการควบคุุมยุุงพาหะนำำ�โรคไข้้มาลาเรีีย

ด้้วยการใช้้มุ้้�งชุุบสารเคมีีในโครงการกำำ�จัดโรคไข้้มาลาเรีียของ

ประเทศไทย ให้้ดำำ�เนิินการชุุบมุ้้�งด้้วยสารเคมีีในกลุ่่�มไพรีีทรอยด์์

สัังเคราะห์์ และชุุบมุ้้�งอย่่างน้้อย 2 ครั้้�งต่่อปีี  

มุ้้�งที่่�นำำ�มาชุุบสารเคมีีต้้องสะอาด เพื่่�อให้้มุ้้�งสามารถดููดซัับ

สารละลายได้้เต็็มที่่� ถ้ ้าเป็็นมุ้้�งเก่่าต้้องซัักตากให้้แห้้ง

ก่่อน

พัับมุ้้�งที่่�ต้องการชุุบให้้เรีียบร้้อย เพื่่�อให้้สารเคมีีซึึมเข้้า

มุ้้�งได้้ทั่่�วถึึง และคลี่่�ตากได้้ง่่าย

การผสมสารเคมีี ให้้เทน้ำำ��ลงไปในถุุงหรืือภาชนะที่่�ใช้้ชุุบ 

และตามด้้วยสารเคมีีชนิิดเม็็ดหรืือของเหลวลงไป ผสม

ให้้ละลายเป็็นเนื้้�อเดีียวกััน

ใส่่มุ้้�งที่่�พับเรีียบร้้อยลงในถุุงหรืือภาชนะที่่�มีสารละลาย 

นวดมุ้้�งให้้สารละลายซึึมผ่่านเข้้าไปให้้มากที่่�สุด จนกระทั่่�ง

มุ้้�งดููดซึึมสารละลายจนหมด ในกรณีีชุุบมุ้้�งในถุุงพลาสติิก

ให้้ไล่่ลมออกจากถุุงและปิิดปากถุุงให้้แน่่น คลึึงถุุงไปมา

จนกว่่าสารละลายจะซึึมเข้้าไปในมุ้้�งหมด หลัังจากนั้้�น

ให้้ปล่่อยทิ้้�งไว้้ในถุุงสัักระยะ เพื่่�อให้้มุ้้�งดููดซัับสารละลาย

ให้้ได้้มากที่่�สุดโดยประมาณจะทิ้้�งไว้้ อย่่างน้้อย 15 นาทีี 

แต่่ถ้้าต้้องการให้้มุ้้�งดููดซัับสารเคมีีให้้ได้้มากที่่�สุด 

สามารถทิ้้�งไว้้ในถุุงได้้ประมาณ 1-2 ชั่่�วโมง  

นำำ�มุ้้�งที่่�ชุุบเสร็็จนำำ�ออกผึ่่�งให้้แห้้ง ในร่่มที่่�ลมสามารถ

พััดผ่่านได้้สะดวก โดยการผึ่่�งลงบนพื้้�นกระดาน อาจเป็็น

พื้้�นบ้้าน หรืือหญ้้า เพื่่�อไม่่ให้้สารเคมีีไหลออกจากมุ้้�ง และ

ตกค้้างอยู่่�บริิเวณใดบริิเวณหนึ่่�งมากเกิินไป นอกจากนี้้�

สารเคมีีที่่�ตกค้้างบนพื้้�นกระดานยัังสามารถทำำ�ลายแมลง

ศััตรููอื่่�น เช่่น เรืือด ไร มด ปลวกได้้ด้้วย เมื่่�อมุ้้�งเริ่่�มแห้้ง

ค่่อยกลัับมุ้้�งอีีกด้้านขึ้้�นมาผึ่่�ง เพื่่�อไม่่ให้้สารเคมีีตกอยู่่�

บริิเวณใดบริิเวณหนึ่่�งมากเกิินไป จนกระทั่่�งมุ้้�งพอแห้้ง

และแน่่ใจว่่าไม่่มีีน้ำำ��หยดจากมุ้้�ง  สามารถนำำ�ไปผึ่่�งบนราว

แขวนตาก (ต้้องอยู่่�ในร่่ม)

มุ้้�งที่่�ชุบเสร็็จเมื่่�อแห้้งเรีียบร้้อย สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้ทัันทีี

ไม่่ควรซัักมุ้้�งจนกว่่าถึึงเวลากำำ�หนด (เวลาขึ้้�นอยู่่�กับชนิิด

ของสารเคมีีที่่�ใช้้)
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