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บทคัดย่อ

	 โรคลิิซมาเนีีย เป็็นโรคติิดต่่อนำำ�โดยแมลงอุุบััติิใหม่่ที่่�มีริ้้�นฝอยทรายเป็็นพาหะนำำ�โรค การศึึกษาครั้้�งนี้้�จึงมีีวััตถุุประสงค์์

เพื่่�อสำำ�รวจชนิิดของริ้้�นฝอยทราย สัตว์์รัังโรค และการตรวจหาสารพัันธุุกรรมของเชื้้�อลิิชมาเนีีย ในพื้้�นที่่�จังหวััดศรีีสะเกษ

และอำำ�นาจเจริิญ โดยสำำ�รวจริ้้�นฝอยทราย จำำ�แนกชนิิด  และตรวจหาเชื้้�อลิิชมาเนีียในริ้้�นฝอยทรายเพศเมีียและตััวอย่่างเลืือด

ของสััตว์์รัังโรค โดยใช้้เทคนิิค PCR  

	 ผลการสำำ�รวจ  พบริ้้�นฝอยทรายทั้้�งสิ้้�น 4 ชนิิด ได้้แก่่  Sergentomyia  gemmea , S. barruadi  S. hivernus  และ  

S. brevicaulis  ทั้้�งหมดจำำ�นวน 75 ตัว ซึ่่�งเป็็นเพศเมีียจำำ�นวน 45 ตัว (60%)  และเพศผู้้�จำำ�นวน 30 ตัว (40%) และพบ

สััตว์์รัังโรคทั้้�งสิ้้�น จำ ำ�นวน 92 ตั ว ผลการตรวจหาเชื้้�อลิิชมาเนีียทางห้้องปฏิิบััติิการจากตััวอย่่างริ้้�นฝอยทรายเพศเมีีย 

(จำำ�นวน 45 ตัวอย่่าง) และ ตัวอย่่างเลืือดในสััตว์์รัังโรค (จำำ�นวน 7 ตัวอย่่าง) ทั้้�งหมดไม่่พบเชื้้�อลิิชมาเนีีย

	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�พบริ้้�นฝอยทราย ชนิิด  S. gemmea ซึ่่�งมีีรายงานทางวิิชาการว่่าเป็็นพาหะที่่�สามารถนำำ�เชื้้�อโรค

ลิิชมาเนีียในภาคใต้้ของประเทศไทย และจากข้้อมููลการสำำ�รวจยัังพบริ้้�นฝอยทรายหลายชนิิด ดั งนั้้�น การตรวจหาเชื้้�อใน

สััตว์์รัังโรค เช่่น สุนััข ถือเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�ควรมีีการเฝ้้าระวัังป้้องกัันโรคที่่�ควรพััฒนา เพราะอาจมีีโอกาสนำำ�เชื้้�อสู่่�คน ดังนั้้�น

การสำำ�รวจรัังโรคในสััตว์์ จึงยัังมีีความจำำ�เป็็นเพื่่�อป้้องกัันควบคุุมโรคในชุุมชนต่่อไป 

	 คำำ�สำำ�คััญ: ริ้้�นฝอยทราย โรคลิิซมาเนีีย และสััตว์์รัังโรค
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Abstract

	 Leishmaniasis is a major public health globally and is an emerging disease in Thailand. This 

study aims to detected leishmania in various sandflies species and reservoirs, which collected from 

in Leishmaniasis endemic area of Sri Saket and Amnat Charoen Province where the disease has been 

reported. Species identification of sandflies and detection of Leishmania by Conventional Polymerase 

Chain Reaction method were conducted in the university and the village. The sampling of blood from 

suspected reservoir hosts was carried out and PCR technique was used for detection and identification 

of Leishmania species. 

	

	 A total of 75 sandflies were collected, comprised of 30 males (40%) and 45 females (60%), and 

were  classified into four species, including Sergentomyia gemmea, S. barruadi, S. hivernus and 

S. brevicaulis. There was no detection of Leishmania from any of the samples from all sandfly and 

blood samples of reservoirs.  However, the vector species of sandflies, S. gemmea, was found in the 

study area that could be a vital important factor for leishmaniasis transmission. Moreover, various 

species of sandflies were found in this study that can be a elementary information for biodiversity study 

and monitoring of leishmaniasis. Prompt monitoring of reservoirs is important and strongly suggested for 

effective disease surveillance and action plan during epidemics.
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บทนำำ�

	 โรคลิิชมาเนีียในประเทศไทยเป็็นโรคติิดต่่อนำำ�โดย

แมลงอุุบััติิใหม่่ที่่�เกิิดจาก protozoa สกุุล Leishmania อยู่่�ใน

เม็็ดเลืือดขาวแล้้วก่่อเกิิดโรคกัับคนโดยมีีสััตว์์รัังโรคจำำ�พวกสััตว์์

เลี้้�ยงลููกด้้วยนมบางชนิิดทั้้�งที่่�อยู่่�อาศััยในป่่าและสััตว์์เลี้้�ยงใกล้้

บ้้าน เช่่น สุนััข แมว วัว ควาย ม้า หนูู เป็็นต้้น โรคนี้้�สามารถ

ติิดต่่อจากสััตว์์สู่่�คนได้้ผ่่านการถููกริ้้�นฝอยทราย (sand fly) ที่่�มี

เชื้้�อกััด ปั จจุุบัันมีีรายงานว่่าพบเชื้้�อ Leishmania sp. อย่่าง

น้้อย 21 ชนิิดที่่�ก่อโรคในคน และพบริ้้�นฝอยทรายกว่่า 30 ชนิิด

ที่่�สามารถเป็็นพาหะนำำ�เชื้้�อนี้้�ได้้ มีรายงานผู้้�ป่วยด้้วยโรคลิิชมาเนีีย

กว่่า 12 ล้ านคนทั่่�วโลก และอุุบััติิการณ์์ของโรค (incidence) 

ประมาณ 1.5-2 ล้ านคน/ปีี จำ ำ�นวน 82 ประเทศที่่�มีโรคลิิชมา

เนีียเป็็นโรคประจำำ�ถิ่่�น (Endemic areas) คือ ประเทศในทวีีป

เอเชีีย ยุุโรป และแอฟริิกา จำำ�นวน 66 ประเทศ และประเทศใน

ทวีีปอเมริิกา จำำ�นวน 22 ประเทศ2

	 สำำ�หรัับประเทศไทย มี รายงานผู้้�ป่วย Leishmaniasis 

ครั้้�งแรก โดยเป็็น Visceral Leishmaniasis (Kala-azar) 

ทั้้�งหมดเป็็นชาวต่่างชาติิที่่�เข้้ามารัักษาตััวในประเทศไทย มีีจำำ�นวน 

3 ราย คื อ ชาวปากีีสถาน อินเดีีย และบัังคลาเทศ ในปีี พ.ศ. 

2503, 2520 และ 2527 ตามลำำ�ดับ ต่อมามีีรายงานพบผู้้�ป่วยที่่�

เป็็นคนไทยตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2524-2553 ทั้้�งที่่�ติดเชื้้�อภายในประเทศ

และสััมผััสโรคมาจากต่่างประเทศ จำำ�นวน 58 ราย จำำ�แนกเป็็น

ผู้้�ป่วย Cutaneous Leishmaniasis (CL) จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 43 ราย 

ส่่วนใหญ่่เป็็นคนไทยที่่�ไปทำำ�งานอยู่่�ในประเทศที่่�มีโรคนี้้�เป็็นโรค

ประจำำ�ถิ่่�น และผู้้�ป่วย Visceral Leishmaniasis (VL) จำำ�นวน

ทั้้�งสิ้้�น 15 ราย ในจำำ�นวนนี้้�มีอย่่างน้้อย 6 ใน 15 รายที่่�เป็็นการ

ติิดเชื้้�อภายในประเทศ (Autochthonous) และปััจจุุบัันมีีรายงาน

ผู้้�ป่วย Leishmaniasis/HIV co-infection จำำ�นวน 4 ราย (VL 

3 ราย และ CL 1 ราย) และเมื่่�อพิิจารณาถึึงแหล่่งที่่�รายงานการ
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เกิิดโรคแบบ Sporadic case พบว่่า มี ีรายงานผู้้�ป่่วยแล้้วใน 

9 จังหวััด และพื้้�นที่่�ที่่�มีความเสี่่�ยงต่่อการสััมผััสโรคลิิชมาเนีียใน

ประเทศไทยอยู่่�ในพื้้�นที่่�ภาคใต้้   โดย ปี  พ.ศ. 2539-2554 มี

รายงานผู้้�ป่วยด้้วยโรคลิิชมาเนีีย จำำ�นวน 3 ราย ในพื้้�นที่่�จังหวััด

สุุราษฏร์์ธานีี นครศรีีธรรมราช และพัังงา พบเชื้้�อ Visceral 

leishmaniasis ปรากฏว่่าเป็็น เป็็นผู้้�ป่วยติิดเชื้้�อในกลุ่่�ม/หมู่่�บ้าน

(indigenous cases) ซึ่่�งพบครั้้�งแรกเป็็นเด็็กอายุุ 3 ขวบ ที่่�จังหวััด

สุุราษฎร์์ธานีี และ ต่ อมาปีี พ.ศ. 2549–2550 พบผู้้�ป่วยโรค

ลิิชมาเนีีย Visceral leishmaniasis จำ ำ�นวน 2 ราย ในพื้้�นที่่�

จัังหวััดนครศรีีธรรมราช และพัังงา3 ในปีี 2561 วิ ทยาลััย

เกษตรกรรมและเทคโนโลยีี ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือตอนใต้้ 

ได้้ส่่งนัักศึึกษาเดิินทางไปฝึึกงานเกษตร ตามโครงการพืืชศาสตร์์

ทวิิภาคีีไทย-อิิสราเอล จากวิิทยาลััยเกษตรฯ ร้ อยเอ็็ด จำ ำ�นวน 

20 ราย วิทยาลััยเกษตรฯ มหาสารคาม จำำ�นวน 50 ราย วิทยาลััย

เกษตรฯ ศรีีสะเกษ จำำ�นวน 17 ราย รวมทั้้�งสิ้้�น 87 ราย และมีี

รายงานผู้้�ป่วยยืืนยัันติิดเชื้้�อจากการเดิินทางไปฝึึกงานเกษตรใน

ครั้้�งนี้้�

	 การกระจายของริ้้�นฝอยทรายในประเทศไทย พบว่่า มี

ริ้้�นฝอยทรายกระจายอยู่่�ทั่่�วไปในทุุกภาคของประเทศโดย

เฉพาะพื้้�นที่่�เขตชนบทและกึ่่�งเมืืองกึ่่�งชนบท โดยมีีริ้้�นฝอยทราย

ชนิิดที่่�คาดว่่าน่่าจะสามารถเป็็นพาหะนำำ�เชื้้�อลิิชมาเนีียได้้ คื ือ 

Phlebotomus argentipes (เจาะจงกัับเชื้้�อ L. donovani) 

ซึ่่�งปััจจุุบัันเป็็นพาหะที่่�สำำ�คัญในประเทศอิินเดีีย เนปาล บังกลาเทศ

และภููฐาน กับชนิิด P. major major (เจาะจงเชื้้�อ L. infantum) 

ซึ่่�งเป็็นพาหะอยู่่�ในหลายประเทศทั่่�วโลก การสอบสวนโรคจะมีี

การสำำ�รวจชนิิดริ้้�นฝอยทรายด้้วยทุุกครั้้�ง โดยพบ P. argentipes 

ในจัังหวััดนครศรีีธรรมราช สตููล และเชีียงราย ร่ วมกัับริ้้�นฝอย

ทรายชนิิดอื่่�นๆ คือ Sergentomyia gemmea, S. barraudi, 

S. iyengari, S. perturbans และ S. indica4 

	

	 การศึึกษาครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาเชิิงสำำ�รวจ เพื่่�อศึึกษาชนิิด 

แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ของริ้้�นฝอยทราย และสััตว์์รัังโรค  ในพื้้�นที่่�ที่่�พบ

ผู้้�ป่่วยยืืนยัันติิดเชื้้�อลิิซมาเนีียจากประเทศอิิสราเอล จัังหวััด

ศรีีสะเกษ และจัังหวััดอำำ�นาจเจริิญซึ่่�งเป็็นภููมิิลำำ�เนาของนัักศึึกษา  

คณะผู้้�วิจััย จึ งมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาชนิิด การสำำ�รวจค้้นหา

แหล่่งเพาะพัันธุ์์�ริ้้�นฝอยทรายชนิิดที่่�เป็็นพาหะ และสััตว์์รัังโรค  

ซึ่่�งเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นและมีีความสำำ�คัญ เพื่่�อการป้้องกัันและควบคุุม

โรคในพื้้�นที่่� เนื่่�องจากมีีผู้้�ป่วยยืืนยัันเข้้ามาในพื้้�นที่่�  เพื่่�อเป็็นข้้อมููล

พื้้�นฐานของแมลงพาหะนำำ�โรคลิิชมาเนีียที่่�สามารถนำำ�มาใช้้

ประโยชน์์ในการเตรีียมความพร้้อมป้้องกัันการแพร่่กระจาย

โรคได้้ทัันท่่วงทีีในกรณีีมีีโรคเกิิดขึ้้�นในอนาคต รวมทั้้�งแจ้้งเตืือน

ประชาชนกลุ่่�มเสี่่�ยงในพื้้�นที่่�และเพื่่�อสามารถวางมาตรการในการ

ควบคุุมแหล่่งเพาะพัันธุ์์�ในพื้้�นที่่�อุบััติิการณ์์ของโรคลิิชมาเนีีย

ต่่อไป

วัตถุประสงค์

	 1.เพื่อสำ�รวจชนิดริ้นฝอยทรายและสัตว์รังโรคในพื้นที่

ที่พบผู้ป่วยยืนยันโรคลิชมาเนีย

	 2.เพื่อตรวจหาเชื้อลิชมาเนียในริ้นฝอยทรายและสัตว์

รังโรค

วิธีศึกษา 

     1.	 สถานที่ศึกษาวิจัย

	 การศึกษาครั ้งนี ้ ดำ�เนินการในภาคสนามและห้อง

ปฏิบัติการ โดยมีขอบเขตการศึกษา ดังนี้

	      1)	 การสำ�รวจร้ินฝอยทราย และสัตว์รังโรค ดำ�เนิน

	 	 การในพื้นท่ีที่วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี 

	 	 จังหวัดศรีสะเกษ ซ่ึงเป็น พ้ืนท่ีท่ีพบผู้ป่วยยืนยัน

	 	 โรคลิชมาเนีย  โดยเก็บตัวอย่างริ้นฝอยทราย

	 	 บริเวณหอพักนักศึกษา อาคารเรียน แปลงฝึกงาน

	 	 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี จังหวัดศรีสะเกษ 

	 	 และ หมู่บ้าน ในเขต หมู่ 1 บ้านห้วย ตำ�บลห้วย

	 	 อำ�เภอปทุมราชวงศา จังหวัดอำ�นาจเจริญ 

	 	 โดยเก็บตัวอย่างร้ินฝอยทรายตามแหล่งเพาะพันธ์ุ

	 	 ต่างๆ บริเวณรอบบ้านผู้ป่วย ในช่วงเดือน

	 	 กันยายนถึงเดือนพฤศจิกายน 2561 รวมทั้ง

	 	 สิ้นจำ�นวน 18 จุด โดยใช้กับดักแสงไฟ ตั้งแต่

	 	 เวลา  18.00 น. – 06.00 น.

	      2)	 จำ�แนกชนิดของร้ินฝอยทราย ณ ห้องปฏิบัติการ

	 	 สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัด

	 	 อุบลราชธานี 
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	      3)	 การตรวจหาชนิดของเชื้อลิชมาเนียในริ้นฝอย

	 	 ทรายเพศเมีย และตัวอย่างเลือดสัตว์รังโรค 

	 	 ณ ห้องปฏิบัติการ กองโรคติดต่อนำ�โดยแมลง 

	 	 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

     2. 	 ขั้นตอนการดำ�เนินงานวิจัย

	 1)    การเตรียมความพร้อมก่อนการดำ�เนินงาน	

	        วิจัย

	        -	 ประชุมช้ีแจงข้ันตอนการดำ�เนินงานวิจัยให้กับ

	 	 ทีมวิจัย เพ่ือให้สามารถดำ�เนินการตามมาตรฐาน

	 	 เดียวกัน

	        -	 สำ�รวจวัสดุอุปกรณ์สำ�หรับใช้ในการวิจัย เพื่อ

	 	 สนับสนุนจัดหาเพิ่มเติม

	        -	 คัดเลือกพื้นที่ในการดำ�เนินการวิจัย โดยใช้

	 	 เกณฑ์ที่กำ�หนด

	        -	 ประสานงานกับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขจังหวัด

	 	 ในพื้นที่ที่คัดเลือก เพื่อขอความร่วมมือจาก

	 	 ผู้อำ�นวยการวิทยาลัย เกษตรและเทคโนโลยี 

	 	 จังหวัดศรีสะเกษ และผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 

	 	 บ้านห้วย ตำ�บลห้วย อำ�เภอปทุมราชวงศา 

	 	 จังหวัดอำ�นาจเจริญ ในการดำ�เนินงานวิจัย

	        -	 แจ้งวัตถุประสงค์และรายละเอียดของโครงการ

	 	 เพื่อให้เจ้าของพื้นที่ และผู้ป่วยทราบ 

	 2)    การสำ�รวจริ้นฝอยทราย

                 การสำ�รวจริ้นฝอยทรายระยะตัวเต็มวัย

	        -	 ดำ�เนินการสำ�รวจพ้ืนท่ีโดยรอบในพ้ืนท่ีเป้าหมาย

	 	 ท่ีได้คัดเลือกไว้  ทำ�การสำ�รวจบริเวณท่ีคาดว่า

	 	 น่าจะเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุ โดยกำ�หนดจุดท่ีจะ

	 	 วางกับดักแสงไฟ (Light traps) จำ�นวน 1 จุด

	 	 ต่อ 1 กับดักแสงไฟ ในรัศมี 50 เมตรอย่างน้อย

	 	 10 จุดจากแหล่งเพาะพันธุ์ 18 จุด (สำ�รวจ

	 	 ร้อยละ 80 ของพ้ืนท่ีแหล่งเพาะพันธ์ุ) ตามเกณฑ์

	 	 พ้ืนที่ท่ีมีความชื้นและมีอินทรีย์สารสูงที่เป็น

	 	 แหล่งเพาะพันธ์ุและท่ีอยู่อาศัยของร้ินฝอยทราย 

	        -	 วางกับดักแสงไฟ โดยวางตามจุดที่มีความชื้น	

	 	 และมีอินทรีย์สารสูง ข้อสังเกตที่สำ�คัญ คือ

	 	 แหล่งเพาะพันธ์ุและท่ีอยู่อาศัยของร้ินฝอยทราย

	 	 มักใกล้กับแหล่งอาหารหรือท่ีอยู่ของสัตว์ ท่ีเป็น

	 	 เหย่ือของร้ินฝอยทราย4 แหล่งเพาะพันธ์ุและ

	 	 ที่อาศัยที่สำ�คัญ ได้แก่

	 	    o	 โรงเลี้ยงสัตว์ คอก หรือเล้าเลี้ยงสัตว์ 

	 	 ได้แก่ สัตว์จำ�พวกวัว ควาย เป็ด ไก่ กระต่าย 

	 	 เป็นต้น

	 	    o	 รูที่อยู่อาศัยของสัตว์ เช่น หนู งู 

	 	 	 และสัตว์เลื้อยคลานอื่น ๆ

	 	    o	 แขนงรากของต้นไม้ โคนต้นไม้ 

	 	 	 เปลือกไม้

	 	    o	 รอยแตกร้าวของสิ่งปลูกสร้าง เช่น 

	 	 	 ผนังบ้าน เสาไม้/ปูน โบราณสถาน

	 	    o	 จอมปลวกเก่า (ไม่มีปลวกอาศัยอยู่

	 	 	 แล้ว)

	 	    o	 ก้อนอิฐ กองหิน กองทราย กองไม้

	 	    o	 เรือนกล้วยไม้ เรือนปลูกต้นไม้

	 	    o	 ใกล้ต้นกล้วย หรือไม้ประดับ พุ่มไม้เต้ีย

	 	    o	 กองปุ๋ยหมัก ที่ที่มีการทับถมของ

	 	 	 ขยะ ใบไม้

	 	    o	 รูบนพื้นดิน

	 	    o	 ใต้ท่อนซุงเก่า

	        -	 เริ่มวางกับดักในเวลา 18.00 น. และเก็บใน

	 	 เวลา 06.00 น. โดยวัดอุณหภูมิและความชื้น

	 	 สัมพัทธ์ทุกคร้ังท่ีเก็บกับ ดักแสงไฟ ของทุกวัน

	 	 ในแต่ละจุดที่เก็บตัวอย่าง

	 3)   การสำ�รวจแหล่งรังโรคในสัตว์ท่ีมีกระดูกสันหลัง

	         เก็บตัวอย่างเลือดสัตว์รังโรค (ในบริเวณใกล้ๆท่ีพัก

ของผู้ป่วย) โดยการสำ�รวจแหล่งรังโรคในสัตว์ท่ีมีกระดูกสันหลัง

ที่คาดว่าจะเป็นรังโรค เช่น สุนัข แมว วัว ม้า หนู เป็นต้น โดย

สำ�รวจดูบริเวณรอบบ้านผู้ป่วยในรัศมี 200 เมตร ขอความยินยอม

จากเจ้าของพื้นที่และเจ้าของสัตว์ก่อนการเจาะเลือดสัตว์ และ

ดำ�เนินการเจาะเลือดโดยเจ้าหน้าที ่ส ัตวแพทย์ ปริมาตร

ประมาณ 5 มิลลิลิตร เพื่อส่งตรวจหาระดับภูมิคุ้มกันต่อเชื้อ 

Leishmania sp. ทำ�การตรวจและจำ�แนกชนิดเชื้อลิชมาเนีย

โดยใช้ PCR ณ ห้องปฏิบัติการ



	 4)   การจำ�แนกตัวอย่างริ้นฝอยทรายเพื่อนำ�มา

	       จำ�แนกชนิด

	       –   ทำ�ให้ริ้นฝอยทรายสลบด้วยอีเทอร์ (Ether)

	       –   แยกร้ินฝอยทรายจากแมลงอ่ืนๆ ภายใต้กล้อง

	 	 Stereo Microscope

	       –   เก็บร้ินฝอยทรายไว้ในขวดท่ีมี Ethanol 70% 

	 	 ประมาณ 30 นาที ติดฉลาก บอกสถานที่

	 	 และวันที่

	       –   นำ�ริ้นฝอยทรายในขวดที่มี Ethanol 70% 

	 	 มาทำ�สไลด์ (permanent slide) เพื่อการ

	 	 จำ�แนกชนิด โดยตัดแบ่งตัวริ้นฝอยทรายออก

	 	 เป็น 3 ส่วน ดังนี้ 1) ส่วนหัว 2) ส่วนอกถึง

	 	 ท้องปล้องท่ี 5 และ 3) ส่วนท้องปล้องท่ี 6-8 

	 	 ซึ่งส่วนที่ 1) และ 3) จะนำ�ไปทำ�สไลด์เพื่อ

	 	 จำ�แนกชนิด สำ�หรับส่วนที่ 2) ส่งตรวจหาเชื้อ

	 	 ลิชมาเนีย6

	 5)   การจำ�แนกเชื้อลิชมาเนียทางห้องปฏิบัติการ

	       –   ตรวจหาเช้ือลิชมาเนียจากร้ินฝอยทรายเพศเมีย

	 	 โดยใช้บริเวณส่วนอกถึงท้องปล้องที่ 5

	       –   ตรวจหาเชื้อลิชมาเนียจากตัวอย่างเลือดของ

	 	 สัตว์รังโรค เพ่ือส่งตรวจหาระดับภูมิคุ้มกันต่อเช้ือ

	 	 หากตัวอย่างเลือดท่ีตรวจด้วยวิธี DAT ให้ผล

	 	 บวก จะทำ�การตรวจยืนยันการติดเช้ือด้วยวิธี 

	 	 PCR ต่อไป การตรวจหาชนิดของเช้ือลิชมาเนีย

	 	 ในร้ินฝอยทรายและสัตว์รังโรค ดำ�เนินการ ณ 

	 	 ห้องปฏิบัติการ สำ�นักโรคติดต่อนำ�โดยแมลง

	 	 กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

3. การวิเคราะห์ข้อมูล 

	 วิเคราะห์ข้อมูล คิดเป็นร้อยละ ของจำ�นวนเพศผู้และ

เพศเมีย โดยจำ�แนกตามชนิดของริ้นฝอยทรายที่พบ

ผลการศึกษา

1.ชนิดของริ้นฝอยทราย

	 จากการสำ�รวจร้ินฝอยทรายตามแหล่งเพาะพันธ์ุในพ้ืนท่ี

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี จังหวัดศรีสะเกษ และ บ้านห้วย

ตำ�บลห้วย อำ�เภอปทุมราชวงศา จังหวัดอำ�นาจเจริญ พบริ้น

ฝอยทรายทั้งหมด 75 ตัว เป็นเพศเมียจำ�นวน 45 ตัว (60%) 

และเพศผู้จำ�นวน 30 ตัว (40%) จำ�แนกชนิดริ้นฝอยทรายได้

ท้ังส้ิน 4 ชนิด ได้แก่  Sergentomyia  gemmea , S. barruadi,

S. brevicaulis และ S. hivernus (ตารางที่ 1)
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ชนิด ตัวผู้ (ตัว/ร้อยละ) ตัวเมีย (ตัว/ร้อยละ) รวม (ตัว/ร้อยละ)

S. barruadi 17 25 29

S. hivernus 0 15 15

S. sp 1 0 1

S. gemmea 12 10 20

รวม 30 (40) 45 (60) 75 (100)

ตารางที่ 1 ชนิดของริ้นฝอยทรายที่พบ



18วารสารโรคติดต่อนำ�โดยแมลง ปีที่ 16 พ.ศ.2562

2. ชนิด จำ�นวนสัตว์รังโรค

	 สำ�รวจสัตว์รังโรค ได้แก่ สุนัข แมว วัว ม้า หมู หนู เป็นต้น โดยสำ�รวจดูบริเวณต่างๆ ที่ผู้ป่วยได้ทำ�กิจกรรม เช่น รอบ

หอพักนักศึกษา ในรัศมี 200 เมตร แปลงฝึกงาน ได้แก่ คอกวัว คอกหมู แมว เป็นต้น  ผลการสำ�รวจชนิด และจำ�นวนสัตว์รังโรค

ที่พบ จำ�นวน 3 ชนิด ได้แก่  สุนัข หมู และวัว  รวมทั้งสิ้น  92 ตัว (ตารางที่ 2)

ตารางที่ 2 ชนิด จำ�นวนสัตว์รังโรคที่พบ

3. การตรวจหาเชื้อลิชมาเนียในริ้นฝอยทราย และสัตว์รังโรค

	 จากตรวจหาเช้ือลิชมาเนียจากร้ินฝอยทราย (เพศเมีย)  โดยใช้บริเวณส่วนอกถึงท้องปล้องท่ี 5 จากการสุ่มตัวอย่างจำ�นวน 

45 ตัวอย่าง ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการเป็นลบ ไม่พบเชื้อลิชมาเนีย (ตารางที่ 3)

ตารางที่ 3 ผลการตรวจหาเชื้อลิชมาเนียจากตัวอย่างริ้นฝอยทราย

	 จากการตรวจหาเชื้อลิชมาเนียจากตัวอย่างเลือดของสัตว์รังโรค จากการสุ่มตัวอย่าง จำ�นวน 7 ตัวอย่าง จากสุนัข 2 หมู 1 

และ วัว 4 ตัวอย่าง  ผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการเป็นลบ ไม่พบเชื้อลิชมาเนียทุกตัวอย่าง (ตารางที่ 4)

ตารางที่ 4 ผลการตรวจหาเชื้อลิชมาเนียจากตัวอย่างเลือดของสัตว์รังโรค

ลำ�ดับที่ ชนิดสัตว์ จำ�นวน(ตัว)

1 สุนัข 8

2 หมู 4

3 วัว 80

รวม 92

ชนิด จำ�นวน (ตัว) ผลทางห้องปฏิบัติการ

S. barruadi 13 ไม่พบเชื้อลิชมาเนีย

S. brevicaulis 1 ไม่พบเชื้อลิชมาเนีย

S. gemmea 15 ไม่พบเชื้อลิชมาเนีย

S. hivernus 15 ไม่พบเชื้อลิชมาเนีย

S. sp 1 ไม่พบเชื้อลิชมาเนีย

ชนิดสัตว์ จำ�นวน(ตัว) ผลทางห้องปฏิบัติการ

สุนัข 2 ไม่พบเชื้อลิชมาเนีย

หมู 1 ไม่พบเชื้อลิชมาเนีย

วัว 4 ไม่พบเชื้อลิชมาเนีย
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สรุปวิจารณ์ และข้อเสนอแนะ

	 จากการสำ�รวจริ้นฝอยทราย ในพื้นที่วิทยาลัยเกษตร

และเทคโนโลยี จังหวัดศรีสะเกษ รวมทั้งสิ้น 18 จุด จำ�แนกริ้น

ฝอยทรายได้ทั้งสิ้น 3 ชนิด ได้แก่ Sergentomyia gemmea ,

S. barruadi  และ  S. brevicaulis และ บ้านห้วย ตำ�บลห้วย 

อำ�เภอปทุมราชวงษา จังหวัดอำ�นาจเจริญ รวมทั้งสิ้น 6 จุด พบ

ริ้นฝอยทราย 3 ชนิด ได้แก่ S.  gemmea , S. barruadi  และ 

S. hivernus  ทั้งสองพื้นที่พบสัตว์รังโรค จำ�นวน 3 ชนิด ได้แก่  

สุนัข หมู และวัว  รวมทั้งสิ้น  92 ตัว  จากผลการตรวจเชื้อ

ลิชมาเนียในห้องปฏิบัติการ ในตัวอย่างร้ินฝอยทราย (เพศเมีย) และ

ในตัวอย่างเลือดของสัตว์รังโรค ไม่พบเช้ือลิชมาเนีย การเจาะเลือด

สัตว์รังโรค เพ่ือตรวจหาเช้ือลิชมาเนียในตัวอย่างสัตว์รังโรค เป็น

ข้อมูลในการเฝ้าระวังเช้ือในพ้ืนท่ี เน่ืองจากรายงานการพบผู้ป่วย

ติดเชื้ออาจส่งผลต่อความวิตกกังวลของประชาชนในพื้นที่ 

	 จากรายงานทางวิชาการ พบว่า ริ้นฝอยทรายชนิด  

S. gemmea เป็นพาหะท่ีสามารถนำ�เช้ือโรคลิชมาเนีย ในภาคใต้ของ

ประเทศไทยได้ (Potential vector of Leishmania siamensis)7

สอดคล้องกับรายงานหลายพื้นที่ที่พบว่า ริ้นฝอยทรายชนิดนี้

S. gemmea สงสัยว่าอาจเป็นพาหะนำ�เชื้อ Leishmania 

martiniquensis6 ซึ่งเป็นชนิดของเชื้อลิชมาเนียสายพันธุ์ใหม ่

ในประเทศไทย8,9,10 ซึ่งหากมีผู้ป่วยติดเชื้อลิชมาเนียในพื้นที ่

อาจส่งผลรุนแรงต่อการแพร่ระบาดในพื้นที่ได้ และประชาชน

อาจมีความวิตกกังวล ดังนั้น จึงมีจำ�เป็นต้องเฝ้าระวังโรคอย่าง

ต่อเน่ืองใกล้ชิด และให้ข้อมูลโรคลิซมาเนียแก่ประชาชนในพ้ืนท่ี

ท่ีมีความเส่ียงเพ่ือเฝ้าระวังตนเอง ตลอดจนสนับสนุนยาทากันแมลง

(DEET) ในครอบครัวผู้ป่วย รวมถึง ประชาชนในหมู่บ้าน เพ่ือป้องกัน

ไม่ให้พบผู้ป่วยสงสัยรายใหม่ในพื้นที่ จากรายงานในหลายพื้นที่

ที่พบว่า ริ้นฝอยทรายชนิด S. gemmea เป็นพาหะที่สามารถ

นำ�เช้ือโรคลิชมาเนียได้ แต่ส่วนใหญ่มักกัดดูดเลือดสัตว์เล้ือยคลาน

มีส่วนน้อยท่ีจะกัดดูดเลือดคน แต่ก็เป็นท่ีน่าสนใจว่า S. barruadi 

อาจมีโอกาสเป็นพาหะได้เช่นกัน จากการศึกษาในพ้ืนท่ีจังหวัดสงขลา

เพ่ือค้นหาสายพันธ์ุของแมลงพาหะนำ�เช้ือกลุ่ม trypanosomatids

โดยการวิเคราะห์ข้อมูลจากสัณฐานวิทยาและลักษณะทางพันธุกรรม

ของยีน Cytb เพ่ือระบุสายพันธ์ุของร้ินฝอยทรายท่ีเก็บจากพ้ืนท่ี

ดังกล่าว พร้อมทั้งตรวจหาเชื้อปรสิตด้วยเทคนิคพีซีอาร์โดย

ใช้ตำ�แหน่งของยีน ITS1 และ SSU rRNA สำ�หรับใช้ในการระบุ

สายพันธ์ุของเช้ือลิชมาเนีย และเช้ือทริพพาโนโซม ตรวจพบเช้ือ

Trypanosoma sp. จากริ้นฝอยทราย S. barraudi จำ�นวน 

5 ตัวอย่าง (1.4%)11 ซึ่งจากความรู้เดิมที่ว่าริ้นฝอยทรายชนิด 

Sergentomyia  spp. ได้แก่ S. gemmae, S. barraudi,

S. iyengari, S. pertubans S. hivernus  S. brevicaulis และ

S. indica ไม่สามารถนำ�เช้ือลิชมาเนียได้ แต่ในปัจจุบันประเทศจีน

มีรายงานพบริ้นฝอยทรายชนิด S. sinkiangensis สามารถนำ�

เชื้อลิชมาเนียในสัตว์จากพวกจิ้งเหลนได้12  ปัจจุบันนี้มีรายงาน

การพบริ้นฝอยทราย มากกว่า 700 ชนิดทั่วโลก แต่มีประมาณ 

70 กว่าชนิดเท่าน้ันท่ีมีความสามารถในการเป็นพาหะนำ�โรคติดต่อ

มาสู่คนได้13  ซึ่งเป็นข้อมูลยืนยันว่าในภูมิภาคนี้มีริ้นฝอยทราย

ที่กัดคน 

	 ในการศึกษานี้ได้ทำ�การสำ�รวจเจาะเลือดสัตว์รังโรค 

เพื่อตรวจหาเชื้อลิชมาเนียในตัวอย่างสัตว์รังโรค เพื่อเป็นข้อมูล

ในการเฝ้าระวังเชื้อในพื้นที่ ที่อาจส่งผลต่อความวิตกกังวลของ

ประชาชน จากรายงานในหลายประเทศได้ทำ�การสำ�รวจเจาะเลือด

สัตว์รังโรค เช่น การศึกษาที่ประเทศบราซิล14 พบว่าสุนัขไม่ใช่

สัตว์รังโรคที่ดีของเชื้อลิชมาเนีย  แต่กระต่ายขนาดเล็กมีความ

น่าจะเป็นNatural host ของเชื้อลิชมาเนียได้ แต่การที่มนุษย์

นั้นเข้าไปในพื้นที่ป่า หรือสุนัขที่ถูกฝึกสำ�หรับช่วยล่าสัตว์หรือ

ขับไล่สุนัขจ้ิงจอกอาจไปรับเช้ือมาสู่ชุมชน ซ่ึงสุนัขเป็นสัตว์เล้ียง

ยอดนิยมและมีจำ�นวนมาก โดยปราศจากการป้องกันการกัด

ของแมลงพาหะ จำ�นวนที่เพิ่มขึ้นของสุนัขจรจัด ทำ�ให้จำ�นวน

สุนัขติดเช้ือเพ่ิมจำ�นวนมากข้ึนเป็นลำ�ดับ ดังน้ัน สุนัขจึงเป็นสัตว์

รังโรคที่สำ�คัญ และอาจการติดเชื้อร่วมกับเชื้อลิชมาเนียอื่นๆ

ด้วย สุนัขจึงเป็นสัตว์รังโรคท่ีควรมีการติดตามเฝ้าระวังป้องกันโรค

เพราะมีบทบาทในการแพร่กระจายโรค ซึ่งมีหลายประเทศที่

ประสบปัญหานี้5

	

	 ในทวีปเอเชีย พบการระบาดในแถบเอเชียใต้ ปัญหา

เร่ืองสัตว์รังโรคยังไม่ชัดเจน แต่พบว่าปัจจัยเส่ียงการเกิดโรคมีความ

สัมพันธ์เกี่ยวกับกิจกรรมปศุสัตว์ เช่น การเลี้ยงวัว และควาย 

การนำ�เอามูลสัตว์มาเป็นส่วนผสมทำ�ผนังบ้าน และการสุขาภิบาล

ที่ไม่ได้มาตรฐาน โดยเฉพาะการเลี้ยงสัตว์ในบริเวณบ้าน สัตว์
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จะถ่ายบริเวณบ้าน มูลของสัตว์เป็นอาหารของตัวอ่อนของแมลง

พาหะได้ ส่วนในประเทศไทย ได้มีการสำ�รวจรังโรคในสัตว์เพียง

1 ครั้ง ที่จังหวัดเชียงรายในปี พ.ศ. 2551 เพื่อเป็นข้อมูล

ประกอบการสอบสวนผู้ป่วยที่เป็น visceral leishmaniasis 

ที่จังหวัดเชียงใหม่ โดยทำ�การเจาะเลือดสัตว์ ได้แก่ วัว 15 ตัว 

สุนัข 93 ตัว และแมว 24 ตัว ดัวยวิธี Direct Agglutination 

test ผลตรวจทั้งหมดให้ผลลบ16 นอกจากนี้ยังได้มีการพบเชื้อ 

Leishmania สายพันธุ์ใหม่ในประเทศไทย คือ  Leishmania

siamensis ซ่ึงยังไม่มีความชัดเจนของห่วงโซ่การระบาดของเช้ือน้ี 

ดังนั้นการสำ�รวจรังโรคในสัตว์ จึงยังมีความจำ�เป็น เพื่อนำ�มาใช้

เป็นข้อมูลพื้นฐานทางด้านชีววิทยาของโรคลิชมาเนียซึ่งมีความ

สัมพันธ์กับสัตว์รังโรค เพื่อประกอบการวางแผนควบคุมโรค

ลิชมาเนียในชุมชนต่อไปในอนาคต

กิตติกรรมประกาศ 

	 การศึกษาน้ีสำ�เร็จได้ด้วยความร่วมมือจากหลาย

ส่วน ได้แก่ คณะเจ้าหน้าที่จากกลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง 

สำ�นักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 10 จังหวัดอุบลราชธานี ท่ีมีส่วนร่วม

ในการสอบสวนโรค ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำ�โดยแมลงที่ 10.2

จังหวัดมุกดาหาร  ที่มีส่วนร่วมในการเก็บตัวอย่างริ้นฝอยทราย

ในพื้นที่จังหวัดอำ�นาจเจริญ  ตลอดจนบุคลากรและเจ้าหน้าที่

ทางด้านสาธารณสุขในพื้นที่ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ในการ

ลงพ้ืนท่ีเก็บตัวอย่าง ได้แก่  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บลห้วย

สำ�นักงานสาธารณสุขอำ�เภอปทุมราชวงศา สำ�นักงานสาธารณสุข

จังหวัดอำ�นาจเจริญ สำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ 

ขอขอบคุณกองโรคติดต่อนำ�โดยแมลง ท่ีช่วยดำ�เนินการตรวจหาเช้ือ

ลิชมาเนียในห้องปฏิบัติการขอขอบคุณสำ�นักงานปศุสัตว์จังหวัด

ศรีสะเกษ  ท่ีช่วยในการเก็บตัวอย่างเลือดในสัตว์รังโรคขอขอบคุณ

วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี จังหวัดศรีสะเกษ ได้ให้ความ

อนุเคราะห์ในการลงพื้นที่เก็บตัวอย่างขอขอบคุณผู้ใหญ่บ้าน

หมู่ 1 บ้านห้วย ตำ�บลห้วย  ที่ทำ�ให้การเก็บข้อมูลสำ�เร็จลุล่วง

ได้ด้วยดี
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