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	 โรคไข้ปวดข้อยุงลาย (ไข้ชิคุนกุนยา -     

CHIKUNGUNYA  FEVER) เปน็โรคตดิตอ่อบุตัใิหม ่

(Emerging Disease) ซึ่งแพร่กระจายในหลาย 

ประเทศ เกิดจากเชื้อไวรัสชิคุนกุนยา เชื้อนี้มาจาก 

ภาษาสวาฮิลี ซ่ึงเป็นภาษาท้องถ่ินของทวีปแอฟริกา 

หมายถงึ เจบ็จนตวังอ โรคนีม้ยีงุลายเปน็พาหะนำโรค  

ประเทศไทยนับเป็นประเทศแรกในทวีปเอเชียที่มี   

รายงานพบผู้ป่วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย โดย Prof. 

W McD Hammon มีการระบาดครั้งแรกในปี    

พ.ศ. 2501 ทีก่รงุเทพมหานคร(1) จากผูป้ว่ยทีเ่ขา้มา 

รบัการรกัษาทีโ่รงพยาบาลเดก็ และผูป้ว่ยเริม่ลดลง 

เรื่อยๆ จนกระทั่งไม่พบรายงานการเกิดโรคตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2513 เปน็ตน้มา ตอ่มาในป ีพ.ศ. 2531 เริม่ม ี

การระบาดเปน็ครัง้คราว พบผูป้ว่ยทีจ่งัหวดัสรุนิทร ์  

ในปี พ.ศ. 2534 พบผู้ป่วยที่อำเภอชุมแพ จังหวัด 

ขอนแก่น และจังหวัดปราจีนบุรี ในปี พ.ศ. 2536 

พบผูป้ว่ยทีจ่งัหวดัพะเยา ในป ีพ.ศ. 2538 พบมกีาร 

ระบาดใน 3 จังหวัด คือ 1) ตำบลปากปวน อำเภอ 

สะพงุ จงัหวดัเลย 2) อำเภอทุง่ใหญ ่จงัหวดันครศร-ี 

ธรรมราช และ 3) อำเภอเซกา จังหวัดหนองคาย   

หลังจากนั้นมาไม่พบผู้ป่วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย     

จนกระทั่งพบการระบาดล่าสุดเริ่มมีผู้ป่วย ตั้งแต่

เดอืนกนัยายน 2551 โดยเริม่ระบาดจาก 3 จงัหวดั 

ชายแดนภาคใต้ก่อน (จังหวัดยะลา ปัตตานี และ 

สงขลา) สำนักระบาดวิทยาได้รับรายงานการระบาด

ของโรคนี้ครั้งแรกที่หมู่ 8 ตำบลละหาร อำเภอยี่งอ  

จงัหวดันราธวิาส เปน็จงัหวดัแรก ซึง่เปน็ชว่งเดยีวกนั 

กับโรคไข้ปวดข้อยุงลาย กำลังระบาดที่ประเทศ 

มาเลเซียและสิงคโปร์ กลุ่มผู้ป่วยส่วนใหญ่มีอาชีพ

ทำสวนยางพารา รองลงมาเปน็กลุม่เดก็ การระบาด 

ของโรคยังคงมีต่่อมาจนถึงปี พ.ศ. 2552 ส่วนใหญ่

พบทีจ่งัหวดัชายแดนภาคใต ้ไดแ้ก ่จงัหวดันราธวิาส 

สงขลา ปัตตานี ยะลา และมีการระบาดไปยังพื้นที่ 

อื่นๆ ในหลายจังหวัดทั่วทุกภาคของประเทศอย่าง 

รวดเร็ว เนื่องจากพบว่าการกระจายของโรคไปตาม

ถนนทางหลวงแผ่นดิน โดยมีผู้รับจ้างกรีดยางใน 

พื้นที่เป็นผู้แพร่โรค และมีการแพร่กระจายออก 

นอกพื้นที่โดยทหาร ตำรวจ และนักศึกษาพยาบาล

ที่เดินทางกลับบ้าน การระบาดของโรคลุกลามไป   

อย่างรวดเร็วเนื่องจากประชาชนในพื้นที่ไม่มีภูมิคุ้ม

กันและมียุงลายชุกชม(2) การระบาดของโรคไข้ปวดข้อ 

ยุงลายที่ระบาดในประเทศไทย ช่วงปี พ.ศ. 2551-

2552 นี้ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์การแพทย์ทหาร

ฝ่ายสหรัฐ (AFRIMS) ได้รายงานผลการตรวจทาง

นิโลบล  ธีระศิลป์
เจิดสุดา  กาญจนสุวรรณ
สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง

Nilobol Teerasin
Jerdsuda Kanjanasuwan
Bureau of Vector Borne Disease
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แผนภูมิที่ 1	 แสดงจำนวนผู้ป่วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย จำแนกรายเดือน ปี 2551-2553 ณ วันที่ 22  

			   มิถุนายน 2553

ห้องปฏิบัติการเป็น East Central Africa Genotype  

และเปน็ชนดิกลายพนัธุใ์นตำแหนง่ 226 บนโปรตนี 

E
1
 โดยมีการทดแทนที่กรดอลานีนด้วยกรดวาลีน  

(Chik 226 V) ซ่ึงแตกต่างจาการะบาดท่ีเคยเกิดข้ึน 

ในอดีตซึ่งเป็น Asia Genotype

	 การรายงานผู้ป่วยโรคไข้ปวดข้อยุงลายได้ 

เข้าระบบ รายงานเฝ้าระวัง (รง. 506) ของสำนัก 

ระบาดวทิยา ตัง้แตเ่ดอืนสงิหาคม 2551 (รหสั 84)   

แต่การจัดการโรคน้ีในระยะแรก พบว่าผู้ป่วยไปรักษา 

นอกระบบการให้บริการของรัฐเป็นจำนวนมาก ดังน้ัน 

จำนวนผู้ป่วยที่รายงานใน รง. 506 จึง ต่ำกว่า 

ความเปน็จรงิ ในชว่งแรกๆ ปจัจบุนัสถานการณโ์รค 

ไข้ปวดข้อยุงลาย (Chikungunya) จากรายงาน 

สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ณ วันที่ 22 

มิถุนายน 2553 พบผู้ป่วยใน 30 จังหวัด มีจำนวน 

ผู้ป่วยทั้งหมด 1,000 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 1.43 

ต่อแสนประชากร เพิ่มขึ้นจากสัปดาห์ก่อน จำนวน   

51 ราย และไม่พบรายงานผู้ป่วยตายด้วยโรค 

ไข้ปวดข้อยุงลาย ดังแผนภูมิที่ 1

	 การจำแนกผู้ป่วยโรคไข้ปวดข้อยุงลายตามเพศ 

ปี 2553 ณ วันที่ 22 มิถุนายน 2553 ดังนี้ 

พบผู้ป่วยเพศชาย 365 ราย และเพศหญิง 635 ราย 

คิดเป็นสัดส่วนเพศชายต่อเพศหญิงเท่ากับ 1 : 1.7 

และการจำแนกผูป้ว่ยตามกลุม่อาย ุพบผูป้ว่ยสงูสดุ 

ในกลุ่มอายุ 35-44 ปี จำนวน 183 ราย รองลงมา 

คือ 25-34 ปี จำนวน 170 ราย และ 15-24 ปี 

จำนวน 163 ราย ตามลำดับดังแผนภูมิที่ 2

	 ในระดบัภาค อตัราปว่ยโรคไขป้วดขอ้ยงุลาย 

ในระดับภาค พบว่า ภาคใต้ พบอัตราป่วยสูงที่สุด 

10.39 ต่อแสนประชากร จำนวนผู้ป่วย 916 ราย 

รองลงมาคือ ภาคกลาง อัตราป่วย 0.36 ต่อแสน 

ประชากร จำนวนผู้ป่วย 77 ราย ภาคเหนือ อัตรา 

ป่วย 0.03 ต่อแสนประชากร จำนวนผู้ป่วย 3 ราย  

และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อัตราป่วย 0.02 ต่อ 

แสนประชากร จำนวนผู้ป่วย 4 ราย ตามลำดับ
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	 ในระดับจังหวัด พบอัตราป่วยสูงที่จังหวัด 

พัทลุง 40.77 ต่อแสนประชากร รองลงมา ได้แก่ 

นครศรีธรรมราช 23.41 ต่อแสนประชากร และ

สุราษฎร์ธานี 11.77 ต่อแสนประชากร ตามลำดับ 

ดังตารางที่ 1

แผนภูมิที่ 2	 แสดงจำนวนผูป้ว่ยโรคไขป้วดขอ้ยงุลาย จำแนกตามกลุม่อาย ุป ี2553 ณ วนัที ่22 มถินุายน  

			   2553

ตารางที่ 1	 แสดงจำนวนผู้ป่วยโรคไข้ปวดข้อยุงลาย จำแนกรายจังหวัด ณ วันที่ 22 มิถุนายน 2553

จังหวัด

พัทลุง

นครศรีธรรมราช

สุราษฎร์ธานี

พังงา

ระยอง

ภูเก็ต

ชุมพร

นราธิวาส

ระนอง

กระบี่

207

355

117

28

56

29

37

37

9

20

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

40.77

23.41

11.77

11.13

9.15

8.63

7.59

5.08

4.95

4.69

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

ป่วย ตาย อัตราป่วย อัตราตาย อัตราป่วยตาย
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เอกสารอ้างอิง
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