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Abstract

	 Two methods are currently applied for detecting lymphatic filariasis; Wuchereria 

bancrofti ; the conventional method is thick blood film (TBF) and the other method 

is a test kit or ICT Filariasis. Selection of filariasis detection method should be   

economically concerned in terms of its cost per unit. This study aimed to compare 

the unit cost of thick blood film and ICT Filariasis in Thailand. Data were retrospec-

tively collected from report of Kanchanaburi Province from 1 October 2008 to 31 

December 2009. This study applied concepts of health economics research for 

analysis. 

	 The results showed that the unit cost of ICT Filariasis was higher than thick 

blood film method (289.47 and 157.76 baht, respectively). The comparison of the unit 

cost from this study should be utilized as a reference to make decision for choosing 

the method to detect microfilaria, Wuchereria bancrofti. 

¹Ô¾¹¸�µŒ¹©ºÑº Original Articles
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บทนำ

	 ปัจจุบันการตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อ 

ค้นหาผู้ติดเชื้อโรคเท้าช้างชนิด Wuchereria   

bancrofti (Wb.) ในกระแสโลหิตที่ใช้กันอย่างแพร่

หลาย มี 2 วิธี คือ วิธีตรวจหา microfilaria ด้วย 

การทำฟิล์มโลหิตหนา (thick blood film : TBF) 

กับวิธีตรวจด้วยชุดตรวจโรคเท้าช้าง (ICT Filariasis) 

ซึ่งวิธีหลังนี้พัฒนาขึ้นมาในรูปแบบที่สะดวกต่อการ

ใชใ้นพืน้ทีห่า่งไกล ทราบผลไดร้วดเรว็ โดยเปน็การ 

ตรวจหาแอนติเจนที่มาจากสารคัดหลั่งที่ออกจาก 

ตัวพยาธิ หรือปะปนออกมากับสิ่งขับถ่ายโดยตรง 

ขณะพยาธิยังมีชีวิตอยู่ ทำให้สามารถเจาะโลหิต     

ได้ตลอดเวลาไม่ต้องรอให้พยาธิปรากฏตัวสูงสุดใน 

โลหติ ตรวจไดแ้มว้า่ความหนาแนน่ของพยาธอิยูใ่น 

ระดับต่ำ1 ซึ่งแตกต่างจากวิธีมาตรฐานที่ใช้การทำ 

ฟลิม์โลหติหนา ซึง่จะตรวจไมพ่บหากความหนาแนน่ 

ของพยาธอิยูใ่นระดบัตำ่ หรอืทำฟลิม์ไมไ่ดม้าตรฐาน  

นอกจากนี้การเจาะโลหิตทำฟิล์มหนาเพื่อหาพยาธิ 

โรคเทา้ชา้งชนดิ Wb. ตอ้งเจาะในเวลากลางคนื คอื 

20.00 น. เป็นต้นไปซึ่งเป็นเวลาที่เชื้อพยาธิปรากฏ 

ตัวสูงสุดในโลหิต และต้องอาศัยความชำนาญใน   

การตรวจดูเชื้อพยาธิของเจ้าหน้าที่จุลทัศนากร2,3

	  ในระหวา่งป ีพ.ศ. 2545-2549 ประเทศไทย 

ได้ดำเนินการโครงการกำจัดโรคเท้าช้าง เพื่อขอ  

ประกาศเป็นประเทศปลอดโรคเท้าช้างจากองค์การ- 

อนามัยโลก จำเป็นต้องดำเนินการเจาะโลหิต       

ประเมินผลทุกพื้นที่ที่แพร่โรคชนิด Wb. ได้แก่ 

จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน เชยีงใหม ่ลำพนู ตาก กาญจนบรุ ี

ราชบุรี และระนอง ในปีงบประมาณ 25544,5,6

	 ดงันัน้ผูว้จิยัจงึสนใจศกึษาเปรยีบเทยีบตน้ทนุ

ตอ่หนว่ยของการตรวจทัง้ 2 วธิ ีดว้ยการคดิแบบระบบ 

ต้นทุนกิจกรรม (Activity-Based Costing)7 หรือ 

ระบบ ABC ซึ่งเป็นเครื่องมือในการบริหารงานใน

ลักษณะการบริหารงานฐานคุณค่า ซึ่งเชื่อมโยง       

การบริหารระดับองค์กรลงสู่ระบบการปฏิบัติงาน    

โดยพิจารณาหน้าที่ของแต่ละหน่วยงาน เพื่อเป็น  

ขอ้มลูสำหรบัผูบ้รหิารในการตดัสนิใจเลอืกใชใ้นการ

ประเมินผลโครงการกำจัดโรคเท้าช้างหรือค้นหา 

ผู้ป่วยโรคเท้าช้างต่อไป

บทคัดย่อ

	 ในปัจจุบันการตรวจวินิจฉัยเพื่อค้นหาเชื้อโรคเท้าช้างชนิด Wuchereria bancrofti ทำได้ 2 

วิธี คือ ตรวจด้วยชุดตรวจ ICT Filariasis กับวิธีการทำฟิล์มโลหิตหนา (thick blood film : TBF) 

การเลือกใช้วิธีการตรวจวินิจฉัยที่มีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์สูงสุดมีความจำเป็นอย่างยิ่ง  

การศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือหาต้นทุนต่อหน่วยของการตรวจหาเช้ือโรคเท้าช้างชนิด Wuchereria 

bancrofti โดยเปรยีบเทยีบตน้ทนุของการตรวจทัง้สองวธิดีงัขา้งตน้ เพือ่เปน็ขอ้มลูประกอบการเลอืก 

ใช้วิธีการที่เหมาะสมต่อไป การศึกษาใช้ข้อมูลจากรายงานผลปฏิบัติงาน ย้อนหลังตั้งแต่ 1 ตุลาคม 

2551 ถึง 31 ธันวาคม 2552 วิเคราะห์ตามหลักการทางเศรษฐศาสตร์สาธารณสุข ผลการศึกษา 

พบว่าวิธีการตรวจด้วยชุดตรวจ ICT Filariasis มีต้นทุนการตรวจต่อรายเป็นเงิน 289.47 บาท       

ซึ่งสูงกว่าการตรวจด้วยวิธีทำฟิล์มโลหิตหนาที่มีต้นทุนการตรวจต่อรายเป็นเงิน 157.76 บาท วิธีการ 

ตรวจวินิจฉัยค้นหาเช้ือโรคเท้าช้างชนิด Wuchereria bancrofti จึงสมควรมีการเลือกใช้ให้เหมาะสม
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วัตถุประสงค ์  

	 1.	 เพื่อศึกษาต้นทุนการตรวจหาเชื้อโรคเท้า

ช้างชนิด Wuchereria bancrofti ด้วยวิธี ICT 

Filariasis กับการทำฟิล์มโลหิตหนา 

	 2.	 เพื่อเปรียบเทียบต้นทุนของการตรวจหา 

เชื้อโรคเท้าช้างชนิด Wuchereria bancrofti ด้วย 

วิธี ICT Filariasis กับการทำฟิล์มโลหิตหนา

รูปแบบการศึกษาและกลุ่มตัวอย่าง

	 เป็นการศึกษาข้อมูลย้อนหลัง (Retrospective 

study) เพื่อหาต้นทุนที่ใช้ในการตรวจหาเชื้อ 

โรคเทา้ชา้งชนดิ Wuchereria bancrofti ดว้ยการใช ้

ชดุตรวจ ICT Filariasis กบั การตรวจฟลิม์โลหติหนา 

ด้วยกล้องจุลทรรศน์ ในจำนวนตรวจ 11,000 คน   

พื้นที่ศึกษาคือ อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 

โดยเก็บข้อมูลทุติยภูมิจากสำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง 

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลง และข้อมูลปฐม

ภูมิจากหน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลง นำมา 

วเิคราะหต์น้ทนุของแตล่ะวธิ ีตามแนวคดิระบบการ 

คิดต้นทุนกิจกรรม (Activity Based Costing 

System : ABC) ซึ่งเป็นการเก็บข้อมูลย้อนหลัง 

ตั้งแต่ 1 ตุลาคม 2551 ถึง 31 ธันวาคม 2552      

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา

	 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูครัง้นี ้

ประกอบด้วย  	 

	 1.	แบบบันทึกต้นทุนค่าแรง ประกอบด้วย  

แบบบันทึกเงินเดือนและสวัสดิการ

	 2.	แบบบันทึกต้นทุนค่าวัสดุ ประกอบด้วย  

แบบบนัทกึวสัดสุิน้เปลอืง นำ้ยาเคม ีและแบบรายงาน 

ค่าใช้จ่ายหมวดสาธารณูปโภค

	 3.	แบบบนัทกึตน้ทนุคา่เสือ่มราคา ประกอบ 

ด้วย แบบฟอร์มสำรวจต้นทุนค่าเสื่อมราคาสิ่ง  

กอ่สรา้ง แยกตามหนว่ยงาน และแบบฟอรม์สำรวจ 

ราคาครุภัณฑ์แยกตามหน่วยงาน

	 4.	 แบบการกระจายต้นทุนของหน่วยงานต่างๆ

วิธีการศึกษา

	 1.	ประชุมทีมวิจัยของสำนักโรคติดต่อนำ 

โดยแมลง และผู้เกี่ยวข้อง เพื่อจัดทำพจนานุกรม 

และเครื่องมือในการเก็บข้อมูล   

	 2.	 เก็บข้อมูลในพื้นที่ โดยทีมวิจัยสอบถาม 

ผู้เกี่ยวข้องและเก็บข้อมูลต้นทุนกิจกรรมต่างๆ ใน 

การตรวจหาโรคเท้าช้าง 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ข้อมูลที่ได้จากการสำรวจต้นทุนกิจกรรม      

วิเคราะห์โดยนำมาคิดค่าเฉลี่ยของเจ้าหน้าที่ที่       

เกี่ยวข้องโดยตรงกับการตรวจวินิจฉัยทั้ง 2 วิธี 

รวมทั้งการขนส่ง และจัดเก็บ ตั้งแต่ระดับสำนัก- 

โรคตดิตอ่นำโดยแมลง สำนกังานปอ้งกนัควบคมุโรค 

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลง และหน่วย 

ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลง เพื่อให้ได้ต้นทุนแท้ 

จริงในการตรวจแต่ละวิธีต่อการตรวจผู้ป่วย 1 ราย

	 1. การวิเคราะห์ต้นทุนกิจกรรรม

		  ใช้โปรแกรมสำเร็จรูป Microsoft Excel 

จัดทำแบบบันทึกข้อมูลต้นทุน และคำนวณหา 

ต้นทุนรวม ต้นทุนต่อหน่วยของแต่ละมาตรการ 

การวิเคราะห์ต้นทุนกิจกรรม มีทั้งหมด 8 ขั้นตอน 

ดังนี้

		  ขั้นตอนที่ 1 กำหนดกิจกรรมที่ต้องการ 

วัดต้นทุน 

		  1.	 วิเคราะห์กิจกรรมต่างๆ ท่ีได้ดำเนินการ 

ในแต่ละมาตรการของการเจาะโลหิต

		  2.	 ศกึษาการใชเ้วลาทีใ่ชแ้ละผูเ้กีย่วขอ้ง

กับแต่ละกิจกรรม
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		  ขั้นตอนที่ 2 การรวบรวมต้นทุนค่าแรง

		  ต้นทุนค่าแรง คิดจากจากงบประมาณ 

หมวดเงินเดือน ค่าจ้าง และค่าตอบแทน (เงินเบี้ย 

เลี้ยงปฏิบัติราชการนอกสถานที่ เป็นต้น) รวมทั้ง 

สวัสดิการอื่นๆ ได้แก่ เงินช่วยเหลือบุตร เงินค่า 

เล่าเรียนบุตร เงินค่าเช่าบ้าน 

		  ขั้นตอนที่ 3 การรวบรวมต้นทุนค่าวัสดุ

		  เปน็การรวบรวมรายจา่ย ทีม่ลีกัษณะเปน็ 

รายจ่ายค่าวัสดุ ประกอบด้วย

		  1.	 ค่าวัสดุ

		  2.	 ค่าไฟฟ้า น้ำประปา

		  3.	 ค่าโทรศัพท์และไปรษณีย์

		  การรวบรวมต้นทุนค่าวัสดุ ได้จำแนก 

ต้นทุนวัสดุ ตามประเภทกิจกรรมท่ีต้องการวัดต้นทุน 

แต่มีรายจ่ายที่ไม่สามารถจำแนกตามประเภท 

กิจกรรมได้ เช่น ค่าสาธารณูปโภค (น้ำประปา ไฟฟ้า 

โทรศัพท์ ไปรษณีย์ เป็นต้น) หรือวัสดุน้ำมัน 

เชือ้เพลงิ ซึง่ใชส้ำหรบัหลายกจิกรรมของหนว่ยงาน 

ดงันัน้ จงึตอ้งใชว้ธิกีระจายตน้ทนุคา่สาธารณปูโภค

ไปให้ทุกกิจกรรมที่เกี่ยวข้องหรือมีผลต่อค่าใช้จ่าย 

สาธารณูปโภคนั้นๆ

		  การคำนวณค่าใช้จ่ายที่ใช้ร่วมกันของค่า

สาธารณูปโภคในการศึกษานี้ ใช้ค่าประมาณโดยใช้

กจิกรรมเปน็เกณฑ ์เนือ่งจากไมไ่ดต้ัง้มาตรวดัประจำ 

อาคารไว้ จึงไม่สามารถวัดปริมาณการใช้ได้

		  ขั้นตอนที่ 4 การรวบรวมข้อมูลต้นทุน 

ค่าเสื่อมราคา

		  ครุภัณฑ์และสิ่งก่อสร้างมีอายุการใช้งาน

นานหลายปี จึงต้องจัดสรรค่าครุภัณฑ์ที่ให้เป็น 

ต้นทุน กระจายไปตามจำนวนปีที่ใช้งาน จนกว่าจะ 

หมดอายุการใช้งาน โดยปกติอายุการใช้งานของ 

ครภุณัฑก์ารแพทย ์ครภุณัฑย์านพาหนะหรอืครภุณัฑ ์

สำนักงานมักจะกำหนดอายุการใช้งานไว้ประมาณ  

5 ป ีสว่นอาคารสิง่กอ่สรา้ง กำหนดใหม้อีายกุารใชง้าน 

20 ปี การคำนวณต้นทุนค่าเสื่อมราคาครุภัณฑ์  

ใช้วิธีคิดตามลักษณะการใช้งานในกิจกรรมต่างๆ  

กำหนดเกณฑ์การกระจายที่ เหมาะสมสำหรับ 

กระจายต้นทุน ค่าเสื่อมราคา

		  ขั้นตอนที่ 5 การวิเคราะห์ต้นทุนรวม

		  เมือ่รวบรวม ตน้ทนุคา่แรง ตน้ทนุคา่วสัด ุ 

และต้นทุนค่าเส่ือมราคาของครุภัณฑ์และส่ิงก่อสร้าง 

จำแนกตามกจิกรรมทีก่ำหนดไวแ้ลว้ ตน้ทนุรวมมาก 

จากผลรวมของต้นทุนค่าแรง ค่าวัสดุ และค่าเสื่อม 

ราคา

		  ขั้นตอนที่ 6 การกระจายต้นทุนและ 

เกณฑ์กระจายต้นทุน

		  โดยใช้สัดส่วนของต้นทุนรวมของกิจกรรม 

นั้นๆ เมื่อเทียบกับต้นทุนของทุกกิจกรรม มาเป็น   

เกณฑ์การกระจายต้นทุนของกิจกรรมบริหาร

		  ข้ันตอนท่ี 7 การวิเคราะห์ต้นทุนท้ังหมด  

		  เมือ่ไดก้ระจายตน้ทนุของกจิกรรมบรหิาร

มายังกิจกรรมที่เหลือแล้ว ต้นทุนที่กระจายมาจาก 

กจิกรรมบรหิารนัน้ จงึเปน็ตน้ทนุทางออ้ม ทีก่จิกรรม 

ที่เหลือรับได้มา เมื่อรวมต้นทุนทางอ้อมกับต้นทุน 

ตรงของกิจกรรมเหล่านั้น ก็จะได้ต้นทุนทั้งหมด     

รายกิจกรรมที่ต้องการหาต้นทุนต่อหน่วย

		  ขัน้ตอนที ่8 การวเิคราะหต์น้ทนุตอ่หนว่ย 

(Unit cost) 

		  นำต้นทุนทั้งหมด มาหารด้วยปริมาณ 

บริการของกิจกรรมนั้นๆ ก็จะได้ต้นทุนต่อหน่วย

	 2.	วิธีคิดค่าเสื่อมราคา7

		  ตน้ทนุคา่เสือ่มราคาประจำปขีองครภุณัฑ์

และอาคารสิง่กอ่สรา้ง คดิคา่เสือ่มราคาแบบเสน้ตรง 

(Straight-line method) อายุการใช้งานครุภัณฑ์ 

ทุกชนิดพิจารณาตามเกณฑ์ของประมวลรัษฎากร   

ว่าด้วยการหักค่าสึกหรอและค่าเสื่อมราคาของ   
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ทรัพย์สิน (ฉบับที่ 200) พ.ศ. 2531 ซึ่งกำหนดให้ 

เครือ่งมอืทางการแพทยห์รอืครภุณัฑท์างการแพทย ์

มอีายกุารใชง้าน 5 ป ีหรอืคา่เสือ่มราคารอ้ยละ 20 

ต่อปี การศึกษาน้ีนำเฉพาะครุภัณฑ์ท่ีมีอายุการใช้งาน 

ไมเ่กนิ 5 ป ีหรอืครภุณัฑท์ีซ่ือ้ในป ีพ.ศ. 2531-2535 

มาคำนวณเทา่นัน้ สำหรบัครภุณัฑอ์ืน่ๆ ทีซ่ือ้กอ่นป ี

2531 ไม่นำมาคำนวณ ส่วนสิ่งปลูกสร้างพิจารณา

ตามประมวลรัษฎากร ซึ่งกำหนดให้อาคารถาวรมี 

อายุการใช้งาน 20 ปี หรือค่าเสื่อมราคาร้อยละ 5 

ต่อปี คำนวณโดยใช้มูลค่าปัจจุบันของค่าการก่อสร้าง 

หารด้วยอายุการใช้งานซึ่งเท่ากับต้นทุนของอาคาร

สิ่งก่อสร้างต่อปี

สถิติที่ใช้ในการศึกษา

	 ใช้สถิติเชิงพรรณนา คือ ร้อยละ (Percentage) 

ผลการศึกษา

	 ผลการศึกษาต้นทุนการตรวจหาเช้ือ Wuchereria 

bancrofti พบวา่ ตน้ทนุรวมในการตรวจวนิจิฉยัโรค 

เท้าช้างด้วยวิธี ICT เป็นเงิน 76,710.79 บาท  

ดังตารางท่ี 1 และต้นทุนต่อการตรวจ 1 ราย เท่ากับ 

289.47 บาท ดังตารางที่ 2 ส่วนต้นทุนรวมในการ

ตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี TBF เป็นเงิน 

26,503.38 บาท ดังตารางที่ 3 และต้นทุนต่อ     

การตรวจ 1 ราย เท่ากับ 157.76 บาท ดังตารางท่ี 4 

	 จากการเปรียบเทียบต้นทุนต่อหน่วย พบว่า 

การตรวจดว้ยวธิทีำฟลิม์โลหติหนา มรีาคาตอ่หนว่ย 

ต่ำกว่า การตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยชุดตรวจ 

ICT Filariasis คอื ราคา 157.76 บาท ตอ่รายและ 

289.47 บาทตอ่ราย ถงึแมว้า่การตรวจดว้ยชดุตรวจ 

ICT Filariasis มีต้นทุนต่อหน่วยสูงกว่าการตรวจ 

ด้วยวิธีทำฟิล์มโลหิตหนา แต่มีต้นทุนค่าลงทุนและ 

ต้นทุนค่าสาธารณูปโภคต่ำกว่า ดังตารางที่ 5

	 การศึกษาครั้งนี้ สรุปได้ว่าควรมีการทบทวน

นโยบายการเลือกวิธีการตรวจตรวจหาเช้ือโรคเท้าช้าง 

ชนิด Wuchereria bancrofti ที่จะนำมาใช้ในการ

ประเมินผลโครงการกำจัดโรคเท้าช้างหรือค้นหา 

ผูป้ว่ยโรคเทา้ชา้งในประเทศไทย เพือ่ใหส้ามารถนำ

ทรัพยากรมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และถึงแม้  

การตรวจวินิจฉัยเพื่อค้นหาเชื้อโรคเท้าช้างชนิด 

Wuchereria bancrofti ด้วยชุดตรวจ ICT Filariasis 

มีต้นทุนต่อหน่วยสูงกว่าการตรวจด้วยวิธีทำฟิล์ม 

โลหิตหนา อย่างไรก็ตามการตรวจวินิจฉัยด้วยวิธี 

ICT Filariasis สามารถใช้ได้เม่ือหน่วยงานบางแห่ง 

ขาดจุลทัศนากร

ข้อเสนอแนะ

	 การตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธีการทำฟิล์ม 

โลหิตหนา มีต้นทุนถูกกว่าการตรวจด้วย ICT แต่การ 

ตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยการทำฟิล์มโลหิตหนา 

ต้องใช้เจ้าหน้าที่ที่มีความชำนาญอย่างไร ก็ตามวิธี 

ICT เป็นทางเลือกอีกวิธีหน่ึง กรณีท่ีขาดจุลทรรศนากร 

หรอืพืน้ทีท่ีเ่ขา้ดำเนนิการมคีวามยากลำบาก และมี

ความเสี่ยงสูงจากอันตรายในการเดินทาง ดังนั้นใน

การดำเนินงานเพื่อการติดตามและประเมินผล 

โครงการกำจัดโรคเท้าช้าง ควรกำหนดพื้นที่ในการ 

ดำเนินการ เช่น พื้นที่ที่มีความเสี่ยงต่ออันตราย    

เข้าดำเนินการได้ยากลำบากควรใช้การตรวจวินิจฉัย 

เพื่อค้นหาเชื้อโรคเท้าช้าง ชนิด Wuchereria   

bancrofti ในผู้ป่วยโรคเท้าช้างด้วยวิธี ICT ส่วนพ้ืนท่ี 

ที่เจ้าหน้าที่มีความชำนาญ ประชาชนยังสามารถ 

เขา้ถงึบรกิารได ้เชน่ ศนูยค์วบคมุโรคตดิตอ่นำโดย- 

แมลง หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลง หรือ 

โรงพยาบาล ควรตรวจวินิจฉัยด้วยวิธีการทำฟิล์ม 

โลหิตหนา
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	 2.	 ไม่สามารถหาค่า case positive ได้    

ในปัจจุบัน ต้องอ้างอิงค่าจากข้อมูลย้อนหลังที่มี     

การพบผู้ติดเชื้อ โดยใช้ข้อมูลปี 2548 และ 2549

	 3.	 การศึกษานี้ไม่ได้รวมถึงต้นทุนในกรณีที่ 

ตรวจพบ case positive ดว้ยการทำฟลิม์โลหติหนา 

ซึง่ตอ้งมกีารกลบัไปจา่ยยาใหผู้ป้ว่ยในพืน้ที ่หลงักลบั 

มาตรวจฟิล์มโลหิตที่สำนักงาน

ข้อจำกัดของการศึกษา

	 1.	 การเก็บข้อมูลต้นทุนในการศึกษาน้ี ดำเนิน 

การเพียงจังหวัดเดียว ยังไม่สามารถใช้อ้างอิงได้ 

ท่ัวประเทศ จึงควรมีการขยายผลเพ่ิมพ้ืนท่ีเก็บข้อมูล  

เพื่อให้เป็นตัวแทนอ้างอิงระดับประเทศได้

ตารางที่ 1	 ต้นทุนรวมในการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี ICT (ปีงบประมาณ 2552)

ค่าแรง (เงินเดือน 

เงินประจำ ตำแหน่ง 

ค่ารักษาพยาบาล)

ค่าวัสดุภัณฑ์

 

ค่าลงทุน

(ค่าเสื่อมราคา

ของอาคารครุภัณฑ์ 

และยานพาหนะ)    

ค่าสาธารณูปโภค 

(ค่าน้ำ ค่าไฟฟ้า

ค่าไปรษณีย์)

สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1

หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7

สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1

หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7

สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1

หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7

สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1

หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7

2,366.14

574.12

22,095.34

43,145.68

739.00

7,664.29

36.79

8.61

55.38

6.78

10.41

8.26

25,035.60

51,548.96

100.78

25.45

หมวดต้นทุน หน่วยงาน จำนวนเงิน
(บาท)

รวม
(บาท)
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ตารางที่ 2	 ต้นทุนต่อหน่วยของการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี ICT

ต้นทุนรวมในการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี ICT งบประมาณ 2552 (บาท)

จำนวนบุคลากรที่เข้าร่วมการดำเนินงานในครั้งนี้รวมทุกหน่วยงาน (คน)

	 •	 สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง (7 คน) 

	 •	 ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1 (3 คน)  

	 •	 หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7 (6 คน) 

จำนวนตัวอย่างการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี ICT ของ นคม. 4.1.7 

ปีงบประมาณ 2552 (ราย)

ต้นทุนต่อการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี ICT 1 ราย (บาท/ราย)

76,710.79

16

265

289.47

ลักษณะข้อมูลคิดต้นทุน ข้อมูล

ตารางที่ 3	 ต้นทุนรวมในการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี TBF (ปีงบประมาณ 2552)

ค่าแรง (เงินเดือน

เงินประจำ ตำแหน่ง 

ค่ารักษาพยาบาล)

ค่าวัสดุภัณฑ์

 

 

ค่าลงทุน

(ค่าเสื่อมราคา

ของอาคารครุภัณฑ์ 

และยานพาหนะ)

ค่าสาธารณูปโภค 

(ค่าน้ำ ค่าไฟฟ้า

ค่าไปรษณีย์)

สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1

หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7

สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1

หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7

สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1

หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7

สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง

ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1

หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7

1,961.16

2,244.47

14,126.30

965.04

227.00

6,702.29

53.91

67.16

53.37

10.70

83.72

8.26

18,331.94

7,894.33

174.44

102.68

หมวดต้นทุน หน่วยงาน จำนวนเงิน
(บาท)

รวม
(บาท)
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ตารางที่ 4	 ต้นทุนต่อหน่วยของการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี TBF

ต้นทุนรวมในการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี TBF ปีงบประมาณ 2552

จำนวนบุคลากรที่เข้าร่วมการดำเนินงานในครั้งนี้รวมทุกหน่วยงาน (คน)

	 •	 สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง (5 คน)

	 •	 ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1 (5 คน)

	 •	 หน่วยควบคุมโรคติดต่อนำโดยแมลงที่ 4.1.7 (6 คน)

จำนวนตัวอย่างการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี TBF ของ นคม. 4.1.7 

ปีงบประมาณ 2552 (ราย)

ต้นทุนต่อการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้างด้วยวิธี TBF 1 ราย (บาท/ราย)

26,503.38

16

168

157.76

ลักษณะข้อมูลคิดต้นทุน ข้อมูล

4.

5.

6.

7.

สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค. รายงานประจำปี 
2544. โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย 
จำกัด; 2545.        

กองโรคเท้าช้าง กรมควบคุมโรคติดต่อ. โครงการกำจัดโรค 
เท้าช้าง. กรุงเทพฯ: บริษัท อามีโก้ สตูดิโอ จำกัด; 2543.

Gyapong JO, Kumarawami V, Biswas G, Ottesen 
EA. Treatment strategies underpinning the 
global programme to eliminate lymphatic      
filariasis. Expert Opinion. Pharmacother. 2005; 
6(2): 179-200.

สมคดิ แกว้สนธ,ิ ภริมย ์กมลรตันกลุ. เศรษฐศาสตรส์าธารณสขุ: 
การวิเคราะห์และประเมินผลบริการสาธารณสุข. กรุงเทพ- 
มหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย; 2534.

เอกสารอ้างอิง
1.	 Phantana S, Sensathein S, Songtrus J, Klagrathoke 

S, Phongnin K. ICT Filariasis test : A new screening 
test for Bancroftian filariasis. Southeast Asian 
J Trop Med Public Health 1999; 30(1): 47-51.  

2.	 สำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค. คู่มือในการ 
	ดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคเท้าช้าง. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ 
ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จำกัด; 2549. 

3.	 The Global Alliance to Eliminate Lymphatic Filariasis. 
How to diagnose LF. [Online]. 2000 [cited 2009 
April 17]; Available from: URL:http://www.filari-
asis.org/resources/how_to_diagnose_lf..htm

ตารางที่ 5	 เปรยีบเทยีบตน้ทนุรายหมวดและตน้ทนุตอ่หนว่ยในการตรวจวนิจิฉยัโรคเทา้ชา้งดว้ยวธิ ีICT 

			   และ TBF ปีงบประมาณ 2552

ค่าแรง (เงินเดือน เงินประจำ ตำแหน่ง 

ค่ารักษาพยาบาล)

ค่าวัสดุภัณฑ์

ค่าลงทุน(ค่าเสื่อมราคาของอาคาร ครุภัณฑ์ 

และยานพาหนะ)

ค่าสาธารณูปโภค (ค่าน้ำ ค่าไฟฟ้า ค่าไปรษณีย์)

ต้นทุนต่อการตรวจวินิจฉัยโรคเท้าช้าง 1 ราย (บาท/ราย)

25,035.60

51,548.96

100.78

25.45

289.47

32.64

67.20

0.13

0.03

69.17

29.79

0.66

0.39

18,331.94

7,894.33

7,894.33

102.68

157.76

หมวดต้นทุน ICT TBFรอ้ยละ ร้อยละ
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Abstract

 The retrospective study was conducted to analyze the unit cost of malaria 
case detection and treatment practiced by health sectors under the Ministry of Public 
Health of Thailand. Data of fiscal year 2009 from purposively selected health sectors 
along the Thai-Cambodian border were collected.
 The results showed that the total direct cost for Active Case Detection (ACD) 
was 886,096.46 baht. The labor cost, material cost and capital cost were 71.4%, 
16.3% and 12.3 respectively. The unit costs for case detection and treatment during 
ACD were 59.81 and 169.50 baht. For Passive Case Detection (PCD) the total direct 
cost was 435,274.44 baht. The labor cost, material cost and capital cost were 96.4%, 
2.8% and 0.8 respectively. The unit cost for case detection activity was 262.21 baht 
while the unit cost for treatment was 391.78 baht. 
 Although the total direct cost of ACD was higher than PCD, however ACD’s 
unit costs were lower both in case detection and treatment. ACD should be used 
as extended service to outreach population where transportation and communication 
are limited. PCD in other hand should be considered as a point of service for anyone 
who can reach the facility.
 Key word : ACD (Active Case Detection) PCD (Passive Case Detection), Unit 
cost
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º·¤Ñ´Â‹Í

 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒàªÔ§¾ÃÃ³¹Ò¤ÃÑé§¹Õé́ Óà¹Ô¹¡ÒÃã¹¾×é¹·ÕèªÒÂá´¹ä·Â-¡ÑÁ¾ÙªÒ ãªŒ¢ŒÍÁÙÅÂŒÍ¹ËÅÑ§ÃÐËÇ‹Ò§ 

ÇÑ¹·Õè 1 μØÅÒ¤Á 2551-30 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2552 ÁÕÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤ �à¾×èÍËÒ¤‹ÒμŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂ¼Å¼ÅÔμ (Unit 

Cost) ¢Í§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂ ¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¾ºÇ‹ÒμŒ¹·Ø¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁÃÙ»áºº 

¡ÒÃ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ áÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂáººàªÔ§ÃØ¡ (ACD) ÁÕμŒ¹·Ø¹ÃÇÁ 886,096.46 ºÒ· ¤Ố à»š¹μŒ¹·Ø¹¤‹ÒáÃ§ 

μŒ¹·Ø¹¤‹ÒÇÑÊ´Ø áÅÐμŒ¹·Ø¹¤‹ÒÅ§·Ø¹ ÃŒÍÂÅÐ 71.4, 16.3 áÅÐ 12.3 μÒÁÅÓ´Ñº ÁÕ¤‹ÒãªŒ̈ ‹ÒÂÃÇÁ·Ø¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁ 

ã¹¡ÒÃ¤Œ¹ËÒà»š¹à§Ô¹ 59.81 ºÒ·/¤¹ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ ÁÕ¤‹ÒãªŒ̈ ‹ÒÂÃÇÁ·Ø¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁà»š¹à§Ô¹ 169.50 

ºÒ·/¤¹ ã¹Ê‹Ç¹¢Í§μŒ¹·Ø¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁÃÙ»áºº¡ÒÃ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ áÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂáººàªÔ§ÃÑº (PCD) ÁÕμŒ¹·Ø¹ 

ÃÇÁ 435,274.44 ºÒ· ¤Ô´à»š¹μŒ¹·Ø¹¤‹ÒáÃ§ μŒ¹·Ø¹¤‹ÒÇÑÊ´Ø áÅÐμŒ¹·Ø¹¤‹ÒÅ§·Ø¹ ¤‹ÒÃŒÍÂÅÐ 96.45, 

2.78 áÅÐ 0.77 μÒÁÅÓ Ñ́º ¤‹ÒãªŒ̈ ‹ÒÂÃÇÁ·Ø¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁã¹¡ÒÃ¤Œ¹ËÒà»š¹à§Ô¹ 262.21 ºÒ·/¤¹ ÁÕ¤‹ÒãªŒ̈ ‹ÒÂ 

ÃÇÁ·Ø¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒà»š¹à§Ô¹ 391.78 ºÒ·/¤¹ ¶Ö§áÁŒÇ‹Ò¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃØ¡ (ACD) 

¨ÐÁÕμŒ¹·Ø¹ÃÇÁã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁÊÙ§¡Ç‹Ò ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃÑº (PCD) áμ‹ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁ μŒ¹·Ø¹ 

μ‹ÍË¹‹ÇÂ (Unit cost) ¢Í§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃØ¡ (ACD) ÁÕ¤‹Ò¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂ¢Í§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ 

¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃÑº (PCD) à¾×èÍãËŒ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂä Œ́ÃÑº»ÃÐâÂª¹�ÊÙ§ÊØ´     

¤ÇÃ¾Ô̈ ÒÃ³Ò¶Ö§ÁÒμÃ¡ÒÃã¹¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂâ´Âã¹¾×é¹·Õè·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÂÒ¡ÅÓºÒ¡ã¹¡ÒÃà Ố¹·Ò§ 

¡ÒÃ¤Á¹Ò¤ÁäÁ‹ÊÐ´Ç¡ ¤ÇÃãªŒÁÒμÃ¡ÒÃ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂáººàªÔ§ÃØ¡ (ACD) ·Ñé§¹ÕéËÒ¡à Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè 

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ÊÒÁÒÃ¶¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂä Œ́àÃçÇ¢Öé¹ ¨Ðª‹ÇÂÅ´¡ÒÃá¾Ã‹¢Í§âÃ¤ä Œ́´ÕÂÔè§¢Öé¹ ª‹ÇÂãËŒ 

¤Ø³ÀÒ¾ªÕÇÔμ¢Í§»ÃÐªÒª¹´Õ¢Öé¹ Ê‹Ç¹ÁÒμÃ¡ÒÃ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒáººàªÔ§ÃÑº (PCD) ¤ÇÃãªŒã¹¾×é¹·Õè 

·ÕèÂÑ§ÁÕ¡ÒÃá¾Ã‹¢Í§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ áμ ‹¼ÙŒ»†ÇÂÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒ¶Ö§ºÃÔ¡ÒÃä Œ́ÊÐ´Ç¡  

¤ÓÃËÑÊ : ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃØ¡ (ACD) ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃÑº (PCD) áÅÐ  

  μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂ

º·¹Ó
 âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂà»š¹»˜ÞËÒ·Ò§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢·Õè    

ÊÓ¤ÑÞ¢Í§»ÃÐà·È·ÕèμÑé§ÍÂÙ‹ã¹á¶ºÀÙÁÔÀÒ¤à¢μÃŒÍ¹ª×é¹ 

áÅÐÂÑ§Ê‹§¼Å¡ÃÐ·ºμ‹Í¤Ø³ÀÒ¾ªÕÇÔμ·Ñé§·Ò§ Œ́Ò¹ 

àÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤Á ÊÓËÃÑºã¹»ÃÐà·Èä·Â¾ºÇ‹ÒÁÕ

¡ÒÃá¾Ã‹¢Í§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂã¹¾×é¹·ÕèμÔ´¡Ñº»ÃÐà·È 

à¾×èÍ¹ºŒÒ¹ àª‹¹ ºÃÔàÇ³ªÒÂá´¹ä·Â-¡ÑÁ¾ÙªÒ áÅÐ 

ªÒÂá´¹ ä·Â-¾Á‹Ò à¹×èÍ§¨Ò¡ªÒÂá´¹àËÅ‹Ò¹Ñé¹ÁÕ 

ÅÑ¡É³ÐÀÙÁÔ»ÃÐà·È·Õèà»š¹»†Òà¢Ò «Öè§àÍ×éÍμ‹Í¡ÒÃà»š¹

áËÅ‹§à¾ÒÐ¾Ñ¹ Ø̧�¢Í§ÂØ§¡Œ¹»Å‹Í§·Õè¹Óàª×éÍâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ 

¹Í¡¨Ò¡¹ÕéÂÑ§ÁÕ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§à¤Å×èÍ¹ÂŒÒÂ¢Í§áÃ§§Ò¹

μ‹Ò§ªÒμÔà¢ŒÒÁÒ»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾ã¹ºÃÔàÇ³ Ñ́§¡Å‹ÒÇà»š¹ 

¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡áÅÐäÁ‹ÁÕ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹μ¹àÍ§¨Ò¡âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ 

ä Œ́ÍÂ‹Ò§¶Ù¡μŒÍ§ 

 ¨Ò¡¢ŒÍÁÙÅà½‡ÒÃÐÇÑ§âÃ¤¨Ò¡ÊÓ¹Ñ¡âÃ¤μÔ´μ‹Í-

¹Óâ´ÂáÁÅ§ ¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤ ã¹»‚§º»ÃÐÁÒ³ 2551 

¾ºÇ‹ÒÁÕ¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ 28,902 ÃÒÂ ¤Ố à»š¹ÍÑμÃÒ 

»†ÇÂ 45.85 μ‹Í¾Ñ¹»ÃÐªÒ¡Ã à»š¹¼ÙŒ»†ÇÂàª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂ 
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ª¹Ố ¿Å̃«Ô»ÒÃÑÁ¨Ó¹Ç¹ 12,182 ÃÒÂ ¤Ố à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 

46.74 áÅÐàª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂª¹Ố äÇáÇ¡«� ̈ Ó¹Ç¹ 13,738 

ÃÒÂ ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 52.70 ÁÕ¼ÙŒàÊÕÂªÕÇÔμ 36 ÃÒÂ 

¤Ố à»š¹ÍÑμÃÒμÒÂ 0.06 μ‹Í áÊ¹»ÃÐªÒ¡Ã Ê‹Ç¹ãËÞ‹ 

áÅŒÇ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂ¡ÃÐ¨ÒÂÍÂÙ‹ã¹ 30 ̈ Ñ§ËÇÑ́ ªÒÂá´¹ 

¨Ó¹Ç¹·Ñé§ÊÔé¹ 23,677 ÃÒÂ ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 90.85 

¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ·Ñé§»ÃÐà·È â´ÂªÒÂá´¹ä·Â-¾Á‹Ò¾º    

¨Ó¹Ç¹¼ÙŒ»†ÇÂÊÙ§ÊØ´àÁ×èÍà·ÕÂº¡ÑºªÒÂá´¹Í×è¹ ¤×Í ÁÕ 

¨Ó¹Ç¹ 12,924 ÃÒÂ ËÃ×Í¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 49.59 

ªÒÂá´¹ä·Â-ÁÒàÅà«ÕÂ ¾º¼ÙŒ»†ÇÂ 8,263 ÃÒÂ ËÃ×Í 

ÃŒÍÂÅÐ 31.7 ªÒÂá´¹ä·Â-¡ÑÁ¾ÙªÒ¾º¼ÙŒ»†ÇÂ 2,010 

ÃÒÂ ËÃ×ÍÃŒÍÂÅÐ 7.71 áÅÐªÒÂá´¹ä·Â-ÅÒÇ ¾º 

¼ÙŒ»†ÇÂ 480 ÃÒÂ ËÃ×ÍÃŒÍÂÅÐ 1.841

 ã¹»‚§º»ÃÐÁÒ³ 2551 ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§ 

âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ »ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃØ¡  

ËÃ×Í Active Case Detection (ACD) áÅÐ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ 

¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃÑº ËÃ×Í Passive Case Detection (PCD) 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ ¡ÒÃÊÍº»ÃÐÇÑμÔ ¡ÒÃÅ§·ÐàºÕÂ¹ ¡ÒÃμỐ μÒÁ 

¼Å¡ÒÃÃÑ¡ÉÒáÅÐ¡ÒÃ·ÓÅÒÂáËÅ‹§á¾Ã‹àª×éÍ  

 ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ¼ÙŒ»†ÇÂ¢Í§  

§Ò¹à½‡ÒÃÐÇÑ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ¢Í§¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

μŒÍ§ãªŒ§º»ÃÐÁÒ³ã¹´ŒÒ¹μ‹Ò§æ ¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ àª‹¹  

´ŒÒ¹§º´Óà¹Ô¹§Ò¹ §ºÅ§·Ø¹¢Í§áμ‹ÅÐ¡Ô¨¡ÃÃÁ «Öè§

μŒÍ§àÅ×Í¡¡Ô¨¡ÃÃÁáÅÐÁÒμÃ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹à¾×èÍãËŒ 

¡ÒÃãªŒ§º»ÃÐÁÒ³à»š¹ä»ä Œ́ÍÂ‹Ò§àËÁÒÐÊÁ «Öè§¡ÒÃ

¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÈÖ¡ÉÒà»ÃÕÂºà·ÕÂºã¹¤ÃÑé§¹Õé 

à»š¹ÁÒμÃ¡ÒÃÁÒμÃ°Ò¹áÅÐËÅÒÂË¹‹ÇÂ§Ò¹ãËŒ¤ÇÒÁ 

ÊÓ¤ÑÞ Ñ́§¹Ñé¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹μŒ¹·Ø¹¡Ô¨¡ÃÃÁμ‹ÍË¹‹ÇÂ 

¨Ð¹Óä»»ÃÐÂØ¡μ�ãªŒ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃμÑ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡  

ÁÒμÃ¡ÒÃ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂ·Õè 

àËÁÒÐÊÁáÅÐ¤ØŒÁ¤‹Ò

ÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤�
 à¾×èÍ·ÃÒº¤‹ÒμŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂ¼Å¼ÅÔμ¢Í§ 

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹áμ‹ÅÐÃÙ»áºº ã¹¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ 

¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂ  

ÃÙ»·Õè 1 ¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´ÃÇºÃÇÁ¡ÒÃà¡çº¢ŒÍÁÙÅ
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ÇÔ¸Õ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
 1) ÃÙ»áºº¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ 

  à»š¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒàªÔ§¾ÃÃ³¹Ò áººãªŒ¢ŒÍÁÙÅ 

ÂŒÍ¹ËÅÑ§ (Retrospective study) à¾×èÍ·ÃÒº¶Ö§μŒ¹·Ø¹ 

¢Í§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂ·Ñé§àªÔ§ÃØ¡áÅÐ 

àªÔ§ÃÑº¢Í§Ë¹‹ÇÂ§Ò¹ã¹¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

 2) »ÃÐªÒ¡Ã·ÕèÈÖ¡ÉÒ áÅÐ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§

  »ÃÐªÒ¡Ã·ÕèÈÖ¡ÉÒ¤×Í»ÃÐªÒª¹ã¹¾×é¹·Õè 

¨Ñ§ËÇÑ́ ªÒÂá´¹ä·Â-¡ÑÁ¾ÙªÒ «Öè§ä Œ́ÃÑº¡ÒÃà¨ÒÐâÅËÔμ 

μÃÇ¨ËÒàª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂ Œ́ÇÂÇÔ¸Õ¡ÒÃμÃÇ¨´ŒÇÂ¡ÅŒÍ§-

¨ØÅ·ÃÃÈ¹� ã¹»‚§º»ÃÐÁÒ³ 2552 áÅÐÁÕ¡ÒÃÃÒÂ§Ò¹ 

à¢ŒÒÊÙ‹ÃÐººà½‡ÒÃÐÇÑ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ¢Í§ÊÓ¹Ñ¡âÃ¤μỐ μ‹Í- 

¹Óâ´ÂáÁÅ§ ¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢  

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ä Œ́¨Ò¡¡ÒÃÊØ‹Ááºº¨Óà¾ÒÐà¨ÒÐ¨§ ¤×Í 

ÈÙ¹Â �¤Çº¤ØÁâÃ¤μÔ´μ‹Í¹Óâ´ÂáÁÅ§ (ÈμÁ.) ·Õè 3.2 

ÊÃÐá¡ŒÇ Ë¹‹ÇÂ¤Çº¤ØÁâÃ¤μÔ´μ‹Í¹Óâ´ÂáÁÅ§ 

(¹¤Á.) ·Õè 3.2.1 ÍÃÑÞ»ÃÐà·È ÈμÁ. ·Õè 3.1 ÈÃÕÃÒªÒ  

áÅÐâÃ§¾ÂÒºÒÅμÒ¾ÃÐÂÒ

 3) ÁÒμÃ¡ÒÃ·ÕèÈÖ¡ÉÒ 

  ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃØ¡áÅÐàªÔ§ÃÑº ÃÇÁ¶Ö§ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ

 4) ¡ÒÃà¡çº¢ŒÍÁÙÅ

  ÈÖ¡ÉÒ¢ŒÍÁÙÅ·ØμÔÂÀÙÁÔÃÐºº¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§-

âÃ¤ áÅÐàÍ¡ÊÒÃ¡ÒÃà§Ô¹ ·ÐàºÕÂ¹¤ØÁ¡ÒÃàºÔ¡ ‹̈ÒÂ        

§º»ÃÐÁÒ³·ÐàºÕÂ¹¤ØÁ¡ÒÃàºÔ¡ ‹̈ÒÂà§Ô¹ºÓÃØ§ºÑÞªÕ 

à§Ô¹à´×Í¹ ·ÐàºÕÂ¹ ‹̈ÒÂ¤‹ÒÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅ ¤‹ÒàÅ‹ÒàÃÕÂ¹ 

ºØμÃ ¤‹Òª‹ÇÂàËÅ×ÍºØμÃ ·ÐàºÕÂ¹¤ØÁ¼ÙŒ»†ÇÂ (ÃÇ.) 

ã¹»‚§º»ÃÐÁÒ³ 2552 ËÃ×Í ÇÑ¹·Õè 1 μØÅÒ¤Á 2551 

¶Ö§ ÇÑ¹·Õè 30 ¡Ñ¹ÂÒÂ¹ 2552 ¢Í§ ÈμÁ.·Õè 3.2 

ÊÃÐá¡ŒÇ ¹¤Á. ·Õè 3.2.1 ÍÃÑÞ»ÃÐà·È ÈμÁ.·Õè 3.1 

ÈÃÕÃÒªÒ áÅÐâÃ§¾ÂÒºÒÅμÒ¾ÃÐÂÒ 

 5) ¢Ñé¹μÍ¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �μŒ¹·Ø¹

  1. ÈÖ¡ÉÒâ¤Ã§ÊÃŒÒ§ÃÐºº§Ò¹áÅÐÃÐºº

¡ÒÃºÃÔËÒÃ (System Analysis) ấ Â¡ÒÃ Ñ́̈ ·Ó¾¨¹Ò¹Ø¡ÃÁ 

¡Ô¨¡ÃÃÁ (Activities Based Costing)2, 3, 4

  2. ÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ·ØμÔÂÀÙÁÔ·Ñé§Ë¹‹ÇÂμŒ¹·Ø¹ 

áÅÐ¢ŒÍÁÙÅ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂ «Öè§¨Óá¹¡ä Œ́´Ñ§¹Õé

   2.1. ¢ŒÍÁÙÅ ¤‹ÒãªŒ¨‹ÒÂ 

    2.1.1 μŒ¹·Ø¹ÃÇÁâ´ÂμÃ§ (Total 

Direct Cost) ¤×ÍμŒ¹·Ø¹¤‹ÒáÃ§ μŒ¹·Ø¹¤‹ÒÇÑÊ´Ø áÅÐ 

μŒ¹·Ø¹¤‹ÒÅ§·Ø¹

     - μŒ ¹·Ø¹¤‹ ÒáÃ§ ¤× Í 

à§Ô¹à´×Í¹ ¤‹Ò¨ŒÒ§ ¤‹ÒàÅ‹ÒàÃÕÂ¹ºØμÃ à§Ô¹ª‹ÇÂàËÅ×ÍºØμÃ 

¤‹ÒÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅ à§Ô¹»ÃÐ¨ÓμÓáË¹‹§ àºÕéÂàÅÕéÂ§ 

     - μŒ ¹·Ø¹¤‹ ÒÇÑÊ´Ø  ¤×Í    

¤‹ÒÇÑÊ´ØÇÔ·ÂÒÈÒÊμÃ�¡ÒÃá¾·Â� ¤‹ÒÂÒáÅÐàÇªÀÑ³± � 

¤‹ÒÇÑÊ´ØãªŒÊÍÂÍ×è¹æ

     - μŒ¹·Ø¹¤‹ÒÅ§·Ø¹ ¤×Í 

¤‹ÒàÊ×èÍÁÃÒ¤ÒÂÒ¹¾ÒË¹Ð ÍÒ¤ÒÃ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ ¤ÃØÀÑ³±� 

    2.1.2 μŒ¹·Ø¹â´ÂÍŒÍÁ  (Indirect 

Cost) »ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂμŒ¹·Ø¹ ¤‹ÒÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤ ËÁÒÂ¶Ö§ 

¤‹Ò¹éÓ ¤‹Òä¿ ¤‹Òâ·ÃÈÑ¾· � ¤‹Ò¹éÓÁÑ¹àª×éÍà¾ÅÔ§

   2.2. ¢ŒÍÁÙÅ¨Ó¹Ç¹¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ 

¨Ò¡¡ÒÃÊØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ ã¹»‚§º»ÃÐÁÒ³ 2552 

  3. ÃÇºÃÇÁμŒ¹·Ø¹ÃÇÁâ´ÂμÃ§ (Total 

Direct Cost)

   μŒ¹·Ø¹ÃÇÁ = μŒ¹·Ø¹¤‹ÒáÃ§ + μŒ¹·Ø¹ 

¤‹ÒÇÑÊ´Ø + μŒ¹·Ø¹¤‹ÒÅ§·Ø¹

  4. ¤Ó¹Ç³μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃ (Unit 

Cost Calculation) ËÁÒÂ¶Ö§μŒ¹·Ø¹à©ÅÕèÂμ‹Í¡ÒÃ 

ºÃÔ¡ÒÃ 

  5. ¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ ¼ÙŒÈÖ¡ÉÒä´Œà¡çº 

ÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ´ŒÇÂμ¹àÍ§μÒÁ¢Ñé¹μÍ¹´Ñ§¹Õé

   5.1 ·ÓË¹Ñ§Ê×Í¶Ö§Ë¹‹ÇÂºÃÔ¡ÒÃ·Õè 

à¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§¢Í¤ÇÒÁÃ‹ÇÁÁ×Í áÅÐ¢ÍÍ¹ØÞÒμà¡çº¢ŒÍÁÙÅ
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   5.2 »ÃÐÊÒ¹¡ÑºË¹‹ÇÂ§Ò¹à¾×èÍà¡çº 

ÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ

   5.3 à¡çºÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ¨Ò¡àÍ¡ÊÒÃ 

¡ÒÃà§Ô¹ ·ÐàºÕÂ¹¤ØÁ¡ÒÃàºÔ¡ ‹̈ÒÂ§º»ÃÐÁÒ³ ·ÐàºÕÂ¹ 

¤ØÁ¡ÒÃàºÔ¡ ‹̈ÒÂà§Ô¹ºÓÃØ§ ºÑÞªÕà§Ô¹à´×Í¹ ·ÐàºÕÂ¹àºÔ¡ 

¨‹ÒÂ¤‹ÒÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅ¤‹ÒàÅ‹ÒàÃÕÂ¹ºØμÃ ¤‹Òª‹ÇÂàËÅ×Í 

ºØμÃ ·ÐàºÕÂ¹¤ØÁ¼ÙŒ»†ÇÂ (ÃÇ.) ¢Í§Ë¹‹ÇÂ§Ò¹·Õè́ Óà¹Ô¹ 

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÅ§ã¹áºººÑ¹·Ö¡

   5.4 μÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁÊÁºÙÃ³ � áÅÐ 

¶Ù¡μŒÍ§¢Í§¢ŒÍÁÙÅ ¡‹Í¹¹Óà¢ŒÒâ»Ãá¡ÃÁ¤ÍÁ¾ÔÇàμÍÃ�

  6. ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ Œ́ÇÂà¤Ã×èÍ§¤ÍÁ¾ÔÇàμÍÃ� 

â´ÂãªŒâ»Ãá¡ÃÁÊÓàÃç¨ÃÙ» Ê¶ÔμÔ·ÕèãªŒà»š¹Ê¶ÔμÔàªÔ§ 

¾ÃÃ³¹Ò ¤×Í ¨Ó¹Ç¹ ÃŒÍÂÅÐ ¤‹Òà©ÅÕèÂ ÊÑ´Ê‹Ç¹ 

ÍÑμÃÒÊ‹Ç¹

¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
 ¨Ò¡¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �μŒ¹·Ø¹¢Í§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ 

¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂã¹¾×é¹·Õè¨Ñ§ËÇÑ´ªÒÂ

á´¹ä·Â-¡ÑÁ¾ÙªÒ ¾ºÇ‹Ò

 1. ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒàªÔ§ÃØ¡ (ACD) 

ÁÕªÑèÇâÁ§¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Ñé§ÊÔé¹ 5,316.81 ªÑèÇâÁ§ ̈ Ó¹Ç¹ 

ªÑèÇâÁ§ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒà©ÅÕèÂ·Ñé§ÊÔé¹ 11.16 ªÑèÇâÁ§ àÁ×èÍ 

¨Óá¹¡à»š¹»ÃÐàÀ·μŒ¹·Ø¹ ¾ºÇ‹Ò μŒ¹·Ø¹¤‹ÒáÃ§¡ÒÃ 

¢Í§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂÃÇÁà»š¹à§Ô¹

·Ñé§ÊÔé¹ 393,438.80 ºÒ·¤Ố à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 71.38 μŒ¹·Ø¹  

¤‹ÒÇÑÊ´Ø¢Í§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂÃÇÁ

à»š¹à§Ô¹·Ñé§ÊÔé¹ 89,598.47 ºÒ·¤Ố à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 16.25 

áÅÐμŒ¹·Ø¹¤‹ÒÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤¢Í§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ 

¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂÃÇÁà»š¹à§Ô¹·Ñé§ÊÔé¹ 68,128.76 ºÒ· 

¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 12.36 μŒ¹·Ø¹ÃÇÁ¢Í§·Ø¡¡Ô¨¡ÃÃÁ 

·Ø¡Ë¹‹ÇÂ§Ò¹ ã¹¡ÒÃ¤Œ¹ËÒàªÔ§ÃØ¡·Ñé§ÊÔé¹ 886,096.46 

ºÒ· ¤Ố à»š¹μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂà·‹Ò¡Ñº 59.81 ºÒ·/¤ÃÑé§ 

áÅÐμŒ¹·Ø¹ÃÇÁã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒàªÔ§ÃØ¡·Ñé§ÊÔé¹ 7,966.53   

ºÒ· ¤Ô´à»š¹μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂà·‹Ò¡Ñº 169.50 ºÒ·/

¤ÃÑé§ (μÒÃÒ§·Õè 1 áÅÐ 2) 

 2. ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒàªÔ§ÃÑº (PCD) 

ÁÕªÑèÇâÁ§¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Ñé§ÊÔé¹ 4,435.60 ªÑèÇâÁ§ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

¾ÂÒºÒÅà©ÅÕèÂ¨Ó¹Ç¹ 24.09 ªÑèÇâÁ§ ¾ºÇ‹Ò μŒ¹·Ø¹

¤‹ÒáÃ§¡ÒÃ¢Í§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂ

ÃÇÁà»š¹à§Ô¹·Ñé§ÊÔé¹ 382,575.06 ºÒ·¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 

96.44 μŒ¹·Ø¹¤‹ÒÇÑÊ´Ø¢Í§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂ

ÁÒÅÒàÃÕÂÃÇÁà»š¹à§Ô¹·Ñé§ÊÔé¹ 11,031.98 ºÒ·¤Ố à»š¹ 

ÃŒÍÂÅÐ 2.78 áÅÐμŒ¹·Ø¹¤‹ÒÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤¢Í§¡ÒÃ

¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂÃÇÁà»š¹à§Ô¹·Ñé§ÊÔé¹  

3,066.79 ºÒ·¤Ố à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 0.77  ¤Ố à»š¹μŒ¹·Ø¹ÃÇÁ 

ÃÇÁ·Ø¡¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Ø¡Ë¹‹ÇÂ§Ò¹ã¹¡ÒÃ¤Œ¹ËÒàªÔ§ÃÑº·Ñé§ÊÔé¹ 

435,274.44 ºÒ· ¤Ô´à»š¹μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂà·‹Ò¡Ñº 

262.21 ºÒ·/¤ÃÑé§ áÅÐμŒ¹·Ø¹ÃÇÁã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒàªÔ§ÃÑº 

·Ñé§ÊÔé¹ 12,928.61 ºÒ· ¤Ố à»š¹μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂà·‹Ò¡Ñº 

391.78 ºÒ·/¤ÃÑé§ (μÒÃÒ§·Õè 1 áÅÐ 2)    
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μÒÃÒ§·Õè 3 ¤‹ÒãªŒ¨‹ÒÂã¹¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂ

ACD

§Ò¹¤Œ¹ËÒ

§Ò¹ÃÑ¡ÉÒ 

 ÃÇÁ

PCD

¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ

§Ò¹ÃÑ¡ÉÒ

 ÃÇÁ

ACD

§Ò¹¤Œ¹ËÒ

§Ò¹ÃÑ¡ÉÒ 

PCD

¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ

§Ò¹ÃÑ¡ÉÒ

392,547.34

891.46

393,438.80

380,955.56

1,619.51

382,575.06

886,096.46

7,966.53

435,274.44

12,928.61

83,782.61

5,815.86

89,598.47

4,843.52

6,188.46

11,031.98

14,814

47

1,660

33

0.00

0.00

0.00

0.00

59.81

169.50

262.21

391.78

68,104.49

24.27

68,128.76

3,053.89

12.90

3,066.79

ÃÒÂ

ÃÒÂ

ÃÒÂ

ÃÒÂ

¤‹ÒáÃ§

μŒ¹·Ø¹ÃÇÁ

¤‹ÒÊÒ¸ÒÃ³Ù»âÀ¤

Ë¹‹ÇÂ¹Ñº

¤‹ÒÇÑÊ´Ø

¨Ó¹Ç¹¼ÙŒ»†ÇÂ

§ºÅ§·Ø¹

μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂ

ÇÔ¨ÒÃ³ �¼Å
 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹Õéà»š¹¡ÒÃÊ×º¤Œ¹¢ŒÍÁÙÅ·ØμÔÂÀÙÁÔ 

´Ñ§¹Ñé¹¨Ö§ÍÒ¨ÁÕ¢ŒÍÁÙÅºÒ§ÍÂ‹Ò§·ÕèäÁ‹ÁÕ¡ÒÃºÑ¹·Ö¡ÍÂÙ‹ã¹

Ë¹‹ÇÂ§Ò¹·Õè·Ó¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ·ÓãËŒ¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �ÍÒ¨ 

äÁ‹¤ÃÍº¤ÅØÁ»ÃÐà´ç¹·Ñé§ËÁ´áÅÐà»š¹¡ÒÃà¡çº¢ŒÍÁÙÅ

ã¹ÁØÁÁÍ§¢Í§¼ÙŒãËŒºÃÔ¡ÒÃà·‹Ò¹Ñé¹ ÂÑ§äÁ‹¤ÃÍº¤ÅØÁ¶Ö§ 

¼ÙŒÁÒÃÑººÃÔ¡ÒÃ áÅÐÁØÁÁÍ§·Ò§ÊÑ§¤Á ̈ Ö§·ÓãËŒμŒ¹·Ø¹ 

·ÕèÃÇºÃÇÁä Œ́ÍÒ¨μèÓ¡Ç‹Ò¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ Ê‹Ç¹ãËÞ‹áÅŒÇ 

à»š¹μŒ¹·Ø¹¤‹ÒáÃ§ÁÒ¡¡Ç‹ÒÃŒÍÂÅÐ 70 ·Ñé§ÊÍ§¡Ô̈ ¡ÃÃÁ 

ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Í§ à¡ÈÈÔÃÔ (2539)5 áÅÐ 

¡ÄÉ®Ò (2542)6 â´Âà©¾ÒÐμŒ¹·Ø¹¤‹ÒáÃ§¡Ô¨¡ÃÃÁ

¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒáººàªÔ§ÃÑº«Öè§ÍÂÙ‹ã¹Ë¹‹ÇÂ§Ò¹ 

¶Ö§ÃŒÍÂÅÐ 90 

 ¶Ö§áÁŒÇ‹Ò¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃØ¡ (ACD) 

¨ÐÁÕμŒ¹·Ø¹ÃÇÁã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁÊÙ§¡Ç‹Ò ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ 

¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃÑº (PCD) (μÒÃÒ§·Õè 3 áÅÐ 4) áμ‹ÍÂ‹Ò§äÃ 

¡çμÒÁ μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂ (Unit cost) ¢Í§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ 

¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃØ¡ (ACD) ÁÕ¤‹Ò¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò μŒ¹·Ø¹μ‹ÍË¹‹ÇÂ¢Í§ 

¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ¼ÙŒ»†ÇÂàªÔ§ÃÑº (PCD) (μÒÃÒ§·Õè 4) áÊ´§ãËŒ 

àËç¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Ñé§ÊÍ§ Œ́Ò¹ÁÕ¢ŒÍ ṌáÅÐ¢ŒÍàÊÕÂ·Õèáμ¡μ‹Ò§¡Ñ¹ 

ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡Ô¨¡ÃÃÁ·Ñé§ÊÍ§ÃÙ»áººÁÕ 

»ÃÐâÂª¹�ã¹¾×é¹·Õèáμ¡μ‹Ò§¡Ñ¹ ¤ÇÃÁÕ¡ÒÃàÅ×Í¡¾Ô̈ ÒÃ³Ò 

ã¹áμ‹ÅÐ¾×é¹·ÕèÇ‹Ò¨Ðà¹Œ¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁã´ÁÒ¡¡Ç‹Ò¡Ñ¹ áμ‹μŒÍ§ 

´Óà¹Ô¹¡Ô¨¡ÃÃÁ·Ñé§ÊÍ§ÃÙ»áºº¤Çº¤Ù‹¡Ñ¹ä»

μÒÃÒ§·Õè 4 μŒ¹·Ø¹¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹¡ÒÃ¤Œ¹ËÒáÅÐÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒÅÒàÃÕÂ (ÃÇÁ·Ø¡¡Ô¨¡ÃÃÁ·Ø¡  

   Ë¹‹ÇÂ§Ò¹)
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¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð
 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹ÕéÁÕ¢ŒÍ¨Ó¡Ñ́ ·Õè¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡¡ÅØ‹Á

μÑÇÍÂ‹Ò§·Õèà»š¹áºº¨Óà¾ÒÐà¨ÒÐ¨§ ÍÒ¨·ÓãËŒ¼Å·Õèä Œ́ 

äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ÍŒÒ§ÍÔ§ã¹¾×é¹·ÕèÍ×è¹æ ä Œ́ ã¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ 

¤ÃÑé§μ‹Íä» Ö̈§¤ÇÃÁÕ¡ÒÃÊØ‹Á¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ãËŒÁÕ¡ÒÃ 

¡ÃÐ¨ÒÂÁÒ¢Öé¹ 

¡ÔμμÔ¡ÃÃÁ»ÃÐ¡ÒÈ
 ¤³Ð¼ÙŒÇÔ¨ÑÂ¢Í¢Íº¤Ø³ ÊÓ¹Ñ¡ Ñ̈´¡ÒÃ¤ÇÒÁÃÙŒ 

¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤ Ê¶ÒºÑ¹ÇÔ̈ ÑÂàÈÃÉ°ÈÒÊμÃ�ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÔ´Å ÈμÁ.·Õè 3.2 ÊÃÐá¡ŒÇ ¹¤Á. ·Õè 

3.2.1 ÍÃÑÞ»ÃÐà·È ÈμÁ.·Õè 3.1 ÈÃÕÃÒªÒ âÃ§¾ÂÒºÒÅ 

μÒ¾ÃÐÂÒ áÅÐ ´Ã.ÃØ‹§ÃÐÇÕ ·Ô¾Â �Á¹μÃÕ ÊÓ¹Ñ¡âÃ¤- 

μÔ´μ‹Í¹Óâ´ÂáÁÅ§

àÍ¡ÊÒÃÍŒÒ§ÍÔ§ 
1. ÊÓ¹Ñ¡âÃ¤μỐ μ‹Í¹Óâ´ÂáÁÅ§. Ê¶Ò¹¡ÒÃ³�âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ»‚ 2551. 

[Online]. [cited 2551]; Available from: URL: http:// 

203.157.41.98/malaria2010/freereoprt/rep3a.php  

2. ÀÔÃÁÂ� ¡ÁÅÃÑμ¹¡ØÅ. àÈÃÉ°ÈÒÊμÃ�ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ÊÓËÃÑº¼ÙŒºÃÔËÒÃ 

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢Ë¹‹ÇÂ·Õè 8-15. ã¹: ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å·Ò§àÈÃÉ°- 

ÈÒÊμÃ�¤ÅÔ¹Ô¡. ¾ÔÁ¾ �¤ÃÑé§·Õè 2 ¹¹·ºØÃÕ: ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÊØâ¢·ÑÂ 

¸ÃÃÁÒ¸ÔÃÒª; 2544.

3. à¨ÃÔÞÈÃÕ ÁÔμÃÀÒ¹¹· �. á¹Ç·Ò§¡ÒÃ»ÃÐÂØ¡μ�ãªŒâÁà´Å ABC 

ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �μŒ¹·Ø¹¢Í§¡Ô¨¡ÃÃÁ ¡ÒÃÊÍ¹¢Í§ÁËÒ-

ÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËỐ Å [ÊÒÃ¹Ô¾¹¸ �]. â¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒáÅÐàμÃÕÂÁ 

¼ÙŒºÃÔËÒÃÃÑ°¡Ô̈  (Mini MPA) ÃØ‹¹·Õè 12. ¡ÃØ§à·¾Ï: ÁËÒ- 

ÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÔ´Å; 2542.

4. ÇÃÈÑ¡ Ốì ·ØÁÁÒ¹¹·�. ÃÐºº¡ÒÃºÃÔËÒÃμŒ¹·Ø¹¡Ô̈ ¡ÃÃÁ (Activity 

Based Costing : ABC). ¡ÃØ§à·¾Ï: ÊÓ¹Ñ¡¾ÔÁ¾� äÍâÍ¹Ô¤; 

2544.

5. à¡ÈÈÔÃÔ ÊÁºÑμÔÇÑ²¹Ò§¡ÙÃ. μŒ¹·Ø¹·Ò§àÈÃÉ°ÈÒÊμÃ�¢Í§ 

¡ÒÃÃ³Ã§¤ �¤Çº¤ØÁ¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤ ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ã¹ 

¨Ñ§ËÇÑ́ à¾ªÃºÙÃ³� [¡ÒÃ¤Œ¹¤ÇŒÒ áººÍÔÊÃÐàÈÃÉ°ÈÒÊμÃ� 

ÁËÒºÑ³±Ôμ]. àªÕÂ§ãËÁ‹: ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁ‹; 2539. 

6. ¡ÄÉ®Ò ÊØ¢ÊÔ§Ë�. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �μŒ¹·Ø¹-¼Åä Œ́¢Í§â¤Ã§¡ÒÃ 

»ÃÐªÒÃ‹ÇÁã¨»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡à©ÅÔÁ- 

¾ÃÐà¡ÕÂÃμÔ Ñ̈§ËÇÑ´ºØÃÕÃÑÁÂ � [¡ÒÃ¤Œ¹¤ÇŒÒáººÍÔÊÃÐ 

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ÈÒÊμÃ�ÁËÒºÑ³±Ôμ]. àªÕÂ§ãËÁ‹: ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ 

àªÕÂ§ãËÁ‹; 2542.

7. ·È¾Ã ÇÔÁÅà¡ç̈ , ÂØ·¸¾§È� ËÁ×è¹ÃÒÉ®Ã�, º Ṍ ̧ ¹ÁÑè¹. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË� 

μŒ¹·Ø¹»ÃÐÊÔ· Ô̧¼Å¢Í§¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§âÃ¤ä¢ŒÁÒÅÒàÃÕÂàªÔ§ÃØ¡ 

´ŒÇÂÇÔ¸Õ¡ÒÃãªŒ¹éÓÂÒ ÊÓàÃç¨ÃÙ»áÅÐ¿�Å�ÁâÅËÔμª¹Ô´Ë¹Ò. 

¨ØÌÒÅ§¡Ã³ �àÇªÈÒÊμÃ�. 2549; 50(9): 641–9.
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ÈÃÔ¹·Ã Ê¹¸ÔÈÔÃÔ¡ÄμÂ�    
ÊÓ¹Ñ¡âÃ¤μÔ´μ‹Í¹Óâ´ÂáÁÅ§ ¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤

Sarinthorn Sonthisirikit
Bureau of Vector Borne Disease

Abstract

 A curriculum on workshop for prevention and control of Dengue Hemorrhagic 

Fever (DHF) was developed to enhance knowledge related to DHF prevention and 

control for Local Administration staff as a major target. The ultimate goal of this 

curriculum was to increase capability of those staff to control DHF outbreaks in their 

area of responsibilities. 

 The curriculum was thoroughly evaluated by five experts to ensure its quality 

and appropriateness to the target participants. The curriculum was tested by        

implementing with staff of Local Administration from area of responsibility of Office 

of Disease Prevention and Control (ODPC) No.3 Chonburi, ODPC 5 Nakhon          

Ratchasima and ODPC 11 Nakhon Si Thammarat. Participants of the workshop were 

voluntarily enrolled from Local Administration staff whose responsibilities were disease 

prevention and control. The course evaluation was performed by using one group 

with Pre-and Post-test design. The results showed that after completion of the   

workshop, participants’ knowledge was statistically significant increased (p=0.00). In 

addition, curriculum was also passed the efficiency level (80/80). Evaluation of workshop 

management showed that in general, participants were satisfied with its contents, 

learning environment and usefulness of topics.

 Key words: curriculum development, Dengue Hemorrhagic Fever (DHF), disease 

prevention and control, Local Administration
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º·¤Ñ´Â‹Í

 ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¤ÃÑé§¹ÕéÁÕÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤� à¾×èÍÊÃŒÒ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁàªÔ§» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁ 

âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ÊÓËÃÑº¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ã¹Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ à¾×èÍãËŒÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§ÃÐºÒ´ÇÔ·ÂÒ 

áÅÐ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ÍÑ¹¨Ð·ÓãËŒÊÒÁÒÃ¶´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¡ÒÃÃÐºÒ´ 

¢Í§ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ã¹¾×é¹·Õèä Œ́ ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ ä Œ́á¡‹ ¼ÙŒÃÑº¼Ố ªÍº Œ́Ò¹¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤¢Í§ 

Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ã¹¾×é¹·ÕèÃÑº¼Ô´ªÍº¢Í§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 3 ªÅºØÃÕ  

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 5 ¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒ áÅÐ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 11 ¹¤ÃÈÃÕ̧ ÃÃÁÃÒª   

 ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁÁÕ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹â´Â¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ ¨Ó¹Ç¹  5 ·‹Ò¹ ¾ºÇ‹Ò¤‹Òà©ÅÕèÂ¢Í§¤ÇÒÁ 

àËÁÒÐÊÁÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 3.88–4.20 ÁÕÃÐ Ñ́ºÁÒ¡¶Ö§ÁÒ¡·ÕèÊǾ  áÅÐ¤‹Ò Ñ́ª¹Õ¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§¢Í§Í§¤�»ÃÐ¡Íº 

â¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁÁÕ¤‹Òà©ÅÕèÂ ÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 0.80-1.00 «Öè§ÁÕ¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñ¹·Ø¡Í§¤�»ÃÐ¡Íº 

ä Œ́μÃÇ¨ÊÍº»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁâ´Â¡ÒÃ¹ÓËÅÑ¡ÊÙμÃ·´ÅÍ§ãªŒ¡Ñº¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§         

¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ Œ́Ò¹¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤¢Í§Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ÃÙ»áºº¡ÒÃ·´ÅÍ§à»š¹ 

áºº One Group Pretest–Posttest Design ÁÕ¡ÒÃ·´ÊÍº¡‹Í¹áÅÐËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁ ¼Å¡ÒÃ·´ÊÍº 

¾ºÇ‹Ò ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§ÃÐºÒ´ÇÔ·ÂÒâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡áÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃ 

à½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ ËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁ ÊÙ§¡Ç‹Ò¡‹Í¹à¢ŒÒÃÑº¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤ÑÞ 

·Ò§Ê¶ÔμÔ·ÕèÃÐ´Ñº 0.001 »ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ ¼‹Ò¹à¡³± �»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ 80/80 áÅÐ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃ 

ÍºÃÁ¾Ö§¾Íã¨ÍÂ‹Ò§ÁÒ¡μ‹Íà¹×éÍËÒÇÔªÒ ÇÔ·ÂÒ¡Ã ºÃÃÂÒ¡ÒÈã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ Ê×èÍáÅÐÍØ»¡Ã³� ¹Í¡¨Ò¡¹Õé 

¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ ÁÕ¤ÇÒÁμÃÐË¹Ñ¡ÂÔè§¢Öé¹¶Ö§¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¢Í§¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ 

ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ áÅÐÁÑè¹ã¨Ç‹ÒÊÒÁÒÃ¶¹Ó¤ÇÒÁÃÙŒ áÅÐ·Ñ¡ÉÐä»ãªŒãËŒà¡Ố »ÃÐâÂª¹�ã¹¡ÒÃ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ ËÅÑ¡ÊÙμÃ 

·Õè¾Ñ²¹Ò¢Öé¹ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ ÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ãªŒ¾Ñ²¹Ò¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹-

·ŒÍ§¶Ôè¹ ã¹¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡

 ¤ÓÃËÑÊ : ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹- 

·ŒÍ§¶Ôè¹

·Ñé§¹Õéà¾ÃÒÐÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹·Õèà»š¹à Œ̈Ò¢Í§ 

¾×é¹·Õèâ´ÂμÃ§ ÊÒÁÒÃ¶ÃÑºÃÙŒáÅÐàÊ¹Íá¹Ð á¹Ç·Ò§ 

μ‹Íâ¤Ã§¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò Œ́Ò¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¢Í§ 

Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹μ‹Í§Ò¹´ŒÒ¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

¨Ö§ÁÕ¤ÇÒÁªÑ´à¨¹ÍÂ‹Ò§ÂÔè§ ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº·ÔÈ·Ò§¢Í§

á¼¹¾Ñ²¹ÒàÈÃÉ°¡Ô¨áÅÐÊÑ§¤ÁáË‹§ªÒμÔ áÅÐá¼¹ 

¾Ñ²¹ÒÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ ·ÕèãËŒ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¡ÑºÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§- 

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ â´Â¡ÓË¹´à»‡ÒËÁÒÂ´ŒÒ¹¡ÒÃ¾Öè§¾Òμ¹ 

àÍ§ ãËŒÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ÁÕ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶  

º·¹Ó
 ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹-     

¤Çº¤ØÁâÃ¤áÅÐÀÑÂÊØ¢ÀÒ¾ÊÓËÃÑººØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã-

»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ¹Ñºà»š¹ÀÒÃ¡Ô̈ ãËŒºÃÔ¡ÒÃÇÔªÒ¡ÒÃ·Õè 

ÊÓ¤ÑÞ«Öè§¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤μŒÍ§´Óà¹Ô¹¡ÒÃ à¾×èÍÊØ¢ÀÒÇÐ 

·Õè´Õ¢Í§»ÃÐªÒª¹ à¹×èÍ§¨Ò¡Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹-

·ŒÍ§¶Ôè¹ à»š¹Ë¹‹ÇÂ§Ò¹·ÕèÁÕº·ºÒ·ÊÓ¤ÑÞã¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹ 

¤Çº¤ØÁâÃ¤ ÊÃŒÒ§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾¿„œ¹¿ÙÊØ¢ÀÒ¾áÅÐ Ù́áÅ 

ÃÑ¡ÉÒ¾ÂÒºÒÅμÒÁ¾ÃÐÃÒªºÑÞÞÑμÔ¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÍÓ¹Ò¨1  
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¨Ñ́ ¡ÒÃ ã¹àÃ×èÍ§ÊØ¢ÀÒ¾Í¹ÒÁÑÂ à¾×èÍãËŒà¡Ố »ÃÐâÂª¹� 

ÊÙ§ÊØ´ ã¹ Œ́Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾¢Í§»ÃÐªÒª¹2

 âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ (Hemorrhagic fever) à»š¹ 

»̃ÞËÒÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢·ÕèÊÓ¤ÑÞáÅÐÁÕÁÒ¹Ò¹ ÁÕ¡ÒÃÃÐºÒ´ 

ÍÂ‹Ò§¡ÇŒÒ§¢ÇÒ§μ‹Íà¹×èÍ§ÁÒμÅÍ´ áÁŒÇ‹ÒâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 

à»š¹âÃ¤·ÕèÊÒÁÒÃ¶¤Çº¤ØÁä´Œâ´Â¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§

ªØÁª¹ áμ‹¢ŒÍÁÙÅ¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡áÊ´§ãËŒ 

àËç¹Ç‹Ò ªØÁª¹ÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁã¹¡ÒÃ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 

ÍÂ‹Ò§äÁ‹μ‹Íà¹×èÍ§áÅÐäÁ‹̈ ÃÔ§ Ñ̈§à·‹Ò·Õè¤ÇÃ ÊÒàËμØÍÒ¨

à»š¹à¾ÃÒÐÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ãËŒ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ 

¡Ñº¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò¡ÒÃ

´Óà¹Ô¹§Ò¹ Œ́Ò¹Í×è¹æ Ñ́§¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Í§ àÊ¶ÕÂÃ  

àª×éÍÅÕ3 ·ÕèÈÖ¡ÉÒ¤ÇÒÁ¾ÃŒÍÁ¢Í§Í§¤�¡ÒÃºÃÔËÒÃÊ‹Ç¹- 

μÓºÅμ‹Í¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¹âÂºÒÂÊÒ¸ÒÃ³Ð ÍÓàÀÍâ¹¹¤Ù³ 

¨Ñ§ËÇÑ́ ÈÃÕÊÐà¡É ¾ºÇ‹Ò ÁÕ»Þ̃ËÒã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹  

§º»ÃÐÁÒ³áÅÐ¢Ò´¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ¢Í§»ÃÐªÒª¹ ã¹ 

¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ «Öè§Í§¤�¡ÒÃ- 

ºÃÔËÒÃÊ‹Ç¹μÓºÅä´Œ¨Ñ´·Óá¼¹§º»ÃÐÁÒ³¾Ñ²¹Ò 

μÓºÅ§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡äÇŒ 

¹ŒÍÂÁÒ¡ àÁ×èÍà»ÃÕÂºà·ÕÂº¡Ñº§º»ÃÐÁÒ³¾Ñ²¹Ò 

μÓºÅ·Ñé§ËÁ´ 

 ¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Í§à©ÅÕÂÇ ÊØÀÒ¤ÁÅ4 ·ÕèÈÖ¡ÉÒ

º·ºÒ·áÅÐÈÑ¡ÂÀÒ¾¢Í§Í§¤ �¡ÒÃºÃÔËÒÃÊ‹Ç¹μÓºÅ

Ë¹Í§âÍ‹§ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ 

ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ¾ºÇ‹Ò ¼ÙŒºÃÔËÒÃºØ¤ÅÒ¡Ã·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§¡Ñº 

¡ÒÃ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹ ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ã¹Í§¤�- 

¡ÒÃºÃÔËÒÃÊ‹Ç¹μÓºÅÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨à¡ÕèÂÇ¡Ñº 

ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ÍÂÙ‹ã¹ÃÐ´Ñº¹ŒÍÂ ¤ÇÃ Ñ̈´ãËŒÁÕ¡ÒÃÍºÃÁ 

à¡ÕèÂÇ¡ÑºâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡à¾×èÍãËŒÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒã¹¡ÒÃ      

Ê¹ÑºÊ¹Ø¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ÍÂ‹Ò§¶Ù¡ÇÔ̧ Õ ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¼Å 

¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¢Í§ÈÑ¡´Ò àÃ×Í§áÊ§5 ÈÖ¡ÉÒ»ÃÐÊÔ·¸Ô¼Å¡ÒÃ 

´Óà¹Ô¹§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡¢Í§

à·ÈºÒÅμÓºÅºÒ§»Ù ¾º Ǿ̈ Í‹Í¹¢Í§¼ÙŒÃÑº¼Ố ªÍº§Ò¹ 

»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡¢Í§Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹ 

·ŒÍ§¶Ôè¹ ä Œ́ÃÑº¡ÒÃÍºÃÁà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁ 

ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡¹ŒÍÂ ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Í§¾ÑªÃÒÀÒ 

âª¤ÂÒ§¡ÙÃ6 ·ÕèÈÖ¡ÉÒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§- 

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡  

¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¾ºÇ‹Ò Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ÁÕ¤ÇÒÁ 

ÃÙŒ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ ·ÑÈ¹¤μÔ ¡ÒÃºÃÔËÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃ áÅÐ¤ÇÒÁ 

ÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡  

ÍÂÙ‹ã¹ÃÐ Ñ́ºμèÓ ¾º»̃ÞËÒÍØÊÃÃ¤ Œ́Ò¹à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè     

» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹äÁ‹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁªÓ¹ÒÞÍÂ‹Ò§à¾ÕÂ§¾Í  

¤ÇÃà¾ÔèÁ¢Õ´¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹

¤Çº¤ØÁä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ãËŒá¡‹ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§-

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹â´Â ¡ÒÃ Ñ̈´ÍºÃÁ¤ÇÒÁÃÙŒ »ÃÐªØÁàªÔ§ 

» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃ áÅÐÈÖ¡ÉÒ´Ù§Ò¹ 

 ¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÇÔ¨ÑÂ ¤ÇÒÁμŒÍ§¡ÒÃáÅÐ¤ÇÒÁ 

¾ÃŒÍÁ ¢Í§Í§¤�¡Ãã¹¡ÒÃÊÃŒÒ§àÊÃÔÁÊÁÃÃ¶¹Ðã¹¡ÒÃ 

à½‡ÒÃÐÇÑ§ »‡Í§¡Ñ¹ áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ â´ÂÊ¶ÒºÑ¹¾Ñ²¹Ò 

¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ÍÒà«ÕÂ¹ ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËỐ Å Ã‹ÇÁ¡Ñº 

ÊÓ¹Ñ¡ Ñ́̈ ¡ÒÃ¤ÇÒÁÃÙŒ ¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤ ¡ÃÐ·ÃÇ§ÊÒ̧ ÒÃ³ÊØ¢7 

¾ºÇ‹Ò Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹ÀÙÁÔÀÒ¤μ‹Ò§æ  

Ê‹Ç¹ãËÞ‹à¡×Íº·Ñé§ËÁ´ ÁÕ¤ÇÒÁμŒÍ§¡ÒÃã¹¡ÒÃÊÃŒÒ§

àÊÃÔÁÊÁÃÃ¶¹Ð¢Í§ºØ¤ÅÒ¡Ã ãËŒÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ áÅÐ·Ñ¡ÉÐ 

ã¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§¤Çº¤ØÁâÃ¤ ¡ÒÃÃÇºÃÇÁ 

¢ŒÍÁÙÅ àªÔ§ÃÐºÒ´ÇÔ·ÂÒ ¡ÒÃÊÍºÊÇ¹âÃ¤ áÅÐÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂâÃ¤   

â´ÂâÃ¤·Õèà»š¹»ÃÐà ḉ¹»˜ÞËÒÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ÊÓ¤ÑÞ 

ÍÑ¹´ÑºμŒ¹æ ¢Í§·ŒÍ§¶Ôè¹ ã¹ÀÙÁÔÀÒ¤μ‹Ò§æ ¤×Í âÃ¤- 

ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ «Öè§ºØ¤ÅÒ¡Ã¢Í§Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹-

·ŒÍ§¶Ôè¹ ÂÑ§¢Ò´¤ÇÒÁÃÙŒ ·Ñ¡ÉÐ áÅÐÃÒÂ§Ò¹Ç‹ÒÁÕ¤ÇÒÁ 

μŒÍ§¡ÒÃà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ

 ¨Ò¡àËμØ¼Å´Ñ§¡Å‹ÒÇ¢ŒÒ§μŒ¹ ¼ÙŒÇÔ¨ÑÂ Ö̈§Ê¹ã¨·Õè

¨Ð¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁàªÔ§» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃ à½‡ÒÃÐÇÑ§ 

»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ÊÓËÃÑº¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹

ã¹Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ãËŒÁÕÁÒμÃ°Ò¹      

ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¤ÇÒÁμŒÍ§¡ÒÃ¢Í§Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹- 

·ŒÍ§¶Ôè¹ Ê‹§¼ÅãËŒ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊÁÃÃ¶¹ÐºØ¤ÅÒ¡Ã      
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Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹»ÃÐÊº¼ÅÊÓàÃç̈  ÊÒÁÒÃ¶ 

´Óà¹Ô¹§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä Œ́ÍÂ‹Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾ 

áÅÐ¡‹ÍãËŒà¡Ô´ÊØ¢ÀÒÇÐ·Õè´Õ¢Í§»ÃÐªÒª¹ã¹ªØÁª¹ 

ÍÂ‹Ò§ÂÑè§Â×¹

ÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤� 
 1. à¾×èÍÊÃŒÒ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁàªÔ§» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃ 

à½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ÊÓËÃÑº¼ÙŒ 

» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ã¹Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹

 2. à¾×èÍμÃÇ¨ÊÍº»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ 

½ƒ¡ÍºÃÁàªÔ§» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ 

ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ÊÓËÃÑº¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ã¹Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹

¢Íºà¢μ¢Í§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
 ÈÖ¡ÉÒà©¾ÒÐ ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹- 

·ŒÍ§¶Ôè¹ÀÒÂãμŒ¡ÒÃ¡Ó¡Ñº Ù́áÅ¢Í§ÊÓ¹Ñ¡»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁ- 

âÃ¤·Õè 3, 5, 8 áÅÐ 11 â´Â¢Íºà¢μ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ     

¤ÃÍº¤ÅØÁÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ 4 ÀÙÁÔÀÒ¤ 

¤×Í ÀÒ¤¡ÅÒ§ ÀÒ¤μÐÇÑ¹ÍÍ¡à©ÕÂ§àË¹×Í ÀÒ¤ãμŒ  

áÅÐÀÒ¤àË¹×Í â´Â¡ÓË¹ ã́ËŒºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§- 

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ÀÒÂãμŒ¡ÒÃ¡Ó¡Ñº Ù́áÅ¢Í§ ÊÓ¹Ñ¡»‡Í§¡Ñ¹ 

¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 8 à»š¹¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ã¹¢Ñé¹μÍ¹¡ÒÃ 

¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ

ÇÔ¸Õ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
 ¡ÒÃÊÃŒÒ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁàªÔ§» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃ     

à½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ÊÓËÃÑº¼ÙŒ 

» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ã¹Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ÁÕ¡ÒÃ 

´Óà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ 4 ¢Ñé¹μÍ¹ ´Ñ§¹Õé

 μÍ¹·Õè 1 ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ¾×é¹°Ò¹·Õè̈ Óà»š¹ 

áÅÐμŒÍ§¡ÒÃã¹¡ÒÃÊÃŒÒ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ â´ÂÁÕ 3 

¢Ñé¹μÍ¹ ¤×Í¢Ñé¹μÍ¹·Õè 1 »ÃÐªØÁÃÐ´ÁÊÁÍ§¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ 

¨Ò¡Ê‹Ç¹¡ÅÒ§áÅÐÊ‹Ç¹ÀÙÁÔÀÒ¤·Õèà»š¹¤³Ð·Ó§Ò¹¾Ñ²¹Ò 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ ¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤ ¢Ñé¹·Õè 2 ÊÑÁÀÒÉ³ �¼ÙŒºÃÔËÒÃ 

Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹¾×é¹·Õè ¢Ñé¹·Õè 3 ̈ Ñ́ »ÃÐªØÁ 

¡ÅØ‹Áà¾×èÍÊÃØ»á¹Ç¤Ô´ã¹¡ÒÃÊÃŒÒ§ËÅÑ¡ÊÙμÃÊÓËÃÑº   

¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ áÅÐ 

Í§¤�»ÃÐ¡Íº¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ

 μÍ¹·Õè 2 ¡ÒÃÊÃŒÒ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ ÁÕ¢Ñé¹μÍ¹ 

¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ 5 ¢Ñé¹μÍ¹ ¤×Í ¢Ñé¹·Õè 1 ¡ÒÃÊÃŒÒ§ 

â¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃâ´Â¹Ó¢ŒÍÁÙÅ¾×é¹°Ò¹¨Ò¡μÍ¹·Õè 1 

ÁÒ¡ÓË¹´Í§¤ �»ÃÐ¡Íº¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ ª×èÍËÅÑ¡ÊÙμÃ ÅÑ¡É³Ð¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ 

ÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ ¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ ÃÐÂÐàÇÅÒ 

¡ÒÃÍºÃÁ ̈ Ó¹Ç¹¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ â¤Ã§ÊÃŒÒ§¢Í§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ μÒÃÒ§¡ÒÃÍºÃÁ ¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃ 

½ƒ¡ÍºÃÁ Ê×èÍáÅÐÍØ»¡Ã³� ¡ÒÃÇÑ´áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å 

¡ÒÃÍºÃÁ ¢Ñé¹·Õè 2 ¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍºâ¤Ã§Ã‹Ò§¢Í§ËÅÑ¡

ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁâ´Â¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ 5 ¤¹ ¾Ô¨ÒÃ³Ò      

»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§¢Í§Í§¤�»ÃÐ¡Íº¢Í§ËÅÑ¡

ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ â´ÂÇÔà¤ÃÒÐË �¤‹Ò´Ñª¹Õ¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§  

(Index of Item Objective Congruence) ¢Ñé¹·Õè 

3 ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§â¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃâ´Â¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ 

¢Ñé¹·Õè 4 ¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍºâ¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃâ´Â¼ÙŒºÃÔËÒÃ 

Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹¾×é¹·ÕèÃÑº¼Ô´ªÍº¢Í§ 

ÊÓ¹Ñ¡»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 1-12 à¾×èÍμÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁ 

à¢ŒÒã ã̈¹ÀÒÉÒ áÅÐ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ ¢Ñé¹·Õè 5 »ÃÑº»ÃØ§â¤Ã§Ã‹Ò§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁàªÔ§» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃ à½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹ 

¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ÊÓËÃÑº¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ã¹Í§¤�¡Ã- 

»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹

 μÍ¹·Õè 3 ¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍº»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¢Í§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ â´Â¡ÒÃ¹ÓËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ·Õè  

¼‹Ò¹¡ÒÃá¡Œä¢àÃÕÂºÃŒÍÂáÅŒÇä»·´ÅÍ§ãªŒ¡Ñº¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ 

Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ã¹¾×é¹·ÕèÃÑº¼Ô´ªÍº¢Í§

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 3 ªÅºØÃÕ ̈ Ó¹Ç¹  

21 ¤¹ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 5 ¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒ 

¨Ó¹Ç¹ 28 ¤¹ áÅÐ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè  
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11 ¹¤ÃÈÃÕ̧ ÃÃÁÃÒª ̈ Ó¹Ç¹ 21 ¤¹ â´Â¡ÒÃ·´ÅÍ§ 

áºº One–Group Pretest–Posttest Design   

·´ÅÍ§ÍºÃÁàªÔ§» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃàμçÁÃÙ»áººμÒÁâ¤Ã§ÊÃŒÒ§ 

¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ ·´ÊÍº¡‹Í¹áÅÐËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁ´ŒÇÂ 

áººÇÑ´¤ÇÒÁÃÙŒ 

 μÍ¹·Õè 4 ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ à»š¹ 

¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§á¡Œä¢ËÅÑ¡ÊÙμÃâ´Â¡ÒÃ»ÃÐªØÁÃÐ´Á¤ÇÒÁ 

¤Ố ¨Ò¡¤³Ð·Ó§Ò¹¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ ¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤ 

«Öè§à»š¹¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ¨Ò¡Ê‹Ç¹¡ÅÒ§ (ÊÓ¹Ñ¡áÁÅ§        

ÊÓ¹Ñ¡ÃÐºÒ´ ÊÓ¹Ñ¡âÃ¤μÔ´μ‹Í·ÑèÇä») Ê‹Ç¹ÀÙÁÔÀÒ¤ 

(ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè1-12) áÅÐ¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ 

¨Ò¡ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÔ´Å

¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
 ¼Å¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÊÃŒÒ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ    

¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ÊÓËÃÑº

ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ÁÕ´Ñ§¹Õé

 1. ¼Å¡ÒÃÊÃŒÒ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ  

  1.1  Í§¤�»ÃÐ¡Íº¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ»ÃÐ¡Íº 

´ŒÇÂ 11 Í§¤�»ÃÐ¡Íº 1) ª×èÍËÅÑ¡ÊÙμÃ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§ 

»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ÊÓËÃÑººØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã- 

»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ 2) ÅÑ¡É³Ð¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ       

à»š¹ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ·Õè»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂÀÒ¤·ÄÉ®ÕáÅÐ 

ÀÒ¤»¯ÔºÑμÔ à¾×èÍãËŒ¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ã¹Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§    

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶´Óà¹Ô¹¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§ 

»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ã¹¾×é¹·ÕèÃÑº¼Ố ªÍºä Œ́ 

3)ÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ à¾×èÍãËŒ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ 

ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§ÃÐºÒ´ÇÔ·ÂÒâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ÇÔ¸Õ¡ÒÃ    

à½‡ÒÃÐÇÑ§áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ ÊÒÁÒÃ¶·Óá¼¹»¯ÔºÑμÔ¡ÒÃ 

à½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ã¹Í§¤ �¡Ã-

»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ä´Œ áÅÐÊÒÁÒÃ¶´Óà¹Ô¹¡ÒÃ    

¤Çº¤ØÁâÃ¤ã¹¡Ã³Õà¡Ố ¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 

ã¹¾×é¹·Õèä Œ́ 4) ¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ ¤×Í¼ÙŒÃÑº¼Ô´ªÍº§Ò¹ 

´ŒÒ¹ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ËÃ×Í¼ÙŒà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ã¹Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§-

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ 5) ÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃÍºÃÁ 3 ÇÑ¹ ÇÑ¹ÅÐ 

6 ªÑèÇâÁ§ ÃÇÁ·Ñé§ÊÔé¹ 18 ªÑèÇâÁ§ 6) ¨Ó¹Ç¹¼ÙŒà¢ŒÒ 

ÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ ÃØ‹¹ÅÐ 30 ¤¹ 7) â¤Ã§ÊÃŒÒ§¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ 

½ƒ¡ÍºÃÁ 8) μÒÃÒ§¡ÒÃÍºÃÁ  9) ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

ä Œ́á¡‹ ¡ÒÃºÃÃÂÒÂ ¡ÒÃáÊ´§μÑÇÍÂ‹Ò§¡ÒÃ» Ô̄ºÑμÔ  

½ƒ¡» Ô̄ºÑμÔ ¡ÒÃ¨ÓÅÍ§Ê¶Ò¹¡ÒÃ³ � ¡ÒÃÊÒ¸Ôμ »ÃÐªØÁ 

¡ÅØ‹ÁÂ‹ÍÂ ÃÐ´ÁÊÁÍ§ ÍÀÔ»ÃÒÂ «Ñ¡¶ÒÁáÅ¡à»ÅÕèÂ¹ 

»ÃÐÊº¡ÒÃ³� 10) Ê×èÍáÅÐÍØ»¡Ã³� ä Œ́á¡‹ Computer  

LCD Power Point  Flip Chart ÇṌ Ô·ÑÈ¹� ÊäÅ �́ÀÒ¾ 

ÀÒ¾¢‹ÒÇ ÃÙ»ÀÒ¾ àÍ¡ÊÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃºÃÃÂÒÂ 

ÇÑÊ´ØÍØ»¡Ã³� ¢Í§¨ÃÔ§ áººÊÓÃÇ¨ÅÙ¡¹éÓÂØ§ÅÒÂ   

ãº§Ò¹ 11) ¡ÒÃÇÑ´áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃÍºÃÁ ¨Ò¡ 

¡ÒÃÊÑ§à¡μ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ áººÇÑ́ ¤ÇÒÁÃÙŒ  

áÅÐáººÇÑ´¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨ã¹¡ÒÃÍºÃÁ  

  1.2  â¤Ã§ÊÃŒÒ§¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ 8 Ë¹‹ÇÂ ¤×ÍË¹‹ÇÂ·Õè 1 ¤ÇÒÁÃÙŒ·ÑèÇä» àÃ×èÍ§ 

âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ »ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ 2 á¼¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ 

1) ¤ÇÒÁÃÙŒ·ÑèÇä»¢Í§âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ áÅÐ 2) Ê¶Ò¹¡ÒÃ³� 

âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ Ë¹‹ÇÂ·Õè 2 ÃÐºÒ´ÇÔ·ÂÒä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 

àº×éÍ§μŒ¹ »ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ 2 á¼¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¤×Í      

1) ¡ÒÃà¡Ố âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 2) ¡ÒÃá¾Ã‹¡ÃÐ¨ÒÂ¢Í§ 

âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡  Ë¹‹ÇÂ·Õè 3 ÂØ§¾ÒËÐ¹ÓâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 

»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ 2 á¼¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¤×Í 1) ¡ÒÃ¨Óá¹¡ 

ÂØ§ÅÒÂºŒÒ¹ ÂØ§ÅÒÂÊÇ¹ Ç§¨ÃªÕÇÔμ 2) ªÕÇ¹ÔÊÑÂ 

áËÅ‹§à¾ÒÐ¾Ñ¹¸ � Ä Ù́¡ÒÅªØ¡ªØÁ¢Í§ÂØ§¾ÒËÐ¹ÓâÃ¤ 

ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ Ë¹‹ÇÂ·Õè 4 ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹âÃ¤ 

ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ »ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ 3 á¼¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¤×Í 

1) ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 2) ÇÔ¸Õ¡ÒÃ 

ÊÓÃÇ¨ÅÙ¡¹éÓÂØ§ÅÒÂ 3) ¡ÒÃ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸ �à¾×èÍ¡ÒÃ

à½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ Ë¹‹ÇÂ·Õè 5 

¡®ËÁÒÂ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§áÅÐ¡ÒÃ¹Óä»ãªŒ »ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ 

2 á¼¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¤×Í 1) ¡®ËÁÒÂ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§¡Ñº 

¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 2) ¡ÒÃ¹Ó 

¡®ËÁÒÂÁÒãªŒã¹§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡    
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Ë¹‹ÇÂ·Õè 6 ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡  

»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ 4 á¼¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¤×Í 1) ¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ 

¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 2) ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§ 

ÊÒÃà¤ÁÕã¹¡ÒÃ¤Çº¤ØÁÂØ§¾ÒËÐ 3) à¤Ã×èÍ§¾‹¹ÊÒÃà¤ÁÕ 

¡ÒÃàÅ×Í¡ãªŒáÅÐ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹ÍÑ¹μÃÒÂ¨Ò¡ÊÒÃà¤ÁÕ  

4) ¡ÒÃÊÒ Ô̧μáÅÐ½ƒ¡» Ô̄ºÑμÔÀÒ¤Ê¹ÒÁ Ë¹‹ÇÂ·Õè 7  

¡ÒÃÊÃŒÒ§à¤Ã×Í¢‹ÒÂ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 

ã¹¾×é¹·Õè »ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ 2 á¼¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¤×Í        

1) à¤Ã×Í¢‹ÒÂ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´- 

ÍÍ¡ 2) »ÃÐÊº¡ÒÃ³�¡ÒÃ·Ó§Ò¹´ŒÒ¹¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§

»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ Ë¹‹ÇÂ·Õè 8 ¡ÒÃ Ñ̈´

·Óá¼¹» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´- 

ÍÍ¡ã¹ÃÐ´ÑºÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ 

»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ 2 á¼¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¤×Í 1) ËÅÑ¡¡ÒÃ¨Ñ́  

·Óá¼¹» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´- 

ÍÍ¡ 2) ½ƒ¡» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃ Ñ́̈ ·Óá¼¹» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§ 

»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ã¹ÃÐ´ÑºÍ§¤ �¡Ã-

»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ «Öè§áμ‹ÅÐá¼¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ 

»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ ÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤� à¹×éÍËÒ ÊÒÃÐÊÓ¤ÑÞ 

¨Ø´»ÃÐÊ§¤�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¢Ñé¹μÍ¹¡ÒÃÍºÃÁ ¡Ô¨¡ÃÃÁ 

¡ÒÃÍºÃÁ Ê×èÍáÅÐÍØ»¡Ã³�¡ÒÃÍºÃÁ ¡ÒÃÇÑ´áÅÐ 

»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

  1.3  ¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹â¤Ã§Ã‹Ò§¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ 

½ƒ¡ÍºÃÁ ¼ÙŒÇÔ¨ÑÂ¹ÓËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁãËŒ¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ 

¨Ó¹Ç¹ 5 ¤¹ »ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁáÅÐ¤ÇÒÁ 

ÊÍ´¤ÅŒÍ§ ¾ºÇ‹Ò â¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁÁÕ 

¤‹Òà©ÅÕèÂ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 3.88-4.20 áÊ´§ 

Ç‹Òâ¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁÁÒ¡ 

¶Ö§ÁÒ¡·ÕèÊǾ  áÅÐâ¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁÁÕ¤‹Ò Ñ́ª¹Õ 

¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§ ÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ .80-1.00 áÊ´§Ç‹Ò     

â¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁÁÕ¤‹Ò Ñ́ª¹Õ¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§ 

ÊÙ§ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍº¤Ø³ÀÒ¾à¤Ã×èÍ§Á×Íã¹

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ ä Œ́á¡‹áººÇÑ´¤ÇÒÁÃÙŒ 

¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨à¡ÕèÂÇ¡ÑºâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ¾ºÇ‹ÒÁÕ¤‹Ò¤ÇÒÁ 

ÂÒ¡§‹ÒÂÃÐËÇ‹Ò§ .27-.80  ¤‹ÒÍÓ¹Ò¨¨Óá¹¡μÑé§áμ‹ 

.20 ¢Öé¹ä» Ê‹Ç¹¤‹Ò¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹¢Í§áºº·´ÊÍºÇÑ´

¤ÇÒÁÃÙŒà·‹Ò¡Ñº 0.86 Ö̈§àª×èÍÁÑè¹ä´ŒÇ‹ÒáººÇÑ´¤ÇÒÁÃÙŒ

à»š¹à¤Ã×èÍ§Á×ÍÇÑ´·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾

  1.4  ¼Å¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍºâ¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃ

½ƒ¡ÍºÃÁ¢Í§¼ÙŒºÃÔËÒÃ áÅÐ¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ ¢Í§Í§¤ �¡Ã- 

»¡¤ÃÍ§ Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ̈ Ó¹Ç¹ 24 ¤¹ à¾×èÍμÃÇ¨ÊÍº 

¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ã¹ÀÒÉÒ·ÕèãªŒáÅÐ¤ÇÒÁÂÒ¡§‹ÒÂ¢Í§ 

¡Ô¨¡ÃÃÁ μÅÍ´¨¹ÃÐÂÐàÇÅÒ¡ÒÃÍºÃÁμÒÁË¹‹ÇÂ 

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¾ºÇ‹Ò ÁÕ¤ÇÒÁà¢ŒÒã ã̈¹ÀÒÉÒ áÅÐ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ 

ÁÕ¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð Ç‹Ò¤ÇÃà¾ÔèÁà¹×éÍËÒ¡ÒÃÍºÃÁâ´Â 

¡ÒÃ½ƒ¡» Ô̄ºÑμÔ̈ ÃÔ§ àª‹¹ ¡ÒÃ½ƒ¡» Ô̄ºÑμÔ¡ÒÃãªŒà¤Ã×èÍ§¾‹¹ 

¡ÒÃä¢»̃ÞËÒà¤Ã×èÍ§¾‹¹áÅÐ¡ÒÃºÓÃØ§ÃÑ¡ÉÒà¤Ã×èÍ§¾‹¹ 

 2. ¼Å¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍº»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¢Í§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ

  ¼Å¡ÒÃ¹ÓËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁä»·´ÅÍ§   

ãªŒ¡Ñº¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹  

¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹¾×é¹·Õè     

ÃÑº¼Ố ªÍº¢Í§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 3 

ªÅºØÃÕ ̈ Ó¹Ç¹ 21 ¤¹ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ 

·Õè 5 ¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒ ¨Ó¹Ç¹ 28 ¤¹ áÅÐÊÓ¹Ñ¡§Ò¹ 

»‡Í§¡Ñ¹ ¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 11 ¹¤ÃÈÃÕ̧ ÃÃÁÃÒª ̈ Ó¹Ç¹ 

21 ¤¹ ¾ºÇ‹Ò   

  2.1 ¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹-     

·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹¾×é¹·ÕèÃÑº¼Ố ªÍº¢Í§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ 

¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 3 ªÅºØÃÕ ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§

áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ â´ÂÁÕ¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂÃÇÁ 

¡‹Í¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ à·‹Ò¡Ñº 14.02 áÅÐ¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂ 

ËÅÑ§ÍºÃÁà·‹Ò¡Ñº 19.60 ¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§- 

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹¾×é¹·ÕèÃÑº¼Ố ªÍº¢Í§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹ 

áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 5 ¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒ ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§  

¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ â´ÂÁÕ 

¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂÃÇÁ¡‹Í¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ à·‹Ò¡Ñº 13.04  

áÅÐ¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂËÅÑ§ÍºÃÁà·‹Ò¡Ñº 17.92 ¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ 
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Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹¾×é¹·ÕèÃÑº¼Ô´ªÍº¢Í§  

ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 11 ¹¤ÃÈÃÕ̧ ÃÃÁÃÒª 

ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ 

â´ÂÁÕ¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂÃÇÁ¡‹Í¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ à·‹Ò¡Ñº  

14.53 áÅÐ¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂËÅÑ§ÍºÃÁà·‹Ò¡Ñº 18.59  

¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂÃÇÁ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§áÅÐ¤Çº¤ØÁ 

âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡¢Í§ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹-  

·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹à¢μ¾×é¹·ÕèÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè  

3, 5 áÅÐ 11 ¡‹Í¹¡ÒÃÍºÃÁà·‹Ò¡Ñº 14.02 ËÅÑ§ 

¡ÒÃÍºÃÁà·‹Ò¡Ñº 18.64 «Öè§áÊ´§Ç‹Ò ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ 

ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ÁÒ¡¡Ç‹Ò¡‹Í¹¡ÒÃÍºÃÁÍÂ‹Ò§ 

ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ·ÕèÃÐ´Ñº 0.001 (μÒÃÒ§·Õè 1)  

  2.2 ÁÕ¨Ó¹Ç¹ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§-

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹à©ÅÕèÂÃŒÍÂÅÐ 81.43 ·Õè¼‹Ò¹à¡³± �áμ‹ÅÐ 

ÃÒÂ¨Ǿ »ÃÐÊ§¤�¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒμÒÁá¼¹¡ÒÃ¨Ñ́ ¡ÒÃàÃÕÂ¹

ÃÙŒ«Öè§à»š¹ä»μÒÁà¡³± � 80 μÑÇáÃ¡ áÅÐÁÕ¨Ó¹Ç¹ 

ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ÃŒÍÂÅÐ 83.70 

·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´- 

ÍÍ¡¼‹Ò¹à¡³± �·ÕèμÑé§äÇŒ ¤×ÍÍÂÙ‹ã¹ÃÐ´ÑºμÑé§áμ‹»Ò¹¡ÅÒ§ 

¶Ö§ÁÒ¡·ÕèÊǾ  «Öè§à»š¹ä»μÒÁà¡³±� 80 μÑÇËÅÑ§ ́ Ñ§¹Ñé¹ 

Ö̈§ÊÃØ»ä Œ́Ç‹Ò ËÅÑ¡ÊÙμÃ·Õè¼ÙŒÇÔ̈ ÑÂ¾Ñ²¹Ò¢Öé¹ÁÕ»ÃÐÊÔ· Ô̧- 

ÀÒ¾μÒÁà¡³± �»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ 80/80 (μÒÃÒ§·Õè 2)  

  2.3 ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÁÕ¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨ 

´ŒÒ¹à¹×éÍËÒÇÔªÒ·ÕèÍºÃÁ Œ́Ò¹ÇÔ·ÂÒ¡Ã ´ŒÒ¹Ê×èÍ 

âÊμ·ÑÈ¹Ù»¡Ã³� Œ́Ò¹ËŒÍ§ÍºÃÁ áÅÐÍØ»¡Ã³� 

¡ÒÃÍºÃÁ ´ŒÒ¹¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃÍºÃÁ ã¹ÃÐ Ñ́ºÁÒ¡ 

(μÒÃÒ§·Õè 3)  

¾×é¹·ÕèÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 3

         ¡‹Í¹¡ÒÃÍºÃÁ

         ËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁ

¾×é¹·ÕèÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 5

         ¡‹Í¹¡ÒÃÍºÃÁ

         ËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁ

¾×é¹·ÕèÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 11

         ¡‹Í¹¡ÒÃÍºÃÁ

         ËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁ

ÃÇÁ

         ¡‹Í¹¡ÒÃÍºÃÁ

         ËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁ

14.85

19.60

13.04

17.92

14.53

18.59

14.02

18.64

7.065

9.478

4.128

11.642

19

25

16

62

0.000

0.000

0.000

0.000

3.08

2.33

3.40

2.43

3.83

1.70

3.47

2.30

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§
ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹

áÂ¡μÒÁ¾×é¹·Õè S.D. t-value df

¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂº¤‹Òà©ÅÕèÂ
(Test For Equality of Mean)

Sig (2-tailed)

μÒÃÒ§·Õè 1  ¡ÒÃ·´ÊÍº¤‹Òà©ÅÕèÂ¢Í§¤Ðá¹¹¤ÇÒÁÃÙŒ¡‹Í¹-ËÅÑ§¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§ 

   »‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ÊÓËÃÑººØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹

X
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ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ÊÓËÃÑººØ¤ÅÒ¡Ã

Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹

1. ́ ŒÒ¹à¹×éÍËÒÇÔªÒ·ÕèÍºÃÁ

 1.1 ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡ÑºÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤ �¡ÒÃÍºÃÁ

 1.2 àËÁÒÐÊÁ¡ÑºàÇÅÒ¡ÒÃÍºÃÁ

 1.3 ÁÕ»ÃÐâÂª¹�μ‹Í¡ÒÃ»¯ÔºÑμÔ§Ò¹

 1.4 μÃ§¤ÇÒÁμŒÍ§¡ÒÃËÃ×Í¤ÇÒÁ¤Ò´ËÇÑ§

2. ́ ŒÒ¹ÇÔ·ÂÒ¡Ã

 2.1 ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ»ÃÐÊº¡ÒÃ³�ã¹à¹×éÍËÒÇÔªÒ

 2.2 ÀÒÉÒáÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ·Õèà¢ŒÒã¨§‹ÒÂ

 2.3 Â¡μÑÇÍÂ‹Ò§·Õè·ÓãËŒà¢ŒÒã¨ä´Œ´ÕáÅÐªÑ´à¨¹¢Öé¹

 2.4 ÁÕà·¤¹Ô¤/ÇÔ¸Õ¡ÒÃ ·Õè·ÓãËŒÊ¹ã¨ã¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ

 2.5 à»�´âÍ¡ÒÊãËŒ¼ÙŒà¢ŒÒÍºÃÁ«Ñ¡¶ÒÁÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ

 2.6 ÁÕ¤ÇÒÁà»š¹¡Ñ¹àÍ§¡Ñº¼ÙŒà¢ŒÒÍºÃÁ äÁ‹à¤ÃÕÂ´

 2.7 ºØ¤ÅÔ¡ÀÒ¾àËÁÒÐÊÁ·Õè¨Ðà»š¹ÇÔ·ÂÒ¡Ã

 2.8 à»š¹ÇÔ·ÂÒ¡Ã·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ã¹¡ÒÃÍºÃÁÊÙ§

3. ́ ŒÒ¹àÍ¡ÊÒÃ¡ÒÃÍºÃÁ

 3.1 àÍ¡ÊÒÃá¨¡¤Ãº ¤ÃÍº¤ÅØÁ·Ø¡ËÑÇ¢ŒÍ

 3.2 à¹×éÍËÒÁÕ»ÃÐâÂª¹�¹Óä»ãªŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹

 3.3 àÍ¡ÊÒÃà¢ŒÒàÅ‹ÁËÃ×Í¨Ñ´·ÓàÃÕÂºÃŒÍÂ¹‹ÒÍ‹Ò¹

4. ́ ŒÒ¹Ê×èÍ âÊμ·ÑÈ¹Ù»¡Ã³ �

 4.1 Ê×èÍ·ÕèãªŒ ·ÓãËŒ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒà¢ŒÒã¨ä´Œ§‹ÒÂ¢Öé¹

 4.2 Ê×èÍ·ÕèÇÔ·ÂÒ¡ÃãªŒà»š¹Ê×èÍ·Õè ¹‹ÒÊ¹ã¨

 4.3 ÇÔ·ÂÒ¡ÃãªŒÊ×èÍã¹¡ÒÃÍºÃÁ·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂ

 4.4 ÇÔ·ÂÒ¡ÃàÅ×Í¡ãªŒÊ×èÍ¡ÒÃÍºÃÁä´ŒàËÁÒÐÊÁ

81.43

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

2.2

0.0

0.0

0.0

0.0

83.70

0.0

2.2

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

4.3

0.0

0.0

0.0

0.0

2.2

0.0

2.2

2.2

3.3

8.7

4.3

4.3

12.0

1.1

3.3

2.2

4.3

13.0

12.0

2.2

2.2

0.0

12.0

7.6

4.3

12.0

8.7

8.7

9.8

1.1

70.7

60.9

60.9

73.9

63.0

59.8

52.2

70.7

76.1

68.5

69.6

60.9

54.3

72.8

51.1

70.7

76.1

69.6

79.3

25.0

25.0

38.0

22.8

34.8

35.9

34.8

13.8

21.7

29.3

30.4

27.2

35.9

22.8

32.6

18.5

12.0

12.0

15.2

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ

»ÃÐà´ç¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨

E
1

¹ŒÍÂ
·ÕèÊØ´

à¡³± � 80/80

ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨

E
2

¹ŒÍÂ »Ò¹
¡ÅÒ§

ÁÒ¡ ÁÒ¡
·ÕèÊØ´

°Ò¹¹ÔÂÁ

μÒÃÒ§·Õè 2  ¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �¡ÒÃËÒ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡

μÒÃÒ§·Õè 3  ÃŒÍÂÅÐ¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§·ÕèÈÖ¡ÉÒ¨Óá¹¡μÒÁ¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨ã¹¡ÒÃà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ 
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5. ́ ŒÒ¹ËŒÍ§ÍºÃÁ áÅÐÍØ»¡Ã³ �¡ÒÃÍºÃÁ

 5.1 ÁÕ¢¹Ò´àËÁÒÐÊÁ¡Ñº¨Ó¹Ç¹ ¼ÙŒà¢ŒÒÍºÃÁ

 5.2 Ñ̈´·Õè¹Ñè§àËÁÒÐÊÁÊ‹§àÊÃÔÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ

 5.3 à¤Ã×èÍ§àÊÕÂ§ ÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ àÊÕÂ§ Ñ́§ ªÑ´   

  ·ÑèÇËŒÍ§

 5.4 äÁâ¤Ãâ¿¹ ÁÕà¾ÕÂ§¾Í

 5.5 äÁâ¤Ãâ¿¹ ¤Ø³ÀÒ¾´Õ

 5.6 à¤Ã×èÍ§©ÒÂÁÕ¤Ø³ÀÒ¾ÊÕ ÊÇ‹Ò§ áÅÐ¤ÁªÑ´

 5.7 ¨Í¢¹Ò´àËÁÒÐÊÁ¡Ñº¨Ó¹Ç¹¼ÙŒà¢ŒÒÍºÃÁ

 5.8 ÍØ»¡Ã³�ÍÓ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡Í×è¹æ à¾ÕÂ§¾Í

6. ́ ŒÒ¹Ê¶Ò¹·Õè¾Ñ¡ 

 6.1 ÊÐ´Ç¡ »ÅÍ´ÀÑÂ

 6.2 ÊÐÍÒ´

 6.3 ÁÕÍØ»¡Ã³�ÍÓ¹ÇÂ¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡¤Ãº

7. Œ́Ò¹ÍÒËÒÃ

  7.1 ÍÒËÒÃ¾Íà¾ÕÂ§

 7.2 ÍÒËÒÃÁÕ¤Ø³ÀÒ¾

 7.3 ÍÒËÒÃÃÊªÒμÔ ÍÃ‹ÍÂ 

 7.4 ¹éÓ´×èÁ ¾Íà¾ÕÂ§

8. ́ ŒÒ¹¼ÙŒ¨Ñ´¡ÒÃÍºÃÁ

 8.1 Ù́áÅ àÍÒã¨ãÊ‹à»š¹ÍÂ‹Ò§ Ṍ

 8.2 ÁÕ¤ÇÒÁà»š¹¡Ñ¹àÍ§ ÃÙŒÊÖ¡ÍºÍØ‹¹

 8.3 ª‹ÇÂá¡Œä¢»̃ÞËÒ¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÍºÃÁä´Œ

9. ÀÒ¾ÃÇÁ¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨ã¹¡ÒÃÍºÃÁ

0.0

0.0

0.0

0.0

1.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

5.4

3.3

3.3

1.1

0.0

1.1

1.1

1.1

0.0

0.0

0.0

2.2

1.1

1.1

1.1

3.3

0.0

0.0

0.0

6.5

10.9

1.1

1.1

1.1

2.2

1.1

3.3

0.0

1.1

2.2

0.0

1.1

2.2

2.2

6.5

3.3

4.3

3.3

60.9

63.0

71.7

71.7

72.8

66.3

62.0

78.3

49.8

56.5

47.8

46.7

51.1

52.2

41.3

47.8

52.2

57.6

67.4

27.2

22.8

23.9

26.1

25.0

30.4

35.9

17.4

51.1

42.4

50.0

51.1

46.7

44.6

55.4

42.4

44.6

38.0

29.3

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡·ÕèÊØ´

ÁÒ¡·ÕèÊØ´

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡·ÕèÊØ´

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

ÁÒ¡

»ÃÐà´ç¹à¡ÕèÂÇ¡Ñº¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨ ¹ŒÍÂ
·ÕèÊØ´

ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨

¹ŒÍÂ »Ò¹
¡ÅÒ§

ÁÒ¡ ÁÒ¡
·ÕèÊØ´

°Ò¹¹ÔÂÁ

μÒÃÒ§·Õè 3  ÃŒÍÂÅÐ¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§·ÕèÈÖ¡ÉÒ¨Óá¹¡μÒÁ¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨ã¹¡ÒÃà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ (μ‹Í) 

ÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å
 1. ¡ÒÃÊÃŒÒ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ  ã¹¡ÒÃÊÃŒÒ§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¼ÙŒÇÔ¨ÑÂ Ñ̈´»ÃÐªØÁÃÐ´ÁÊÁÍ§ 

¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ ¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤¨Ò¡Ê‹Ç¹¡ÅÒ§áÅÐÊ‹Ç¹-

ÀÙÁÔÀÒ¤ à¾×èÍ¹Ó¼Å¨Ò¡¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³ �¼ÙŒºÃÔËÒÃ áÅÐ 

¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹Í§¤ �¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ã¹¾×é¹·Õè ·Ñé§  

4 ÀÙÁÔÀÒ¤ ÁÒÊÃØ»à»š¹¡ÃÍºá¹Ç¤Ô´ ã¹¡ÒÃ¡ÓË¹´ 

à¹×éÍËÒ¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ «Öè§à»š¹ä»μÒÁ¤ÇÒÁ 

μŒÍ§¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ ÊÓËÃÑº¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò 

ËÅÑ¡ÊÙμÃãªŒÃÙ»áºº¢Í§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃμÒÁ    

á¹Ç¤Ô´¢Í§¹Ñ¡¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃáÅÐ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ  

àÍ¡ÊÒÃ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ·Õèà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ ä Œ́  
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á¹Ç·Ò§¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 4 ¢Ñé¹μÍ¹ 

¤×Í ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒáÅÐÇÔà¤ÃÒÐË �¢ŒÍÁÙÅ¾×é¹°Ò¹ ¡ÒÃÊÃŒÒ§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ ¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍº»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾ËÅÑ¡ÊÙμÃ   

áÅÐ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ËÅÑ¡ÊÙμÃ ÊÓËÃÑºÍ§¤�»ÃÐ¡Íº¢Í§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ »ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ 11 Í§¤�»ÃÐ¡Íº ¤×Í ª×èÍ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ ÅÑ¡É³Ð¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ ÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤ �¢Í§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ ¨Ó¹Ç¹¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ â¤Ã§ÊÃŒÒ§¢Í§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ μÒÃÒ§¡ÒÃÍºÃÁ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ ¡ÒÃ½ƒ¡ 

ÍºÃÁ Ê×èÍáÅÐÍØ»¡Ã³� ¡ÒÃÇÑ́ áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¡ÒÃ½ƒ¡ 

ÍºÃÁ ÁÕ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³�¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§- 

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ à¾×èÍ Ñ́̈ ÅÓ Ñ́ºà¹×éÍËÒ¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

μÒÁÅÓ´Ñº¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞáÅÐ¤ÇÒÁ¨Óà»š¹¢Í§¡ÒÃ 

½ƒ¡ÍºÃÁ ¹Í¡¨Ò¡¹Õéä Œ́¡ÓË¹´à¹×éÍËÒ ÊÒÃÐÊÓ¤ÑÞ 

ÃÐÂÐàÇÅÒ ¡Ô¨¡ÃÃÁ¢Í§áμ‹ÅÐË¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ̈ Ñ´

áº‹§àÇÅÒÁÒ¡¹ŒÍÂμÒÁ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¢Í§¡ÒÃ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ 

à½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ã¹¡ÒÃÊÃŒÒ§ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ¤ÃÑé§¹Õé¼ÙŒÇÔ¨ÑÂãËŒ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¡Ñº¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃ

½ƒ¡ÍºÃÁ·Õèà¹Œ¹¼ÙŒàÃÕÂ¹à»š¹ÊÓ¤ÑÞ áÅÐà¹Œ¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ  

àÃÕÂ¹ÃÙŒáºº¼ÙŒãËÞ‹ ãËŒ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ 

ã¹¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹Á ÃÐ´ÁÊÁÍ§ ½ƒ¡» Ô̄ºÑμÔà»š¹¡ÅØ‹Á            

à»š¹μŒ¹ ´Ñ§¹Ñé¹¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

¨Ò¡¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ 5 ¤¹¾ºÇ‹Ò ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁÁÕ 

¤Ø³ÀÒ¾à»š¹ä»μÒÁà¡³± �·Õè¡ÓË¹´ ¡Å‹ÒÇ¤×ÍÁÕ¤ÇÒÁ 

àËÁÒÐÊÁÍÂÙ‹ã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡¶Ö§ÁÒ¡áÅÐÍ§¤�»ÃÐ¡Íº 

¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃÁÕ¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñ¹·Ø¡»ÃÐà ḉ¹ ÁÕÃÐºº 

à»š¹ä»μÒÁ¢Ñé¹μÍ¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ8, 9, 10, 11 

 2. ¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍº»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ 

½ƒ¡ÍºÃÁ ã¹¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍº»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ 

½ƒ¡ÍºÃÁ¹Ñé¹ ä Œ́¹ÓËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁä»·´ÅÍ§ãªŒ  

¡Ñº¼ÙŒ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ã¹¾×é¹·Õè

ÃÑº¼Ố ªÍº¢Í§ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 3 

ªÅºØÃÕ ̈ Ó¹Ç¹  21 ¤¹ ÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 

5 ¹¤ÃÃÒªÊÕÁÒ ¨Ó¹Ç¹ 28 ¤¹ áÅÐÊÓ¹Ñ¡§Ò¹-  

»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·Õè 11 ¹¤ÃÈÃÕ¸ÃÃÁÃÒª ¨Ó¹Ç¹ 

21 ¤¹ ÁÕ»ÃÐà´ç¹ÊÓ¤ÑÞ·Õè¹ÓÁÒÍÀÔ»ÃÒÂ Ñ́§¹Õé 

  2.1 ¼Å¡ÒÃ¼‹Ò¹ÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤�áμ‹ÅÐË¹‹ÇÂ 

¼ÙŒÇÔ¨ÑÂ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃ¼‹Ò¹ÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤ �áμ‹ÅÐË¹‹ÇÂ 

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ́ ŒÇÂ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ â´Â¼Å¡ÒÃ

»ÃÐàÁÔ¹»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃáμ‹ÅÐË¹‹ÇÂ      

¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒμÒÁà¡³± �áÊ´§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸ �ÃÐËÇ‹Ò§ 

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃàÃÕÂ¹¡ÒÃÊÍ¹ áÅÐ¼ÅÊÑÁÄ·¸Ôì 80/80 

(E
1
/E

2
) ¼‹Ò¹à¡³± �·Ø¡Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ 

¼Å¨Ò¡¡ÒÃ» Ô̄ºÑμÔμÒÁãº§Ò¹¢Í§áμ‹ÅÐ¡ÅØ‹Á ¼Å¡ÒÃ

»ÃÐàÁÔ¹·Ø¡¡ÅØ‹Áä´Œ¤Ðá¹¹à¡Ô¹ÃŒÍÂÅÐ 80 ·Ø¡¡ÅØ‹Á 

áÅÐ·Ø¡Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ·Ñé§¹Õéà¹×èÍ§¨Ò¡ ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃ 

ÍºÃÁÊÁÑ¤Ãà¢ŒÒÃ‹ÇÁÍºÃÁ´ŒÇÂμ¹àÍ§ ̈ Ö§·ÓãËŒÁÕ¤ÇÒÁ 

¡ÃÐμ×ÍÃ×ÍÃŒ¹ Ê¹ã¨ã¹ËÑÇ¢ŒÍ¡ÒÃÍºÃÁ áÅÐ·ÕèÊÓ¤ÑÞ

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁà»š¹ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒáºº 

¼ÙŒãËÞ‹ à»�́ âÍ¡ÒÊãËŒ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÃ‹ÇÁÍÀÔ»ÃÒÂ 

áÊ´§¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹ÍÂ‹Ò§ËÅÒ¡ËÅÒÂ à¹×èÍ§¨Ò¡¼ÙŒà¢ŒÒ 

ÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÁÕ»ÃÐÊº¡ÒÃ³�ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹ Œ́Ò¹¡ÒÃ  

»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñºá¹Ç¤Ố ¢Í§ ̈ §¡Å¹Õ 

ªØμÔÁÒà·ÇÔ¹·Ã �12 à¡ÕèÂÇ¡ÑºËÅÑ¡¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§¼ÙŒãËÞ‹ 

¾ºÇ‹Ò¼ÙŒãËÞ‹¨ÐàÃÕÂ¹ÃÙŒä Œ́´ÕàÁ×èÍÊÔè§·Õèä Œ́àÃÕÂ¹à¡ÕèÂÇâÂ§ 

¡ÑºÊÔè§·Õèà¤ÂÃÙŒáÅÐÁÕ»ÃÐÊº¡ÒÃ³ � áÅÐÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº 

á¹Ç¤Ô´¢Í§ àÃÔ§ÅÑ¡É³ � âÃ¨¹¾Ñ¹¸ �13 ·Õè¡Å‹ÒÇÇ‹Ò¡ÒÃ

¤Ñ´àÅ×Í¡¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÍÂ‹Ò§àËÁÒÐÊÁáÅÐÁÕ     

»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¨Ð¹Óä»ÊÙ‹¡ÒÃºÃÃÅØÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§ 

¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ  

   ÇÔ·ÂÒ¡Ã ã¹áμ‹ÅÐË¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ 

à»š¹ºØ¤¤Å·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ áÅÐ»ÃÐÊº¡ÒÃ³�             

à»š¹ÍÂ‹Ò§ Ṍã¹à¹×éÍËÒÇÔªÒ¢Í§Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·Õèä Œ́ 

ÃÑºÁÍºËÁÒÂ áÅÐ¼‹Ò¹¡ÒÃÍºÃÁËÅÑ¡ÊÙμÃ¾Ñ²¹Ò 

ÊÁÃÃ¶¹ÐÇÔ·ÂÒ¡Ã¢Í§¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤ 3 ÇÑ¹ «Öè§  

ÀÒÂã¹ËÅÑ¡ÊÙμÃ¨ÐÁÕ¡ÒÃºÃÃÂÒÂ¾ÃŒÍÁ½ƒ¡» Ô̄ºÑμÔãËŒ

¼ÙŒ·Õèà»š¹ÇÔ·ÂÒ¡Ã¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ 
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ã¹¡ÒÃ¶‹ÒÂ·Í´Í§¤ �¤ÇÒÁÃÙŒ ¡ÃÐμØŒ¹¨Ù§ã¨ãËŒ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº

¡ÒÃÍºÃÁÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁã¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ ÊÒÁÒÃ¶â¹ŒÁ¹ŒÒÇ 

ãËŒ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁä´Œ» Ô̄ºÑμÔμÒÁãº§Ò¹ ¹ÓàÊ¹Í 

ªÔé¹§Ò¹ ªÕéá¹Ð»ÃÐâÂª¹ �áÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ¢Í§áμ‹ÅÐ

ãº§Ò¹ «Öè§¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§ 

ÇÔ·ÂÒ¡Ã¨Ò¡¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ áÅÐ¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ    

ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËỐ Å¾ºÇ‹ÒÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ ÊÍ´¤ÅŒÍ§ 

¡Ñº àÃÔ§ÅÑ¡É³ � âÃ¨¹¾Ñ¹¸ �13 áÅÐ Â§ÂØ·¸ à¡ÉÊÒ¤Ã14 

·Õè¡Å‹ÒÇÇ‹Ò ¢ŒÍ¤Ó¹Ö§·ÕèÊÓ¤ÑÞã¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¤×Í ÇÔ·ÂÒ¡Ã 

μŒÍ§à»š¹¼ÙŒ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ ¤ÇÒÁàªÕèÂÇªÒÞÊÒÁÒÃ¶¶‹ÒÂ·Í´ 

¤ÇÒÁÃÙŒ ÊÃŒÒ§ºÃÃÂÒ¡ÒÈÍÑ¹´Õã¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

   ¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ ã¹áμ‹ÅÐ 

Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ÁÕ¡Ô¨¡ÃÃÁ·ÕèËÅÒ¡ËÅÒÂ àª‹¹ 

ºÃÃÂÒÂ ¡ÒÃÃÐ´ÁÊÁÍ§ ¡ÒÃáº‹§¡ÅØ‹ÁÍÀÔ»ÃÒÂ  

¡ÒÃ½ƒ¡» Ô̄ºÑμÔ̈ ÃÔ§ áÅÐãº§Ò¹ à»š¹»ÃÐâÂª¹ �μ‹Í¡ÒÃ 

¹Óä»ãªŒã¹¡ÒÃ»¯ÔºÑμÔ§Ò¹ ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñºá¹Ç¤Ố ¢Í§ 

ªÙªÑÂ ÊÁÔ·¸Ôä¡Ã15 ·Õè¡Å‹ÒÇÇ‹Òà·¤¹Ô¤¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ·Õè 

ËÅÒ¡ËÅÒÂ¨Ðª‹ÇÂãËŒà¡Ố ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒËÃ×Í¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹ 

á»Å§¤ÇÒÁÃÙŒà¾ÔèÁ¢Öé¹ ¹Í¡¨Ò¡¹ÕéÊ×èÍâÊμ·ÑÈ¹Ù»¡Ã³� 

à»š¹·ÕèÊÓ¤ÑÞμ‹Í¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁáÅÐÁÕ¼Åμ‹Í¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ

¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ¢Í§ 

ÈÔÃÔ¾§É� àÈÒÀÒÂ¹16 ·Õè¾ºÇ‹Ò ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃÁÕ

¢Ñé¹μÍ¹μÒÁËÅÑ¡¡ÒÃ ÁÕÊ×èÍÇÑÊ´ØÍØ»¡Ã³�ãªŒã¹¡ÒÃ Ñ̈´

¡Ô¨¡ÃÃÁËÅÒ¡ËÅÒÂ ¨Ðª‹ÇÂãËŒ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ 

»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊÓàÃç¨μÒÁà»‡ÒËÁÒÂ

 3. ¼Å¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂº¤Ðá¹¹¨Ò¡áºº·´ÊÍº 

¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁ 

âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ ¾ºÇ‹Ò¤Ðá¹¹¨Ò¡áºº·´ÊÍº 

¤ÇÒÁÃÙŒ¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ ËÅÑ§·´ÅÍ§ãªŒËÅÑ¡ÊÙμÃ 

½ƒ¡ÍºÃÁÁÒ¡¡Ç‹Ò¡‹Í¹¡ÒÃ·´ÅÍ§ãªŒËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ·ÕèÃÐ´Ñº 0.001 ÊÍ´¤ÅŒÍ§ 

¡Ñº§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ¢Í§¾¨¹Õ ÁÑè§¤Ñè§11 áÅÐ ©ÃÑμ ä·ÂÍØ·ÔÈ17 

·Õè¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ ¾ºÇ‹Ò ËÅÑ§¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

¼ÙŒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÁÕÃÐ Ñ́º¤Ðá¹¹ÊÙ§¡Ç‹Ò¡‹Í¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ  

·Ñé§¹ÕéÍÒ¨à»š¹¼ÅÁÒ¨Ò¡ ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁÁÕà¹×éÍËÒ

μÃ§μÒÁ¤ÇÒÁμŒÍ§¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ «Öè§¢ŒÍÁÙÅ 

·Õè̈ Ñ́ ·Óà»š¹ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁÊ‹Ç¹Ë¹Öè§ä Œ́ÁÒ¨Ò¡¡ÒÃ 

¡ÒÃÊÓÃÇ¨àº×éÍ§μŒ¹¡‹Í¹·Õè¨Ð¡ÓË¹´à»š¹à¹×éÍËÒ¢Í§

ËÅÑ¡ÊÙμÃ Ö̈§à»š¹¼ÅãËŒ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ 

à¾ÔèÁ¢Öé¹ ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñºá¹Ç¤Ố ¢Í§ Fisher, Schoe-

nfeldt and Shaw18 ·Õè¡Å‹ÒÇÇ‹Ò »˜¨¨ÑÂË¹Öè§¢Í§¡ÒÃ 

½ƒ¡ÍºÃÁãËŒ»ÃÐÊº¼ÅÊÓàÃç̈  μŒÍ§ÈÖ¡ÉÒ¤ÇÒÁ¨Óà»š¹ 

áÅÐÊÔè§·Õè̈ ÐμŒÍ§àμÃÕÂÁ¡‹Í¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ ́ Ñ§¹Ñé¹¡ÒÃ

·Õè¼ÙŒÇÔ̈ ÑÂ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁ¨Óà»š¹ áÅÐ¤ÇÒÁμŒÍ§¡ÒÃ´ŒÒ¹ 

à¹×éÍËÒ áÅÐ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¡‹Í¹ Ñ́̈ ·ÓËÅÑ¡ÊÙμÃ 

¨Ö§à»š¹»˜¨¨ÑÂË¹Öè§·Õè¹Óä»ÊÙ‹¤ÇÒÁÊÓàÃç¨¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃ

½ƒ¡ÍºÃÁ 

¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅËÅÑ¡ÊÙμÃ
 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼ÅËÅÑ¡ÊÙμÃμÒÁÃÙ»áºº¡ÒÃ 

»ÃÐàÁÔ¹¢Í§ÊμÑ¿à¿ �ÅºÕÁ19 ·ÓãËŒàËç¹ÀÒ¾¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò 

ËÅÑ¡ÊÙμÃä Œ́ªÑ́ à¨¹ äÁ‹à¾ÕÂ§áμ‹¼Å¼ÅÔμ·Õèä Œ́àÁ×èÍÊÔé¹ÊǾ  

¡ÒÃÍºÃÁ ¡Å‹ÒÇ¤×Í 1) ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ºÃÔº· ·ÓãËŒ·ÃÒº 

»˜ÞËÒáÅÐ¤ÇÒÁ¨Óà»š¹ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ «Öè§ 

¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ ¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ áÅÐ¼ÙŒºÃÔËÒÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§-

Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ãËŒ¤ÇÒÁàËç¹Ç‹Ò ÁÕàËμØ¼ÅÊÁ¤ÇÃ¾Ñ²¹Ò 

ËÅÑ¡ÊÙμÃ 2) ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹´ŒÒ¹μÑÇ»‡Í¹¨Ò¡¡ÒÃ 

¾Ô¨ÒÃ³Òâ¤Ã§Ã‹Ò§ËÅÑ¡ÊÙμÃ áÅÐË¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ 

¾ºÇ‹Ò Í§¤ �»ÃÐ¡Íº¢Í§ËÅÑ¡ÊÙμÃÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ

ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñ¹ ·Ñé§¹Õéà¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò

ËÅÑ¡ÊÙμÃ¤ÃÑé§¹Õéä Œ́́ Óà¹Ô¹¡ÒÃÍÂ‹Ò§ÁÕÃÐºº ä Œ́ÃÑº¡ÒÃ 

Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ÃÍº´ŒÒ¹¨Ò¡¼ÙŒà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ áÅÐà» �́ âÍ¡ÒÊãËŒ 

¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ

¨Ò¡¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁ¨Óà»š¹ã¹¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¡ÒÃ 

¡ÓË¹´à¹×éÍËÒ áÅÐ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ¡ÒÃÍºÃÁã¹¢Ñé¹μÍ¹áÃ¡ 

ÃÇÁ·Ñé§à»�́ âÍ¡ÒÊãËŒ¹Ñ¡ÇÔªÒ¡ÒÃ¨Ò¡ÊÓ¹Ñ¡âÃ¤μỐ μ‹Í- 
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¹Óâ´ÂáÁÅ§ ÊÓ¹Ñ¡âÃ¤μỐ μ‹Í·ÑèÇä» ÊÓ¹Ñ¡ÃÐºÒ´ÇÔ·ÂÒ 

áÅÐÊÓ¹Ñ¡§Ò¹»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤à¢μ 1-12 ÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁ 

ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒËÅÑ¡ÊÙμÃ·Ø¡¢Ñé¹μÍ¹ «Öè§ÊÍ´¤ÅŒÍ§ 

¡Ñºá¹Ç¤Ô´¢Í§ Taba8 ·Õè¡Å‹ÒÇÇ‹Ò ËÅÑ¡ÊÙμÃ¤ÇÃ 

ÍÍ¡áººâ´Â¡ÅØ‹Á¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ ̈ Ö§¨Ðä Œ́ËÅÑ¡ÊÙμÃ 

·ÕèÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¤ÇÒÁμŒÍ§¡ÒÃ¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ 

áÅÐÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ãªŒä Œ́¨ÃÔ§ 3) ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹´ŒÒ¹ 

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ «Öè§¾Ô¨ÒÃ³Ò¨Ò¡¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒ  

ÃÑº¡ÒÃÍºÃÁã¹ÃÐËÇ‹Ò§´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¾Ô̈ ÒÃ³Ò¨Ò¡¡ÒÃ 

ÊÐ·ŒÍ¹μ¹àÍ§¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁáμ‹ÅÐË¹‹ÇÂ¡ÒÃ 

àÃÕÂ¹ÃÙŒ â´Â»ÃÐàÁÔ¹¤ÃÍº¤ÅØÁ 4 ́ ŒÒ¹ ¤×Í » Ô̄¡ÔÃÔÂÒ¢Í§ 

¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ 

¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ áÅÐ¼ÅÅÑ¾¸ �ËÅÑ§ 

¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ ¾Ô̈ ÒÃ³Ò¨Ò¡¡ÒÃμÍº¶ÒÁ áÅÐ·Óáºº 

·´ÊÍºà¾×èÍ»ÃÐàÁÔ¹áμ‹ÅÐË¹‹ÇÂ «Öè§áμ‹ÅÐË¹‹ÇÂ¼ÙŒ 

à¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁ·Ó¤Ðá¹¹¼‹Ò¹à¡³± �·Õè¡ÓË¹´ E
1
/

E
2
 à¡³± � 80/80 ·Ø¡Ë¹‹ÇÂ áÅÐ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹ÁÂ‹ÍÂ 

¾ºÇ‹Ò áμ‹ÅÐ¡ÅØ‹ÁÊÒÁÒÃ¶·Ó¤Ðá¹¹ä Œ́ÁÒ¡¡Ç‹ÒÃŒÍÂÅÐ  

80 ·Ø¡Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé̈ Ò¡¡ÒÃÊÍº¶ÒÁ 

¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁã¹ Œ́Ò¹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ 

àÁ×èÍÊÔé¹ÊØ´¡ÒÃÍºÃÁ ¾ºÇ‹Ò ¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÁÕ 

¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨ã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡ â´Âà©¾ÒÐ¡ÒÃÍÓ¹ÇÂ 

¤ÇÒÁÊÐ´Ç¡¢Í§¼ÙŒ´Óà¹Ô¹¡ÒÃÍºÃÁ  áÅÐà¹×éÍËÒ 

ËÅÑ¡ÊÙμÃμÃ§¡Ñº¤ÇÒÁμŒÍ§¡ÒÃ áÅÐ¤ÇÒÁ¤Ò´ËÇÑ§ 

ÊÒÁÒÃ¶¹Ó»ÃÐâÂª¹�ä»ãªŒã¹¡ÒÃ» Ô̄ºÑμÔ§Ò¹ä Œ́ ÍÑ¹à»š¹ 

»˜¨¨ÑÂàÊÃÔÁãËŒ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ¨Ñ´ÍºÃÁ´Óà¹Ô¹ä»ÍÂ‹Ò§

ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ 4) ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¼Å¼ÅÔμ¾Ô̈ ÒÃ³Ò¨Ò¡ 

¡ÒÃà»ÃÕÂºà·ÕÂº¼Å¡ÒÃÊÍº¤ÇÒÁÃÙŒ¡‹Í¹áÅÐËÅÑ§¡ÒÃ 

ÍºÃÁ ¾ºÇ‹Ò¼ÅÊÑÁÄ·¸ÔìËÅÑ§¡ÒÃÍºÃÁà¾ÔèÁ¢Öé¹ÍÂ‹Ò§

ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ·ÕèÃÐ´Ñº .001 ¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹  

¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨¢Í§¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁÁÕ¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨ 

ÍÂÙ‹ã¹ÃÐ´ÑºÁÒ¡

¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð
 ¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ðã¹¡ÒÃ¹Ó¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂä»ãªŒ

 ã¹¡ÒÃ¹ÓËÅÑ¡ÊÙμÃ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹ 

âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ä»ãªŒ  ¤ÇÃ¾Ô̈ ÒÃ³Ò»ÃÐÂØ¡μ�ËÅÑ¡ÊÙμÃ 

ãËŒÊÍ´¤ÅŒÍ§¡ÑººÃÔº· Œ́Ò¹ÊÑ§¤ÁÇÑ²¹¸ÃÃÁ àÈÃÉ°¡Ô̈  

Ê¶Ò¹¡ÒÃ³ � ¤ÇÒÁÃØ¹áÃ§¢Í§âÃ¤áÅÐÀÑÂÊØ¢ÀÒ¾   

·Õèà¡Ô´¢Öé¹ã¹¾×é¹·Õè¢Í§Í§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ 

áμ‹ÅÐáË‹§  

 ¢ŒÍàÊ¹Íá¹ÐËÑÇ¢ŒÍ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂàÃ×èÍ§μ‹Íä»

 ¤ÇÃ¨Ð¾Ñ²¹ÒàÍ¡ÊÒÃËÅÑ¡ÊÙμÃ áÅÐàÍ¡ÊÒÃ

»ÃÐ¡ÍºËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁàÃ×èÍ§¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹ 

âÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ãËŒÍÂÙ‹ã¹ÃÙ»¢Í§Ê×èÍÇÕ´ÕâÍ Ê×èÍÇÕ«Õ´Õ   

ËÃ×ÍÊ×èÍ¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¼‹Ò¹à¤Ã×Í¢‹ÒÂÍÔ¹àμÍÃ �à¹çμ

¡ÔμμÔ¡ÃÃÁ»ÃÐ¡ÒÈ
 §Ò¹ÇÔ¨ÑÂ©ºÑº¹Õé ÊÓàÃç¨ÅØÅ‹Ç§ä»ä Œ́´ŒÇÂ Ṍ ́ ŒÇÂ

¤ÇÒÁÃ‹ÇÁÁ×Í¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤ �¡Ã-      

»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹·ÕèÊÁÑ¤Ãà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃÍºÃÁËÅÑ¡ÊÙμÃ  

à½‡ÒÃÐÇÑ§»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ÊÓËÃÑº 

ºØ¤ÅÒ¡ÃÍ§¤�¡Ã»¡¤ÃÍ§Ê‹Ç¹·ŒÍ§¶Ôè¹ ¼ÙŒÇÔ̈ ÑÂ¢Í¢Íº¤Ø³ 

äÇŒ ³ âÍ¡ÒÊ¹Õé  

 ¼ÙŒÇÔ̈ ÑÂ¢Í¢Íº¤Ø³¹ÒÂá¾·Â �Í¹Ø¾§È � ªÔμÇÃÒ¡Ã 

¼ÙŒ·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô¡ÃÁ¤Çº¤ØÁâÃ¤ ¹ÒÂá¾·Â�ÇÔªÑÂ ÊμÔÁÑÂ 

¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÊÓ¹Ñ¡âÃ¤μỐ μ‹Í¹Óâ´ÂáÁÅ§ ¹ÒÂá¾·Â � 

ÍÒ¨Ô¹μ� ªÅ¾Ñ¹¸Ø� ¼ÙŒÍÓ¹ÇÂ¡ÒÃÊÓ¹Ñ¡ÇÑ³âÃ¤ ÃÈ.´Ã.  

ºØÞÂ§¤� à¡ÕèÂÇ¡ÒÃ¤ŒÒ Ê¶ÒºÑ¹¾Ñ²¹Ò¡ÒÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ 

ÍÒà«ÕÂ¹ áÅÐ ÃÈ.´Ã.¹ÔÃÑμ¹� ÍÔÁÒÁÕ ¤³ÐÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢- 

ÈÒÊμÃ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂÁËÔ´Å ·ÕèãËŒ¢ŒÍàÊ¹Íá¹Ð  

μÃÇ¨á¡Œä¢ »ÃÑº»ÃØ§ áÅÐ»ÃÐàÁÔ¹ËÅÑ¡ÊÙμÃ½ƒ¡ÍºÃÁ
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Abstract

 The assessment of information, education and communication (IEC) products 

and communication channel was carried out to determine an acceptance, appropriateness, 

and effectiveness of IEC that had been produced to enhance and promote the   

behavior change communication for target population in the areas of the project “A 

strategy for the containment of artemisinin tolerant malaria parasites in South-East”. 

It aimed to find out the practical communication channel or media that reached the 

target population effectively and also to determine a preliminary impact of the IEC 

materials towards the target population. 

 The assessment was carried out in February, 2010 in Chanthaburi and Si Sa 

Ket Provinces, eastern Thailand. The assessment were performed through two main 

activities including 1) a cross-sectional survey and triangulated with 2) Focus Group 

Discussion. The survey assessed 81 respondents and conducted two FGD sessions. 

The results showed the coverage of IEC materials was high as 80.2-83.9%. Overall, 

the pamphlets met well acceptance by the majority of respondents in all characteristics  
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including contents, colors, sizes, and illustrations. We also found that most of the 
respondents could comply with key messages appeared on the pamphlet. The results 
from FGD showed similar outcomes when compared to the materials survey. Majority 
of the respondents had highly accepted the posters as shown by scores. These 
results figured out that, by culturally consideration and theoretically practice, the 
tailored made IEC materials were well fit the target population. More importantly, we 
found that the interpersonal communication was the most wanted communication 
channel for health education. These findings should be utilized as an evidence for 
enhancing a capacity of our field staff and volunteers to effectively deliver the health 
education program to the target population, as the aim set to change people’s   
behaviors and finally to save people’s health from malaria.

º·¤Ñ´Â‹Í

 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹Ê×èÍáÅÐª‹Í§·Ò§¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹Ê×èÍ «Öè§ä Œ́ÁÕ¡ÒÃ¼ÅÔμà¾×èÍãªŒ»ÃÐ¡Íº¡Ô¨¡ÃÃÁãËŒ¤ÇÒÁ

ÃÙŒ¢Í§¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃà¾×èÍ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¾ÄμÔ¡ÃÃÁ ÁÕÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤�à¾×èÍ »ÃÐàÁÔ¹¡ÒÃÂÍÁÃÑºÊ×èÍ¢Í§»ÃÐªÒª¹ 

¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁáÅÐ»ÃÐÊÔ· Ô̧¼Å¢Í§Ê×èÍ·Õèä Œ́́ Óà¹Ô¹¡ÒÃ Ñ́̈ ·ÓáÅÐ¼ÅÔμÍÂ‹Ò§¶Ù¡μŒÍ§μÒÁËÅÑ¡¡ÒÃ¼ÅÔμÊ×èÍ 

Ê×èÍ·Õè»ÃÐàÁÔ¹ã¹¤ÃÑé§¹Õé¤×Í á¼‹¹¾ÑºáÅÐâ»ÊàμÍÃ � «Öè§¼ÅÔμã¹â¤Ã§¡ÒÃÂØ·¸ÈÒÊμÃ�à¾×èÍ¡ÒÃÂÑºÂÑé§àª×éÍ    

ÁÒÅÒàÃÕÂ·Õè·¹μ‹ÍÂÒÍ¹Ø¾Ñ¹¸Ø�ÍÒÃ �μÔÁÔ«Ô¹Ô¹ã¹ÀÙÁÔÀÒ¤àÍàªÕÂμÐÇÑ¹ÍÍ¡à©ÕÂ§ãμŒ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ã¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

¤ÃÑé§¹ÕéÂÑ§μŒÍ§¡ÒÃ¤Œ¹ËÒª‹Í§·Ò§¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹Ê×èÍÊÒÃ·ÕèàËÁÒÐÊÁÊÓËÃÑº¡ÒÃÊ‹§ÊÒÃàÃ×èÍ§ÊØ¢ÀÒ¾ä»ÂÑ§ 

»ÃÐªÒ¡Ãà»‡ÒËÁÒÂ

 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ´Óà¹Ô¹¡ÒÃã¹à´×Í¹¡ØÁÀÒ¾Ñ¹¸ � 2553 ã¹ Ñ̈§ËÇÑ´¨Ñ¹·ºØÃÕ áÅÐÈÃÕÊÐà¡É «Öè§à»š¹¾×é¹·Õè 

¢Í§â¤Ã§¡ÒÃÂØ·¸ÈÒÊμÃ�à¾×èÍ¡ÒÃÂÑºÂÑé§àª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂ·Õè·¹μ‹ÍÂÒÍ¹Ø¾Ñ¹¸Ø�ÍÒÃ �μÔÁÔ«Ô¹Ô¹ã¹ÀÙÁÔÀÒ¤àÍàªÕÂ 

μÐÇÑ¹ÍÍ¡à©ÕÂ§ãμŒ ¡Ô¨¡ÃÃÁã¹¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³ �¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ Ñ̈§ËÇÑ´ÅÐË¹Öè§ 

ËÁÙ‹ºŒÒ¹ áÅÐ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹Á ¨Ó¹Ç¹ 1 ¡ÅØ‹Áμ‹ÍËÁÙ‹ºŒÒ¹ ¨Ó¹Ç¹μÑÇÍÂ‹Ò§·ÕèÊÑÁÀÒÉ³ �¤×Í 81 ÃÒÂ 

¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¾ºÇ‹Ò ¤ÇÒÁ¤ÃÍº¤ÅØÁ¢Í§¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÊ×èÍ¤‹Í¹¢ŒÒ§ÊÙ§ ¤×Í ÃŒÍÂÅÐ 80.2-83.9% ¡ÅØ‹Á 

μÑÇÍÂ‹Ò§ÂÍÁÃÑºÊ×èÍá¼‹¹¾ÑºáÅÐâ»ÊàμÍÃ � â´ÂÊ×èÍá¼‹¹¾Ñºä Œ́ÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑºÁÒ¡·Ñé§ Œ́Ò¹à¹×éÍËÒ ÊÕÊÑ¹ 

¢¹Ò´ áÅÐÃÙ»ÀÒ¾ áÅÐÊÒÁÒÃ¶»®ÔºÑμÔä Œ́μÒÁ·Õèá¼‹¹¾Ñºá¹Ð¹Óã¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ 

¹Í¡¨Ò¡¹Õé ¼Å¢Í§¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹ÁÂÑ§ÁÕ¤ÇÒÁÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¼Å¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³ �àª‹¹¡Ñ¹ 

 ¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒã¹¤ÃÑé§¹Õé ¾ºÇ‹ÒÊ×èÍÊÔè§¾ÔÁ¾ �·Õè¾Ñ²¹ÒáÅÐ¨Ñ́ ·ÓÍÂ‹Ò§àËÁÒÐÊÁ â´Â¤Ó¹Ö§¶Ö§·Ñé§ËÅÑ¡ 

ÇÔªÒ¡ÒÃ ¼ÊÒ¹¡Ñº¤ÇÒÁàª×èÍáÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ¢Í§¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ Â‹ÍÁä´ŒÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑºáÅÐÊÒÁÒÃ¶Ê×èÍ

Ê‹§ÊÒÃ´ŒÒ¹¾ÄμÔ¡ÃÃÁä»ÂÑ§¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂÍÂ‹Ò§ä Œ́¼Å ¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÂÑ§¾ºÇ‹Ò ª‹Í§·Ò§¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ·Õè¡ÅØ‹Á 

à»‡ÒËÁÒÂª×è¹ªÍº ¤×Í¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ¼‹Ò¹Ê×èÍºØ¤¤Å «Öè§¢ŒÍÁÙÅ¹Õé¤ÇÃÁÕ¡ÒÃ¹Óä»ãªŒã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ 

¢Í§à Œ̈ÒË¹ŒÒ·ÕèáÅÐÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã·ÕèÁÕº·ºÒ·ã¹¡ÒÃãËŒÊØ¢ÈÖ¡ÉÒ à¾×èÍãËŒÁÕ·Ñ¡ÉÐáÅÐ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ

¶‹ÒÂ·Í´¢‹ÒÇÊÒÃ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹áÅÐ¤Çº¤ØÁâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂÍÂ‹Ò§ä Œ́¼Å áÅÐÊ‹§¼ÅãËŒ»ÃÐªÒª¹ÁÕÊØ¢ÀÒ¾´Õ 

»ÅÍ´¨Ò¡âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ
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º·¹Ó
 ¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹´ŒÒ¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ 

ÁÒÅÒàÃÕÂ ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃà¾×èÍ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¾ÄμÔ¡ÃÃÁ 

ÁÕº·ºÒ·áÅÐ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞã¹·Ø¡¢Ñé¹μÍ¹¢Í§¡ÒÃ´Óà¹Ô¹ 

¡Ô̈ ¡ÃÃÁã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃÊÃŒÒ§àÊÃÔÁãËŒ»ÃÐªÒª¹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ  

áÅÐ¹Ó¤ÇÒÁÃÙŒ¹Ñé¹ä»ãªŒã¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹μ¹àÍ§¨Ò¡âÃ¤ 

ÁÒÅÒàÃÕÂ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁËÅÑ¡¢Í§¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃà¾×èÍ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹-  

á»Å§¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¤×Í¡ÒÃãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒ «Öè§´Óà¹Ô¹¡ÒÃ¼‹Ò¹ 

Ê×èÍºØ¤¤ÅáÅÐÊ×èÍª¹Ố Í×è¹æ ·Ñé§¹ÕéÊ×èÍ·ÕèãªŒμŒÍ§ÊÒÁÒÃ¶ 

¹ÓÊ‹§ÊÒÃ¢ŒÍ¤ÇÒÁËÅÑ¡ ËÃ×Í¾ÄμÔ¡ÃÃÁ·ÕèàËÁÒÐÊÁ

ã¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ ä»ÊÙ‹¼ÙŒÃÑºÊ×èÍä´ŒÍÂ‹Ò§ÁÕ 

»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾1

 â¤Ã§¡ÒÃÂØ·¸ÈÒÊμÃ�à¾×èÍ¡ÒÃÂÑºÂÑé§àª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂ 

·Õè·¹μ‹ÍÂÒÍ¹Ø¾Ñ¹ Ø̧�ÍÒÃ�μÔÁÔ«Ô¹Ô¹ã¹ÀÙÁÔÀÒ¤àÍàªÕÂμÐÇÑ¹- 

ÍÍ¡à©ÕÂ§ãμŒ ä Œ́ÁÕ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÊ×èÍà¾×èÍãªŒã¹¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ

à¾×èÍ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¾ÄμÔ¡ÃÃÁ ã¹¾×é¹·Õèâ¤Ã§¡ÒÃ 7 

Ñ̈§ËÇÑ́  «Öè§»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ ̈ Ñ§ËÇÑ́ ÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õ ÈÃÕÊÐà¡É 

ÊØÃÔ¹·Ã� ºØÃÕÃÑÁÂ� ÊÃÐá¡ŒÇ ̈ Ñ¹·ºØÃÕ áÅÐμÃÒ´ à¹×éÍËÒ 

ËÅÑ¡à¹Œ¹¡ÒÃÁÒÃÑ¡ÉÒàÃçÇ ¡ÒÃãªŒÁØŒ§ªØºÊÒÃà¤ÁÕ ¡ÒÃãªŒ 

ÁØŒ§¤ÅØÁà»ÅªØºÊÒÃà¤ÁÕ áÅÐ¡ÒÃãªŒÂÒª¹Ô´ãËÁ‹ â´Â 

Ê×èÍ·Õè¼ÅÔμà»š¹Ê×èÍÊÔè§¾ÔÁ¾ � ä Œ́á¡‹ á¼‹¹¾ÑºáÅÐâ»ÊàμÍÃ � 

«Öè§¼ÅÔμ¢Öé¹à¹×èÍ§¨Ò¡à»š¹ª¹Ố Ê×èÍ·ÕèãªŒ§Ò¹ä´Œ§‹ÒÂ áÅÐ 

ÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ãªŒã¹¾×é¹·Õèâ´Âà¨ÒÐ¨§ä»·Õè¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ 

ä Œ́àª‹¹¡Ñ¹

 ¡ÒÃÊÃŒÒ§Ê×èÍà¾×èÍãËŒÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ¡Ñº¡ÅØ‹Á

à»‡ÒËÁÒÂ1 àÃÔèÁ¨Ò¡¡ÒÃËÅÑ¡¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ 

(Audience analysis) à¾×èÍÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ´ŒÒ¹ÅÑ¡É³Ð 

»ÃÐªÒ¡Ã ¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃÃÑº¢ŒÍÁÙÅ áÅÐ¹Óä»»ÃÐ¡Íº

¡ÒÃÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤ �à¹×éÍËÒ¢Í§Ê×èÍ «Öè§¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ¤×Í 

¤¹ä·ÂáÅÐáÃ§§Ò¹μ‹Ò§ªÒμÔ â´Âà©¾ÒÐáÃ§§Ò¹¨Ò¡ 

»ÃÐà·È¡ÑÁ¾ÙªÒ ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐªØÁÃÐ´ÁÊÁÍ§Ã‹Ò§Ê×èÍ   

μŒ¹áººáÅÐ¹Óä»¼‹Ò¹¢Ñé¹μÍ¹¡ÒÃÍÍ¡áººáÅÐ¨Ñ´

·Óà»š¹Ê×èÍμŒ¹áºº·Õè¹Óä»·´ÊÍºã¹¾×é¹·Õè «Öè§¹Ñºà»š¹ 

¤ÃÑé§áÃ¡·ÕèÁÕ¡ÒÃ·´ÊÍºÊ×èÍμŒ¹áºº¡Ñº¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ

·Ñé§ä·ÂáÅÐμ‹Ò§ªÒμÔ à¾×èÍ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁ Ö́§ Ù́́ ã¨¢Í§Ê×èÍ 

áÅÐ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨·ÕèÊ×èÍÊ‹§ÍÍ¡ä» ¡ÒÃ·´ÊÍºÊ×èÍμŒ¹áºº 

ä Œ́́ Óà¹Ô¹¡ÒÃã¹ Ñ̈§ËÇÑ́ ¨Ñ¹·ºØÃÕ μÃÒ´ áÅÐ ÊØÃÔ¹·Ã � 

ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹ ä Œ́ÁÕ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§Ê×èÍμÒÁ¼Å¡ÒÃ·´ÊÍº 

áÅÐ¨Ñ´¾ÔÁ¾ � á¨¡ ‹̈ÒÂãËŒá¡‹Ë¹‹ÇÂ§Ò¹¾×é¹·Õèâ´Â Ñ̈´ 

ÊÃÃÍÂ‹Ò§¾Íà¾ÕÂ§¡Ñº»ÃÐªÒ¡Ã¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ áÅÐ

ãËŒÁÕ¡ÒÃá¨¡¨‹ÒÂμÒÁ¤ÃÑÇàÃ×Í¹ã¹¾×é¹·Õè·Ñ¹·Õ·ÕèÊ×èÍä» 

¶Ö§à¾×èÍãËŒ·ÃÒº¶Ö§¤ÇÒÁ¤ÃÍº¤ÅØÁ¢Í§¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂ

Ê×èÍ áÅÐ¡ÒÃÂÍÁÃÑºÊ×èÍ¨Ò¡»ÃÐªÒª¹ ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹

Ê×èÍËÅÑ§¨Ò¡¡ÒÃ¼ÅÔμáÅÐá¨¡ ‹̈ÒÂãËŒá¡‹¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ 

¨Ö§à»š¹¢Ñé¹μÍ¹·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞÁÒ¡ã¹¡ÒÃä Œ́ÁÒ      

«Öè§¢ŒÍÁÙÅ·Õè¨Ð¹Óä»¼ÅÔμÊ×èÍà¾×èÍ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ 

¾ÄμÔ¡ÃÃÁ ãËŒÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁÊÓËÃÑº¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ 

ÁÒ¡ÂÔè§¢Öé¹1, 2 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹Õé ÁÕÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤ �à¾×èÍ 

»ÃÐàÁÔ¹»ÃÐÊÔ· Ô̧ÀÒ¾¢Í§Ê×èÍã¹´ŒÒ¹à¹×éÍËÒ ª‹Í§·Ò§ 

¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ ¡ÒÃÂÍÁÃÑº ¤ÇÒÁÃÙŒ ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ ã¹¡ÒÃ 

à¢ŒÒ¶Ö§Ê×èÍ¢Í§¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ áÅÐ¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ 

ÃÇÁ¶Ö§¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤ÀÒÂËÅÑ§¨Ò¡ 

·Õèä Œ́ÃÑº¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ 

ÇÑÊ´ØáÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ 
 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÃÑé§¹Õé à»š¹¡ÒÃÊÓÃÇ¨â´ÂãªŒáºº 

ÊÑÁÀÒÉ³ �·Õè¼ÙŒÇÔ¨ÑÂÊÃŒÒ§¢Öé¹ à¾×èÍÊÑÁÀÒÉ³ �»ÃÐªÒª¹

·ÕèÍÒÈÑÂã¹ËÁÙ‹ºŒÒ¹·ÕèàÅ×Í¡¨Ò¡¡ÒÃÊØ‹Á â´ÂàÅ×Í¡¡ÅØ‹Á 

μÑÇÍÂ‹Ò§ÃŒÍÂÅÐ 50 ̈ Ò¡áμ‹ÅÐËÁÙ‹ºŒÒ¹ áÅÐ¨Ò¡¡ÒÃ 

ËÒ¢ŒÍÁÙÅàªÔ§ÅÖ¡â´ÂãªŒ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹Á¨Ó¹Ç¹ 1 

¡ÅØ‹Áμ‹ÍËÁÙ‹ºŒÒ¹ à¾×èÍ¹ÓÁÒÇÔà¤ÃÒÐË�à»ÃÕÂºà·ÕÂº 

¢ŒÍÁÙÅ¨Ò¡¡ÒÃÊÑÁÀÒÉ³ � ÊÁÒªÔ¡ã¹¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹Á 

ÁÕ¨Ó¹Ç¹ 8-10 ¤¹ «Öè§»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂ »ÃÐªÒª¹ 

ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ áÅÐ¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹ ¡ÒÃÊÓÃÇ¨ 

áÅÐ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹Á à¹Œ¹ËÒ¢ŒÍÁÙÅ Œ́Ò¹¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ  

¢Í§Ê×èÍ¡ÑºÊÀÒ¾áÇ´ÅŒÍÁ ÇÑ²¹¸ÃÃÁ ¢Í§¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ  
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ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹Ê×èÍá¼‹¹¾ÑºáÅÐâ»ÊàμÍÃ � Œ́Ò¹ 

ÃÙ»áºº ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ¢Í§¢ŒÍ¤ÇÒÁ ËÃ×Íà¹×éÍËÒã¹ 

¡ÒÃÊ×èÍ¤ÇÒÁÃÙŒ ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ä»ÂÑ§¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ ÃÇÁ¶Ö§ 

¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¤Çº¤ØÁâÃ¤·ÕèμŒÍ§¡ÒÃãËŒ¡ÅØ‹Á 

à»‡ÒËÁÒÂ» Ô̄ºÑμÔμÒÁ ¡ÒÃÍÍ¡áººáÅÐÃÙ»ÀÒ¾·Õè 

àËÁÒÐÊÁ¡Ñºà¹×éÍËÒ ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡ÑºÇÑ²¹¸ÃÃÁ¤ÇÒÁ

à»š¹ÍÂÙ‹¢Í§¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ ¹Ó¢ŒÍÁÙÅ·Õèä Œ́¨Ò¡áºº   

ÊÑÁÀÒÉ³ �áÅÐ¡ÒÃËÒ¢ŒÍÁÙÅàªÔ§ÅÖ¡ä»ÇÔà¤ÃÒÐË �â´Â 

ãªŒÊ¶ÔμÔ¾×é¹°Ò¹ à¾×èÍ¹Óä»ÊÙ‹¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§Ê×èÍáÅÐ      

¡Ô̈ ¡ÃÃÁ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§¡Ñº¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃà¾×èÍ¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§ 

¾ÄμÔ¡ÃÃÁ·ÕèÊÒÁÒÃ¶¹Óä»ãªŒä Œ́¡Ñº¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ 

ÍÂ‹Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ Ê×èÍ·Õè¾Ñ²¹Ò¢Öé¹»ÃÐ¡Íº´ŒÇÂÊ×èÍ 

á¼‹¹¾Ñº áÅÐÊ×èÍâ»ÊàμÍÃ� ÍÂ‹Ò§ÅÐ 4 àÃ×èÍ§¤×Í ÁØŒ§ªØº 

¹éÓÂÒ à»Å¤ÅØÁÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ ¡ÒÃÁÒÃÑ¡ÉÒÁÒÅÒàÃÕÂãËŒ 

ÃÇ´àÃçÇ áÅÐÂÒÁÒÅÒâÃ¹ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé ÂÑ§ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹ 

¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§¡ÑºÊ×èÍ ä Œ́á¡‹ ª‹Í§·Ò§ 

¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹Ê×èÍ·ÕèàËÁÒÐÊÁ

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§
 ¡ÒÃàÅ×Í¡¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ ä Œ́áº‹§¡ÃÍº¡ÒÃàÅ×Í¡ 

à»š¹ 2 ¡ÅØ‹Á¤×Í ¡ÅØ‹Á¨Ñ§ËÇÑ´·ÕèÁÕ¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹à¹×éÍËÒ

ËÅÑ¡·ÕèÃÇÁ¡ÒÃãªŒÂÒãËÁ‹ «Öè§ÁÕ 2 ̈ Ñ§ËÇÑ́  ¤×Í ̈ Ñ¹·ºØÃÕ 

áÅÐ μÃÒ´ áÅÐ¡ÅØ‹Á¨Ñ§ËÇÑ́ ·ÕèäÁ‹ÁÕ¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹Ê×èÍ·Õè

ÁÕ¡ÒÃãªŒÂÒãËÁ‹ ÁÕ¨Ó¹Ç¹ 5 Ñ̈§ËÇÑ´ ¤×Í ÊØÃÔ¹·Ã � 

ÈÃÕÊÐà¡É ÊÃÐá¡ŒÇ ºØÃÕÃÑÁÂ � áÅÐÍØºÅÃÒª¸Ò¹Õâ´Â

¡ÒÃàÅ×Í¡áººà©¾ÒÐà¨ÒÐ¨§¡ÅØ‹ÁÅÐË¹Öè§ Ñ̈§ËÇÑ́  ¤×Í 

¨Ñ§ËÇÑ´¨Ñ¹·ºØÃÕ áÅÐ¨Ñ§ËÇÑ´ÈÃÕÊÐà¡É ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹ 

àÅ×Í¡ 1 ÍÓàÀÍ¢Í§áμ‹ÅÐ¨Ñ§ËÇÑ́ ¤×Í ÍÓàÀÍâ»†§¹éÓÃŒÍ¹ 

áÅÐÍÓàÀÍ¡Ñ¹·ÃÅÑ¡É³ � ¨Ò¡¹Ñé¹ÊØ‹ÁÍÂ‹Ò§§‹ÒÂàÅ×Í¡

ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ̈ Ó¹Ç¹ 1 ËÁÙ‹ºŒÒ¹¨Ò¡áμ‹ÅÐÍÓàÀÍ ̈ Ó¹Ç¹  

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§àÅ×Í¡¨Ò¡ÃŒÍÂÅÐ 50 ¢Í§ËÅÑ§¤ÒàÃ×Í¹ 

áÅÐÊÑÁÀÒÉ³ �ºØ¤¤Å·ÕèÍÂÙ‹ã¹ºŒÒ¹ 1 ¤¹ ¡ÓË¹´àÅ¢ 

ãËŒºŒÒ¹¨Ò¡á¼¹·ÕèËÁÙ‹ºŒÒ¹ áÅÐàÅ×Í¡¨Ò¡ºŒÒ¹·Õèà»š¹ 

àÅ¢¤Ù‹ ËÒ¡äÁ‹¾ººØ¤¤ÅÍÂÙ‹ÍÒÈÑÂã¹ºŒÒ¹¹Ñé¹ ãËŒ       

ÂŒÍ¹¡ÅÑºä»ºŒÒ¹´ŒÒ¹¢ÇÒÁ×ÍáÅÐÊÑÁÀÒÉ³ �ºØ¤¤Å 

μÑÇá·¹·ÕèÍÒÈÑÂã¹ºŒÒ¹ ä Œ́¨Ó¹Ç¹¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÃÇÁ

·Ñé§ÊÔé¹ 81 ¤¹ â´Âà¡çº¢ŒÍÁÙÅã¹à´×Í¹¡ØÁÀÒ¾Ñ¹¸ � 

2553

 

¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¨Ò¡áººÊÍº¶ÒÁ
 1. ¢ŒÍÁÙÅ·ÑèÇä»¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§

  ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§¨Ó¹Ç¹ 81 ¤¹ à»š¹à¾ÈËÞÔ§ 

ÁÒ¡¡Ç‹Òà¾ÈªÒÂ ÁÕÍÒÂØμèÓ¡Ç‹Ò 40 »‚ ÁÒ¡·ÕèÊǾ  ¤Ố à»š¹  

ÃŒÍÂÅÐ 35.80 ÃÍ§Å§ÁÒÁÕÍÒÂØ ÃÐËÇ‹Ò§ 41-50 »‚ 

ÃŒÍÂÅÐ 27.16 ÁÕÍÒÂØà©ÅÕèÂ 46.11 »‚ Ê‹Ç¹àºÕèÂ§àº¹- 

ÁÒμÃ°Ò¹ 13.99 ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÍÒÂØμèÓÊØ´ 13 »‚  

áÅÐÍÒÂØÁÒ¡·ÕèÊØ´ 82 »‚ ·Ø¡¤¹ÁÕÊÑÞªÒμÔä·Â 

»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾ÃÑº Œ̈Ò§·ÑèÇä» ÃŒÍÂÅÐ 39.51 àª‹¹ 

à´ÕÂÇ¡ÑºÍÒªÕ¾·Ó¹Ò ·ÓäÃ‹ â´ÂÁÕμÓáË¹‹§ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ 

à»š¹áÁ‹ºŒÒ¹ ÃŒÍÂÅÐ 45.68 áÅÐà»š¹¾‹ÍºŒÒ¹ ÃŒÍÂÅÐ 

30.86 ÊÓËÃÑº¡ÒÃÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁã¹¡Ô¨¡ÃÃÁ¢Í§ªØÁª¹ 

¾ºÇ‹Ò ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÃŒÍÂÅÐ 76.54 äÁ‹ÁÕ 

μÓáË¹‹§ã´æ ã¹ËÁÙ‹ºŒÒ¹ Ê‹Ç¹»ÃÐÊº¡ÒÃ³�¡ÒÃ»†ÇÂ 

à»š¹âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ ¾ºÇ‹Ò ÃŒÍÂÅÐ 46.91 à¤Â»†ÇÂà»š¹ 

âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ ÊÓËÃÑºª‹Í§·Ò§ËÃ×ÍÊ×èÍ·Õèä Œ́ÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒ

àÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ¾ºÇ‹Òà¤Âä Œ́ÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒ̈ Ò¡à Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè 

ÁÒÅÒàÃÕÂËÃ×Íà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÍ¹ÒÁÑÂÁÒ¡·ÕèÊØ´ ÃŒÍÂÅÐ 

69.62 ÃÍ§Å§ÁÒ¤×ÍÍ‹Ò¹¨Ò¡á¼‹¹¾Ñº ÃŒÍÂÅÐ 43.04 

áÅÐ¨Ò¡â»ÊàμÍÃ � ÃŒÍÂÅÐ 41.77 μÒÁμÒÃÒ§·Õè 2
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à¾È
 - ªÒÂ
 - ËÞÔ§
ÍÒÂØ»˜¨¨ØºÑ¹ (»‚)
 - ¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò áÅÐà·‹Ò¡Ñº40
 - 41 – 50
 - 51 – 60
 - ÁÒ¡¡Ç‹Ò 60
 ÍÒÂØà©ÅÕèÂ 46.11 »‚  S.D. =13.99 ÍÒÂØμèÓÊØ´ 13 »‚ ÍÒÂØÁÒ¡·ÕèÊØ´ 82 »‚
ÊÑÞªÒμÔ
 - ä·Â
ÍÒªÕ¾»˜¨¨ØºÑ¹
 - ·Ó¹Ò/·ÓäÃ‹/·ÓÊÇ¹
 - ÃÑº Œ̈Ò§·ÑèÇä»
 - Í×è¹æ
μÓáË¹‹§ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ
 - ¾‹Í
 - áÁ‹
 - ÅÙ¡
 - Í×è¹æ
μÓáË¹‹§ã¹ËÁÙ‹ºŒÒ¹
 - äÁ‹ÁÕ
 - ÍÊÁ./ÍÁÁ.
 - Í×è¹æ
»ÃÐÇÑμÔ¡ÒÃà¨çº»†ÇÂ Œ́ÇÂâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ
 - äÁ‹à¤Â
 - à¤Â
áËÅ‹§·Õèà¤Âä´ŒÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ (μÍºä´ŒËÅÒÂ¢ŒÍ)
 - ÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã
 - à Œ̈ÒË¹ŒÒ·ÕèÁÒÅÒàÃÕÂ/à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÍ¹ÒÁÑÂ
 - á¼‹¹¾Ñº
 - â»ÊàμÍÃ �
 - Í×è¹æ

33
48

29
22
16
14

81

32
32
17

25
37
15
4

62
4

15

43
38

17
55
34
33
17

40.74
59.26

35.80
27.16
19.75
17.29

100.00

39.51
39.51
20.98

30.86
45.68
18.52
4.94

76.54
4.94

18.52

53.09
46.91

21.52
69.62
43.04
41.77
21.52

¢ŒÍÁÙÅ ÃŒÍÂÅÐ¨Ó¹Ç¹

μÒÃÒ§·Õè 1 ¢ŒÍÁÙÅ·ÑèÇä»
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 2. ¤ÇÒÁ¤ÃÍº¤ÅØÁ¢Í§¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÊ×èÍ

  ¡ÒÃÊÓÃÇ¨¤ÇÒÁ¤ÃÍº¤ÅØÁ¢Í§Ê×èÍ ¾ºÇ‹Ò 

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§¨Ó¹Ç¹·Ñé§ÊÔé¹ 81 ¤¹ ¾ºÇ‹Ò à¤ÂÍ‹Ò¹  

 3. ¡ÒÃÂÍÁÃÑºÊ×èÍá¼‹¹¾Ñº

  ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§·Õèà¤ÂÍ‹Ò¹á¼‹¹¾ÑºàÃ×èÍ§ “ÁØŒ§ 

ªØº¹éÓÂÒ” ¾ºÇ‹ÒÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÂÍÁÃÑºáÅÐªÍºÊ×èÍá¼‹¹¾Ñº 

·Ñé§ã¹ Œ́Ò¹à¹×éÍËÒ ÊÕÊÑ¹ ¢¹Ò´ ÃÙ»»ÃÐ¡Íº áμ‹ÁÕ¼ÙŒ·Õè 

äÁ‹ªÍºã¹àÃ×èÍ§¢¹Ò´ ÁÕÃŒÍÂÅÐ 4.41 à¹×èÍ§¨Ò¡ÁÕ 

¡ÒÃ¾Ñºä»ÁÒ ·ÓãËŒÍ‹Ò¹ÂÒ¡áÅÐ¢¹Ò´ãËÞ‹à¡Ô¹ä» 

áÅÐÃŒÍÂÅÐ 4.41 äÁ‹ªÍº·ÕèÁÕÊÕÊÑ¹¨Ñ´¨ŒÒ¹à¡Ô¹ä» ã¹

´ŒÒ¹¡ÒÃ»¯ÔºÑμÔμ¹μÒÁ·Õèá¼‹¹¾Ñºá¹Ð¹Óã¹àÃ×èÍ§¡ÒÃ

ãªŒáÅÐ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ ¾ºÇ‹Ò ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§

Ê‹Ç¹ãËÞ‹μÍºÇ‹ÒÊÒÁÒÃ¶»¯ÔºÑμÔμÒÁä´Œ ÊÓËÃÑº¼ÙŒ·Õè 

» Ô̄ºÑμÔμÒÁäÁ‹ä Œ́¹Ñé¹ à¹×èÍ§¨Ò¡ºÒ§¤ÃÑé§ä»¹Í¹à½‡ÒäÃ‹ 

à½‡Ò¹Ò μŒÍ§ãËŒÁØŒ§á¡‹¤¹ã¹ºŒÒ¹ áÅÐºÒ§ÃÒÂäÁ‹ÊÐ´Ç¡ 

ã¹¡ÒÃ¹ÓÁØŒ§μÔ´μÑÇä»

 Ê‹Ç¹á¼‹¹¾ÑºàÃ×èÍ§ “à»Å¤ÅØÁÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ” 

¾ºÇ‹Ò ·Ø¡¤¹·Õèà¤ÂÍ‹Ò¹ªÍºà¹×éÍËÒáÅÐÃÙ»»ÃÐ¡Íº 

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÃŒÍÂÅÐ 90.91 ªÍºÊÕÊÑ¹ áμ‹ÁÕÃŒÍÂÅÐ 

9.09 äÁ‹ªÍº à¾ÃÒÐÊÕá¼‹¹¾Ñº¤‹Í¹¢ŒÒ§Á×´áÅÐäÁ‹ 

Ê ã́Ê ÊÓËÃÑº¢¹Ò´¢Í§á¼‹¹¾Ñº ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ 

ªÍºÃŒÍÂÅÐ 98.48 ã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃ»¯ÔºÑμÔμ¹μÒÁ·Õèá¼‹¹¾Ñº 

á¹Ð¹Óà¡ÕèÂÇ¡ÒÃ¹Óà»Å¤ÅØÁÁØŒ§ªØºÊÒÃà¤ÁÕä»ãªŒáÅÐ

¡ÒÃ´ÙáÅÃÑ¡ÉÒ ¾ºÇ‹Ò¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§μÍºÇ‹ÒÊÒÁÒÃ¶ 

» Ô̄ºÑμÔμÒÁä´ŒÃŒÍÂÅÐ 96.97 Ê‹Ç¹·ÕèμÍºÇ‹Ò»¯ÔºÑμÔ 

äÁ‹ä Œ́ à¹×èÍ§¨Ò¡äÁ‹ªÍº¹Í¹à»Å

 á¼‹¹¾ÑºàÃ×èÍ§ “¡ÒÃÁÒÃÑ¡ÉÒÁÒÅÒàÃÕÂãËŒÃÇ´àÃçÇ” 

¾ºÇ‹Ò·Ø¡¤¹ªÍºã¹ Œ́Ò¹à¹×éÍËÒáÅÐÃÙ»»ÃÐ¡Íº ¡ÅØ‹Á 

μÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ÁÒ¡ËÃ×ÍÃŒÍÂÅÐ 95.38 ªÍºÊÕÊÑ¹¢Í§ 

á¼‹¹¾Ñº áÅÐÃŒÍÂÅÐ 96.8 ¾Íã¨¡Ñº¢¹Ò´¢Í§á¼‹¹¾Ñº 

â´ÂÁÕ¼ÙŒ·ÕèäÁ‹ªÍºà¹×èÍ§¨Ò¡ãËÞ‹à¡Ô¹ä» Œ́ÇÂàª‹¹¡Ñ¹ ã¹

´ŒÒ¹¡ÒÃ»¯ÔºÑμÔμ¹μÒÁ·Õèá¼‹¹¾Ñºá¹Ð¹ÓãËŒÁÒÃÑº    

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒàÁ×èÍÁÕÍÒ¡ÒÃÊ§ÊÑÂÇ‹Òà»š¹ÁÒÅÒàÃÕÂ ¾ºÇ‹Ò

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§μÍºÇ‹ÒÊÒÁÒÃ¶»¯ÔºÑμÔμÒÁä Œ́

 ÊÓËÃÑºá¼‹¹¾ÑºàÃ×èÍ§ “ÂÒÁÒÅÒâÃ¹” ¹Ñé¹ ¾ºÇ‹Ò 

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§·Ø¡¤¹ªÍºà¹×éÍËÒ ÊÕÊÑ¹ áÅÐÃÙ»»ÃÐ¡Íº 

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ ËÃ×ÍÃŒÍÂÅÐ 96.67 ªÍº¢¹Ò´ 

ã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃ» Ô̄ºÑμÔμ¹μÒÁ·Õèá¼‹¹¾Ñºá¹Ð¹ÓàÃ×èÍ§¢¹Ò´ 

ÂÒÃÑ¡ÉÒÁÒÅÒàÃÕÂª¹Ô´ãËÁ‹·ÕèμŒÍ§ÃÑº»ÃÐ·Ò¹ãËŒ 

¤Ãº¶ŒÇ¹áÅÐ¡ÒÃÁÒμÃÇ¨μÒÁ¹Ñ́  ¾ºÇ‹Ò¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ 

μÍºÇ‹ÒÊÒÁÒÃ¶» Ô̄ºÑμÔμÒÁä´Œ·Ø¡¤¹ ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ 

μÒÁμÒÃÒ§·Õè 3

 á¼‹¹¾Ñº ̈ Ó¹Ç¹ 68 ¤¹ ËÃ×ÍÃŒÍÂÅÐ 83.95 áÅÐ 

à¤ÂÍ‹Ò¹â»ÊàμÍÃ � 65 ¤¹ ËÃ×Í ÃŒÍÂÅÐ 80.25 μÒÁ 

μÒÃÒ§·Õè 2 

á¼‹¹¾Ñº
â»ÊàμÍÃ �

68 (83.95)
65 (80.25)

13 (16.05)
16 (19.75)

81 (100.00)
81 (100.00)

ª¹Ô´Ê×èÍ äÁ‹à¤ÂÍ‹Ò¹
¨Ó¹Ç¹ (ÃŒÍÂÅÐ)

ÃÇÁ
¨Ó¹Ç¹ (ÃŒÍÂÅÐ)

à¤ÂÍ‹Ò¹
¨Ó¹Ç¹ (ÃŒÍÂÅÐ)

μÒÃÒ§·Õè 2 ¤ÇÒÁ¤ÃÍº¤ÅØÁ¢Í§Ê×èÍá¼‹¹¾ÑºáÅÐâ»ÊàμÍÃ�
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*ËÁÒÂàËμØ à¤ÂÍ‹Ò¹á¼‹¹¾Ñºáμ‹äÁ‹·Ø¡áºº

 4. ¡ÒÃÂÍÁÃÑºÊ×èÍâ»ÊàμÍÃ�

  â»ÊàμÍÃ � “ÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ” ¹Ñé¹¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ 

Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÃŒÍÂÅÐ 96.92 ªÍºà¹×éÍËÒ ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§

ÁÕ¤ÇÒÁªÍºáÅÐÂÍÁÃÑºÊÕÊÑ¹áÅÐ¢¹Ò´ã¹ÊÑ´Ê‹Ç¹·Õè

à·‹Ò¡Ñ¹ ¤×ÍÃŒÍÂÅÐ 95.38 ¼ÙŒ·ÕèäÁ‹ªÍºà¹×èÍ§¨Ò¡ÊÕÊ´

áÅÐ¢¹Ò ã́ËÞ‹à¡Ô¹ä» ÃŒÍÂÅÐ 98.46 ªÍºÃÙ»»ÃÐ¡Íº 

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÊÒÁÒÃ¶»¯ÔºÑμÔμÒÁâ»ÊàμÍÃ �

·ÕèãËŒ¹Í¹ã¹ÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ·Ø¡¤×¹ 

1. ÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ (N = 68)
 - à¹×éÍËÒ
 - ÊÕÊÑ¹
 - ¢¹Ò´
 - ÃÙ»»ÃÐ¡Íº
 - ÊÒÁÒÃ¶» Ô̄ºÑμÔμÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó
2. à»Å¤ÅØÁÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ (N = 66)
 - à¹×éÍËÒ
 - ÊÕÊÑ¹
 - ¢¹Ò´
 - ÃÙ»»ÃÐ¡Íº
 - ÊÒÁÒÃ¶» Ô̄ºÑμÔμÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó
3. ¡ÒÃÁÒÃÑ¡ÉÒÁÒÅÒàÃÕÂãËŒÃÇ´àÃçÇ (N = 65)
 - à¹×éÍËÒ
 - ÊÕÊÑ¹
 - ¢¹Ò´
 - ÃÙ»»ÃÐ¡Íº
 - ÊÒÁÒÃ¶» Ô̄ºÑμÔμÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó
4. ÂÒÁÒÅÒâÃ¹ (N = 30)
 - à¹×éÍËÒ
 - ÊÕÊÑ¹
 - ¢¹Ò´
 - ÃÙ»»ÃÐ¡Íº
 - ÊÒÁÒÃ¶» Ô̄ºÑμÔμÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó

67
65
65
66
65

66
60
65
66
64

65
62
64
65
65

30
30
29
30
30

98.53
95.59
95.59
97.06
95.59

100
90.91
98.48
100

96.97

100
95.38
98.46
100
100

100
100

96.67
100
100

¢ŒÍÁÙÅ
ªÍº

¨Ó¹Ç¹ ÃŒÍÂÅÐ

¡ÒÃÂÍÁÃÑºμ‹ÍÊ×èÍá¼‹¹¾Ñº
¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ (N = 68)*

μÒÃÒ§·Õè 3 ¡ÒÃÂÍÁÃÑºÊ×èÍá¼‹¹¾Ñº 
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 Œ́Ò¹â»ÊàμÍÃ � “à»Å¤ÅØÁÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ” ¡ÅØ‹Á 

μÑÇÍÂ‹Ò§·Ø¡¤¹ªÍºà¹×éÍËÒ Ê‹Ç¹ãËÞ‹ªÍº¢¹Ò´áÅÐ

ÃÙ»»ÃÐ¡Íº¢Í§â»ÊàμÍÃ � ¶Ö§áÁŒÇ‹ÒÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÃŒÍÂÅÐ 

95.38 ªÍºÊÕÊÑ¹ áμ‹ÁÕ¼ÙŒ·ÕèäÁ‹ªÍºà¹×èÍ§¨Ò¡ÊÕÊÑ¹¨Ñ´ 

ä»àª‹¹¡Ñ¹ ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ ÃŒÍÂÅÐ 98.46  

ÊÒÁÒÃ¶·ÓμÒÁ·Õèâ»ÊàμÍÃ �á¹Ð¹Ó¤×Íä»»†Òä»äÃ‹ ãËŒ 

ãªŒÁØŒ§¤ÅØÁà»ÅªØº¹éÓÂÒ´ŒÇÂ   

 ÊÓËÃÑºâ»ÊàμÍÃ � “¡ÒÃÃÑ¡ÉÒàÃçÇ” ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ 

·Ø¡¤¹ªÍºà¹×éÍËÒ áÅÐÃÙ»»ÃÐ¡Íº Ê‹Ç¹ãËÞ‹¢Í§ 

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ ÃŒÍÂÅÐ 96.83 ªÍºÊÕÊÑ¹áμ‹ÁÕºÒ§Ê‹Ç¹ 

äÁ‹ªÍºà¹×èÍ§¨Ò¡ÊÕÊ´à¡Ô¹ä» ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ 

ªÍº¢¹Ò´ ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÊÒÁÒÃ¶·ÓμÒÁ·Õèâ»ÊàμÍÃ �

á¹Ð¹Ó¤×ÍËÒ¡ÁÕÍÒ¡ÒÃ»Ç´ÈÕÃÉÐ ÁÕä¢Œ ãËŒä»μÃÇ¨ 

âÅËÔμËÒàª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂ 

 ÊÓËÃÑºâ»ÊàμÍÃ � “ÂÒÁÒÅÒâÃ¹” ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ 

·Ø¡¤¹ªÍºà¹×éÍËÒ ÊÕÊÑ¹áÅÐÃÙ»»ÃÐ¡Íº ÁÕºÒ§¤¹·Õè 

äÁ‹ªÍº¢¹Ò´à¹×èÍ§¨Ò¡ãËÞ‹à¡Ô¹ä» ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§·Ø¡ÃÒÂ 

ÊÒÁÒÃ¶·ÓμÒÁ·Õèâ»ÊàμÍÃ �á¹Ð¹Óä´Œ ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ 

μÒÁμÒÃÒ§·Õè 4

1. ÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ (à¹×éÍËÒ¤×Í ãËŒ¹Í¹ã¹ÁØŒ§ªØº·Ø¡¤×¹) (N = 65)
 - à¹×éÍËÒ
 - ÊÕÊÑ¹
 - ¢¹Ò´
 - ÃÙ»»ÃÐ¡Íº
 - ÊÒÁÒÃ¶» Ô̄ºÑμÔμÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó
2. à»Å¤ÅØÁÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ (à¹×éÍËÒ¤×Í ä»¹Í¹»†ÒãËŒàÍÒÁØŒ§¤ÅØÁà»ÅªØº¹éÓÂÒä»ãªŒ) (N = 65)
 - à¹×éÍËÒ
 - ÊÕÊÑ¹
 - ¢¹Ò´
 - ÃÙ»»ÃÐ¡Íº
 - ÊÒÁÒÃ¶» Ô̄ºÑμÔμÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó
3. ¡ÒÃÁÒÃÑ¡ÉÒÁÒÅÒàÃÕÂãËŒÃÇ´àÃçÇ (à¹×éÍËÒ¤×Í ÁÕÍÒ¡ÒÃä¢Œ »Ç´ËÑÇ ãËŒä»à¨ÒÐàÅ×Í´) (N = 63)
 - à¹×éÍËÒ
 - ÊÕÊÑ¹
 - ¢¹Ò´
 - ÃÙ»»ÃÐ¡Íº
 - ÊÒÁÒÃ¶» Ô̄ºÑμÔμÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó

63
62
62
64
64

65
62
64
64
64

63
61
62
63
63

96.92
95.38
95.38
98.46
98.46

100
95.38
98.46
98.46
98.46

100
96.83
98.41
100
100

â»ÊàμÍÃ�àÃ×èÍ§
ªÍº

¨Ó¹Ç¹ ÃŒÍÂÅÐ

¡ÒÃÂÍÁÃÑºμ‹ÍÊ×èÍâ»ÊàμÍÃ�¢Í§
¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ (N=68)*

μÒÃÒ§·Õè 4 ¡ÒÃÂÍÁÃÑºÊ×èÍâ»ÊàμÍÃ � 
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4. ÂÒÁÒÅÒâÃ¹ (N = 32)
 - à¹×éÍËÒ
 - ÊÕÊÑ¹
 - ¢¹Ò´
 - ÃÙ»»ÃÐ¡Íº
 - ÊÒÁÒÃ¶» Ô̄ºÑμÔμÒÁ¤Óá¹Ð¹Ó

32
32
31
32
32

100
100

96.88
100
100

â»ÊàμÍÃ�àÃ×èÍ§
ªÍº

¨Ó¹Ç¹ ÃŒÍÂÅÐ

¡ÒÃÂÍÁÃÑºμ‹ÍÊ×èÍâ»ÊàμÍÃ�¢Í§
¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ (N=68)*

μÒÃÒ§·Õè 4 ¡ÒÃÂÍÁÃÑºÊ×èÍâ»ÊàμÍÃ � (μ‹Í)

 5. ª‹Í§·Ò§¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹Ê×èÍ

  ÊÓËÃÑº¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹¢‹ÒÇÊÒÃÊÙ‹ºØ¤¤ÅÍ×è¹ 

¾ºÇ‹Ò¼ÙŒ·Õè¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§μŒÍ§¡ÒÃ¹Óá¼‹¹¾Ñºä»ãËŒÍ‹Ò¹

 àÁ×èÍ¶ÒÁ¶Ö§ª‹Í§·Ò§Ê¶Ò¹·ÕèÊÓËÃÑº¡ÒÃ¹Ó    

â»ÊàμÍÃ �ä»μỐ áÊ´§ãËŒºØ¤¤ÅÍ×è¹æ ÊÒÁÒÃ¶¾ºàËç¹

áÅÐÃÑº·ÃÒº¢ŒÍÁÙÅ¡ÒÃ» Ô̄ºÑμÔμ¹à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹ÁÒÅÒàÃÕÂ 

ãËŒ¶Ù¡μŒÍ§ ¡ÅØ‹Áμ ÑÇÍÂ‹Ò§ÃŒÍÂÅÐ 59.70 àËç¹Ç‹Ò¤ÇÃ

¹Óâ»ÊàμÍÃ�ã¹Ê¶Ò¹·Õè¾ºàËç¹ä Œ́§‹ÒÂ à»š¹áËÅ‹§ªØÁª¹ 

ËÃ×Í·ÕèÊÒ¸ÒÃ³Ð àª‹¹ ÃŒÒ¹¤ŒÒ ·ÕèÇ‹Ò§ÊÒ¸ÒÃ³Ð áÅÐ 

ÃŒÍÂÅÐ 44.78 ãËŒμÔ´â»ÊàμÍÃ �·ÕèºŒÒ¹μ¹àÍ§ä´Œ 

ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ Ñ́§μÒÃÒ§·Õè 6

μ‹Íä»ÁÒ¡·ÕèÊǾ ¤×Í à¾×èÍ¹ºŒÒ¹ ÃŒÍÂÅÐ 59.42 ÃÍ§Å§ 

ÁÒ¤×Í ãËŒÊÁÒªÔ¡ã¹ºŒÒ¹Í‹Ò¹ ÃŒÍÂÅÐ 50.72 áÅÐ 

äÁ‹¹Óä»ãËŒã¤ÃÍ‹Ò¹ ÃŒÍÂÅÐ 5.79 μÒÁμÒÃÒ§·Õè 5

- à¾×èÍ¹ºŒÒ¹
- ÊÁÒªÔ¡ã¹ºŒÒ¹
- äÁ‹àÍÒãËŒã¤ÃÍ‹Ò¹

ÃŒÒ¹¤ŒÒ ·ÕèÊÒ¸ÒÃ³Ð ÊÕèáÂ¡
ºŒÒ¹μ¹àÍ§

41
35
4

40
30

59.42
50.72
5.79

59.70
44.78

¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹Ê×èÍá¼‹¹¾Ñºμ‹Í

Ê¶Ò¹·ÕèμÔ´â»ÊàμÍÃ�

¨Ó¹Ç¹

¨Ó¹Ç¹

ÃŒÍÂÅÐ

ÃŒÍÂÅÐ

μÒÃÒ§·Õè 5  ª‹Í§·Ò§¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹Ê×èÍá¼‹¹¾Ñº (μÍºä Œ́ËÅÒÂ¤ÓμÍº)

μÒÃÒ§·Õè 6  ¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹Ê¶Ò¹·ÕèμỐ â»ÊàμÍÃ� (μÍºä Œ́ËÅÒÂ¤ÓμÍº)
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 6. áËÅ‹§¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ·ÕèμŒÍ§¡ÒÃ 

  ÊÓËÃÑºáËÅ‹§¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ·Õè

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§μŒÍ§¡ÒÃã¹Í¹Ò¤μ ¾ºÇ‹Ò ÃŒÍÂÅÐ75.95 

μŒÍ§¡ÒÃ¤ÇÒÁÃÙŒ̈ Ò¡à Œ̈ÒË¹ŒÒ·ÕèÁÒÅÒàÃÕÂáÅÐà Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè 

 Ê¶Ò¹ÕÍ¹ÒÁÑÂ ÃÍ§Å§ÁÒ¨Ò¡á¼‹¹¾Ñº ÃŒÍÂÅÐ 26.58 

áÅÐ¨Ò¡â»ÊàμÍÃ � ÃŒÍÂÅÐ 20.25 áÅÐ¨Ò¡ÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã 

ÃŒÍÂÅÐ 13.93 Ñ́§μÒÃÒ§·Õè 7

à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÁÒÅÒàÃÕÂ/à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÍ¹ÒÁÑÂ 
á¼‹¹¾Ñº
â»ÊàμÍÃ �
ÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã
Í×è¹æ 

âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂμÔ´μ‹Íâ´ÂÂØ§
¹Í¹ã¹ÁØŒ§·Ø¡¤×¹»‡Í§¡Ñ¹âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂä Œ́
ÍÒ¡ÒÃ¢Í§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ¤×Í »Ç´ËÑÇ ÁÕä¢Œ
ËÒ¡à»š¹âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂáÅŒÇ ¨ÐäÁ‹à»š¹«éÓÍÕ¡
ËÒ¡Ê§ÊÑÂÇ‹Òà»š¹âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ ãËŒ«×éÍÂÒ¡Ô¹ä´Œ
ÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ«Ñ¡ä Œ́º‹ÍÂàËÁ×Í¹ÁØŒ§äÁ‹ªØº

60
21
16
11
6

80
78
75
50
74
45

1
3
3

23
7

14

3
7

21

75.95
26.58
20.25
13.93
7.59

98.77
96.30
92.59
62.50
91.36
56.25

1.23
3.70
3.70

28.75
8.64

17.50

3.70
8.75

26.25

áËÅ‹§¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ

¤Ó¶ÒÁ

¨Ó¹Ç¹

μÍº¶Ù¡ μÍº¼Ô´ äÁ‹·ÃÒº

ÃŒÍÂÅÐ

ÃŒÍÂÅÐ ÃŒÍÂÅÐ ÃŒÍÂÅÐ

μÒÃÒ§·Õè 7  áËÅ‹§¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ·ÕèμŒÍ§¡ÒÃ (μÍºä Œ́ËÅÒÂ¤ÓμÍº)

μÒÃÒ§·Õè 8  ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ

*Í×è¹æ (ËÍ¡ÃÐ¨ÒÂ¢‹ÒÇ, ÈÙ¹Â�ªØÁª¹, ÃŒÒ¹¤ŒÒªØÁª¹, ·ÕÇÕ)

 7. ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ

  ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹Ê×èÍä Œ́·´ÊÍº¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº 

âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ ¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �¾ºÇ‹Ò 

¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÃŒÍÂÅÐ 98.77 ·ÃÒºÇ‹ÒâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ 

μÔ´μ‹Íâ´ÂÂØ§ áÅÐÃŒÍÂÅÐ 96.30 ·ÃÒºÇ‹Ò¡ÒÃ¹Í¹

ã¹ÁØŒ§»‡Í§¡Ñ¹ÁÒÅÒàÃÕÂä Œ́ ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÃŒÍÂÅÐ 91.36 

·ÃÒºÇ‹ÒËÒ¡à»š¹âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂËŒÒÁ«×éÍÂÒ¡Ô¹àÍ§ 

ÃŒÍÂÅÐ 92.59 ·ÃÒºÇ‹ÒÍÒ¡ÒÃ¢Í§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ¤×Í 

»Ç´ËÑÇ ÁÕä¢Œ ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁÁÕà¾ÕÂ§ÃŒÍÂÅÐ 62.50 ·Õè

·ÃÒºÇ‹ÒâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂÊÒÁÒÃ¶à»š¹«éÓä Œ́ÍÕ¡ áÅÐÃŒÍÂÅÐ 

56.25 ·ÃÒºÇ‹ÒÁØŒ§ªØº¹éÓÂÒ¤ÇÃ«Ñ¡ãËŒ¹ŒÍÂ¤ÃÑé§ 

ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´μÒÁμÒÃÒ§·Õè 8
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¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹Ê×èÍ¨Ò¡¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹Á
 ¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹Á´Óà¹Ô¹¡ÒÃ 1 ¡ÅØ‹Á ã¹ 

áμ‹ÅÐ¾×é¹·Õè»ÃÐàÁÔ¹ ÊÁÒªÔ¡¡ÅØ‹Á»ÃÐ¡Íº Œ́ÇÂ 

»ÃÐªÒª¹ ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢»ÃÐ¨ÓËÁÙ‹ºŒÒ¹ 

áÅÐ¼ÙŒ¹ÓªØÁª¹ ¨Ó¹Ç¹ 10-12 ¤¹ μ‹Í¡ÅØ‹Á 

¾ºÇ‹Ò 

 ¡ÒÃÃÑºÃÙŒà¹×éÍËÒËÅÑ¡¢Í§Ê×èÍä Œ́ÃÑº¨Ò¡ à Œ̈ÒË¹ŒÒ·Õè 

ÁÒÅÒàÃÕÂ·Õèà¢ŒÒÁÒªØºÁØŒ§ ¾‹¹ÊÒÃà¤ÁÕ áÅÐà¨ÒÐâÅËÔμ 

Ê‹Ç¹¤ÇÒÁÃÙŒ̈ Ò¡Ê×èÍá¼‹¹¾Ñºä Œ́ÃÑººŒÒ§ Ê‹Ç¹â»ÊàμÍÃ �  

ÁÕ¼ÙŒàËç¹áÅÐÍ‹Ò¹ºŒÒ§ ¤ÇÒÁÃÙŒ¼‹Ò¹ËÍ¡ÃÐ¨ÒÂ¢‹ÒÇÁÕ 

ºŒÒ§áμ‹ÂÑ§¢Ò´àÃ×èÍ§ÂÒÃÑ¡ÉÒâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ ã¹¾×é¹·Õè·ÕèÁÕ 

¡ÒÃãªŒÂÒÁÒÅÒâÃ¹ ¢‹ÒÇÊÒÃ·ÕèãËŒäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶·ÓãËŒ    

à¢ŒÒã¨ä´ŒÇ‹ÒÂÒª¹Ô´ãËÁ‹ãªŒÍÂ‹Ò§äÃ 

 ª‹Í§·Ò§¡ÒÃÃÑºÊ×èÍ ¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§Ê×èÍ ¾ºÇ‹Ò      

ª‹Í§·Ò§Ê×èÍºØ¤¤Åà»š¹ª‹Í§·Ò§·Õèä Œ́ÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑºÁÒ¡ 

àª‹¹ à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÁÒÅÒàÃÕÂ Ê‹Ç¹Ê×èÍÊÔè§¾ÔÁ¾ � àª‹¹á¼‹¹¾Ñº 

áÅÐâ»ÊàμÍÃ � ä Œ́ÃÑºáÅÐÍ‹Ò¹ºŒÒ§ áμ‹á¼‹¹¾Ñºä Œ́ÃÑº

äÁ‹¤Ãº·Ø¡¤ÃÍº¤ÃÑÇ Ê‹Ç¹â»ÊàμÍÃ �ÁÑ¡ä»μÔ´·Õè·ÕèäÁ‹  

ÊÐ´Ø´μÒ áÅÐμÔ´ã¹¨Ó¹Ç¹¹ŒÍÂà¡Ô¹ä» ÍÂÒ¡ãËŒä»

μÔ´ã¹ºŒÒ¹¡ÅØ‹ÁàÊÕèÂ§ÁÒ¡¢Öé¹

 ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ã¹à¹×éÍËÒ¢Í§Ê×èÍ Ê‹Ç¹ãËÞ‹äÁ‹ 

ÊÑºÊ¹ à¢ŒÒã¨´Õ ÃÙ»ÀÒ¾ªÑ́ à¨¹´Õ ÊÕÊÇÂ§ÒÁ ¡ÃÐ´ÒÉ 

¤Ø³ÀÒ¾´Õ áμ‹»˜ÞËÒ¤×Í »ÃÐªÒª¹äÁ‹ªÍºÍ‹Ò¹ 

á¼‹¹¾ÑºÁÕà¹×éÍËÒá¹‹¹à¡Ô¹ä» ¤¹ªÍº¿̃§ÁÒ¡¡Ç‹ÒÍ‹Ò¹ 

Ê‹Ç¹Ê×èÍàÃ×èÍ§ÂÒÁÒÅÒâÃ¹ äÁ‹à¢ŒÒã¨Ç‹Ò ·ÓäÁãªŒÂÒª¹Ố  

¹Õé à¾ÃÒÐ¡‹Í¹¹Õé¨Ð¡Ô¹ÂÒ ¡çäÁ‹à¤Â·ÃÒºÇ‹ÒÂÒÍÐäÃ 

¤¹ä¢Œ¡ç¡Ô¹μÒÁ·ÕèãËŒ ËÃ×ÍàÁ×èÍà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÁÒà¨ÒÐàÅ×Í´

·ÕèºŒÒ¹ ¡çá·ºäÁ‹ÁÕàÇÅÒÍ Ô̧ºÒÂàÃ×èÍ§ÂÒãËŒÃÙŒ̈ Ñ¡ á¼‹¹¾Ñº 

ÂÒÁÒÅÒâÃ¹ ÀÒ¾·Õè»ÃÒ¡¯¤Ô´Ç‹Òà»š¹ÂÒ¤ØÁ¡Óà¹Ô´

 Ê¶Ò¹·ÕèμÔ´áÊ´§ ËÃ×Í¡ÒÃá¨¡ ‹̈ÒÂ ¤ÇÃμÔ´ 

â»ÊàμÍÃ �ã¹·ÕèÊÒ¸ÒÃ³Ð ºŒÒ¹¢Í§¡ÅØ‹ÁàÊÕèÂ§ ÃŒÒ¹¤ŒÒ 

âÃ§àÃÕÂ¹ ÇÑ´ ºŒÒ¹¼ÙŒãËÞ‹ºŒÒ¹ ·Ò§ä»ªÒÂá´¹ ËÃ×Í 

¢Öé¹à¢Ò ä»»†Ò Ê‹Ç¹á¼‹¹¾Ñºä Œ́ÃÑºá¨¡¨Ò¡ÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã  

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢«Öè§à»š¹ª‹Í§·Ò§·ÕèàËÁÒÐÊÁáÅŒÇ áμ‹ÂÑ§ 

á¨¡äÁ‹·ÑèÇ¶Ö§·Ø¡ºŒÒ¹ 

 Ê×è Í¡Ñº¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ¡ÑºÇÑ²¹¸ÃÃÁ 

¤ÇÒÁàª×èÍ·ŒÍ§¶Ôè¹ Ê×èÍàËÁÒÐÊÁ¡ÑºÇÑ²¹¸ÃÃÁáÅŒÇ 

áμ‹ªÒÇºŒÒ¹·ÑèÇä»äÁ‹Ê¹ã¨ ÍÂÒ¡ãËŒÀÒ¾·ÕèàËç¹ã¹Ê×èÍ

ÍÍ¡ÁÒ´Ù¹‹Ò¡ÅÑÇ ¨Ðä´Œà¡Ô´¤ÇÒÁÊ¹ã¨ÁÒ¡¡Ç‹Ò¹Õé

 ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ¢Í§Ê×èÍ¡Ñº¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ Ê×èÍ 

·ÕèãªŒ¤ÇÃà¹Œ¹ä»ã¹¡ÅØ‹ÁàÊÕèÂ§ áÅÐà¹Œ¹¡ÅØ‹ÁÍÒÂØ 20-

30 »‚¢Öé¹ä»àª‹¹ ¡ÅØ‹Á¤¹·ÕèμŒÍ§ä»¹Í¹º¹à¢Ò à¾×èÍ 

à½‡ÒäÃ‹ ËÃ×Í¼ÙŒ·Õè¹Í¹à½‡ÒÊÇ¹ÅÓäÂ ä»·ÓäÁŒã¹»†Ò Ê×èÍ 

ÊÔè§¾ÔÁ¾ �¤ÇÃãËŒä Œ́¤Ãº·Ø¡¤¹·Õèà´Ô¹·Ò§ä»¤ŒÒ§ã¹»†Ò  

 ¤ÇÒÁà»š¹ä»ä Œ́¢Í§¡ÒÃ»¯ÔºÑμÔμ¹μÒÁÊ×èÍ     

áÅÐ¤ÇÒÁ¹‹Òàª×èÍ¶×Í¢Í§à¹×éÍËÒã¹Ê×èÍ â»ÊàμÍÃ �àÃ×èÍ§ 

ÃÙŒàÃçÇÃÑ¡ÉÒàÃçÇ ÂÑ§äÁ‹¤‹ÍÂàª×èÍ¶×ÍÇ‹Ò¨Ðä´ŒÃÑººÃÔ¡ÒÃ 

àÃçÇÍÂ‹Ò§ã¹â»ÊàμÍÃ � áÅÐ¡ÒÃÃÙŒàÃçÇ ËÁÒÂ¤ÇÒÁ¶Ö§ 

ÍÐäÃ ¡ÒÃÃÙŒÇ‹Ò»†ÇÂà»š¹âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ ÁÑ¡¨ÐäÁ‹àÃçÇ 

àËÁ×Í¹ã¹â»ÊàμÍÃ � ¤ÇÒÁàª×èÍ¢Í§¤¹ÁÑ¡¨Ðàª×èÍÇ‹Ò 

¡ÒÃÁÕä¢Œ »Ç´ËÑÇ ÂÑ§äÁ‹ãª‹¡ÒÃμÔ´àª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂ  

¤Ố Ç‹Ò¨Ðà»š¹ËÇÑ́ ÁÒ¡¡Ç‹Ò ̈ Ö§ãªŒÇÔ̧ Õ«×éÍÂÒÃÑ¡ÉÒμ¹àÍ§ 

¡‹Í¹ â»ÊàμÍÃ �ÁØŒ§¤ÅØÁà»ÅªØº¹éÓÂÒ àËÁÒÐÊÁ¡Ñº 

¡ÅØ‹Á·Õè äÁ‹ÁÕ¡ÃÐ·‹ÍÁà½‡ÒäÃ‹ ÊÓËÃÑºâ»ÊàμÍÃ � 

ÂÒÁÒÅÒâÃ¹ ¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº¼ÙŒ·ÕèÃÑ¡ÉÒãËŒÂÒ áÅÐÍÂÒ¡ãËŒ

¼ÙŒÍ‹Ò¹ÃÙŒ´ŒÇÂÇ‹ÒÂÒ¹ÕéäÁ‹ÁÕ¢ÒÂã¹·ŒÍ§μÅÒ´ 

 ª‹Í§·Ò§¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ º·ºÒ·¢Í§ÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã 

ËÃ×Íà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õèã¹¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹¢‹ÒÇÊÒÃàÃ×èÍ§âÃ¤ 

ÁÒÅÒàÃÕÂ à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÁÒÅÒàÃÕÂÁÕº·ºÒ·ÁÒ¡·ÕèÊØ´    

¶ŒÒ¨ÐãËŒº·ºÒ·¹Õé¡ÑºËÁÙ‹ºŒÒ¹¤Ố Ç‹Ò ¡ÃÃÁ¡ÒÃËÁÙ‹ºŒÒ¹ 

ÊÒÁÒÃ¶·Óä´Œ áÅÐÃÍ§Å§ÁÒà»š¹ ÍÊÁ. ¡ÃÃÁ¡ÒÃ

ËÁÙ‹ºŒÒ¹¨Ðà»š¹¼ÙŒÍ‹Ò¹ÍÍ¡àÊÕÂ§ã¹ËÍ¡ÃÐ¨ÒÂ¢‹ÒÇ 

ÊÓËÃÑº ÍÊÁ. ¨Ðà»š¹¼ÙŒà¢ŒÒàÂÕèÂÁºŒÒ¹ à¾×èÍà»š¹¡ÒÃ

»ÃÐËÂÑ́ àÇÅÒ¢Í§à Œ̈ÒË¹ŒÒ·ÕèÁÒÅÒàÃÕÂã¹¡ÒÃÊÍ¹«éÓ 

 ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶¢Í§¼ÙŒãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒ à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè   

ÁÒÅÒàÃÕÂãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒä Œ́´Õ¡Ç‹Ò¼ÙŒÍ×è¹ Ê‹Ç¹ ÍÊÁ.·Óä´Œ  
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à»š¹ºÒ§¤¹ áμ‹μŒÍ§ÁÕ¡ÒÃÍºÃÁà¾ÔèÁàμÔÁ ãËŒÁÕà·¤¹Ô¤ 

¡ÒÃÊÍ¹ ½ƒ¡½¹ãËŒÁÕ¤ÇÒÁªÓ¹ÒÞã¹¡ÒÃâ¹ŒÁ¹ŒÒÇãËŒ

»ÃÐªÒª¹Ê¹ã¨ã¹¡ÒÃ¿˜§ ÃÇÁ·Ñé§ÁÕà¤Ã×èÍ§Á×ÍμÔ´μÑÇ

ãËŒ´ŒÇÂ àª‹¹ ¤Ù‹Á×Í¡ÒÃÊÍ¹

 ¤Ø³ÀÒ¾¢Í§Ê×èÍ àÍ¡ÊÒÃá¼‹¹¾Ñºà¹×éÍËÒ 

ÁÕÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ áμ‹ÍÒ¨¨ÐÂÒ¡ã¹¡ÒÃ·Ó¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ 

ªÍºãËŒ¼ÙŒÍ×è¹Í‹Ò¹ãËŒ¿§̃ à¹×éÍËÒ áÅÐÀÒ¾ÂÑ§äÁ‹¹‹Ò¡ÅÑÇ 

ÍÂÒ¡ãËŒ´Ù¹‹Ò¡ÅÑÇ¡Ç‹Ò¹Õé à¾×èÍãËŒ¤¹à¢ç´¢ÂÒ´ ËÃ×ÍãËŒ

¡ÅÑÇÇ‹ÒâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂà»š¹áÅŒÇ¶Ö§μÒÂä Œ́ ¡ÃÐ´ÒÉ´ÕÁÒ¡ 

ÊÕÊÑ¹ÊÇÂ§ÒÁ áÅÐá¢ç§áÃ§ ·¹·Ò¹ ªÍº Ù́ÀÒ¾áμ‹ 

ÂÑ§äÁ‹ÅÖ¡«Öé§ àª‹¹ ÀÒ¾¢Í§ÂÒ ÀÒ¾¢Í§¡ÒÃà ç̈º»†ÇÂ 

·Õè´ÙàËÁ×Í¹à»š¹ÍÒ¡ÒÃ¢Í§ä¢ŒËÇÑ´ÁÒ¡¡Ç‹Ò ¢¹Ò´     

â»ÊàμÍÃ �´Ñ§¡Å‹ÒÇ·ÕèãªŒÍÂÙ‹¹Ñé¹´ÕáÅŒÇ áμ‹μŒÍ§à»ÅÕèÂ¹ 

ºÒ§ÍÂ‹Ò§ àª‹¹ ÊÕÊÑ¹

 ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§Ê×èÍ á¼‹¹¾Ñº ¢ÍãËŒà»ÅÕèÂ¹à»š¹ 

àÍ¡ÊÒÃàËÁ×Í¹¡Ñºá¼‹¹â»ÊàμÍÃ � ÁÕË¹ŒÒà´ÕÂÇ ¢¹Ò´ 

»ÃÐÁÒ³ A4 àÍÒäÇŒÂÖ´ ËÃ×Íá¢Ç¹¡Ñº¢ŒÒ§½ÒºŒÒ¹  

à¾×èÍãËŒ¤¹ÁÍ§àËç¹ä´Œ·Ø¡ÇÑ¹ËÃ×Í¶ŒÒ¨Ñ´à¡çºàËÁ×Í¹ 

» Ô̄·Ô¹ÃÇÁÍÂÙ‹´ŒÇÂ¡ç¨Ð´Õ¢Öé¹ áÅÐ¢ÍãËŒ·Ó«Õ´Õ¢ŒÍÁÙÅ 

âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ áÅÐ¤ÓÍ Ô̧ºÒÂ ·Õèà» �´ãËŒ»ÃÐªÒª¹¿˜§ 

ä Œ́ã¹μÍ¹àªŒÒ â´ÂËÍ¡ÃÐ¨ÒÂ¢‹ÒÇ ÍÂÒ¡ãËŒÁÕ·Ø¡ 

ËÁÙ‹ºŒÒ¹ ãËŒÁÕ¤Ù‹Á×Íá¨¡ãËŒ ÍÊÁ.ãªŒà»š¹¤ÓÍ¸ÔºÒÂãËŒ

»ÃÐªÒª¹àÇÅÒä»àÂÕèÂÁ

ÍÀÔ»ÃÒÂ¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹Õé ¹Ñºà»š¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÃÑé§áÃ¡   

àÃ×èÍ§¡ÒÃÂÍÁÃÑºÊ×èÍ¢Í§»ÃÐªÒª¹¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ Ê×èÍ 

·Õè¼ÅÔμÁÕ¨Ø´ÁØ‹§ËÁÒÂã¹¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¾ÄμÔ¡ÃÃÁ  

ã¹´ŒÒ¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹μ¹àÍ§¨Ò¡âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ ã¹¾×é¹·Õè

â¤Ã§¡ÒÃÂØ·¸ÈÒÊμÃ�à¾×èÍ¡ÒÃÂÑºÂÑé§àª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂ·Õè  

·¹μ‹ÍÂÒÍ¹Ø¾Ñ¹ Ø̧�ÍÒÃ�μÔÁÔ«Ô¹Ô¹ã¹ÀÙÁÔÀÒ¤àÍàªÕÂμÐÇÑ¹- 

ÍÍ¡à©ÕÂ§ãμŒ â´ÂÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ·ÕèμŒÍ§¡ÒÃÊ‹§àÊÃÔÁ¤×Í 

¡ÒÃãªŒÁØŒ§ªØºÊÒÃà¤ÁÕ ¡ÒÃãªŒà»Å¤ÅØÁÁØŒ§ªØºÊÒÃà¤ÁÕ 

¡ÒÃä»ÃÑº¡ÒÃμÃÇ¨ÃÑ¡ÉÒËÒàª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂÍÂ‹Ò§ÃÇ´àÃçÇ 

¡ÒÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒÃÑ¡ÉÒâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂª¹Ố ãËÁ‹ ¹Í¡¨Ò¡ 

¹ÕéÂÑ§ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐÊÒ¹¤ÇÒÁÃ‹ÇÁÁ×Íã¹¡ÒÃ»ÃÖ¡ÉÒàÃ×èÍ§

¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ¢Í§Ê×èÍ¡ÑºÇÑ²¹¸ÃÃÁáÅÐ¤ÇÒÁàª×èÍ

¢Í§»ÃÐªÒª¹ªÒÇ¡ÑÁ¾ÙªÒ «Öè§à»š¹Ê‹Ç¹Ë¹Öè§¢Í§    

»ÃÐªÒ¡Ãà»‡ÒËÁÒÂã¹¾×é¹·Õèâ¤Ã§¡ÒÃÏ·ÕèÁÕáÃ§§Ò¹   

μ‹Ò§ªÒμÔªÒÇ¡ÑÁ¾ÙªÒà¢ŒÒÁÒ·Ó§Ò¹à»š¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡ 

ÃÇÁ·Ñé§¡ÅØ‹Á·Õè¢ŒÒÁ¾ÃÁá´¹

 ¼Å¡ÒÃÊÓÃÇ¨¾ºÇ‹Ò ã¹´ŒÒ¹¤ÇÒÁ¤ÃÍº¤ÅØÁ

¢Í§¡ÒÃ¡ÃÐ¨ÒÂÊ×èÍ ¾ºÇ‹Ò ÃŒÍÂÅÐ 80 ¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ 

à¤Â¾ºàËç¹ ËÃ×ÍÍ‹Ò¹Ê×èÍÁÒºŒÒ§ Ö̈§μŒÍ§ÁÕ¡ÒÃà¾ÔèÁ 

¢ÂÒÂ¤ÇÒÁ¤ÃÍº¤ÅØÁÁÒ¡¢Öé¹ à¹×èÍ§¨Ò¡¨Ó¹Ç¹Ê×èÍ

·Õè¼ÅÔμÁÕ¤ÇÒÁ¾Íà¾ÕÂ§áÅÐä Œ́¨Ñ´ÊÃÃãËŒ·Ñ¹àÇÅÒ

 ÊÓËÃÑºª‹Í§·Ò§¡ÒÃÃÑº¢‹ÒÇÊÒÃËÃ×Í¤ÇÒÁÃÙŒ 

àÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ ¾ºÇ‹Ò Ê×èÍºØ¤¤Åà»š¹áËÅ‹§·Õè¡ÅØ‹Á

μÑÇÍÂ‹Ò§¾Íã¨ÁÒ¡·ÕèÊǾ  ÍÒ¨à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡à»š¹ª‹Í§·Ò§ 

¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃÊÍ§·Ò§ ÊÒÁÒÃ¶ÊÍº¶ÒÁà¾ÔèÁàμÔÁä´Œ   

¨Ö§¹‹Ò¨Ðà»š¹áËÅ‹§ãËŒ¢ŒÍÁÙÅ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞÊÙ§ÊØ´ 

ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁ ÁÕÊ×èÍºØ¤¤Å·ÕèäÁ‹ä Œ́ÃÑº¤ÇÒÁ¹ÔÂÁÃÇÁ 

ÍÂÙ‹́ ŒÇÂ ä Œ́á¡‹ ÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã «Öè§¼Å¨Ò¡¡ÒÃÍÀÔ»ÃÒÂ¡ÅØ‹Á 

¾ºÇ‹Ò ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃäÁ‹¤‹ÍÂÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ 

ÁÒ¡¹Ñ¡ μÍº¤Ó¶ÒÁ»ÃÐªÒª¹ä´ŒäÁ‹ªÑ´à¨¹ ´Ñ§¹Ñé¹ 

¨Ö§¤ÇÃ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃãËŒÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§ 

âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂáÅÐâÃ¤μÔ´μ‹Í¹Óâ´ÂáÁÅ§Í×è¹æ ãËŒ 

ÁÒ¡¡Ç‹Ò·Õèà»š¹ÍÂÙ‹¹Õé à¹×èÍ§¨Ò¡ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃÁÕ¤ÇÒÁ¤ØŒ¹à¤Â 

¡ÑºªØÁª¹áÅÐÃÑºÃÙŒÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�¢Í§âÃ¤ä Œ́ÃÇ´àÃçÇ¡Ç‹Ò 

à¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ Ö̈§ÊÒÁÒÃ¶à»š¹·Ñé§à¤Ã×Í¢‹ÒÂ 

¡ÒÃà½‡ÒÃÐÇÑ§áÅÐÊ‹§àÊÃÔÁÊØ¢ÀÒ¾¢Í§ªØÁª¹ä Œ́́ Õ¡Ç‹Ò

 ¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¡ÒÃÂÍÁÃÑº ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁáÅÐ 

»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾¢Í§Ê×èÍ ¾ºÇ‹Ò Ê×èÍá¼‹¹¾Ñºä Œ́ÃÑº¡ÒÃ 

ÂÍÁÃÑº Œ́Ò¹à¹×éÍËÒ¤‹Í¹¢ŒÒ§ÁÒ¡ (ÃŒÍÂÅÐ 98.53-

100) «Öè§ÍÒ¨à¹×èÍ§¨Ò¡Ê×èÍá¼‹¹¾ÑºãËŒ¢ŒÍÁÙÅà¹×éÍËÒ·Õè

μŒÍ§¡ÒÃ·ÃÒºä Œ́ÅÐàÍÕÂ´ Œ́Ò¹ÊÕÊÑ¹¤ÇÒÁ´Ö§ Ù́´ã¨   
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¾ºÇ‹Òä´ŒÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑº¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò´ŒÒ¹à¹×éÍËÒ (ÃŒÍÂÅÐ 

90.91-100) â´Â¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§àËç¹Ç‹ÒÁÕÊÕÊÑ¹·ÕèÊ´ 

à¡Ô¹ä»  «Öè§à»š¹¢ŒÍÁÙÅ·ÕèáÊ´§ãËŒàËç¹Ç‹Ò ¡ÒÃÂÍÁÃÑº

Ê×èÍà»š¹¤ÇÒÁ¾Íã¨Ê‹Ç¹ºØ¤¤Å à¹×èÍ§¨Ò¡¤ÇÒÁªÍº

ÊÕÊÑ¹à»š¹àÃ×èÍ§à©¾ÒÐμÑÇ ÊÓËÃÑº¢¹Ò´¢Í§á¼‹¹¾Ñº 

à»š¹¢¹Ò´ÁÒμÃ°Ò¹ (A4) ÁÕ·Ñé§¾ÑºÊÒÁáÅÐÊÍ§Ê‹Ç¹ 

«Öè§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ÁÒ¡ÂÍÁÃÑºáÅÐ¾Ö§¾Íã¨ 

(ÃŒÍÂÅÐ 95.59-98.48) Ê‹Ç¹ÃÙ»»ÃÐ¡Íº·ÕèáÊ´§ 

ã¹á¼‹¹¾Ñº ¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂÊ‹Ç¹ÁÒ¡¾Ö§¾Íã¨áÅÐ 

ÂÍÁÃÑºä Œ́ äÁ‹ÁÕ¤ÇÒÁ¢Ñ´áÂŒ§¡Ñº¤ÇÒÁàª×èÍáÅÐ 

ÇÑ²¹¸ÃÃÁ (ÃŒÍÂÅÐ 97.06-100) àÁ×èÍ¶ÒÁ¶Ö§¾ÄμÔ¡ÃÃÁ 

ÊØ¢ÀÒ¾à¡ÕèÂÇ¡ÑºâÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ àª‹¹¡ÒÃ¹Í¹ã¹ÁØŒ§ªØº 

ÊÒÃà¤ÁÕ ¡ÒÃãªŒà»Å¤ÅØÁÁØŒ§ªØºÊÒÃà¤ÁÕ ¡ÒÃÁÒμÃÇ¨ 

âÅËÔμàÁ×èÍÁÕÍÒ¡ÒÃÊ§ÊÑÂ ¡ÒÃÃÑº»ÃÐ·Ò¹ÂÒÃÑ¡ÉÒ 

ÁÒÅÒàÃÕÂÍÂ‹Ò§¶Ù¡μŒÍ§ ¤Ãº¶ŒÇ¹ ¾ºÇ‹ÒÊ‹Ç¹ãËÞ‹ 

¾ÄμÔ¡ÃÃÁ·Õèá¼‹¹¾ÑºÃÐºØ ä Œ́ÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑºáÅÐ» Ô̄ºÑμÔ 

μÒÁä Œ́ (ÃŒÍÂÅÐ 95.59-100) áμ‹ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ 

àÃ×èÍ§¡ÒÃãªŒÁØŒ§áÅÐà»Å ÁÕ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹Ë¹Öè§äÁ‹ 

ÊÒÁÒÃ¶»¯ÔºÑμÔä Œ́ à¹×èÍ§¨Ò¡ÁØŒ§ªØºÊÒÃà¤ÁÕã¹ºŒÒ¹ÁÕ 

¨Ó¹Ç¹äÁ‹¾Í¡Ñº¨Ó¹Ç¹ÊÁÒªÔ¡ã¹ºŒÒ¹ ËÃ×ÍºÒ§Ê‹Ç¹ 

äÁ‹¹ÔÂÁ¹ÓÁØŒ§ä»¹Í¹¤ŒÒ§¤×¹·ÕèÍ×è¹ Ê‹Ç¹ÁØŒ§¤ÅØÁà»Å 

ªØºÊÒÃà¤ÁÕ¹Ñé¹ äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶á¨¡ãËŒ¤ÃÍº¤ÅØÁ¡ÅØ‹Á   

à»‡ÒËÁÒÂ·ÕèÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃä»¤ŒÒ§¤×¹ã¹äÃ‹ã¹»†Ò «Öè§

à»š¹¡ÅØ‹Á·ÕèÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§ã¹¡ÒÃμÔ´àª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂ 

ÁÒ¡¡Ç‹Ò¡ÅØ‹ÁÍ×è¹æ ̈ Ö§¤ÇÃËÒÇÔ̧ Õ¡ÒÃÊÓÃÇ¨ËÒ¨Ó¹Ç¹ 

¡ÅØ‹Á¤¹·ÕèÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃ¤ŒÒ§¤×¹ã¹»†Ò ãËŒμÃ§¡Ñº 

¢ŒÍà·ç¨¨ÃÔ§ÁÒ¡·ÕèÊØ´

 Ê‹Ç¹Ê×èÍâ»ÊàμÍÃ � ¾ºÇ‹Ò ã¹ Œ́Ò¹à¹×éÍËÒ ¡ÅØ‹Á 

μÑÇÍÂ‹Ò§ÂÍÁÃÑºáÅÐÁÕ¤ÇÒÁ¾Ö§¾Íã¨¤‹Í¹¢ŒÒ§ÁÒ¡ 

(96.92-100) ÍÒ¨à¹×èÍ§¨Ò¡ à¹×éÍËÒº¹â»ÊàμÍÃ �«Öè§

Ê‹Ç¹ãËÞ‹à»š¹¢ŒÍ¤ÇÒÁÃÐºØ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ·ÕèμŒÍ§¡ÒÃãËŒ 

¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ»¯ÔºÑμÔ à»š¹¢ŒÍ¤ÇÒÁÊÑé¹æ ¨Óä Œ́§‹ÒÂ 

áÅÐ¼‹Ò¹¡ÒÃ·´ÊÍºã¹ÀÒ¤Ê¹ÒÁÁÒáÅŒÇ¤ÃÑé§Ë¹Öè§  

¶Ö§¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁ ́ Ö§ Ù́́ ã¨ Ê‹Ç¹ Œ́Ò¹ÊÕÊÑ¹ ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ 

Ê‹Ç¹ãËÞ‹¾Ö§¾Íã¨ áμ‹ÁÕºÒ§Ê‹Ç¹·ÕèäÁ‹ªÍºÊÕÊÑ¹ 

ÊÓËÃÑº¢¹Ò´ ¾ºÇ‹Ò ¨Ó¹Ç¹¼ÙŒ·ÕèªÍºáÅÐÂÍÁÃÑº 

¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò´ŒÒ¹Í×è¹æ (95.38-98.41) ÍÒ¨à¹×èÍ§¨Ò¡ÁÕ 

¢¹Ò´ãËÞ‹¡Ç‹Ò»¡μÔ·ÓãËŒàÇÅÒä»μỐ μŒÍ§ãªŒ¾×é¹·ÕèÁÒ¡ 

Ê‹Ç¹ÃÙ»»ÃÐ¡Íº ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÁÕ¤ÇÒÁàËç¹Ç‹Ò ªÑ́ à¨¹ 

áÅÐÂÍÁÃÑºä Œ́ äÁ‹¢Ñ´μ‹Í¤ÇÒÁàª×èÍ (ÃŒÍÂÅÐ 98.46-

100) Ê‹Ç¹·ÕèäÁ‹ªÍºà¹×èÍ§¨Ò¡ºÒ§ÃÙ»äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶Ê×èÍ 

ÊÔè§·Õèâ»ÊàμÍÃ �μŒÍ§¡ÒÃºÍ¡ä Œ́ ÊÓËÃÑº Œ́Ò¹¾ÄμÔ¡ÃÃÁ 

·Õèâ»ÊàμÍÃ �μŒÍ§¡ÒÃÊ×èÍ ¾ºÇ‹Ò ÁÕá¹Çâ¹ŒÁä»ã¹·Ò§ 

à´ÕÂÇ¡ÑºÊ×èÍá¼‹¹¾Ñº¤×Í ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃ¹Í¹ã¹ÁØŒ§ªØº

ÊÒÃà¤ÁÕáÅÐ¡ÒÃãªŒÁØŒ§¤ÅØÁà»ÅªØºÊÒÃà¤ÁÕ ÁÕ¡ÅØ‹Á-  

μÑÇÍÂ‹Ò§·ÕèäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶»¯ÔºÑμÔμÒÁä Œ́ à¹×èÍ§¨Ò¡ÁØŒ§äÁ‹ 

¾Íà¾ÕÂ§ áÅÐÊ‹Ç¹Ë¹Öè§äÁ‹ªÍº¹ÓÁØŒ§ä»¹Í¹ 

à¾ÃÒÐμŒÍ§¡ÒÃ¢¹ÊÔè§¨Óà»š¹Í×è¹æ ÁÒ¡¡Ç‹Ò àª‹¹ 

¢ŒÒÇÊÒÃ ÍÒËÒÃáËŒ§ 

 ¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹Õé Â×¹ÂÑ¹ä´ŒÇ‹Ò ËÒ¡¡ÃÐºÇ¹ 

¡ÒÃÊÃŒÒ§áÅÐ¾Ñ²¹ÒÊ×èÍ ä Œ́ÁÕ¡ÒÃ¹Ó¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ 

ãËŒÁÕÊ‹Ç¹Ã‹ÇÁμÑé§áμ‹àÃÔèÁμŒ¹ ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃ¹ÓÊ×èÍμŒ¹áºº 

ä»ÃÑº¡ÒÃ·´ÊÍº¡Ñº¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂ ¨Ð·ÓãËŒÊ×èÍ·Õèä Œ́

ÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁáÅÐä´ŒÃÑº¡ÒÃÂÍÁÃÑº (â´Â·Õè¡ÅØ‹Á

à»‡ÒËÁÒÂäÁ‹¨Óà»š¹μŒÍ§à»š¹μŒÍ§à»š¹ºØ¤¤Åà´ÕÂÇ¡Ñ¹ 

à¾ÕÂ§áμ‹ãËŒÁÕÅÑ¡É³Ðã¡ÅŒà¤ÕÂ§¡Ñ¹) Ê×èÍÊÔè§¾ÔÁ¾ �¨Ö§ÁÕ 

Ë¹ŒÒ·Õèã¹¡ÒÃãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒã¹´ŒÒ¹μ‹Ò§æ à¾×èÍãËŒ»ÃÐªÒª¹ 

ÊÒÁÒÃ¶à»ÅÕèÂ¹á»Å§¾ÄμÔ¡ÃÃÁãËŒ¶Ù¡μŒÍ§2, 3, 4, 5, 6, 7

 ã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹¢‹ÒÇÊÒÃÃÐËÇ‹Ò§»ÃÐªÒª¹ 

¾ºÇ‹Ò ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÁÕ¡ÒÃà¼Âá¾Ã‹¢‹ÒÇÊÒÃÊ×èÍá¼‹¹

¾ÑºãËŒà¾×èÍ¹ºŒÒ¹ÁÒ¡¡Ç‹ÒãËŒÊÁÒªÔ¡ã¹ºŒÒ¹ ÍÒ¨à¹×èÍ§ 

ÁÒ¨Ò¡ã¹ ÊÀÒ¾ÊÑ§¤Á»˜̈ ¨ØºÑ¹ ÊÁÒªÔ¡ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ 

ÁÑ¡äÁ‹ÁÕàÇÅÒ¾º¡Ñ¹ Ê‹Ç¹à¾×èÍ¹ºŒÒ¹·ÕèÍÂÙ‹ã¡ÅŒà¤ÕÂ§ 

áÅÐÍÂÙ‹ºŒÒ¹ ÁÑ¡ä Œ́ÃÑº¢‹ÒÇÊÒÃä»â´Â»ÃÔÂÒÂ ¹Ñºà»š¹ 

¢ŒÍÁÙÅÊÓËÃÑº¡ÒÃÊ‹§¼‹Ò¹¢‹ÒÇÊÒÃ·Ò§ÊØ¢ÀÒ¾¼‹Ò¹·Ò§ 

à¤Ã×Í¢‹ÒÂà¾×èÍ¹ºŒÒ¹ã¡ÅŒà¤ÕÂ§ä Œ́ÍÕ¡ÇÔ̧ ÕË¹Öè§ ¹Í¡¨Ò¡¹Õé  
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´ŒÒ¹â»ÊàμÍÃ �¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§μŒÍ§¡ÒÃãËŒμÔ´μÒÁ·Õè 

ÊÒ¸ÒÃ³Ð à¾×èÍãËŒÊÒÁÒÃ¶Ê×èÍÊÒÃãËŒ¡Ñº·Ø¡¤¹ã¹ 

ªØÁª¹ ºÒ§¤ÇÒÁàËç¹ÂÑ§μŒÍ§¡ÒÃãËŒÁÕ¡ÒÃμỐ â»ÊàμÍÃ� 

ãËŒÁÒ¡¢Öé¹ã¹¡ÅØ‹ÁºŒÒ¹·Õè»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾àÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃ

μÔ´àª×éÍÁÒÅÒàÃÕÂ «Öè§¹ÑºÇ‹Ò»ÃÐªÒª¹ÁÕ¤ÇÒÁμ×è¹μÑÇ 

μŒÍ§¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹μ¹àÍ§ÁÒ¡¢Öé¹

 áËÅ‹§¤ÇÒÁÃÙŒ́ ŒÒ¹âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ·Õè¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§

ãËŒ¢ŒÍÁÙÅ ¾ºÇ‹Òà»š¹Ê×èÍºØ¤¤Åâ´Âà©¾ÒÐà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè 

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ «Öè§ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§âÃ¤ÁÒ¡¡Ç‹ÒÍÒªÕ¾Í×è¹æ 

ÊÒÁÒÃ¶μÍº¢ŒÍÊ§ÊÑÂä Œ́ «Öè§à»š¹¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃÊÍ§·Ò§ 

ÁÕ¤ÇÒÁ Ö́§ Ù́´ã¨ÁÒ¡¡Ç‹Ò¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ·Ò§à´ÕÂÇàª‹¹    

Ê×èÍÊÔè§¾ÔÁ¾ �«Öè§ä Œ́ÃÑº¤ÇÒÁÊ¹ã¨ÃÍ§Å§ÁÒ à¹×èÍ§¨Ò¡

Ê×èÍÊÔè§¾ÔÁ¾ �ÊÒÁÒÃ¶Í‹Ò¹ËÃ×Í¾ºàËç¹ä´ŒμÒÁàÇÅÒ 

ÊÐ´Ç¡ ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁ ¾ºÇ‹ÒÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã Œ́Ò¹ÊØ¢ÀÒ¾ 

¡ÅÑºäÁ‹ä Œ́ÃÑº¡ÒÃÃÐºØãËŒà»š¹áËÅ‹§ãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒ·Õè¹‹Ò 

àª×èÍ¶×Í à¹×èÍ§¨Ò¡ÁÕËÅÒÂ¤ÃÑé§·Õèä Œ́ÃÑº¤ÓμÍº·ÕèäÁ‹μÃ§

¡Ñºà¨ŒÒË¹ŒÒ·Õè ËÃ×ÍäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶μÍºä Œ́ ÃÇÁ·Ñé§ 

ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃàÍ§ äÁ‹ÁÕ¤ÇÒÁÁÑè¹ã¨ã¹¡ÒÃãËŒÊØ¢ÈÖ¡ÉÒ  

àª‹¹¡Ñ¹ ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃàËÅ‹Ò¹Õé μŒÍ§ä´ŒÃÑº¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒãËŒ

ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ́ ŒÒ¹âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ·Õè¶Ù¡μŒÍ§ ·Ñ¹μ‹ÍàËμØ¡ÒÃ³ � 

à¾×èÍãËŒÊÒÁÒÃ¶ãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒá¡‹ªØÁª¹ä Œ́ÍÂ‹Ò§ÁÑè¹ã¨áÅÐ 

¶Ù¡μŒÍ§8, 9

 ¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃÙŒ¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ μÒÁ 

ÅÑ¡É³Ð¢Í§à¹×éÍËÒËÅÑ¡ (Key message) ¾ºÇ‹Ò 

Ê‹Ç¹ãËÞ‹¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§·ÃÒºÇ‹Ò âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂμÔ´μ‹Í

â´ÂÂØ§áÅÐÊÒÁÒÃ¶»‡Í§¡Ñ¹ä Œ́ ÍÒ¡ÒÃ·ÕèÊÓ¤ÑÞ¢Í§ 

âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂ¤×Í »Ç´ËÑÇ ÁÕä¢Œ áÅÐäÁ‹¤ÇÃ«×éÍÂÒ¡Ô¹àÍ§ 

ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁ ¾ºÇ‹Ò ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÁÒ¡¡Ç‹ÒÃŒÍÂÅÐ 

50 äÁ‹·ÃÒºÇ‹Ò âÃ¤ÁÒÅÒàÃÕÂà»š¹áÅŒÇà»š¹«éÓä´ŒÍÕ¡ 

ÃÇÁ·Ñé§äÁ‹·ÃÒºÇ‹Ò ÁØŒ§ªØºÊÒÃà¤ÁÕ¤ÇÃ«Ñ¡ãËŒ¹ŒÍÂ·ÕèÊǾ  

«Öè§¼Å¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÃÑé§¹Õé ¤ÇÃ¹Óä»à»š¹¢ŒÍÁÙÅ 

ã¹¡ÒÃãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒà¾ÔèÁàμÔÁ ÃÇÁ·Ñé§¡ÒÃ¨Ñ́ ¡Ô̈ ¡ÃÃÁáÅÐ 

Ê×èÍ·ÕèÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒ¶Ö§»ÃÐªÒª¹ÍÂ‹Ò§ä Œ́¼Å

 ¡ÒÃ»ÃÐàÁÔ¹Ê×èÍÊÔè§¾ÔÁ¾�áÅÐª‹Í§·Ò§¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ  

ÁÕ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞã¹á§‹¡ÒÃãËŒ¢ŒÍÁÙÅà¾×èÍ¹ÓÁÒ¾Ñ²¹Ò   

»ÃÑº»ÃØ§Ê×èÍáÅÐª‹Í§·Ò§¡ÒÃÊ×èÍÊÒÃ ãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒà¾×èÍ

¡ÒÃà»ÅÕèÂ¹á»Å§¾ÄμÔ¡ÃÃÁãËŒÁÕ¤ÇÒÁàËÁÒÐÊÁáÅÐ

à»š¹·Õè¾Ö§¾Íã¨á¡‹¡ÅØ‹Áà»‡ÒËÁÒÂãËŒÁÒ¡¢Öé¹10 â´ÂÊ×èÍ

·Õè´ÕáÅÐàËÁÒÐÊÁμŒÍ§ÁÕ¡ÒÃ»ÃÑº»ÃØ§ÍÂÙ‹àÊÁÍμÒÁ   

¾ÅÇÑ²¹�¢Í§ÇÑ²¹¸ÃÃÁáÅÐ¤ÇÒÁà»ÅÕèÂ¹á»Å§¢Í§

ÊÑ§¤ÁáÅÐÇÔ¸Õ¡ÒÃÃÑº¢‹ÒÇÊÒÃ¢Í§»ÃÐªÒª¹
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©Ñ¹·¹Ò âÊÇÑμÃ

 “¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÍÀÔÁÒ¹ (Meta-analysis)”    
ä Œ́¼‹Ò¹¡ÒÃ¡ÅÑè¹¡ÃÍ§áÅÐàÃÕÂºàÃÕÂ§¨Ò¡»ÃÐÊº¡ÒÃ³� 
μÃ§·ÕèÍÒ¨ÒÃÂ �¹§ÅÑ¡É³ � ÇÔÃÑªªÑÂ ¨Ò¡ÀÒ¤ÇÔªÒÇÔ¨ÑÂ 
¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¤³Ð¤ÃØÈÒÊμÃ� ̈ ØÌÒÅ§¡Ã³�ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ 
ä Œ́àÃÕÂ¹ÃÙŒ¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃ·Ó Meta-analysis ¼‹Ò¹¡ÒÃ 
·ÓÇÔ̈ ÑÂáÅÐ¡ÒÃÊÍ¹ ÁÒμÑé§áμ‹»‚ ¾.È. 2527 ̈ ¹¡ÃÐ·Ñè§ 
»˜¨¨ØºÑ¹
 ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �ÍÀÔÁÒ¹ àÃÕÂ¡ä Œ́Ç‹Òà»š¹¡ÒÃ 
ÊÑ§à¤ÃÒÐË�§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ»ÃÐàÀ·Ë¹Öè§ «Öè§¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃäÁ‹
ä Œ́áμ¡μ‹Ò§¨Ò¡¡ÒÃ·ÓÇÔ¨ÑÂâ´Â·ÑèÇæ ä» ÁÕ¢Ñé¹μÍ¹ 
¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹ 5 ¢Ñé¹μÍ¹ àÃÔèÁ¨Ò¡¡ÒÃ¡ÓË¹´     
»˜ÞËÒáÅÐÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤�¢Í§¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐË �¤ÃÑé§¹Õé   
àª‹¹»˜ÞËÒâÃ¤ä¢ŒàÅ×Í´ÍÍ¡ã¹ª‹Ç§ÊÀÒ¾ÍÒ¡ÒÈ 
à»ÅÕèÂ¹á»Å§ ̈ ÐÁÕÇÔ̧ Õ¡ÒÃã´·ÕèÊÒÁÒÃ¶¤Çº¤ØÁâÃ¤ä Œ́
ÍÂ‹Ò§ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾ à»š¹μŒ¹ μ‹ÍÁÒà»š¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ 
àÍ¡ÊÒÃ·Õèà¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ ËÁÒÂ¶Ö§¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ·Õèä Œ́
´Óà¹Ô¹¡ÒÃàÊÃç̈ ÊÔé¹áÅŒÇÍÂ‹Ò§à»š¹ÃÐºº ́ ŒÇÂÇÔ̧ Õ¡ÒÃ 
Ê×º¤Œ¹¨Ò¡°Ò¹¢ŒÍÁÙÅ»ÃÐàÀ·μ‹Ò§æ àª‹¹ E-data-
base ËÃ×ÍÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂã¹ÇÒÃÊÒÃä·ÂáÅÐμ‹Ò§
»ÃÐà·È à»š¹μŒ¹ àÁ×èÍä´Œ¢ŒÍÁÙÅÁÒ¨Ó¹Ç¹Ë¹Öè§ àÃÕÂ¡ 
Ç‹Òà¢ŒÒÊÙ‹¡ÃÐºÇ¹¡ÒÃÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅáÅÐÇÔà¤ÃÒÐË� 
¢ŒÍÁÙÅ à¾×èÍãËŒä Œ́¤ÓμÍºμÒÁÇÑμ¶Ø»ÃÐÊ§¤ �·Õè¨Ð¹Óä»
ÊÙ‹¡ÒÃμÍº»˜ÞËÒ·Õè¡ÓË¹´äÇŒμÑé§áμ‹áÃ¡ ¨Ò¡¹Ñé¹¨Ö§  

à¢ŒÒÊÙ‹¢Ñé¹μÍ¹¢Í§¡ÒÃÊÃØ» ÍÀÔ»ÃÒÂ áÅÐ¡ÒÃ Ñ̈´·Ó
ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �ÍÀÔÁÒ¹
 ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁÁØÁÁÍ§·Õè¹‹ÒÊ¹ã¨¢Í§Ë¹Ñ§Ê×Í  
àÅ‹Á¹Õé¨Ö§äÁ‹ä Œ́àÅ‹Ò¶Ö§ÇÔ¸Õ¡ÒÃ·Õèà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË � 
ÍÀÔÁÒ¹μÒÁáËÅ‹§¢ŒÍÁÙÅ ËÃ×ÍË¹Ñ§Ê×ÍàÅ‹ÁÍ×è¹æ 
áμ‹ÍÂ‹Ò§ã´ áμ‹¨Ðà»š¹¡ÒÃμÑé§¢ŒÍÇÔ¾Ò¡É�ÇÔ¨ÒÃ³ �·Ñé§  
ã¹ Œ́Ò¹ºÇ¡áÅÐ Œ́Ò¹Åº¢Í§¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÍÀÔÁÒ¹ 
(Meta-analysis) »ÃÐ¡Íº¡ÑºμŒÍ§¡ÒÃªÕéãËŒàËç¹Í¹Ò¤μ 
¢Í§¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �ÍÀÔÁÒ¹μÒÁ»ÃÐà´ç¹μ‹Ò§æ Ñ́§¹Õé
 1. ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÍÀÔÁÒ¹·Õèä Œ̈́ Ò¡¡ÒÃÊÃØ»¼Å
§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ ËÃ×Í¨Ò¡ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ·ÕèÁÕáººá¼¹¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ
μ‹Ò§¡Ñ¹ ÁÕà·¤¹Ô¤¡ÒÃÇÑ́ μÑÇá»Ãμ‹Ò§¡Ñ¹ ÁÕ¹ÔÂÒÁμ ÑÇá»Ã 
μ‹Ò§¡Ñ¹ áÅÐ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§μ‹Ò§¡Ñ¹ à»š¹¡ÒÃ¡ÃÐ·Ó·ÕèäÁ‹ 
ÊÁàËμØÊÁ¼Å
 2. ÃÒÂ§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂºÒ§àÃ×èÍ§ÁÕ¤Ø³ÀÒ¾´Õ ÃÒÂ§Ò¹ 
ÇÔ¨ÑÂºÒ§àÃ×èÍ§ÁÕ¤Ø³ÀÒ¾μèÓ ¡ÒÃ¹Ó¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÁÒ    
ÃÇÁ¡Ñ¹ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÍÀÔÁÒ¹ Ö̈§à»š¹àÃ×èÍ§äÁ‹¶Ù¡μŒÍ§
 3. ¶ŒÒ¢ŒÍÁÙÅ¢Í§¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÍÀÔÁÒ¹¤×Í 
§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ ¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡à©¾ÒÐ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ·ÕèÅ§¾ÔÁ¾ �ã¹ 
ÇÒÃÊÒÃÇÔªÒ¡ÒÃÁÒÊÑ§à¤ÃÒÐË� ·ÓãËŒà¡Ố ¤ÇÒÁÅÓàÍÕÂ§ 
à¾ÃÒÐÂÑ§ÁÕ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂÍÕ¡ÁÒ¡·ÕèäÁ‹Å§¾ÔÁ¾ �ã¹ÇÒÃÊÒÃ  
áÅÐ§Ò¹ÇÔ¨ÑÂàËÅ‹Ò¹Ñé¹Ê‹Ç¹ãËÞ‹¨ÐãËŒ¼Å¡ÒÃ·´ÊÍº
ÊÁÁμÔ°Ò¹Ç‹ÒäÁ‹ÁÕ¹ÑÂÊÓ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ
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 4. ¼Å¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÍÀÔÁÒ¹ãËŒ¤ÇÒÁÊÓ¤ÑÞ 
áÅÐμÕ¤ÇÒÁ¡Ñº¤‹ÒÊ¶ÔμÔà¾ÕÂ§¤‹Òà´ÕÂÇ ¤×Í¤‹Òà©ÅÕèÂ Ñ́ª¹Õ 
ÁÒμÃ°Ò¹ áÅÐ¡ÒÃãªŒ¤‹Òà©ÅÕèÂ Ñ́ª¹ÕÁÒμÃ°Ò¹¨Ö§ÁÕ 
ÍÑ¹μÃÒÂ à¹×èÍ§¨Ò¡ã¹¡ÒÃËÒ¤‹Òà©ÅÕèÂ ¤‹Ò Ñ́ª¹ÕÁÒμÃ°Ò¹ 
·ÕèÁÕ¤‹ÒºÇ¡áÅÐ¤‹ÒÅº¨ÐËÑ¡¡ÅºÅº¡Ñ¹
 5. ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÍÀÔÁÒ¹ ¹Ñ¡ÇÔ̈ ÑÂμŒÍ§Í‹Ò¹
§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂÍÂ‹Ò§ÅÐàÍÕÂ´áÅÐ¨´ºÑ¹·Ö¡Å§ÃËÑÊ¤Ø³ÅÑ¡É³Ð 
§Ò¹ÇÔ¨ÑÂà¾×èÍ¹ÓÁÒãªŒà»š¹μÑÇá»Ã»ÃÑº (Moderator 
variable) àÁ×èÍÇÔà¤ÃÒÐË �¢ŒÍÁÙÅÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÑ¡¨Ð¾ºÇ‹Ò
μÑÇá»Ã»ÃÑºàËÅ‹Ò¹Ñé¹äÁ‹ÁÕ»ÃÐâÂª¹�áÅÐãªŒÍ¸ÔºÒÂ 
¤ÇÒÁá»Ã»ÃÇ¹äÁ‹ä Œ́ Ö̈§äÁ‹¤ØŒÁ¤‹Ò¡Ñº¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ
 6. ¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ·Õè¹ÓÁÒÊÑ§à¤ÃÒÐË�áμ‹ÅÐàÃ×èÍ§ãËŒ
¤‹Ò´Ñª¹ÕÁÒμÃ°Ò¹ËÅÒÂ¤‹Ò àÁ×èÍ¹ÓÁÒÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ 
ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �ÍÀÔÁÒ¹ à»ÃÕÂºàÊÁ×Í¹Ë¹‹ÇÂμÑÇÍÂ‹Ò§ 
·ÕèäÁ‹à»š¹ÍÔÊÃÐμ‹Í¡Ñ¹
 7. §Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ·Õè¹ÓÁÒÊÑ§à¤ÃÒÐË�äÁ‹ÁÕ¡ÒÃÃÒÂ§Ò¹ 
¤‹ÒÊ¶ÔμÔ ÃÐºØáμ‹Ç‹Ò¼Å¡ÒÃÇÔ¨ÑÂÁÕ¹ÑÂÊÓ¤ÑÞ·Õè 0.01   
áÅÐ¹Ñ¡ÇÔ¨ÑÂ·Õè·Ó¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �ÍÀÔÁÒ¹¹ÓÁÒ¡ÓË¹´
Ç‹Ò¼Å¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂàÃ×èÍ§¹Ñé¹ÁÕÃÐ´Ñº¹ÑÂÊÓ¤ÑÞ·Õè 0.01 ·Ñé§æ 
·Õèã¹¤ÇÒÁ¨ÃÔ§ §Ò¹ÇÔ̈ ÑÂàÃ×èÍ§¹Ñé¹ÍÒ¨ÁÕÃÐ Ñ́º¹ÑÂÊÓ¤ÑÞ 
·Õè 0.0003 ¡çä Œ́ ¡ÒÃ·Óàª‹¹¹Õé¨Ö§äÁ‹¶Ù¡μŒÍ§
 8. §Ò¹ÇÔ¨ÑÂáμ‹ÅÐàÃ×èÍ§ÁÕ¨Ø´ÁØ‹§ËÁÒÂà©¾ÒÐ
áμ¡μ‹Ò§¡Ñ¹ Ö̈§äÁ‹à»š¹¡ÒÃàËÁÒÐÊÁ·Õè̈ Ð¹Ó§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ 
«Öè§ÁṎ Ǿ ÁØ‹§ËÁÒÂÍÂ‹Ò§Ë¹Öè§ ÁÒãªŒμÍº¤Ó¶ÒÁμÒÁ¨Ǿ
ÁØ‹§ËÁÒÂ¢Í§¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �ÍÀÔÁÒ¹
 9. ÊÒ¢ÒÇÔªÒËÅÒÂÊÒ¢Òà»š¹ÊÒ¢Ò·ÕèãËÁ‹ áÅÐ 
ÁÕ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¹ŒÍÂà¡Ô¹¡Ç‹Ò¨Ð·Ó¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐË �§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ
´ŒÇÂ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÍÀÔÁÒ¹ à¾×èÍªÕéá¹Ç·Ò§ËÃ×ÍÍ¹Ò¤μ 
ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¢Í§ÈÒÊμÃ�ÊÒ¢Ò¹Ñé¹æ ä Œ́

 9. ÊÒ¢ÒÇÔªÒËÅÒÂÊÒ¢Òà»š¹ÊÒ¢Ò·ÕèãËÁ‹ áÅÐ 
ÁÕ¡ÒÃÇÔ̈ ÑÂ¹ŒÍÂà¡Ô¹¡Ç‹Ò¨Ð·Ó¡ÒÃÊÑ§à¤ÃÒÐË �§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ
´ŒÇÂ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �ÍÀÔÁÒ¹ à¾×èÍªÕéá¹Ç·Ò§ËÃ×ÍÍ¹Ò¤μ 
ã¹¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¢Í§ÈÒÊμÃ�ÊÒ¢Ò¹Ñé¹æ ä Œ́
 ¨Ò¡¢ŒÍÇÔ¾Ò¡É�·Õè¹ÓàÊ¹ÍÁÒ¹Õé ÍÒ¨¨ÐÁÕ¼ÙŒÍ‹Ò¹
ÃÙŒÊÖ¡àËç¹´ŒÇÂËÃ×ÍÁÕ¤ÇÒÁàËç¹·Õèáμ¡μ‹Ò§ÍÍ¡ä» «Öè§ 
äÁ‹áμ¡μ‹Ò§¨Ò¡¤ÇÒÁ¤Ố àËç¹¢Í§ Mullen ã¹»‚ 1989 
ä Œ́ÊÃØ»ÊÔè§·Õè¹Ñ¡ÇÔ̈ ÑÂ¤ÇÃ» Ô̄ºÑμÔã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�ÍÀÔÁÒ¹ 
à»š¹¢ŒÍ¤ÇÃ»¯ÔºÑμÔ 4 ¢ŒÍ´Ñ§¹Õé
 1. ·Ó·Ø¡ÍÂ‹Ò§´ŒÇÂàËμØ¼Å áÅÐ¤ÇÃ¨ÐÍ¸ÔºÒÂ 
àËμØ¼Å¹Ñé¹æ ãËŒà»š¹·ÕèÂÍÁÃÑºä Œ́
 2. àÁ×èÍÁÕ¡ÒÃμÑ´ÊÔ¹ã¨ áÅÐ¹Ñ¡ÇÔ¨ÑÂ¨ÐμŒÍ§ 
àÅ×Í¡ÃÐËÇ‹Ò§·Ò§àÅ×Í¡ÊÍ§·Ò§ á¹Ð¹ÓãËŒ·Ó·Ñé§ 
ÊÍ§·Ò§ â´ÂãËŒ¼Å§Ò¹¢Í§áμ‹ÅÐ§Ò¹à»š¹Ê‹Ç¹àÊÃÔÁ
«Öè§¡Ñ¹áÅÐ¡Ñ¹
 3. ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃ´Óà¹Ô¹§Ò¹·Ø¡¡Ô¨¡ÃÃÁ â´Â
¨Ñ´·ÓμÒÃÒ§¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �¢ŒÍÁÙÅÊÓËÃÑº¼ÙŒÍ‹Ò¹·Õèà»š¹
¹Ñ¡ÇÔ̈ ÒÃ³ � áÅÐ¼ÙŒ¹Ó§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ¹Ñé¹ä»ãªŒ ¶Ö§áÁŒã¹©ºÑº 
·Õè¾ÔÁ¾ �à¼Âá¾Ã‹¨ÐäÁ‹ÁÕÃÒÂ§Ò¹ã¹Ê‹Ç¹¢Í§¡ÒÃ 
ÊÑ§à¤ÃÒÐË � áμ‹¹Ñ¡ÇÔ¨ÑÂμŒÍ§ÁÕàÍ¡ÊÒÃªØ´Ë¹Öè§·ÕèÁÕ 
¢ŒÍÁÙÅ¤Ãº·Ø¡Ê‹Ç¹ à¾ÃÒÐ¨Ðà»š¹»ÃÐâÂª¹�ã¹¡ÒÃ 
¹Óä»ÇÔà¤ÃÒÐË �«éÓ
 4. μŒÍ§·Ó¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ Œ́ÇÂ¤ÇÒÁÃÐÁÑ´ÃÐÇÑ§ 
ÃÍº¤Íº ãËŒÁÕ¤ÇÒÁ¤ÅÒ´à¤Å×èÍ¹¹ŒÍÂ·ÕèÊØ´à·‹Ò·Õè¨Ð
·Óä Œ́
 áÁŒÇ‹ÒË¹Ñ§Ê×Í·Õèá¹Ð¹Ó¹Õé̈ ÐÁÕà¹×éÍËÒà¹Œ¹Ë¹Ñ¡
ä»ºŒÒ§ã¹àªÔ§ÇÔªÒ¡ÒÃ áμ‹¼ÙŒÊ¹ã¨·ÑèÇä»·Õèä Œ́·ÓÇÔ¨ÑÂ 
¨Ò¡ã¹¾×é¹·ÕèÁÒºŒÒ§ ËÃ×Íä´Œ·Ó§Ò¹ÇÔ̈ ÑÂ¨Ò¡§Ò¹»ÃÐ¨Ó 
ÍÒ¨¨Ð¹Óä»à»š¹»ÃÐâÂª¹�ã¹àªÔ§ÇÔ¸Õ¤Ô´ÊÓËÃÑº¡ÒÃ 
·Ó§Ò¹»ÃÐ¨ÓÍÂ‹Ò§à»š¹ÃÐºº â´ÂäÁ‹à©¾ÒÐà¨ÒÐ¨§
¨ÐμŒÍ§à»š¹§Ò¹ÇÔ¨ÑÂà·‹Ò¹Ñé¹
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