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บทคัดย่อ 
สารสกัดเป็นองค์ประกอบสำคัญในการพัฒนาตำรับยาเม็ดเพื่อให้ได้ตามเกณฑ์

มาตรฐานคุณภาพตำรับยาเม็ดสมุนไพร จากการศึกษาสารสำคัญในสารสกัดฟ้าทะลายโจร
พบว่า สารแอนโดรกราโฟไลด์เป็นสารสำคัญที่สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของไวรัสใน
หลอดทดลองได้ และมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาที่สามารถกระตุ้นระบบภูมิคุมกัน ต้านการอักเสบ 
แก้ปวด ต้านเช้ือไวรัสที่ก่อโรคได้ งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์หาปริมาณสารสำคัญ
ในตัวอย่างสารสกัดฟ้าทะลายโจรด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟีของเหลวสมรรถนะสูง โดยใช้
แอนโดรกราโฟไลด์เป็นสารมาตรฐาน และนำสารสกัดฟ้าทะลายโจรไปเตรียมตำรับยา 2 
สูตร ในรูปแบบการทำแห้งแบบพ่นฝอย ผลการวิเคราะห์พบว่า ในสารสกัดฟ้าทะลายโจรมี
ปริมาณสารสำคัญร้อยละ 4.88 โดยน้ำหนักและสามารถเตรียมตำรับยาได้ปริมาณร้อยละ
ผลผลิตสูตรที่ 1 และ 2 เท่ากับ 3.8 และ 4.2 ตามลำดับ ทั้งนี้ การพัฒนาผลิตภัณฑ์สมุนไพร
ในรูปแบบยาเม็ดจากการเตรียมในรูปแบบการทำแห้งแบบพ่นฝอยช่วยให้เกิดความสะดวก
ในการพกพาและยังเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับสมุนไพรในจังหวัดอุดรธานี  

 
คำสำคญั: ฟ้าทะลายโจร/ การทำแห้งแบบพ่นฝอย/ แอนโดรกราโฟไลด์ 
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Abstract 
Extracts are an important component in the development of herbal 

tablet formulas in order to meet the quality standards of herbal tablet 
formulas. A study of active substances in Kalmegh (Andrographis paniculata) 
extract found that Andrographolide (AG) was an active substance that could 
inhibit the growth of viruses, in vitro. and has various pharmacological actions 
that as follows: regulating an immuno-modulatory system, anti-inflammatory, 
analgesic, and antiviral activities. The aim of this research was to assay AG in 
Kalmegh dried formulas using reference standard andrographolide as a marker 
in high performance liquid chromatography (HPLC) method. Kalmegh extracts 
were prepared by spray drying method and different ratios of 2 carriers to 
obtain 2 spray-dried formulas. The results found that AG in both spray dried 
Kalmegh formulas was 4.88% by weight and could be developed the tablet 
formulations. The percentage yield of formulas 1 and 2 were 3 .8 and 4.2, 
respectively. The development of spray-dried herbal products in tablet form 



Advanced Science Journal, Vol. 24 No. 2, July - December 2024 

110 วารสารก้าวทันโลกวิทยาศาสตร์ ปีที่ 24 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 
 

 

will facilitate portability and also increase added value to herbs in Udon Thani 
Province. 
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บทนำ 
 สารสกัดจากสมุนไพรไทยในปัจจุบันเป็นทางเลือกหนึ่งที่ได้รับความนิยมมากขึ้น
เรื่อย ๆ โดยเฉพาะสารสกัดจากฟ้าทะลายโจร เนื่องด้วยสถาณการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อ
ไวรัสที่กระจายไป โดยทุกจังหวัดของประเทศไทยได้รับผลกระทบไปด้วยเช่นกัน ทำให้คน
ส่วนใหญ่หันมาให้ความสนใจในการใช้สมุนไพรรักษาโรคกันมากยิ ่งขึ ้น  ฟ้าทะลายโจร 
(Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees.) เป็น พืชในวงศ์ Acanthaceae 
จัดเป็นสมุนไพรที่มีฤทธิ์เย็น มีรสขม และมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา ได้แก่ ฤทธิ์ต้านไข้หวัด 
(common cold) [1]  ฤทธิ ์ลดไข้และต้านการอักเสบ [2,3]  ยาต้านเชื ้อแบคทีเรีย [4]  
กระตุ้นภูมิคุ้มกัน [5] และฆ่าเชื้อมาลาเรีย [6] สารสำคัญออกฤทธิ์ที่อยู่ในฟ้าทะลายโจร เป็น
สารกลุ่ม diterpenoid lactones ซึ่งประกอบด้วย andrographolide (AP), 14-deoxy-
11,12- didehydroandrographolide ( 14- deoxy- 11,12- didehydro- AP, 
neoandrographolide (neo-AP)14-deoxyandrographolide (14-deoxy-AP) และ สาร
กลุ่ม polysaccharides (arabinogalactan น้ำหนักโมเลกุล 109 kDa) [7]  "สารสกัดฟ้า
ทะลายโจร" มีการศึกษาวิจัยทดลองในห้องปฏิบัติการ โดยกรมการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก กระทรวงสาธารณสุข ให้กลุ่มตัวอย่างคนไทยสุขภาพดีจำนวน 10 คน 
รับประทานยาจาก "สารสกัดฟ้าทะลายโจร" และให้อยู่ในโรงพยาบาลเป็นเวลา 5 วัน แล้ว
นำเซรุ่มที่สกัดจากกลุ่มตัวอย่างไปใส่เชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธ ุ์ใหม่ (COVID-19) พบว่า 
สามารถยับยั ้งการเจริญเติบโตของไวรัสในหลอดทดลองได้ การศึกษานี ้ถือได้ว่าเป็น
การศึกษาครั้งแรกที่ทดลองใช้ "สารสกัดฟ้าทะลายโจร" กับการป้องกันเชื้อ COVID-19 ใน
การศึกษาฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาในหลอดทดลอง พบว่า สาร andrographolide เป็นสารทีมี
ฤทธิ ์กระตุ ้นระบบภูม ิค ุ ้มก ันโดยกระตุ ้นการสร ้าง antibodies และ macrophage 
phagocytosis การเพิ่มจํานวนของ É lymphocytes และการสร้าง interleukin-2 (IL-2)   
นอกจากนี้ยังมีฤทธิ ์ต้านการอักเสบและบรรเทาอาการปวด (anti-inflammatory and 
analgesic) จากการศึกษาในหนูขาว พบว่า สารสำคัญที่ออกฤทธิ์ คือ andrographolide 
และ neoandrographolide ซ ึ ่งม ีฤทธิต ้านเชื ้อไวรัสที ่ก ่อเก ิดโรค เช่น ไข ้หวัดใหญ่ 
(influenza A) เป็นการศึกษาในหลอดทดลอง โดยสารที่ออกฤทธิ์ คือ สารกลุ่มแลคโตน [8] 
ในประเทศไทยได้บรรจุฟ้าทะลายโจรอยู ่ในบัญชียาหลักแห่งชาติ [9] ของกระทรวง
สาธารณสุข ในหมวดหมู่ยารักษากลุ่มอาการของระบบทางเดินอาหารและระบบทางเดิน
หายใจ 
         การใช้สมุนไพรจากสารสกัดฟ้าทะลายโจรในการรักษาโรค จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง
ซึ่งอำเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี มีโครงการเมืองสมุนไพรการท่องเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม
โดยส่งเสริมให้ปลูกสมุนไพรหลากหลายชนิดอาทิเช่น ฟ้าทะลายโจร จึงทำให้การส่งเสริม
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ด้านการปลูก แปรรูป มีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการเพิ่มมูลค่าของสมุนไพรไทย ในยุค
ปัจจุบันฟ้าทะลายโจรเป็นที ่ต้องการของตลาดเป็นอย่างมาก คณะผู ้ว ิจ ัยจึงเล็งเห็น
ความสำคัญในการพัฒนาต่อยอดเพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับสมุนไพรในจังหวัดอุดรธานี  ซึ่งในการ
พัฒนายาสมุนไพรให้มีความเหมาะสมและพกพาได้อย่างสะดวกรวมทั้งมีความปลอดภัยใน
การรับประทาน จึงเป็นส่วนสำคัญที่จะสร้างความน่าเชื่อถือและให้เกิดความน่าสนใจ โดยยา
เม็ดเป็นรูปแบบที่ได้รับความนิยมมาก [10] การพัฒนาตำรับยาสมุนไพรให้มีความคงตัวดีทั้ง
ทางกายภาพและทางเคมี นับเป็นเรื ่องดีที ่จะทำให้ยาจากสมุนไพรไทยได้พัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่เพิ่มมูลค่าให้แก่การส่งออกและพัฒนาในระดับอุตสาหกรรมได้ดียิ่งขึ้น  โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ปริมาณสารสำคัญแอนโดรกราโฟไลด์ในสารสกัดฟ้าทะลายโจร
และเพื่อเตรียมตำรับยาจากฟ้าทะลายโจรโดยวิธีการทำแห้งแบบพ่นฝอย 
 
วัสดุและวธิีการ 

การเก็บตัวอย่างพืชสด 
ตัวอย่างที ่ ใช ้ในการว ิจ ัยน ี ้  ค ือฟ้าทะลายโจรต้นสด ที ่ม ีช ื ่อว ิทยาศาสตร์ : 

Andrographis paniculata (Burm. f.) Nees (วงศ์ Acanthaceae) จากตำบลบ้านโนน
ทอง อำเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี อายุตั้งแต่ 3 -5 เดือน ในระยะเริ่มออกดอก 25-50% 
ใบฟ้าทะลายโจรจะมีปริมาณสารสำคัญสูงกว่ากิ่งก้าน จะได้สารสำคัญออกฤทธิ์แอนโดรกรา
โพไลด์สูงสุด เก็บต้นฟ้าทะลายโจรแบบแยกส่วน โดยตัดส่วนยอด 25 เซนติเมตร และตัด
ส่วนที่เหลือเหนือดินห่างโคนต้น 4 ข้อ จะทำให้ได้สารสำคัญมากที่สุด [11] 

การเตรียมสารสกัดฟ้าทะลายโจร 
 เตรียมฟ้าทะลายโจรสด โดยตัดส่วนรากออก นำไปล้างด้วยน้ำกลั่น (DI) และผึ่งให้
แห้ง เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ได้น้ำหนัก 10 กิโลกรัม หลังจากนั้นนำฟ้าทะลายโจรไปปั่นด้วย
เครื่องปั่นแยกกาก อัตราส่วนฟ้าทะลายโจรสด : น้ำกลั่น (1 : 1 w/w)  จะได้ส่วนที่เป็นสาร
สกัดของฟ้าทะลายโจรและส่วนกากที่เหลือ แล้วนำมาชั่งน้ำหนักบันทึกผล  

การเตรียมผงสเปรย์ดรายจากสารสกัดฟ้าทะลายโจร 
 1. ผสมสารสกัดฟ้าทะลายโจรกับ maltodextrin และ lactose ตามสตูรตำรับยา
เม็ดฟ้าทะลายโจร ทำการคนโดยใช้แท่งแก้วคนให้เป็นเน้ือเดียวกัน โดยมีสูตรตำรับ ดังนี ้
              1) ตำรับยาสูตรที่ 1 maltodextrin 3 % w/v และ lactose  1 % w/v   ได้น้ำ
คั้นฟ้าทะลายโจรสดที่ผสมกับสารเพิ่มปริมาณ 6,500 กรัม  
     2) ตำรับยาสูตรที่ 2 maltodextrin 1 % w/v และ lactose  3 % w/v  ได้น้ำ
คั้นฟ้าทะลายโจรสดที่ผสมกับสารเพิ่มปริมาณ 6,230 กรมั  
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 2.  คนส่วนผสมให้เข้ากัน 
 3. นำตำรับยาทั้ง 2 สูตรน้ำคั้น ปริมาตร 1000 มิลลลิิตร ทำการป่ันด้วยเครื่อง 
Homogenizer (Homo Mixer) ด้วยความเร็ว 20 รอบต่อนาที  นำไปทำแห้งแบบผงด้วย
เครื่อง Spray dryer  โดยตั้งค่าพารามิเตอร์ของเครื่อง ดังนี้  

ความร้อนเข้า  180๐C 
  ความร้อนออก  85๐C 
  ความเร็วปั้ม  12 Hz 
  Rotary atomizer ความเร็ว 14,000 rpm  
  แรงดัน 3.6 bar 

      นำมาต่อเข้าเครื่อง  Spray dryer  รอจนสารตัวอย่างแห้งดี นำผงแห้งออกมา 
4. รอจนผงสเปรย์ดรายฟ้าทะลายโจรเย็นจนเท่าอุณหภูมิห้องจึงนำออกมาใส่บรรจุ

ภัณฑ์ที่ป้องกันความชื้น  
5.  คำนวณหาผลผลิตร้อยละของสารสกัดฟ้าทะลายโจร 

 คำนวณหาผลผลิตร้อยละ (% Yield) ของสารสกัดลกูประคบสมุนไพร ดังสมการ 

 

 

สมการที่ 1  การคำนวณผลผลิตร้อยละของสารสกัดแห้ง (% Yield) 
 

การวิเคราะหห์าประมาณสารสำคญั 
 1. สารมาตรฐาน  
     สาร Andrographolide ที่มีความบริสุทธิ์ 98.45% จากกรมวิทยาศาสตร์ 
การแพทย์ (DMSc reference standard)  
        2. การควบคุมคุณภาพวัตถุดิบฟ้าทะลายโจร ตามตำรายาของสหรัฐอเมริกาฉบับที่ 
40 (USP 40, 2017) มีการวิเคราะห์หาปริมาณของสารกลุ่มไดเทอร์ปีนแลคโตน ในวัตถุดิบ
จากใบและลำต้นฟ้าทะลายโจร ผงละเอียดและสารที่ได้จากการสกัดใบและลำต้นฟ้าทะลาย
โจร เทียบตัวอย่างฟ้าทะลายโจรที ่ระบุไว้ในตำรายาสมุนไพรไทย 2020 (Thai Herbal 
Pharmacopoeia 2020)  
 
 
 

 น้ำหนักสมุนไพรแห้งที่ใช้ในการสกัด (g) 
x 100 น้ำหนักของสารสกัดแห้งที่ได ้(g) ผลผลิตร้อยละ  =  
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ผลการศึกษา 
การเตรียมสารสกัดฟ้าทะลายโจร โดยเตรียมในรูปแบบน้ำคั้นเพื่อเตรียมการทำแห้ง

แบบพ่นฝอย ในการเตรียมตำรับน้ำคั้นเป็นการเตรียมทั้งหมด 2 สูตรตำรับ คือ ตำรับที่ 1    
มี maltodextrin 3 % w/v และ lactose  1 % w/v   ได้น้ำคั้นฟ้าทะลายโจรสด ปริมาณ 
6,500 กรัม ตำรับยาสูตรที่ 2 มี maltodextrin 1 % w/v และ lactose  3 % w/v  ได้น้ำ
คั้นฟ้าทะลายโจรสด ปริมาณ 6 ,230 กรัม ในการเพิ่มสาร maltodextrin และ lactose     
ที่แตกต่างกัน  เพื่อช่วยในการศึกษาคุณสมบัติของผงยาที่ช่วยในการไหลเพื่อเตรียมการตอก
เม็ดยาให้เป็นไปตามเกณฑ์คุณสมบัติของยาเม็ดที่เหมาะสม ซึ่งเป็นสารช่วยแตกตัวภายใน
ของตำรับยาเม็ด โดยได้ออกแบบสูตรการพัฒนายาเม็ดจากสารสกัดฟ้าทะลายโจรที่มีสาร
ช่วยในตำรับที ่แตกต่างกัน ในการเตรียมสารสกัดในรูปแบบการทำแห้งแบบพ่นฝอย          
ดังแสดงในตารางที่ 1  
 
ตารางที่  1 แสดงผลการสกัดน้ำคั้นฟ้าทะลายโจรด้วยวิธีการทำแห้งแบบพ่นฝอย 

 
รายการ 
น้ำคัน้ 

ฟ้าทะลายโจร 

สารเพิ่มปริมาณ 
ที่เติม (filler) 

น้ำคัน้ฟ้า
ทะลาย
โจรสด 
(kg) 

ผงแห้งฟ้า
ทะลายโจร 

(Spray-dried 
Powder) 

(kg) 

%ค่า
ความชื้น 

Malto-
dextrin 

 

Lactose 
 

สูตรที่ 1 3  1 6.50 0.190 2.86 
สูตรที่ 2 1 3 6.23 0.210 2.94 

 
จากตารางที่ 1 ผลการเตรียมสารสกัดน้ำคั้นฟ้าทะลายโจร ทั้ง 2 สูตรตำรับ  พบว่า

ผงยาที่ได้จากสูตรตำรับที่ 1 มีลักษณะทางกายภาพสีเขียวเข้ม  มีกลิ่นเฉพาะตัว มีรสขม 
และสูตรตำรับที่ 2 มีลักษณะทางกายภาพสีเขียว  มีกลิ่นเฉพาะตัว มีรสขม เมื่อสัมผัสผงด้วย
มือทั ้ง 2 สูตร พบว่าเวลาประมาณ 1 นาที จะรู ้สึกเหนียวเหนอะหนะ  ผงเริ ่มติดกัน         
เมื่อนำไปหาค่าความชื้น ดังแสดงในตารางที่ 1  พบว่า มีค่าความชื้นค่อนข้างสูง แสดงถึง
ความเหนียวและไหลได้ไม่ดี ไม่สามารถตอกเป็นยาเม็ดได้ เมื่อทิ้งไว้มากกว่า 1 เดือนในห้อง
ที่ไม่ได้ควบคุมความชื้น จะจับตัวเป็นก้อนแข็ง จึงจำเป็นต้องเก็บในอลูมิเนียมฟอยด์ลามิเนต
ด้วย LDPE (Low density polyethylene)และปิดผนึกอย่างดี  เพื ่อป้องกันมิให้ดูด
ความช้ืนและจับเป็นก้อนแข็ง ก่อนที่จะนำมาเตรียมตำรับยาเม็ด 
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ลักษณะผงพ่นแห้ง สูตรที่ 1                ลักษณะผงพ่นแห้ง สูตรที่ 2 

ภาพที่ 1 แสดงลักษณะทางกายภายของผงพ่นแห้งของสารสกัดฟ้าทะลายโจรทั้ง 2 สูตร 
 
ผลการสกัดสารสำคัญจากฟา้ทะลายโจร 

 จากการศึกษาการสกัดสารสำคัญจากสมุนไพรฟ้าทะลายโจร ผลผลิตร้อยละ 
(Percentage yield) ของสารสกัดฟ้าทะลายโจรด้วยวิธีการทำแห้งแบบพ่นฝอย แสดงผลดัง
ตารางที่ 2 
 
ตารางที ่ 2  ปริมาณผลผลิตร้อยละของสารสกัดจากการศึกษาการสกัดสารสำคัญจาก

สมุนไพรฟ้าทะลายโจร ด้วยวิธีการทำแห้งแบบพ่นฝอย 

สูตรตำรับ 

น้ำหนักฟ้า
ทะลายโจรสด 

(g) 

น้ำหนักของสารสกัด
แห้ง (g) 

ลักษณะของสาร
สกัด 

% Yield 

ตำรับที่ 1 5000 190 สีเขียวเข้ม  3.8 
ตำรับที่ 2 5000 210 สีเขียว 4.2 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่าสารสกัดฟ้าทะลายโจร ทั้ง 2 สูตรตำรับ น้ำหนักตำรับละ 
5,000 g ผสมกับน้ำ DI water  ปริมาณ 5,000 ml (อัตราส่วน 1:1) ทำการคั้นน้ำแยกกาก 
นำมาผ่านการกรองแยกกากด้วยผ้าขาวบางได้สารที่เป็นของเหลวในสูตรตำรับที่ 1 ปริมาตร  
6,500 ml  และในสูตรตำรับที่ 2 และ ปริมาตร 6,230 ml พบว่าสารสกัดที่ได้มีลักษณะผง
ละเอียดสีเขียวเข้ม และสีเขียว แสดงดังภาพที่ 2 คำนวณผลผลิตร้อยละ (% Yield) ของสาร
สกัดฟ้าทะลายโจร ได้สารสกัดทั้ง 2 ตำรับ เป็น 190 g และ 210 g ตามลำดับ ซึ่งคิดปริมาณ
ร้อยละผลผลิตสูตรที่ 1 และ 2 เท่ากับ 3.8 และ 4.2  ตามลำดับ  
 



Advanced Science Journal, Vol. 24 No. 2, July - December 2024 

116 วารสารก้าวทันโลกวิทยาศาสตร์ ปีที่ 24 ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 
 

 

ผลการวิเคราะห์หาปริมาณสารสำคัญ 
สารสกัดจากผงพ่นแห้งฟ้าทะลายโจร ทั้ง 2 สูตรตำรับ คัดเลือกมา 1 ตำรับ คือ 

ตำรับที่ 2 ซึ ่งมีสารสกัด 210 กรัม นำมาวิเคราะห์หาปริมาณสารสำคัญ ด้วยวิธี High 
Performance Liquid Chromatography (HPLC) ใช้สารมาตรฐาน แอนโดรกราโฟไลด์ 
ความบริสุทธิ์ 98.45% เป็นตัวเปรียบเทียบในการวิเคราะห์หาปริมาณสารแอนโดรกรา
โพไลด์ ในสารตัวอย่าง โดยใช้ผงตัวอย่างแห้งปริมาณ 100 กรัม มาวิเคราะห์โดยวิธี HPLC  
 เมื่อนำสารมาตรฐาน andrographolide และสารละลายตัวอย่างฟ้าทะลายโจรมา
วิเคราะห์ด้วย เครื่อง HPLC พบว่า สาร andrographolide ออกที่เวลา (retention time)  
5.601 นาที และ สารสกัดฟ้าทะลายโจร ออกที่เวลา (retention time)  5.608 นาที แสดง
โครมาโทแกรมดังภาพที่ 2 และ 3 เมื่อนำสารตัวอย่างมาหาปริมาณ andrographolide 
พบว่ามีปริมาณสารสกัดฟ้าทะลายโจร พบปริมาณสาร andrographolide 4.88% w/w 
โดยที่มาตรฐานกำหนดไว้ที่ 1.0% โดยน้ำหนัก  
 

 
 

ภาพที่ 2 แสดงโครมาโทแกรมของสารมาตรฐาน andrographolide 
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ภาพที่ 3  แสดงผลโครมาโทแกรมของสารสกัดฟ้าทะลายโจร 
 
วิจารณ์ 

ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้เป็นการพัฒนาตำรับยาจากสารสกัดฟ้าทะลายโจรโดย
วิธีการทำแห้งแบบพ่นฝอย เก็บตัวอย่างฟ้าทะลายโจรจากตำบลบ้านโนนทอง อำเภอบ้านผือ 
จังหวัดอุดรธานี อายุตั ้งแต่ 3 -5 เดือน ในระยะเริ ่มออกดอก 25-50% สอดคล้องกับ
การศึกษาของ Dechatiwongse na Ayudhya et al,1993  โดยได้เก็บตัวอย่างพืชสมุนไพร
เพื่อใช้ในการศึกษา ซึ่งเก็บในช่วงอายุประมาณ 3-4 เดือน หรือก่อนดอกบาน [12] และ 
สำนักพัฒนาและถ่ายทอดเทคโนโลยี สำนักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม มีข้อแนะนำ
ในการเก็บฟ้าทะลายโจรอายุตั ้งแต่ 3 -5 เดือน ซึ ่งพบว่าใบฟ้าทะลายโจรจะมีปริมาณ
สารสำคัญสูงกว่ากิ่งก้าน จะได้สารสำคัญออกฤทธิ์แอนโดรกราโพไลด์สูงสุด  เก็บต้นฟ้า
ทะลายโจรแบบแยกส่วน โดยตัดส่วนยอด 25 เซนติเมตร และตัดส่วนที่เหลือเหนือดินห่าง
โคนต้น 4 ข้อ[11]   ในการเตรียมคั้นน้ำฟ้าทะลายโจรแบบแยกกากและวิธีการทำแห้งแบบ
พ่นฝอย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วนิดาและคณะ (2541) โดยการเตรียมแคปซูลจากน้ำ
คั้นหญ้าปักกิ่งโดยวิธีสเปรย์ดรายและบรรจุ ซึ่งมีการพัฒนาในรูปแบบที่ใกล้เคียงกับการ
เตรียมตำรับยาเม็ดฟ้าทะลายโจรโดยวิธีการทำแห้งแบบพ่นฝอย ใช้วิธีการเตรียมในรูปแบบ
ของผงพ่นแห้งสเปรย์ดราย ทำไห้ได้อนุภาคของผงยาที่ละเอียด และสามารถนำไปพัฒนา
เป็นตำรับยาเม็ดได้ดียิ่งขึ้นและเข้าเกณฑ์มาตรฐาน [13] ในการเตรียมผงพ่นแห้งฟ้าทะลาย
โจรโดยการผสมสารสารเพิ่มปริมาณด้วยมอลโทเดกซ์ทรินและแลคโตสในน้ำคั้นด้วยวิธีการ
การอบแห้งแบบพ่นฝอย สอดคล้องกับการศึกษาของ ศิวะรักษ์ และคณะ. (2549). ได้
ทดลองเพิ่มปริมาณสารสกัดในการอบแห้งฟ้าทะลายโจรโดยการเติมแลคโตส ซึ่งเป็นสารเพิ่ม
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ปริมาณ (Diluents หรือ Fillers) หรือ สารยึดเกาะ ในบางกรณีแลคโตสถูกใช้ในการดูดชับ
สารสกัดที ่เป็นของเหลวเพื ่อเปลี ่ยนให้อยู ่ในรูปผงแห้งได้อีกด้วย[14]  นอกจากนี ้ยัง
สอดคล้องกับ นาฎยา และสมสมร, (2541) ที่มีการใช้แลคโตสในการทำให้สารละลายสกัด
ฟ้าทะลายโจรแห้ง มีการเติมแลคโตสในสัดส่วนสารละลายต่อแลคโตส 1 ต่อ 0.25 [15]  
การตรวจหาปริมาณสารสำคัญของของฟ้าทะลายโจร ด้วยวิธี High Performance Liquid 
Chromatography (HPLC)  สอดคล้องกับการศึกษาของ บุญส่ง คงคาทิพย์.(2540) ได้ทำ
การวิเคราะห์ปริมาณสารออกฤทธิ ์ andrographolide ในใบฟ้าทะลายโจร ได้ทำการ
วิเคราะห์ด้วยเครื่อง high pressure liquid chromatography (HPLC) พบว่าฟ้าทะลาย
โจร 8 พันธุ์ ซึ่งเก็บมาจาก 8 จังหวัดทั่วประเทศไทย เมื่อนำมาสกัดด้วยเมทิลแอลกอฮอล์ 
พบว่าสารสกัดที่ได้จากใบ หรือกิ่งผสมใบของพันธุ์ที่ได้มาจาก จ.กาญจนบุรี ให้ปริมาณสาร 
andrographolide ส ูงส ุด 10.14 และ 22.20 เปอร ์ เซ ็นต์  ส ่วนพ ันธ ุ ์ท ี ่ ได ้มาจาก จ.
นครศรีธรรมราช ให้ปริมาณสารในใบต่ำสุด (1.15 เปอร์เซ็นต์) และพันธุ์ที ่ได้มาจาก จ.
เพชรบุรี ให้ปริมาณสารในกิ่งผสมใบต่ำสุด (5.12 เปอร์เซ็นต์) [16]   
 
สรุป 

สารสกัดฟ้าทะลายโจรเป็นองค์ประกอบที่สำคัญในการพัฒนาตำรับยาเม็ด งานวิจัย
ครั้งนี้ศึกษาโดยใช้ตัวอย่างฟ้าทะลายโจรอายุ 3-5 เดือน มาคั้นน้ำแบบแยกกาก ในการ
เตรียมรูปแบบการทำแห้งแบบพ่นฝอยจากสารสกัดน้ำคั้นฟ้าทะลายโจร โดยวิธีการสเปรย์ด
ราย ในการเตรียมตำรับเบื้องต้นของผงน้ำคั้นฟ้าทะลายโจรจากการทำแห้งแบบพ่นฝอย 2 
รุ่นผลิต โดยสัดส่วนมอลโทรเดกตริน : แลคโตส เท่ากับ 3 : 1 และ 1 : 3 ตามลำดับ ได้
ปริมาณร้อยละผลผลิตสูตรที่ 1 และ 2 เท่ากับ 3.8 และ 4.2 ตามลำดับ สารสกัดที่ได้มี
ลักษณะสีเขียวเข้ม และเขียว ลักษณะผงละเอียด กลิ่นเฉพาะตัว มีรสขม  เมื่อนำผงพ่นแห้ง
ฟ้าทะลายโจรมาวิเคราะห์หาปริมาณสารสำคัญ ด้วยวิธ ี High Performance Liquid 
Chromatography (HPLC) ใช้สารมาตรฐาน andrographolide เป็นตัวเปรียบเทียบ พบว่า
มีปริมาณสาร andrographolide  4.88% w/w โดยที่มาตรฐานกำหนดไว้ที่ 1.0% โดย
น้ำหนัก โดยมีข้อเสนอแนะดังนี ้

1. การสกัดฟ้าทะลายโจรด้วยวิธีการทำแห้งแบบพ่นฝอย ด้วยเครื่อง Spray Dryer 
จะต้องควบคุมอุณหภูมิให้ดีตลอดกระบวนการและไม่ให้สูงเกินไป เนื่องจากมีผลอย่างมาก
ต่อความคงสภาพผงยา 

2. ควรศึกษาสารช่วยชนิดอ่ืนที่สามารถควบคุมความชื้นได้ดีขึ้น 
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