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บทคัดย่อ 

 การเร่งอายุเมล็ดพันธุ์์ (accelerated aging test, AA test) เป็นเทคนิคที่ช่วยประเมินความแข็งแรงและทำนาย
อายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ในสภาพปกติได้ดี จึงได้ศึกษาการเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ครามเพื่อประเมินอายุการเก็บรักษา
เมล็ดพันธุ์ครามฝักตรง (Indigofera tinctoria L.) และครามฝักงอ (Indigofera suffruticosa Mill.) โดยนำเมล็ดพันธุ์
ครามไปเร่งอายุท่ีอุณหภูมิ 5 ระดับคือ 38, 40, 42, 44 และ 46 องศาเซลเซียส ที่ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ เป็น
ระยะเวลา 48, 72 และ 96 ชั่วโมง เปรียบเทียบกับคุณภาพเมล็ดพันธุ์ครามที่บรรจุในถุงพลาสติกเก็บรักษาในอุณภูมิ
ห้องเป็นเวลา 1 ปี ผลการทดลองพบว่าเมล็ดพันธุ์ครามทั้งพันธุ์ฝักตรงและฝักงอเสื่อมคุณภาพตามการเพ่ิมอุณหภูมิและ
เวลาเร่งอายุของเมล็ดพันธุ์ โดยอุณหภูมิและระยะเวลาเร่งอายุสำหรับประเมินอายุการรักษาเมล็ดพันธุ์ครามฝักตรงคือ
อุณหภูมิ 42 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ ส่วนการเร่งอายุสำหรับประเมินอายุ
การรักษาเมล็ดพันธุ์ครามฝักงอคืออุณหภูมิ 38 องศาเซลเซียส นาน 48 ชั่วโมง ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์  
คำสำคัญ: การเร่งอายุ, การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์, เมล็ดพันธุ์คราม  
 

Abstract 
 Seed accelerated aging (AA) is a technique to evaluate seed vigor and estimate seed storage 
time at ambient conditions. This study was to evaluate the storability of Indigo seeds by AA test. 
Seeds were exposed to five temperatures and three aging durations, including; 38 , 40, 42, 44 , and 
46oC at 100% relative humidity for 48, 72, and 96 hours. The experiment was compared and correlated 
with seed quality of 1-year seed storage in plastic bags under room temperature. The results showed 
that indigo seeds of both varieties (Indigofera tinctoria L. and Indigofera suffruticosa Mill.) deteriorated 
in quality with increased in temperature and accelerated seed aging time. Indigofera tinctoria L. seed 
had accelerated aging at 42 oC for 48 hours 100% relative humidity and Indigofera suffruticosa Mill. 
seed was accelerated aging at 38 oC for 48 hours, 100% relative humidity. 
Keywords: accelerate aging, seed storage, indigo seed   
 



Journal of Research and Agricultural Innovation. 1(2): (2023)   วารสารวิจัยและนวัตกรรมการเกษตร 1(2): (2566)
        21  

1. บทนำ 
 
 คุณภาพเมล็ดพันธุ์เป็นปัจจัยสำคัญยิ่งในการผลิตครามให้ได้ผลผลิตและคุณภาพตามที่ต้องการ จังหวัดสกลนครเป็น
แหล่งปลูกครามของประเทศ เกษตรกรเก็บเกี่ยวเมล็ดครามโดยใช้แรงงานคน โดยการเก็บเกี่ยวเมล็ดครามทั้งต้น นำไปตาก
แดดจนแห้ง แล้วนำมากะเทาะเมล็ดพันธุ์โดยการใช้ไม้ ซึ่งด้วยกระบวนการกะเทาะเมล็ดดังกล่าวย่อมส่งผลกระทบกับ
คุณภาพเมล็ดพันธุ์ ส่งผลให้เมล็ดพันธุ์งอกไม่สม่ำเสมอ และการคาดการณ์คุณภาพและอายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ทำได้
ยาก การประเมินคุณภาพเมล็ดพันธุ์จึงมีความสำคัญมากเนื่องจากเมล็ดเป็นสิ่งมีชีวิตที่มีคุณภาพและเสื่อมสภาพตาม
สภาพแวดล้อมระหว่างการเก็บรักษา ดังนั้นหากสามารถหาวิธีประเมินคุณภาพและอายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ได้ จะช่วย
ให้การจัดการเมล็ดพันธุ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 การเร่งอายุเมล็ดพันธุ์เป็นวิธีการประเมินอายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์วิธีการนี้พัฒนาโดย Dolouche และ Baskin 
ระหว่างปี พ.ศ. 2508-2516 (วัลลภ, 2550) โดยการนำเมล็ดพันธุ ์ไปผ่านสภาพที่มีความชื ้นสัมพัทธ์ประมาณ 100 
เปอร์เซ็นต์ อุณหภูมิ 40-45 องศาเซลเซียส นาน 48-96 ชั่วโมง ขึ้นอยู่กับชนิดพืช เมล็ดพันธุ์ที่ผ่านสภาพดังกล่าวมีคุณภาพ
ใกล้เคียงกับเมล็ดพันธุ์ที่ผ่านการเก็บรักษาประมาณ 1 ปี การเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ยังใช้ทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ 
เนื่องจากเป็นวิธีที่ง่าย ไม่ต้องใช้อุปกรณ์และประสบการณ์มากนัก รวมทั้งผลทดสอบไม่ต้องขึ้นกับสภาพการเพาะปลูกหรือ
สภาพเครียด (วัลลภ และคณะ, 2536) การทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์สามารถทำได้หลายวิธี โดยวิธีการเร่งอายุ
หรือทำให้เมล็ดพันธุ์มีการเสื่อมคุณภาพนั้น เป็นวิธีการหนึ่งที่นิยมใช้กันทั่วไป เนื่องจากทำให้ทราบความแข็งแรงและ
สามารถใช้ประเมินอายุการเก็บรักษาได้ด้วย การเร่งอายุเมล็ดพันธุ์เป็นเทคนิคที่มีประสิทธิภาพในการประเมินคุณภาพ 
และทํานายอายุการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์์ในสภาพเปิดได้ดีโดยสมาคมนักทดสอบเมล็ดพันธุ์ (AOSA, 2002) และสมาคมการ
ทดสอบเมล็ดพันธุ์นานาชาติ (ISTA, 2003) ใช้ประเมินความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์  
 ในปัจจุบันสภาพแวดล้อมที่ใช้การเร่งอายุของเมล็ดพันธุ์ครามไม่มีการระบุในกฎการทดสอบเมล็ดพันธุ์ระหว่างประเทศ 
(ISTA, 2014) ในขณะที่กรมวิชาการเกษตรได้มีการใช้อุณหภูมิในการเร่งอายุพืชตระกูลถั่ว เช่น ถั่วเขียวที่อุณหภูมิ 41 
องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 100% นาน 72 ชั่วโมง และ วัลลภ และคณะ (2536) ได้ศึกษาไว้ที่อุณหภูมิ 43 องศา
เซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ 100% นาน 96 ชั่วโมง ซึ่งการที่อุณหภูมิและระยะเวลาที่แตกต่างกันอาจมีผลทำให้ผลการ
ทดสอบความแข็งแรงแตกต่างกันได้ จึงได้นำมาประยุกต์ใช้กับครามซึ่งเป็นพืชตระกูลถั่วเช่นเดียวกัน  
  
2. วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 
 
 2.1 เพ่ือศึกษาอุณภูมิและระยะเวลาในการเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ครามสำหรับใช้ในการประเมินอายุการเก็บรักษา 
 
3. วิธีดำเนินงานวิจัย 
 
 3.1 การวางแผนการทดลองและการเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ 
 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design ; CRD) จำนวน 16 กรรมวิธี มี 3 ซ้ำ กรรมวิธี
ที่ 1 ชุดควบคุมคือเมล็ดพันธุ์บรรจุในถุงพลาสติกเก็บรักษาในอุณภูมิห้องเป็นเวลา 1 ปี ส่วนกรรมวิธีที่ 2 – 16 ใช้เมล็ดพันธุ์
ครามอายุ 1 เดือนหลังเก็บเกี่ยว โดยนำเมล็ดพันธุ์ครามที่เก็บเกี่ยวใหม่มาทำการทดลองเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ครามในสภาวะเร่ง
อายุโดยใช้อุณภูมิและเวลาแตกต่างกัน นำเมล็ดครามใส่ในกล่องพลาสติกวางบนตะแกรง เติมน้ำให้ระดับน้ำอยู่ต่ำกว่าตะแกรง 
ปิดฝากล่องให้สนิท แล้วนำเอาเข้าตู้ควบคุมอุณภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ 100 เปอร์เซ็นต์ ที่อุณภูมิระยะเวลาดังนี้ 

1) อุณหภูมิในการเร่งอายุ 38 oC นาน 48, 72 และ 96 ชั่วโมง 
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2) อุณหภูมิในการเร่งอายุ 40 oC นาน 48, 72 และ 96 ชั่วโมง 
3) อุณหภูมิในการเร่งอายุ 42 oC นาน 48, 72 และ 96 ชั่วโมง 
4) อุณหภูมิในการเร่งอายุ 44 oC นาน 48, 72 และ 96 ชั่วโมง 
5) อุณหภูมิในการเร่งอายุ 46 oC นาน 48, 72 และ 96 ชั่วโมง 
 

 3.2 การตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ 
3.2.1 ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ โดยการวัดค่าความชื้นโดยทางตรง คือการหาปริมาณน้ำที่มีอยู่ในเมล็ด โดย

อาศัยหลักการอบเมล็ดด้วยอุณหภูมิ 105 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง (ISTA, 1976) หรือจนกว่าน้ำหนักแห้งจะ
คงที่ ซึ่งวิธีการทดสอบความชื้นที่เป็นวิธีมาตรฐานคือ วิธีการอบด้วยลมร้อนอุณหภูมิคงที่ โดยใช้ตู้อบลมร้อน (hot air 
oven) แล้วคำนวณเปอร์เซ็นต์ความชื้นจากสูตร  

เปอร์เซ็นต์ปริมาณความชื้น = (น้ำหนักเริ่มต้น – น้ำหนักหลังการอบ) x 100/ น้ำหนักเริ่มต้น 

3.2.2 ความงอกของเมล็ดพันธุ์ โดยการทดสอบความงอกมาตรฐาน นับจำนวนเมล็ดที่เกิดการงอก ตาม
วิธีการทดสอบเมล็ดพันธุ์ (AOSA, 1981) โดยใช้เมล็ดพันธุ์จำนวน 100 เมล็ด จำนวน 3 ซ้ำโดยเริ่มนับจำนวนเมล็ดเมื่อ
รากโผล่พ้นเมล็ดที่มีความยาว ≥ 1 เซนติเมตร เริ่มนับครั้งแรก 4 วันหลังเพาะ และนับทุกวันจนถึงวันที่ 7 หลังเพาะ 

3.2.3 ดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ ตามวิธีการของ AOSA (1983) โดยนับจำนวนเมล็ดที่งอกทุกวัน นำมา
คำนวณหาค่าดัชนีการงอก คำนวณจากสูตร 

 ดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ = ผลรวมของ (จำนวนต้นกล้าปกติในแต่ละวันที่ตรวจนับ/ จำนวนวันหลังเพาะที่
ตรวจนับ) 
    
4. ผลการวิจัย 
 
   4.1 ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ 

จากผลการทดลองพบว่า ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ครามฝักตรงและครามฝักงอในชุดควบคุมมีความชื้นเท่ากับ 
8.9 และ 9.8 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ และเมื่อเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ด้วยกรรมวิธีที ่ใช้อุณหภูมิในการเร่งอายุ  46 องศา
เซลเซียส เวลา 96 ชั่วโมง มีความชื้นของเมล็ดพันธุ์สูงที่สุดทั้งในครามฝักตรงและครามฝักงอคือ 25.3 และ 25.6 
เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ และครามฝักงอมีความชื้นของเมล็ดพันธุ์สูงกว่าครามฝักตรง (Table 1) 

  
4.2 ความงอกและดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ครามพันธุ์ฝักตรงหลังจากเร่งอายุ  
ความงอกของครามฝักตรง พบว่าเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดพันธุ์ครามฝักตรงมีความแตกต่างอย่างมี

นัยสำคัญยิ่งทางสถิติ (Table 2) และพบว่าการเร่งอายุที่อุณหภูมิ 42 องศาเซลเซียส เมล็ดพันธุ์มีความงอกระดับ
เดียวกันกับเมล็ดชุดควบคุมที่มีอายุการเก็บรักษาเป็นเวลา 1 ปี และลดลงเหลือ 50 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเร่งอายุที่อุณภูมิ 46 
องศาเซลเซียส นาน 72 ชั่วโมง ซึ่งการเร่งอายุที่อุณภูมิ 46 องศาเซลเซียส ทำให้เมล็ดพันธุ์มีความงอกลดลงอย่างชัดเจน
ตามความยาวนานของการเร่งอายุคือ 40.0, 34.7 และ 19.3 เปอร์เซ็นต์ ที่การเร่งอายุนาน 48, 72 และ 96 ชั่วโมง 
ตามลำดับ ส่วนดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทั้งวันที่ 4, 5, 6 
และ 7 วันหลังเพาะ นอกจากนี้ยังพบว่าการใช้อุณภูมิและระยะเวลาเร่งอายุเมล็ดพันธุ์เพ่ิมมากข้ึนทำให้เปอร์เซ็นต์ความ
งอกและดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ครามฝักตรงลดลง และจะเห็นได้ว่า การเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ที่ 42 องศาเซลเซียส 
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นาน 48, 72 และ 96 ชั่วโมง มีความงอกและดัชนีการงอกของครามฝักตรงไม่แตกต่างกันกับก่อนการเร่งอายุคือ 56.7 
เปอร์เซ็นต์ 
 
Table 1 Moisture content of Indigofera tinctoria L. and Indigofera suffruticosa Mill. seeds. 

Accelerated aging condition 
Seed moisture (%) 

Indigofera tinctoria L. Indigofera suffruticosa Mill. 
1) control 8.9 h 9.8 j 
2) 38 oC for 48 hr 14.7 fg 15.9 i 
3) 38 oC for 72 hr 17.4 d-g 19.6 de 
4) 38 oC for 96 hr 16.0 e-g 21.5 bc 
5) 40 oC for 48 hr 14.1 g 18.2 f-h 
6) 40 oC for 72 hr  20.2 b-d 18.7 e-g 
7) 40 oC for 96 hr 16.9 d-g 20.3 cd 
8) 42 oC for 48 hr  18.5 c-e 16.7 hi 
9) 42 oC for 72 hr  19.0 b-e 20.3 c-e 
10) 42 oC for 96 hr  20.6 b-d 18.1 f-g 
11) 44 oC for 48 hr  17.9 c-f 16.5 i 
12) 44 oC for 72 hr  19.2 b-e 19.1 d-g 
13) 44 oC for 96 hr  21.7 bc 22.8 b 
14) 46 oC for 48 hr  20.0 b-d 18.0 gh 
15) 46 oC for 72 hr  22.5 ab 19.1 d-g 
16) 46 oC for 96 hr 25.3 a 25.6 a 

F-test ** ** 
CV (%) 9.5 3.9 

ns: non-significant; *, **Significant at 0.05 and 0.01 probability levels, respectively. 

 
4.3 ความงอกและดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ครามพันธุ์ฝักงอหลังจากเร่งอายุ 
 
ความงอกของครามฝักงอ พบว่าเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดพันธุ์ครามฝักงอมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ

ยิ่งทางสถิติ (Table 3) และพบว่าเมล็ดครามฝักงอที่เก็บรักษาเป็นเวลา 1 ปี มีเปอร์เซ็นต์การงอกต่ำกว่าครามฝักตรง 
คือ 35.3 เปอร์เซ็นต์ การเร่งอายุที่อุณภูมิ 38 องศาเซลเซียส นาน 48 และ 72 ชั่วโมง เมล็ดพันธุ์มีความงอกระดับ
เดียวกันกับเมล็ดชุดควบคุมที่มีอายุการเก็บรักษาเป็นเวลา 1 ปี มีผลทำให้ความงอกลดลงอย่างชัดเจน คือ 24, 21 และ 
15 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ และลดลงเหลือ 50 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเร่งอายุที่อุณหภูมิ 42 องศาเซลเซียส  ในระยะเวลานาน 
48, 72 และ 96 ส่วนดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ในแต่ละกรรมวิธีมีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทั้งวันที่ 4, 5, 
6 และ 7 วันหลังเพาะ นอกจากนี้ยังพบว่าการใช้อุณภูมิและระยะเวลาเร่งอายุเมล็ดพันธุ์เพิ่มมากขึ้นทำให้เปอร์เซ็นต์
ความงอกและดัชนีการงอกของเมล็ดพันธุ์ครามฝักงอลดลงมาก และจะเห็นได้ว่า การเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ที่ 38 องศา
เซลเซียส นาน 48 และ 72 ชั่วโมง มีความงอกและดัชนีการงอกของครามฝักงอไม่แตกต่างกันกับเมล็ดพันธุ์ที่มีอายุการ
เก็บรักษาเป็นเวลา 1 ปีคือ 35.3 เปอร์เซ็นต์ เมื่อเร่งอายุที่อุณภูมิสูงขึ้นและใช้ระยะเวลาเร่งอายุนานขึ้นทำให้เปอร์เซ็นต์
ความงอกของครามฝักงอลดลงอย่างมาก เมื่อเทียบกับเมล็ดที่ไม่ได้รับการเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ ซึ่งดัชนีการงอกของเมล็ด
พันธุ์ลดลงตามการเพิ่มอุณหภูมิและระยะเวลาในการเร่งอายุ 
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Table 2  Germination and germination index of Indigofera tinctoria L. seed storage at 1 year (control) and accelerated aging 
conditions 

Accelerated aging condition 
Germination  

(%) 
Germination index (day after planting) 

4 5 6 7 
1) control 56.7 c 14.8 bc 11.0 d 9.2 d 6.9 cd 
2) 38 oC for 48 hr 77.0 a 18.9 a 15.4 a 12.8 a 11.0 a 
3) 38 oC for 72 hr 78.0 a 19.4 a 15.6 a 13.0 a 11.2 a 
4) 38 oC for 96 hr 70.3 ab 17.6 ab 14.1 ab 11.7 a-c 10.1 ab 
5) 40 oC for 48 hr 69.7 ab 17.3 ab 13.9 a-c 11.6 a-c 9.9 ab 
6) 40 oC for 72 hr  71.0 ab 17.8 ab 14.2 ab 11.8 a-c 10.1 ab 
7) 40 oC for 96 hr 61.3 bc 15.4 bc 12.3 b-d 10.2 b-d 8.8 bc 
8) 42 oC for 48 hr  58.0 c 14.0 bc 11.5 d 9.3 d 7.6 cd 
9) 42 oC for 72 hr  59.7 c 14.7 bc 11.1 d 9.5 d 7.0 cd 
10) 42 oC for 96 hr  44.0 d 10.7 e 8.8 e 7.3 e 6.3 d 
11) 44 oC for 48 hr  50.3 d 10.1 bc 8.1 e 9.4 d 6.6 d 
12) 44 oC for 72 hr  45.7 d 10.9 d 8.1 e 9.3 d 6.0 d 
13) 44 oC for 96 hr  39.3 d 9.9 e 7.9 e 6.6 e 5.6 d 
14) 46 oC for 48 hr  40.0 d 9.8 e 7.9 e 6.0 e 5.6 bc 
15) 46 oC for 72 hr  34.7 d 8.7 e 6.9 e 5.8 e 5.0 d 
16) 46 oC for 96 hr 19.3 e 4.7 f 3.9 f 3.2 f 2.7 e 

F-test  ** ** ** ** ** 
CV (%) 11.03 11.02 11.03 11.04 11.04 

ns: non-significant; *, **Significant at 0.05 and 0.01 probability levels, respectively. 
 

Table 3 Germination and germination index of Indigofera suffruticosa Mill. seed storage at 1 year (control) and accelerated 
aging conditions 

Accelerated aging condition 
Germination 

(%) 
germination index (day after planting) 

4 5 6 7 
1) control 35.3 a 7.90 a 6.84 a 6.08 a 4.91 a 
2) 38 oC for 48 hr 36.7 a 8.42 a 7.00 a 6.11 a 5.24 a 
3) 38 oC for 72 hr 29.7 ab 7.42 ab 5.93 ab 4.94 ab 4.24 ab 
4) 38 oC for 96 hr 27.7 bc 6.92 a-c 5.53 a-c 4.61 bc 3.95 bc 
5) 40 oC for 48 hr 27.3 bc 6.83 a-c 5.47 bc 4.56 bc 3.90 bc 
6) 40 oC for 72 hr  26.3 bc 6.42 bc 5.27 bc 4.39 bc 3.76 bc 
7) 40 oC for 96 hr 25.7 bc 6.42 bc 5.13 bc 4.28 bc 3.67 bc 
8) 42 oC for 48 hr  23.7 b-d 5.92 b-d 4.73 b-d 3.94 b-d 3.38 b-d 
9) 42 oC for 72 hr  21.0 c-f 5.25 c-f 4.20 c-f 3.50 c-f 3.00 c-f 
10) 42 oC for 96 hr  15.3 e-g 3.83 e-g 3.07 e-g 2.56 e-g 2.19 e-g 
11) 44 oC for 48 hr  21.7 c-e 5.42 c-e 4.33 c-e 3.61 c-e 3.10 c-e 
12) 44 oC for 72 hr  17.7 d-g 4.42 d-g 3.53 d-g 2.94 d-g 2.52 d-g 
13) 44 oC for 96 hr  16.3 d-g 4.08 d-g 3.27 d-g 2.72 d-g 2.33 d-g 
14) 46 oC for 48 hr  13.7 f-h 3.42 f-h 2.73 f-h 2.28 f-h 1.95 f-h 
15) 46 oC for 72 hr  6.3 h 1.58 h 1.27 h 1.06 h 0.90 h 
16) 46 oC for 96 hr 12.3 gh 3.08 gh 2.47 gh 2.06 gh 1.76 gh 

F-test ** ** ** ** ** 
CV (%) 19.96 20.17 19.22 19.70 19.96 

ns: non-significant; *, **Significant at 0.05 and 0.01 probability levels, respectively. 
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 5. การอภิปรายผล 
การเร่งอายุทำให้เมล็ดพันธุ์เสื่อมคุณภาพเช่นเดียวกับการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ อัตราการเสื่อมคุณภาพขึ้นอยู่กับ

ความรุนแรงของการเร่งอายุ คือการเพิ่มอุณภูมิและความยาวนานของการเร่งอายุเช่นเดียวกันกับการเก็บรักษาเมล็ด
พันธุ์ที่มีความชื้นสูงและที่อุณภูมิสูง การที่เมล็ดพันธุ์ครามฝักตรงมีความงอกเพิ่มขึ้นในการเร่งอายุที่ 38 และ 40 องศา
เซลเซียส (Table 2) เกิดจากการลดลงของเมล็ดแข็งหรือการพักตัวของเมล็ดพันธุ์ได้หมดไประหว่างการเร่งอายุ (จวง
จันทร์, 2530) แต่การเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียวไม่สามารถทำให้เมล็ดแข็งหมดไปเนื่องจากเมล็ดแข็งเป็นการพักตัวที่เกิด
จากเปลือกเมล็ดไม่ยอมให้น้ำผ่านเข้าสู่เมล็ดได้ (วัลลภ และคณะ, 2536) การเร่งอายุทำให้ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์
ลดลงอย่างรวดเร็ว ในงานทดลองของ มาริษา และอัญชลี (2558) ได้ศึกษาการเร่งอายุเมล็ดพันธ์ุข้าวเพื่อประเมินอายุ
การเก็บรักษาในเขตร้อนชื้น โดยการเร่งอายุเมล็ดพันธ์ุข้าวที่ 40-46 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24-96 ชั่วโมง พบว่า กอง
เมล็ดพันธุ์ข้าวที่ตอบสนองการเร่งอายุได้ง่าย ที่ระดับอุณหภูมิ 46 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 72-96 ชั่วโมง จะมีอายุการ
เก็บรักษาต่ำ และยังพบว่าเมล็ดพันธ์ุข้าวที่มีความแข็งแรงหรือมีคุณภาพสูง ที่ระดับการเร่งอายุสูงที่สุดไม่ทำให้ความ
งอกของเมล็ดพันธ์ุลดลง 

การเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ครามฝักตรงที่เหมาะสมที่อุณหภูมิ 42 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48, 72 และ 96 ชั่วโมง 
เมล็ดพันธุ์มีความงอกระดับเดียวกันกับเมล็ดชุดควบคุมที่มีอายุการเก็บรักษาเป็นเวลา 1 ปี (Table 2) เช่นเดียวกับงาน
ทดลองในข้าวพันธุ์ปทุมธานี 1 เร่งอายุเมล็ดพันธุ์ที่อุณหภูมิ 48 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 120 ชั่วโมง มีความสัมพันธ์กับ
ความงอกของเมล็ดพันธุ์ที่อายุการเก็บรักษา 12 เดือน (อริณย์ทพัช และคณะ, 2562) นอกจากนี้การเสื่อมคุณภาพของ
เมล็ดพันธุ์อาจขึ้นอยู่กับพันธุ์ครามที่นำมาศึกษา จากการศึกษาลักษณะเมล็ดพันธุ์ครามเบื้อ งต้นนั้นพบว่าเมล็ดพันธุ์
ครามฝักตรงมีขั้วจำนวน 1 จุด และเมล็ดพันธุ์ครามฝักงอมีขั้วจำนวน 2 จุด เมล็ดครามฝักงออาจมีกระบวนการทางเคมี
เมื่อเกิดการหายใจเปลี่ยนแปลงและเสื่อมสภาพได้เร็วกว่าเมล็ดพันธุ์ครามฝักตรง (Figure 1) จึงส่งผลให้เปอร์เซ็นต์
ความงอกของเมล็ดพันธุ์ครามฝักงอ (Table 3) น้อยกว่าครามฝักตรง (Table 2)  
 

  

Figure 1 Characteristics of Indigofera tinctoria L. (a) and Indigofera suffruticosa Mill. (b) seeds. 
 

6. สรุปผล 
 เมล็ดพันธุ์ครามทั้งพันธุ์ฝักตรงและฝักงอเสื่อมคุณภาพตามการเพิ่มอุณหภูมิและเวลาเร่งอายุของเมล็ดพันธุ์ 
อุณหภูมิและระยะเวลาที่เหมาะสมในการเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ครามฝักตรงคือ อุณหภูมิ 42 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 
ชั่วโมง ซึ่งเมล็ดพันธุ์มีความงอกใกล้เคียงกันกับเมล็ดชุดควบคุมที่มีอายุการเก็บรักษาเป็นเวลา 1 ปี ทำให้เมล็ดพันธุ์มี

a b 
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ความงอกลดลงอย่างชัดเจนตามความยาวนานของการเร่งอายุ ส่วนสภาวะที่เหมาะสมในการเร่งอายุเมล็ดพันธุ์ครามฝัก
งอคือ อุณหภูมิ 38 องศาเซลเซียส นาน 48 ชั่วโมง เมล็ดพันธุ์มีความงอกใกล้เคียงกันกับเมล็ดชุดควบคุมที่มีอายุการ
เก็บรักษาเป็นเวลา 1 ปี 
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