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การพัฒนาการเร�ยนรูเช�งพ้ืนท่ีเพ่ือสงเสร�มทักษะการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 

          การวจิยัครั� งนี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนของผูเ้รียนจากการเขา้ร่วมกิจกรรม
และความพึงพอใจของผูเ้รียนที�มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�เพื�อพฒันาทกัษะการจดัการหลงัการ
เกบ็เกี�ยว โดยใชป้ระชากรในการศึกษา คือนิสิตหลกัสูตรส่งเสริมการเกษตรและพฒันาชุมชน ชั�นปีที� 2 
คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ จาํนวน 17 คน ที�เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�เรื� อง 
"การจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู" เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ� ทางการเรียน
แบบสอบถามความพึงพอใจ และแบบประเมินผลงานกลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ t-test ค่าเฉลี�ย และ
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัพบวา่ 1) คะแนนผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05  (ก่อนเรียน = 3.80, หลงัเรียน = 5.13)  และ  2) ความพึงพอใจของ
ผูเ้รียนในทุกดา้นอยู่ในระดบัมากที�สุด (ค่าเฉลี�ย 4.60-4.76) โดยผูเ้รียนทุกคนชอบการลงพื�นที�เรียนรู้
มากกวา่การเรียนในหอ้งเรียน เนื�องจากทาํใหเ้ขา้ใจและจดจาํไดดี้กวา่ ไดท้กัษะจากการปฏิบติัจริง และ   
มีแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้เพิ�มขึ�น
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Developing Field-Based Learning for Promoting Postharvest
Management Skill

Abstract

           This research aimed to study learning achievement and the level of student satisfaction of
students participating in field-based learning activities to develop postharvest management skills.     
The studied population is 17 second-year students from the Agricultural Extension and Community
Development program, Faculty of Agriculture, Thaksin University, who participated in field-based
learning activities on "Postharvest Management of Betel Leaves." Research instruments included         
a learning achievement test, satisfaction questionnaire, and group work assessment rubric. Data were
analyzed using t-test, mean, and standard deviation. The research findings revealed that:                     
1) post-learning achievement scores were significantly higher than pre-learning scores at                   
the 0.05 level (pre-test = 3.80, post-test = 5.13), and 2) student satisfaction in all aspects was at          
the highest level (mean 4.60-4.76). All students preferred field-based learning over classroom
learning because it enhanced understanding and retention, provided practical skills, and increased
learning motivation.
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บทนำ (Introduction) 

            การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัตอ้งเผชิญกบัความทา้ทายหลายดา้น โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในยคุที�
เทคโนโลย ีsmartphone และสื�อสงัคมออนไลนเ์ขา้มามีบทบาทอยา่งมากต่อวถีิชีวติ ส่งผลใหผู้เ้รียนมีพฤติกรรม
การรับรู้ที�เปลี�ยนไป โดยเฉพาะความสามารถในการมีสมาธิหรือระยะเวลาในการจดจ่อ (Attention span)       
ที�สั�นลง เมื�อตอ้งนั�งฟังการบรรยายในหอ้งเรียนเป็นเวลานาน (Zeqiri, 2024) รวมถึงวถีิชีวติ และรูปแบบการรับรู้
ขอ้มูล ทาํใหก้ารจดัการเรียนการสอนที�อาศยัการบรรยายในหอ้งเรียนเพียงอยา่งเดียวไม่สามารถตอบสนอง
ลกัษณะการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เนื�องจากไม่สามารถดึงดูดความสนใจหรือกระตุน้ให ้
ผูเ้รียนเกิดการคิดวิเคราะห์ไดอ้ยา่งเตม็ที� ผูเ้รียนส่วนใหญ่ขาดแรงจูงใจ และไม่เห็นความเชื�อมโยงระหวา่ง
เนื�อหาที�เรียนกบัชีวิตจริง ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ� ทางการเรียนและการพฒันาสมรรถนะตามเป้าหมายไม่บรรลุ
ผลเท่าที�ควร การพฒันานวตักรรมการจดัการเรียนรู้ที�หลากหลายจึงมีความจาํเป็นต่อการจดัการเรียนรู้ที�เนน้
ผูเ้รียนเป็นสาํคญั

            การจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที� (field-based learning) เป็นหนึ�งในนวตักรรมการจดัการเรียนรู้แบบ Active
Learning  ที�เนน้การเรียนรู้ผา่นประสบการณ์จริง  (Experiential Learning) ไดรั้บการยอมรับวา่เป็นแนวทางที�
ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง และเอื�อต่อการพฒันาสมรรถนะผูเ้รียนอยา่งรอบดา้น ตามแนวคิด
ของ John Dewey ที�เชื�อวา่ การศึกษาควรถูกมองวา่เป็นกระบวนการสร้างประสบการณ์ใหม่อยา่งต่อเนื�อง และ
เชื�อวา่กระบวนการของการศึกษาและเป้าหมายของการศึกษาเป็นสิ�งเดียวกนั (Fedesco et al., 2020) การให้
ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติังานในสถานการณ์จริงจะช่วยกระตุน้ความสนใจและสร้างความกระตือรือร้นในการเรียนรู้
ไดม้ากกวา่การเรียนในหอ้งเรียน กระบวนการเรียนรู้ที�สาํคญัอยา่งหนึ�งคือ การใชก้ารสะทอ้นคิดเชิงวพิากษ์
(Critical Reflection) โดยมุ่งเนน้การส่งเสริมการเรียนรู้เนื�อหาใหม่ที�เกี�ยวขอ้งกบัการทาํงาน ซึ�งประกอบดว้ย
การเรียนรู้ผา่นการสะทอ้นคิด การเรียนรู้โดยการสงัเกตหรือเรียนรู้จากผูอื้�น และเรียนรู้ผา่นการปฏิบติัและ
ประสบการณ์ใหม่ (Tannenbaum & Wolfson, 2022) ซึ�งส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้หลาย ๆ ดา้น เช่น ความรู้
การคิดวเิคราะห์ ทกัษะในศตวรรษ 21 เป็นตน้ 

            หลกัสูตรส่งเสริมการเกษตรและพฒันาชุมชน มีเป้าหมายในการผลิตบณัฑิตที�มีความรู้และทกัษะใน
การถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรเพื�อพฒันาเกษตรกรและชุมชน ผูเ้รียนจึงควรมีความเขา้ใจหลกัการและ
เทคโนโลยทีางการเกษตร ตั�งแต่การผลิตไปจนถึงการเกบ็เกี�ยว เพื�อจะไดน้าํไปประยกุตใ์ชแ้ละถ่ายทอดความรู้
แก่เกษตรกรไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม การจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยว (Postharvest Management) ซึ� งเป็น  
กระบวนการสาํคญัที�มีผลโดยตรงต่อคุณภาพ  ปริมาณ  และมูลค่าของผลผลิตทางการเกษตร จึงเป็นอีกหวัขอ้
ที�สาํคญั หากเกษตรกรสามารถจดัการผลผลิตหลงัเกบ็เกี�ยวไดอ้ยา่งเหมาะสม จะช่วยลดการสูญเสีย รักษาคุณภาพ
และเพิ�มความสามารถในการแข่งขนัในตลาดทั�งในประเทศและต่างประเทศ อยา่งไรก็ตาม การจดัการเรียน
การสอนที�ผา่นมา ผูเ้รียนไม่มีสมาธิในการเรียนโดยการสอนเนื�อหาผา่นการบรรยายเพียงอยา่งเดียว ดว้ยเหตุนี�
ผูว้จิยัจึงไดพ้ฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ฐานสมรรถนะโดยการเรียนรู้เชิงพื�นที�ผา่นกรณีศึกษา การจดัการ
เรียนรู้เรื�อง “การจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู” เพื�อยกระดบัผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนและส่งเสริมการเรียนรู้
ของผูเ้รียน โดยอาศยัความร่วมมือระหวา่งสถาบนัอุดมศึกษาและผูป้ระกอบการเพื�อเป็นแนวทางหนึ�งในการ
พฒันาการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัสมรรถนะที�บณัฑิตพึงมี และสามารถต่อยอดไปสู่การส่งเสริมและ
ถ่ายทอดองคค์วามรู้สู่เกษตรกรไดอ้ยา่งย ั�งยนื

           วตัถุประสงคก์ารวิจยั 1. เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของผูเ้รียนก่อนและหลงัเขา้ร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�เพื�อพฒันาทกัษะการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยว 2. เพื�อศึกษาระดบัความพึงพอใจ
ของผูเ้รียนที�มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�ในรายวิชา การผลิตพืชเบื�องตน้
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วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

   ประชากรในการวจิยัครั� งนี�  ไดแ้ก่ นิสิตหลกัสูตรส่งเสริมการเกษตรและพฒันาชุมชน ชั�นปีที� 2                 

คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ ที�ลงทะเบียนเรียนรายวชิา การผลิตพืชเบื�องตน้ ภาคเรียนที� 2 ที�เขา้ร่วม

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที� เรื�อง “การจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู” จาํนวน  17 คน โดยการวจิยัครั� งนี�       

ใชป้ระชากรในการศึกษา

เครื�องมือที�ใช้ในการวจิยั

      เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยัครั� งนี�  ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ� ทางการเรียน  เป็นแบบทดสอบ

ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ ที�ครอบคลุมเนื�อหาเกี�ยวกบักระบวนการจดัการหลงัการ     

เกบ็เกี�ยว ไดแ้ก่ วธีิการเกบ็เกี�ยว การทาํความสะอาดและตดัแต่ง การคดัขนาด การบรรจุหีบห่อ การลด

อุณหภูมิและเกบ็รักษา และการขนส่ง ใชใ้นการวดัผลสมัฤทธิ� ก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test)

2) แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียน เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Likert Scale)

จาํนวน 24 ขอ้ ครอบคลุมประเดน็ดา้นความเหมาะสมของกิจกรรม ความเขา้ใจเนื�อหา ความน่าสนใจ        

ของการเรียนรู้เชิงพื�นที� การมีส่วนร่วม และประโยชนต่์อการนาํไปประยกุตใ์ชใ้นอนาคต และมีขอ้คาํถาม      

ปลายเปิด 2 ขอ้ เพื�อใหผู้เ้รียนสะทอ้นความคิดเห็นเพิ�มเติม และ 3) แบบประเมินผลงานกลุ่ม (Rubric)          

ใชป้ระเมินการนาํเสนอผลการเรียนรู้ในกลุ่มยอ่ย โดยพิจารณาจากความถูกตอ้งของเนื�อหา การคิดวเิคราะห์

เชิงกระบวนการ และการนาํเสนอผลงาน

การดาํเนินกจิกรรมและการเกบ็รวบรวมข้อมูล

         ผูว้จิยัจดัทาํแบบทดสอบ Pre-test ใหแ้ก่ผูเ้รียนก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม และแจง้ชิ�นงานที�ตอ้งส่งหลงัเสร็จสิ�น

กิจกรรม ซึ� งเป็นคลิปสั�นอธิบายการจดัการหลงัการเก็บพลูตามขั�นตอนการปฏิบติัที�ไดเ้รียนรู้ ในการดาํเนิน

กิจกรรมการเรียนรู้ เจา้ของสวนพลูพาชมพื�นที�และการปฏิบติังานในการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยว เริ�มตั�งแต่

การคดัเลือกระยะเก็บเกี�ยวที�เหมาะสม วิธีการเก็บเกี�ยว การลดอุณหภูมิ การทาํความสะอาดและตดัแต่ง       

การคดัขนาด  การบรรจุหีบห่อ  การเก็บรักษา  และการขนส่ง พร้อมบรรยายและพูดคุย ซกัถาม ในรูปแบบ     

ไม่เป็นทางการ และให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัในทุกขั�นตอน หลงัสิ�นสุดกิจกรรม เก็บขอ้มูลความพึงพอใจ

เพื�อเป็นขอ้มูลสะทอ้นกลบั และใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบ Post-test  ผูว้จิยัประเมินผลงานกลุ่มจากการนาํเสนอ

ดว้ย Rubric

การวเิคราะห์ข้อมูล

          เปรียบเทียบคะแนน Pre-test และ Post-test ของผูเ้รียนดว้ย สถิติ t-test วเิคราะห์ความพึงพอใจของผูเ้รียน

ดว้ยสถิติ ค่าเฉลี�ย (Mean) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และรายงานผลการประเมินผลงานกลุ่ม        

เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis)

ผลและอภปิราย (Results and Discussion)

       จากการวเิคราะห์ขอ้มูลทั�วไปของผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรม พบวา่ ผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรม ส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง คิดเป็น 70.6% (ภาพที� 1ก) และส่วนใหญ่ยงัไม่เคยมีประสบการณ์ในการเกบ็เกี�ยวพลู           
(ภาพที� 1ข) การจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�จึงมีความสาํคญัอยา่งยิ�งในการสร้างประสบการณ์ตรงใหผู้เ้รียน และ
ช่วยเชื�อมโยงความรู้ทางทฤษฎีกบัการปฏิบติัจริง (Tannenbaum & Wolfson, 2022)
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ภาพที� 1  ขอ้มูลทั�วไปของผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที� 

 (ก) เพศ (ข) ประสบการณ์ในการเกบ็เกี�ยวใบพลู

        จากการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนของนิสิตก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพื�นที�แบบ Active Learning พบวา่ คะแนนเฉลี�ยก่อนเรียนเท่ากบั 3.80 (S.D. = 0.201) และคะแนนเฉลี�ย
หลงัเรียนเท่ากบั 5.13 (S.D. = 0.205) เมื�อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยดว้ยสถิติ t-test แบบกลุ่มสมัพนัธ์
พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติที�ระดับ 0.05 ผลสัมฤทธิ� ที� เพิ�มขึ� น
อยา่งมีนยัสาํคญันี�  แสดงให้เห็นว่าการจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�ช่วยให้นิสิตมีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนที�สูงขึ�น
อยา่งชดัเจน สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมของผูเ้รียนที�ระบุวา่การลงมือปฏิบติัจริงช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจาํ
เนื�อหาไดดี้กว่าการเรียนในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว บรรยากาศการเรียนรู้ในสถานการณ์จริงช่วยกระตุน้
ความสนใจและแกปั้ญหาการขาดสมาธิในการเรียน ส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาสมรรถนะตามวตัถุประสงค์
ของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Zeqiri (2024) ที�เสนอวา่การปรับเปลี�ยน
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้จากหอ้งเรียนไปสู่พื�นที�จริง ช่วยกระตุน้การจดจ่อและเพิ�มประสิทธิภาพการจดจาํ
เนื�อหาไดดี้กวา่การฟังบรรยายเพียงอยา่งเดียว นอกจากนี�ยงัสอดคลอ้งกบัรายงานของ Amonjenu et al. (2020)
ที�พบวา่ การใชว้ธีิการสอนเชิงปฏิบติัในการศึกษาเกษตรกรรมมีความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสาํคญักบัการพฒันา
ทกัษะปฏิบติัของผูเ้รียน โดยเฉพาะในดา้นการจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยว การฝึกปฏิบติัในการจดัการก่อนและ
หลงัการเกบ็เกี�ยว และการใชปั้จจยัการผลิตสมยัใหม่ 

      ในการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�เพื�อส่งเสริมทกัษะการจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยว โดยใหผู้เ้รียน
เขา้ร่วมปฏิบติัการจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู และเกบ็ขอ้มูลความพึงพอใจในภาพรวมดา้นเนื�อหา และ
ความเหมาะสม ดา้นกระบวนการเรียนรู้เชิงพื�นที� ดา้นวทิยากรหรือผูใ้หค้วามรู้ ดา้นสถานที�และความพร้อม
ของอุปกรณ์ เครื�องมือ สื�อ ดา้นผลลพัธ์การเรียนรู้ และความพึงพอใจโดยรวม พบวา่ ความพึงพอใจของ         
ผูเ้รียนในทุกดา้นอยูใ่นระดบัที�มากที�สุด โดยมีค่าเฉลี�ยอยูร่ะหวา่ง 4.60-4.70 (ภาพที� 2) ภาพรวมของความ   
พึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี�ยมากที�สุด รองลงมาคือ ภาพรวมดา้นผลลพัธ์การเรียนรู้ และจากการสงัเกตผูเ้รียน
ระหวา่งเขา้ร่วมกิจกรรม พบวา่ ผูเ้รียนมีความสนใจปฏิบติัอยา่งต่อเนื�อง ความพึงพอใจในระดบัสูงมากของ   
ผูเ้รียนในทุก ๆ ดา้น สะทอ้นใหเ้ห็นถึงประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�ที�สามารถตอบสนองความ
ตอ้งการของผูเ้รียนในยคุปัจจุบนัไดอ้ยา่งเหมาะสม  ผลการวจิยันี�สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Lau et al. (2019)
ที�พบว่าผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรมภาคสนามในป่าฝนเขตร้อนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้เพิ�มขึ�น และ
เปลี�ยนจากแรงจูงใจภายนอกไปสู่แรงจูงใจภายในที�ย ั�งยนื โดยมีปัจจยัสนบัสนุนที�สาํคญั ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วม
การสะทอ้นคิด การสนบัสนุนจากผูอ้าํนวยความสะดวก และการมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื�อน นอกจากนี�  การที�      
ผูเ้รียนแสดงความสนใจอยา่งต่อเนื�องตลอดกิจกรรมยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Elwood (2004) ที�ระบุว่า
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การเรียนรู้เชิงประสบการณ์และการปฏิบติัเชิงพื�นที�ช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์เชิงวิพากษ ์ และสามารถ
เชื�อมโยงความรู้เดิมและประสบการณ์ชีวิตของผูเ้รียนเขา้กบัเนื�อหาใหม่ไดอ้ย่างมีความหมาย ทาํให้เกิด   
การเรียนรู้ที�ลึกซึ� งและครอบคลุมมากขึ�น

ภาพที� 2  ความพึงพอใจในภาพรวมของผูเ้รียนหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�

           เมื�อพิจารณาความพึงพอใจรายประเดน็ พบวา่ ทุกประเดน็ยอ่ยมีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากที�สุด
โดยมีค่าเฉลี�ยอยูใ่นช่วง 4.53-4.76 (ภาพที� 3) ความพึงพอใจต่อการที�กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�นาํมาเชื�อมโยง
กบัเนื�อหาที�เรียนได ้และผลการเรียนรู้คุม้ค่ากบัเวลาที�ใชไ้ปกบัการเรียนมีค่าเฉลี�ยสูงที�สุด (ค่าเฉลี�ย = 4.76)
แสดงใหเ้ห็นวา่กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�สามารถตอบสนองความตอ้งการและลกัษณะการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ไดอ้ย่างเหมาะสม และสะทอ้นให้เห็นว่าผูเ้รียนสามารถเชื�อมโยงความรู้ทางทฤษฎีกบัการปฏิบติัจริงได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ ผลการวิจยันี�สอดคลอ้งกบักรอบแนวคิด UFERN (Undergraduate Field Experience
Research Network) ของ O'Connell et al. (2021) ที�อธิบายวา่การออกแบบการเรียนรู้เชิงพื�นที�ที�มีคุณภาพ   
ตอ้งเชื�อมโยงกระบวนการจดัการเรียนรู้กบัผลลพัธ์การเรียนรู้ที�ตั�งใจไวไ้ดเ้พื�อใหบ้รรลุผลลพัธ์การเรียนรู้ที�
พึงประสงค์

            นอกจากนี�  ขอ้มูลจากแบบสอบถาม  พบวา่  ผูเ้รียนทุกคนชอบการลงพื�นที�เรียนรู้มากกวา่การเรียนใน
หอ้งเรียน  โดยส่วนใหญ่ใหเ้หตุผลวา่   การไดล้งมือทาํดว้ยตนเองทาํใหเ้ขา้ใจและเรียนรู้ไดม้ากกวา่การเรียน
ในหอ้งเรียน ผูเ้รียนรู้สึกวา่ไดป้ระสบการณ์จริงและทกัษะจากการปฏิบติั และบางคนใหค้วามคิดเห็นเพิ�มเติมวา่
การเรียนรู้เชิงพื�นที�ช่วยผูเ้รียนมีความกลา้แสดงออก  ช่วยฝึกการทาํงานเป็นทีมและการสื�อสาร  เป็นการสร้าง
บรรยากาศที�แปลกใหม่ส่งเสริมการเรียนรู้ และเพิ�มแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้เมื�อไดเ้ห็นผลลพัธ์ของงานจริง
ผูเ้รียนมีความรู้สึกภาคภูมิใจและอยากเรียนรู้มากขึ�นสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Pedersen et al. (2015) ที�พบ
วา่การจดัการเรียนรู้แบบ Field Immersion สามารถสร้างการเปลี�ยนแปลงเชิงลึกในมุมมองโลกทศัน ์การรับรู้
ตนเอง ญาณวทิยา พฤติกรรม และความสามารถในการมีส่วนร่วมทางพลเมือง ซึ� งเป็นผลลพัธ์ที�เกินกวา่  
ความรู้ความเขา้ใจเชิงปัญญาเพียงอยา่งเดียว ผลจากขอ้เสนอแนะสาํหรับการจดัการเรียนการสอนในหวัขอ้นี�
สาํหรับรุ่นต่อไป ทุกคนเห็นตรงกนัวา่การลงเรียนรู้และฝึกปฏิบติัจริงเหมาะสมที�สุด ซึ� งแสดงใหเ้ห็นถึงความ
ตอ้งการของผูเ้รียนยคุใหม่ที�ตอ้งการการเรียนรู้ที�สามารถเชื�อมโยงกบัการทาํงานจริง 
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ภาพที่ 3 ความพึงพอใจของผูเ้รียนหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�

       จากการประเมินชิ�นงานที�มอบหมายใหผู้เ้รียนทาํส่ง พบวา่ ผูเ้รียนสามารถทาํคลิปถ่ายทอดขั�นตอนต่าง ๆ 
ในการจดัการพลูหลงัการเกบ็เกี�ยวไดโ้ดยใหร้ายละเอียดและเหตุผลในการปฏิบติัแต่ละขั�นตอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ความสามารถของผูเ้รียนในการถ่ายทอดขั�นตอนการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยวพร้อมเหตุผลประกอบเหล่านี�
แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนไม่เพียงแต่จดจาํขั�นตอนการปฏิบติัไดเ้ท่านั�น แต่ยงัเขา้ใจหลกัการของแต่ละขั�นตอนอีกดว้ย
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ซึ�งสะทอ้นถึงทกัษะการคิดวเิคราะห์ ส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาสมรรถนะตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ผลลพัธ์นี� สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Elwood (2004) ที�ระบุว่าการเรียนรู้เชิงพื�นที�
ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์เชิงวพิากษแ์ละการเชื�อมโยงความรู้เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ นอกจากนี�  การที�ผูเ้รียน
สามารถสร้างสื�อวิดีโอเพื�อถ่ายทอดความรู้ยงัแสดงให้เห็นถึงการพฒันาทกัษะการสื�อสารและการนาํเสนอ
ซึ�งเป็นทกัษะสาํคญัสาํหรับนกัส่งเสริมการเกษตรที�จะตอ้งถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยใีหแ้ก่เกษตรกรใน
อนาคต การเรียนรู้เชิงพื�นที�จึงไม่เพียงแต่ช่วยพฒันาความรู้เชิงเนื�อหา   แต่ยงัพฒันาทกัษะการถ่ายทอดความรู้
ที�จาํเป็นต่อวิชาชีพอีกดว้ย ผลการประเมินผลงานนี� ยงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Li et al. (2015) และ 
Muroyiwa et al. (2020) ที�เสนอแนะใหมี้การปฏิรูปการสอนในหลกัสูตรเทคโนโลยหีลงัการเกบ็เกี�ยว โดยเนน้
การสอนผา่นกรณีศึกษา  การเพิ�มองคป์ระกอบการฝึกปฏิบติั  และการเสริมสร้างระบบการฝึกปฏิบติัเพื�อยกระดบั
สมรรถนะเชิงปฏิบติัและความพร้อมในการตอบสนองความตอ้งการของอุตสาหกรรม การที�ผูเ้รียนสามารถ
สร้างสื�อการเรียนรู้ที�ถูกตอ้งและครบถว้น แสดงใหเ้ห็นวา่กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�ในครั� งนี�  สามารถบรรลุ
เป้าหมายในการพฒันาทั�งความรู้ ทกัษะ และความพร้อมในการประยกุตใ์ชค้วามรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
           จากผลสมัฤทธิ� ทางการเรียน ระดบัความพึงพอใจที�สูงมาก และคุณภาพของชิ�นงานที�ไดรั้บมอบหมาย
แสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาสมรรถนะหลกัทั�งดา้นการทาํงานเป็นทีม การสื�อสาร การวเิคราะห์
และสงัเคราะห์ขอ้มูลที�ได ้ซึ� งเป็นหวัใจสาํคญัของการเรียนรู้ในศตวรรษที� 21 สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Kolb
เกี�ยวกบัวงจรการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning Cycle) ที�เนน้การเรียนรู้ผา่นการปฏิบติั
การสะทอ้นคิด การสร้างแนวคิด และการทดลองใชค้วามรู้ใหม่ (Fedesco et al., 2020)

สรุปผล (Conclusions)
      การพฒันาการจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�ต่อผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนและความพึงพอใจของนิสิตในรายวชิา
การผลิตพืชเบื�องตน้ โดยใชก้รณีศึกษาการจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู ผลการวจิยัสรุปไดด้งันี�
        1) ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนของนิสิตหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�สูงกวา่ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 (คะแนนเฉลี�ยก่อนเรียน = 3.80, หลงัเรียน = 5.13) แสดงใหเ้ห็นวา่    
การเรียนรู้เชิงพื�นที�มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมความเขา้ใจและการจดจาํเนื�อหาของผูเ้รียน
         2) ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�ในทุกดา้นอยูใ่นระดบัมากที�สุด (ค่าเฉลี�ย
4.60-4.76) โดยเฉพาะในดา้นการเชื�อมโยงเนื�อหาทฤษฎีกบัการปฏิบติัจริงและความคุม้ค่าของเวลาที�ใชใ้น
การเรียนรู้ ผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรมทุกคนชอบการลงพื�นที�เรียนรู้มากกวา่การเรียนในหอ้งเรียน โดยใหเ้หตุผลวา่
การลงมือปฏิบติัจริงช่วยใหเ้ขา้ใจและจดจาํไดดี้กวา่ ไดป้ระสบการณ์และทกัษะจริง และเพิ�มแรงบนัดาลใจ
ในการเรียนรู้
       3) ผูเ้รียนสามารถสร้างสื�อวิดีโอเพื�ออธิบายขั�นตอนการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยวพร้อมเหตุผลไดอ้ยา่ง       
ถูกตอ้งและครบถว้น แสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเชิงลึกและการพฒันาทกัษะการสื�อสารที�จาํเป็นต่อวิชาชีพ
นกัส่งเสริมการเกษตร
         การจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�จึงเป็นนวตักรรมการจดัการเรียนรู้ที�มีประสิทธิภาพในการพฒันาทั�งความรู้ ทกัษะ
และเจตคติของผูเ้รียน โดยเฉพาะในสาขาวชิาที�ตอ้งการทกัษะเชิงปฏิบติั การนาํรูปแบบนี�ไปใชใ้นการจดั  
การเรียนการสอนจะช่วยยกระดบัคุณภาพบณัฑิตใหมี้ความพร้อมในการปฏิบติังานจริงและสามารถถ่ายทอด
ความรู้สู่ชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั�น จึงควรนาํรูปแบบการเรียนรู้เชิงพื�นที�ไปประยกุตใ์ชใ้นรายวชิา
อื�นๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัการเกษตรและการพฒันาชุมชน เพื�อส่งเสริมการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและพฒันา
ทกัษะปฏิบติัของผูเ้รียนอยา่งต่อเนื�อง และควรมีการการบูรณาการการเรียนรู้เชิงพื�นที�เขา้เป็นส่วนหนึ�งของ
หลกัสูตรอยา่งเป็นระบบ โดยกาํหนดใหมี้กิจกรรมภาคสนามหรือการเรียนรู้เชิงพื�นที�ในสดัส่วนที�เหมาะสม
กบัเนื�อหาของแต่ละรายวชิา 
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