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         การศึกษานี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อประเมินผลของระดบัค่าการนาํไฟฟ้า (Electrical Conductivity; EC)
ของสารละลายธาตุอาหารต่อการเจริญเติบโตและการตอบสนองทางสรีรวิทยาของพริกขาวชัยบุรี
(Capsicum frutescens L.) ภายใต้ระบบไฮโดรโพนิกส์แบบนํ�านิ�ง (Deep Water Culture; DWC)          
โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ ประกอบดว้ย ค่า EC 4 ระดบั ไดแ้ก่ 1.0, 2.0, 4.0 และ 6.0 mS/cm 
จาํนวน 4 ซํ� า เป็นระยะเวลา 7 สปัดาห์ ผลการทดลองพบวา่ ระดบั EC มีอิทธิพลอยา่งมีนยัสาํคญัต่อ    
การเจริญเติบโตของพืช โดย EC 2.0 mS/cm ส่งผลใหจ้าํนวนใบ พื�นที�ใบ และการสะสมชีวมวลสูงที�สุด
ขณะที� EC 1.0 mS/cm ใหก้ารเจริญเติบโตในระดบัปานกลาง ส่วน EC ที�สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) มีผล
ต่อการเจริญเติบโตลดลงอยา่งชดัเจน โดยเฉพาะที� EC 6.0 mS/cm ซึ�งพืชตายภายในวนัที� 32 ในดา้น
สรีรวทิยา พบวา่ EC 2.0 mS/cm ใหค่้าการสงัเคราะห์แสง (Pn) การนาํปากใบ (Gs)  และอตัราการคายนํ�า 
(E) สูงที�สุด ขณะที� EC 4.0 mS/cm มีค่าดชันีคลอโรฟิลล ์(SPAD) สูงที�สุด แต่มีแนวโนม้จาํกดัการใช้
CO  ภายในใบ (Ci) ซึ�งบ่งชี� ถึงขอ้จาํกดัเชิงเมแทบอลิซึมภายใตภ้าวะเครียด ส่วน EC 6.0 mS/cm มีแนวโนม้2

ใหค่้าพารามิเตอร์ทางสรีรวทิยาลดลงอยา่งชดัเจน รวมถึงปริมาณรงควตัถุสงัเคราะห์แสง  ทั�งนี� ระดบั EC
ที�เหมาะสมสาํหรับการผลิตพริกขาวชยับุรีในระบบไฮโดรโพนิกส์ ประมาณ 2.0 mS/cm โดยช่วยเพิ�ม
ประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสง การเจริญเติบโต และการสะสมชีวมวล ขณะที�ค่า EC ที�สูงเกินไปก่อให้
เกิดความเครียดจากความเคม็ ส่งผลกระทบต่อกระบวนการทางสรีรวทิยาและลดศกัยภาพการผลิตของพืช
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Abstract

        This study aimed to evaluate the effects of nutrient solution electrical conductivity (EC) on       
the growth and physiological responses of Chai Buri White Chili (Capsicum frutescens L.) grown
under a Deep Water Culture (DWC) hydroponic system. The experiment was arranged in                     
a Completely Randomized Design with four EC levels (1.0, 2.0, 4.0, and 6.0 mS/cm), four
replications, and conducted over a period of 7 weeks. The results showed that EC significantly
influenced plant growth. The EC level of 2.0 mS/cm promoted the highest leaf number, leaf area, and
biomass accumulation, while 1.0 mS/cm resulted in moderate growth. In contrast, higher EC levels
(4.0 and 6.0 mS/cm) markedly reduced plant growth, with complete plant mortality observed               
at 6.0 mS/cm by day 32. In terms of physiological responses, plants grown at 2.0 mS/cm exhibited the
highest net photosynthetic rate (Pn), stomatal conductance (Gs), and transpiration rate (E).
Meanwhile, plants at 4.0 mS/cm showed the highest SPAD chlorophyll index, along with an increase
in intercellular CO  concentration (Ci), indicating metabolic limitations under stress. At 6.0 mS/cm,
all physiological parameters, including photosynthetic pigments, were significantly reduced.               
In conclusion, the EC level of 2.0 mS/cm was the optimal value for hydroponic cultivation of         
Chai Buri White Chili, enhancing photosynthetic efficiency, plant growth, and biomass accumulation.
In contrast, excessively high EC levels induced salinity stress, impairing physiological processes and
reducing overall plant productivity.
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บทนํา (Introduction) 
      การจดัการความเขม้ขน้ของสารละลายธาตุอาหารเป็นปัจจยัสาํคญัและทา้ทายในการผลิตพืชดว้ยระบบไฮ
โดรโพนิกส์ (Ding et al., 2022) โดยค่าการนาํไฟฟ้า (Electrical Conductivity; EC) ของสารละลายธาตุ
อาหารเป็นตวับ่งชี�ความเขม้ขน้ของเกลือแร่และสถานะของธาตุอาหาร ซึ� งมีผลโดยตรงต่อศกัยอ์อสโมติก
บริเวณราก และส่งผลต่อการดูดซึมนํ�าและธาตุอาหารของพืช ระดบั EC ที�เหมาะสมจึงมีความสาํคญัอยา่งยิ�ง
ต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยค่า EC ที�ต ํ�าเกินไป (<2 dS m ) อาจก่อใหเ้กิดภาวะขาดธาตุอาหาร ในขณะที�
ค่า EC ที�สูงเกินไป (>3 dS m ) อาจลดความสามารถในการดูดซึมธาตุอาหาร เนื�องจากศกัยอ์อสโมติกของ
สารละลายลดลง (Hung et al., 2025) การศึกษาหลายงานรายงานวา่ค่า EC มีอิทธิพลต่อทั�งพารามิเตอร์การ
เจริญเติบโตและกระบวนการทางสรีรวทิยาของพืช โดยเฉพาะในพริก ซึ� งค่า EC ที�สูงเกินไปสามารถเหนี�ยว
นาํใหเ้กิดภาวะเครียดจากเกลือ ส่งผลใหก้ารสงัเคราะห์แสงลดลง การทาํงานของระบบรากดอ้ยประสิทธิภาพ

-1

-1

และการเคลื�อนยา้ยธาตุอาหารลดลง (Bravo & Monge-Palma, 2023; Sulaiman et al., 2025) ขณะที�การ
ควบคุมค่า EC ใหอ้ยูใ่นระดบัที�เหมาะสมสามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช เพิ�มประสิทธิภาพการดูดซึม
ธาตุอาหาร  และช่วยเพิ�มผลผลิตไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญั  (Lam et al., 2020)   นอกจากนี�  การจดัการค่า EC อยา่งเหมาะสม
ยงัช่วยเพิ�มประสิทธิภาพการใชธ้าตุอาหาร และลดตน้ทุนในระบบไฮโดรโพนิกส์ไดอี้กดว้ย (Frasetya et al., 2018)
         ระบบไฮโดรโพนิกส์แบบนํ�าลึก (Deep Water Culture; DWC) เป็นเทคนิคการเพาะปลูกที�มีประสิทธิภาพสูง

โดยใหร้ากพืชแช่อยูใ่นสารละลายธาตุอาหารโดยตรงและต่อเนื�อง (Hamza et al., 2022) ระบบดงักล่าว        
มีความโดดเด่นในดา้นความสามารถในการรักษาระดบัออกซิเจนที�ละลายในนํ�า (Dissolved Oxygen; DO)
ใหค้งที�ผา่นกระบวนการเติมอากาศ ซึ�งจาํเป็นอยา่งยิ�งต่อการหายใจของรากและการดูดซึมธาตุอาหารแบบใช้
พลงังาน (Active transport) (Fathidarehnijeh et al., 2023; Fitriyah et al., 2022) การใชแ้ผน่วสัดุลอยนํ�าใน
ระบบ DWC ช่วยใหพื้ชสามารถเขา้ถึงทั�งธาตุอาหารและออกซิเจนไดอ้ยา่งสมํ�าเสมอ ส่งเสริมการพฒันา
ระบบรากและสณัฐานวทิยาของพืชใหมี้ความสมบูรณ์ (Nursyahid et al., 2021; Rajaseger, 2023) ดว้ย
ลกัษณะเด่นดา้นการจดัการที�เรียบง่ายแต่ใหผ้ลผลิตสูง ระบบ DWC จึงเป็นโมเดลที�เหมาะสมอยา่งยิ�งสาํหรับ
การศึกษาการตอบสนองของพืชต่อปัจจยัควบคุมต่างๆ โดยเฉพาะการวเิคราะห์ผลกระทบของความเขม้ขน้
ธาตุอาหารต่อการเปลี�ยนแปลงทางสรีรวทิยาในเชิงลึก (Naseri et al., 2022)

        พริกขาวชยับุรีเป็นพริกพื�นถิ�นที�มีความสาํคญัทางเศรษฐกิจในจงัหวดัพทัลุง โดยเฉพาะบริเวณพื�นที�ชุ่มนํ�า

ทะเลนอ้ย ซึ� งมีลกัษณะเด่นดา้นรสชาติเผด็ร้อนและกลิ�นหอมเฉพาะตวั อยา่งไรกต็าม การผลิตพริกชนิดนี�    

มกัเผชิญกบัขอ้จาํกดัจากความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ เช่น นํ�าท่วมขงั นํ�าหนุน และการระบาดของ

โรคพืช ซึ�งส่งผลกระทบต่อทั�งปริมาณและคุณภาพผลผลิต การประยกุตใ์ชร้ะบบไฮโดรโพนิกส์  ซึ� งสามารถ

ควบคุมสภาพแวดลอ้มและการจดัการธาตุอาหารไดอ้ยา่งแม่นยาํ จึงเป็นแนวทางที�มีศกัยภาพในการเพิ�มประสิทธิภาพ

การผลิตพริกขาวชยับุรี แมว้่าการศึกษาที�ผ่านมาไดแ้สดงให้เห็นว่าระดบั EC ที�เหมาะสมสามารถส่งผลต่อ

ผลผลิตและคุณภาพของพริกไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญั (Aloui et al., 2017; Amalfitano et al., 2017) แต่ขอ้มูลเกี�ยวกบั

การตอบสนองของพริกขาวชยับุรีต่อระดบั EC ที�แตกต่างกนัในระบบไฮโดรโพนิกส์ยงัมีจาํกดั โดยเฉพาะใน

ดา้นการตอบสนองทางสรีรวทิยาและการเจริญเติบโต นอกจากนี�  แมว้า่ค่า EC ที�สูงในบางระดบัอาจช่วย

กระตุน้การสะสมสารประกอบทุติยภูมิ เช่น วติามินซี สารฟีนอลิก ไลโคปีน และแคปไซซินอยด ์ ซึ� งมีความ

สาํคญัต่อคุณภาพทางโภชนาการและคุณสมบติัทางเภสชัวทิยาของพริก (Preciado-Rangel et al., 2021) แต่

ระดบั EC ที�สูงเกินไปอาจก่อใหเ้กิดความเป็นพิษของธาตุอาหาร ลดอตัราการสงัเคราะห์แสง และลดปริมาณ

นํ�าในเนื�อเยื�อพืช ส่งผลใหผ้ลผลิตลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั  (Amalfitano et al., 2017)  ดงันั�น  การกาํหนดช่วง

ค่า EC ที�เหมาะสมจึงเป็นปัจจยัสาํคญัในการเพิ�มทั�งผลผลิตและคุณภาพของพริกภายใตร้ะบบไฮโดรโพนิกส์ 

รวมถึงการเพิ�มประสิทธิภาพการใชธ้าตุอาหารและลดตน้ทุนการผลิต การศึกษานี� จึงมีวตัถุประสงคเ์พื�อประเมินผล

ของระดบัค่าการนาํไฟฟ้าที�แตกต่างกนัต่อการตอบสนองทางสรีรวทิยาและการเจริญเติบโตของพริกขาวชยับุรี

เพื�อระบุระดบั EC ที�เหมาะสมที�สุดสาํหรับการผลิตพริกขาวชยับุรีในระบบไฮโดรโพนิกส์
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วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

            1. การวางแผนการทดลอง (Experimental Design)

          การทดลองนี�วางแผนแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design; CRD) โดยใชพ้ริกขาวชยับุรี
อาย ุ 21 วนัหลงัเพาะเมลด็เป็นพืชทดลอง ทาํการปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส์แบบนํ�านิ�ง (Deep Water
Culture; DWC) กาํหนดสิ�งทดลองเป็นระดบัค่าการนาํไฟฟ้า (Electrical Conductivity; EC) ของสารละลาย
ธาตุอาหารจาํนวน 4 ระดบั โดยใชส้ารละลายธาตุอาหารสูตรมาตรฐาน แบ่งเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ สารละลาย
สูตร A ประกอบดว้ย โมโนโพแทสเซียมไนเตรต (KNO ) และธาตุเหลก็ในรูปคีเลต (Fe-EDTA) และ
สารละลายสูตร B ประกอบดว้ย โมโนโพแทสเซียมฟอสเฟต (KH PO ) และธาตุอาหารรอง (micronutrients)
ไดแ้ก่ โบรอน (B) แมงกานีส (Mn) แมกนีเซียม (Mg) สงักะสี (Zn) ทองแดง (Cu) เหลก็ (Fe) และโมลิบดีนมั
(Mo) และใหค่้า EC ต่างกนั คือ T1 (Control): EC 2.0 mS/cm, T2 (Low EC): EC 1.0 mS/cm, T3 (High EC):
EC 4.0 mS/cm และ T4 (Very High EC): EC 6.0 mS/cm (เพื�อจาํลองสภาวะเครียดจากความเคม็)  แต่ละสิ�ง
ทดลองมีจาํนวน 4 ซํ� า โดยกาํหนดหน่วยทดลองเป็นภาชนะปลูก (กระถาง) จาํนวน 1 ตน้ต่อหน่วยทดลอง
รวมทั�งสิ�น 16 หน่วยทดลอง ใหปุ๋้ย A B ในสปัดาห์ที� 3 หลงัยา้ยปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส์แบบนํ�านิ�ง
ควบคุมค่า pH ของสารละลายธาตุอาหารใหอ้ยูใ่นช่วง 5.8–6.0 ตลอดการทดลอง โดยทาํการตรวจสอบและ
ปรับค่าทุกวนั พร้อมทั�งเติมสารละลายเพื�อรักษาระดบั EC ใหค้งที�ตามที�กาํหนดในแต่ละสิ�งทดลอง ระยะ
เวลาการทดลองดาํเนินการเป็นเวลา 7 สปัดาห์

3

2 4

         2. การเกบ็รวบรวมข้อมูล (Data Collection)

         2.1 ข้อมูลการเจริญเตบิโต (Growth Parameters)

       ทาํการวดัทุก 7 วนั ไดแ้ก่ ความสูงตน้ (Plant height; cm) จาํนวนใบ (Leaf number; ใบต่อตน้) พื�นที�ใบ
(Leaf area; cm2) ดว้ยเครื�อง Portable Leaf Area Meter รุ่น LI-3000 และเมื�อสิ�นสุดการทดลองทาํการบนัทึก
นํ�าหนกัสด (Fresh weight; g) และนํ�าหนกัแหง้ (Dry weight; g) 

         2.2 ข้อมูลทางสรีรวทิยา (Physiological Parameters)

        ทาํการวดัดชันีคลอโรฟิลล ์(Chlorophyll index) ดว้ยเครื�อง SPAD-502Plus ในสปัดาห์ที� 3-7 และวธีิการ
วดัความยาวคลื�น ดว้ยเครื�อง Spectrophotometer ในสปัดาห์ที� 3 และ 7 และวดัการแลกเปลี�ยนก๊าซ (Gas
exchange) ดว้ยเครื�องวดัการสงัเคราะห์แสง (รุ่น LI-COR portable photosynthesis system) โดยบนัทึกค่า
อตัราการสงัเคราะห์แสงสุทธิ (Net photosynthetic rate; Pn) การนาํของปากใบ (Stomatal conductance; gs)
ความเขม้ขน้ CO  ภายในใบ (Intercellular concentration; Ci) และอตัราการคายนํ�า (Transpiration rate; E)
ในสปัดาห์ที� 3 และ 4

2

         3. การวเิคราะห์ข้อมูล (Data Analysis)

     นาํขอ้มูลที�ไดม้าวเิคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance; ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบ
CRD และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยระหวา่งสิ�งทดลองดว้ยวธีิ Least Significant Difference
(LSD) ที�ระดบันยัสาํคญัทางสถิติ p ≤ 0.05 โดยใชโ้ปรแกรม SAS Version 9 เพื�อวเิคราะห์ทางสถิติ
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         ผลดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นวา่  ค่า EC ที�สูงเกินไปก่อใหเ้กิดภาวะเครียดจากความเคม็ (salt stress) ซึ� งยบัย ั�ง
การยดืตวัของลาํตน้และการเจริญเติบโตโดยรวมของพืช  ในขณะที�ระดบั  EC  ที�เหมาะสมสามารถส่งเสริม
การเจริญเติบโตดา้นความสูงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ การลดลงของความสูงของตน้พริกภายใตส้ภาวะ EC 
สูงสะทอ้นถึงความเครียดทางสรีรวทิยาที�เกิดจากความเคม็ ซึ�งส่งผลต่อกระบวนการขยายตวัและการแบ่งเซลล์
ที�จาํเป็นต่อการเจริญเติบโตในแนวตั�ง (Furtado et al., 2017) นอกจากนี�  ความเขม้ขน้ของสารละลายที�สูง     
ยงัทาํใหศ้กัยอ์อสโมติกของสารละลายลดลง ส่งผลใหพื้ชไม่สามารถดูดนํ�าไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  เกิดภาวะ
ขาดนํ�าเชิงสรีรวิทยา  (physiological drought)  แมมี้นํ�าเพียงพอในระบบ  (Ding et al., 2022)  ดังนั�น
การควบคุมระดบั EC ให้อยู่ในช่วงที�เหมาะสมจึงมีความสาํคญัอย่างยิ�งต่อการเจริญเติบโตของพืชพริก    
โดยระดบั EC ที�เหมาะสมจะช่วยเพิ�มประสิทธิภาพในการดูดซึมธาตุอาหารและลดความเสี�ยงจากภาวะเครียด
จากความเคม็ ทั�งนี�  งานวจิยัก่อนหนา้ยงัรายงานวา่ ค่า EC ที�สูงกวา่ 2.5 mS/cm อาจส่งผลกระทบเชิงลบต่อ
การเจริญเติบโตและผลผลิตของพริก (Amalfitano et al., 2017)

ผลและอภิปราย (Results and Discussion)

          ความสูงของตน้พริกไดรั้บอิทธิพลจากระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
(Table 1) ตั�งแต่สัปดาห์ที� 3 เป็นตน้ไป  (p ≤ 0.05)  ขณะที�ในช่วงก่อนการให้สิ�งทดลอง (สัปดาห์ที� 1-2)      
ไม่พบความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั (ns) ซึ�งสะทอ้นวา่พืชมีสภาพเริ�มตน้ใกลเ้คียงกนั ภายหลงัการใหสิ้�งทดลอง
พบวา่  พืชที�ไดรั้บค่า EC 1.0 mS/cm  มีความสูงเพิ�มขึ�นมากที�สุดอยา่งต่อเนื�อง โดยเพิ�มจาก 16.48 เซนติเมตร
ในสปัดาห์ที� 3 เป็น 26.90 เซนติเมตรในสปัดาห์ที� 7 ขณะที�พืชที�ไดรั้บ EC 2.0 mS/cm มีความสูงอยูใ่นระดบั
ปานกลางและเพิ�มขึ�นเพียงเลก็นอ้ย ในทางตรงกนัขา้ม ค่า EC ที�สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) ส่งผลใหค้วามสูง
ของตน้พริกลดลงอยา่งชดัเจน โดยเฉพาะที�ระดบั EC 6.0 mS/cm ซึ�งมีความสูงลดลงอยา่งต่อเนื�องจนเหลือ
เพียง 5.56 เซนติเมตรในสปัดาห์ที� 7 

             1. การเจริญเตบิโตของพริกขาวชัยบุรี

Table 1. Effect of nutrient solution EC on plant height of Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) grown

in a hydroponic system over 7 weeks.

Note: Values are presented as means of four replicates (n = 4). Means within the same column followed

by different letters are significantly different at p ≤ 0.05 according to the Least Significant Difference
(LSD) test. ns = non-significant;  ** indicates a significant difference at p < 0.01.
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          ผลการทดลองสะทอ้นให้เห็นถึงผลกระทบเชิงลบของความเค็มต่อการสร้างใบใหม่และการพฒันา
ทรงพุ่มของพืช ชี� ให้เห็นว่า ค่า EC ที�สูงเกินไปก่อให้เกิดภาวะเครียดจากความเคม็ (salinity stress) ซึ� งเป็น
ความเครียดแบบ abiotic ที�ส่งผลต่อการเจริญเติบโตโดยรวมของพืช รวมถึงการแตกใบและการพฒันา
ทรงพุม่ โดยความเคม็จะลดศกัยภาพออสโมติกของสารละลาย ทาํใหพื้ชดูดนํ�าไดย้าก และส่งผลใหก้ระบวนการ
แบ่งเซลลแ์ละการเจริญของเนื�อเยื�อใหม่ลดลง (Ding et al., 2022) นอกจากนี�  ระดบั EC ที�สูงยงัสามารถยบัย ั�ง
การดูดซึมธาตุอาหารที�จาํเป็น และก่อใหเ้กิดความไม่สมดุลของไอออนในพืช ซึ�งส่งผลต่อกระบวนการทาง
สรีรวทิยาหลายประการ (Hung et al., 2025) รวมทั�งอาจทาํใหเ้กิดความเป็นพิษของไอออนในเนื�อเยื�อพืช      
ส่งผลใหก้ารเจริญเติบโตชะลอลงและพฒันาการโดยรวมถูกจาํกดั (Kim et al., 2018) โดยเฉพาะค่า EC ใน
ระดบัสูง เช่น 4.0 และ 6.0 mS/cm มีผลลดการเจริญเติบโตของพืชพริกอยา่งมีนยัสาํคญั ซึ� งสอดคลอ้งกบั
รายงานของ Rustikawati et al. (2023) ที�พบวา่พริกที�ปลูกภายใตส้ภาวะความเคม็สูง (3000-6000 ppm NaCl)
มีการเจริญเติบโตลดลงเมื�อเทียบกบักลุ่มควบคุม ดงันั�น ระดบั EC ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm) จึงมี
บทบาทสาํคญัในการส่งเสริมการแตกใบและการพฒันาทรงพุม่ของพืชพริก ขณะที�ค่า EC ที�สูงเกินไปส่ง
ผลกระทบเชิงลบต่อการสร้างใบและการเจริญเติบโตโดยรวมของพืช

         จาํนวนใบของพริกไดรั้บอิทธิพลจากระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
(Table 2)  ตั�งแต่สปัดาห์ที� 3 เป็นตน้ไป (p ≤ 0.05) ขณะที�ในช่วงก่อนการใหสิ้�งทดลอง (สปัดาห์ที� 1-2)     
ไม่พบความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั (ns) แสดงใหเ้ห็นวา่พืชมีสภาพเริ�มตน้ใกลเ้คียงกนั ภายหลงัการให ้     
สิ�งทดลอง พบวา่ พืชที�ไดรั้บค่า EC 2.0 mS/cm มีจาํนวนใบสูงที�สุดอยา่งต่อเนื�อง โดยเพิ�มขึ�นจาก 14.00 ใบ
ในสปัดาห์ที� 3 เป็น 26.63 ใบในสปัดาห์ที� 7 ขณะที�พืชที�ไดรั้บ EC 1.0 mS/cm มีจาํนวนใบอยูใ่นระดบั      
ปานกลาง ในทางตรงกนัขา้ม ค่า EC ที�สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) ส่งผลใหจ้าํนวนใบลดลงอยา่งชดัเจน       
โดยเฉพาะที� EC 6.0 mS/cm ซึ�งจาํนวนใบลดลงต่อเนื�องจนเหลือเพียง 2.00 ใบในสปัดาห์ที� 7 

Table 2. Effect of nutrient solution EC on No. of leaf of Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) grown in

a hydroponic system over 7 weeks.

Note: Values are presented as means of four replicates (n = 4). Means within the same column followed

by different letters are significantly different at p ≤ 0.05 according to the Least Significant Difference
(LSD) test. ns = non-significant;  ** indicates a significant difference at p < 0.01.
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            ผลการทดลองนี� ชี� ให้เห็นว่า ค่า EC ที�สูงเกินไปมีผลยบัย ั�งการขยายตวัของใบ ซึ� งอาจเกี�ยวขอ้งกบั
การลดลงของแรงดนัเต่ง (turgor pressure) และขอ้จาํกดัในการขยายตวัของเซลล ์ขณะที�ค่า EC ในระดบัที�
เหมาะสมสามารถส่งเสริมการพฒันาใบและเพิ�มพื�นที�ผิวสาํหรับการสังเคราะห์แสงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
โดยทั�วไป ค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารสะทอ้นถึงความเขม้ขน้ของไอออนในสารละลาย ซึ�งมีความสมัพนัธ์
โดยตรงกบัความพร้อมของธาตุอาหารในบริเวณราก  (Lam et al., 2020) อยา่งไรกต็าม  เมื�อค่า EC สูงเกินไป
จะส่งผลให้ศกัยอ์อสโมติกของสารละลายลดลง ทาํให้พืชดูดนํ�าไดย้าก เกิดภาวะขาดนํ�าเชิงสรีรวิทยา และ
จาํกดัการดูดซึมธาตุอาหารที�จาํเป็น (Kader et al., 2022) นอกจากนี�  การสะสมของไอออนในระดบัสูงอาจ  
ก่อใหเ้กิดความเป็นพิษในเนื�อเยื�อพืช ซึ�งรบกวนการทาํงานของคลอโรพลาสตแ์ละลดประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสง
(Kim et al., 2018)  ส่งผลใหก้ารเจริญเติบโตของใบลดลง  ทั�งในดา้นขนาดเซลลแ์ละการขยายตวัของผิวใบ 
การลดลงของพื�นที�ใบจึงถือเป็นหนึ�งในการตอบสนองเบื�องตน้ของพืชต่อความเครียดจากความเคม็ ซึ�งเกี�ยวขอ้ง
กบัการลดลงของการแบ่งเซลลแ์ละการยดืตวัของเซลล ์(Lopes et al., 2019) โดยสรุป ระดบั EC ที�เหมาะสม
(ประมาณ 2.0 mS/cm) มีบทบาทสาํคญัในการส่งเสริมการพฒันาใบของพริก ขณะที�ค่า EC ที�สูงเกินไป       
ส่งผลกระทบเชิงลบต่อการขยายตวัของใบและศกัยภาพในการสงัเคราะห์แสงของพืช

           พื�นที�ใบของพริกมีแนวโนม้เปลี�ยนแปลงตามระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหาร (Table 3) โดย
ในช่วงก่อนการใหสิ้�งทดลอง (สปัดาห์ที� 1-3) ไม่พบความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (ns) แสดงให้
เห็นวา่พืชมีสภาพเริ�มตน้ใกลเ้คียงกนั อยา่งไรกต็าม ตั�งแต่สปัดาห์ที� 4 เป็นตน้ไป พบความแตกต่างอยา่งมี    
นยัสาํคญัทางสถิติ (p ≤ 0.05) ภายหลงัการใหสิ้�งทดลอง พบวา่ พืชที�ไดรั้บค่า EC 2.0 mS/cm มีพื�นที�ใบสูง
ที�สุดอยา่งต่อเนื�อง โดยเพิ�มขึ�นจนถึง 50.86 cm² ในสปัดาห์ที� 7 ขณะที�พืชที�ไดรั้บ EC 1.0 mS/cm มีพื�นที�ใบ
รองลงมา ในทางตรงกนัขา้ม ค่า EC ที�สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) ส่งผลใหพื้�นที�ใบลดลงอยา่งชดัเจน           
โดยเฉพาะที� EC 6.0 mS/cm ซึ�งมีพื�นที�ใบตํ�าที�สุดเพียง 12.90 cm² ในสปัดาห์ที� 7 

Table 3. Effect of nutrient solution EC on leaf area of Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) grown in     

a hydroponic system over 7 weeks.

Note: Values are presented as means of four replicates (n = 4). Means within the same column followed

by different letters are significantly different at p ≤ 0.05 according to the Least Significant Difference
(LSD) test. ns = non-significant;  ** indicates a significant difference at p < 0.01.
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    ผลดงักล่าวสะทอ้นถึงผลกระทบของความเคม็ที�รุนแรงต่อการดาํรงชีวติและการสะสมชีวมวลของพืช โดย
ชี�ใหเ้ห็นวา่  ค่า EC  ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm)  ช่วยส่งเสริมการสะสมชีวมวลของพริกไดดี้ที�สุด 
ทั�งในรูปของนํ�าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้ ซึ�งสมัพนัธ์กบัประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสงและการใชป้ระโยชน์
ธาตุอาหาร ในขณะที�ค่า EC ที�ต ํ�าเกินไปจาํกดัการเจริญเติบโตจากการขาดธาตุอาหาร  และค่า EC ที�สูงเกินไป
ก่อให้เกิดความเครียดจากความเคม็ ส่งผลให้พืชไม่สามารถรักษาสมดุลนํ�าและไอออนได ้ในเชิงสรีรวิทยา
ความเคม็ที�สูงส่งผลใหศ้กัยอ์อสโมติกของสารละลายลดลง ทาํใหพื้ชดูดนํ�าไดย้าก เกิดภาวะขาดนํ�าเชิงสรีรวทิยา
(physiological drought) และลดการสะสมชีวมวล  นอกจากนี�  การสะสมของไอออนในระดบัสูงยงัอาจก่อให้
เกิดความเป็นพิษและรบกวนกระบวนการเมแทบอลิซึม ส่งผลใหก้ารเจริญเติบโตหยดุชะงกัและนาํไปสู่การตาย
ในที�สุด ทั�งนี�  การควบคุมค่า EC ใหอ้ยูใ่นระดบัที�เหมาะสมเป็นปัจจยัสาํคญัต่อการเพิ�มผลผลิตและประสิทธิภาพ
การผลิตพริกในระบบไฮโดรโปนิกส์ โดยค่า EC ที�สูงเกินไปมีผลกระทบรุนแรงต่อการเจริญเติบโตจนถึงขั�น
ทาํให้พืชตายในทางกลบักนั  ค่า EC ที�ต ํ�าเกินไปก็สามารถส่งผลเสียต่อการเจริญเติบโตของพืชไดเ้ช่นกนั
เนื�องจากทาํใหเ้กิดภาวะขาดธาตุอาหาร ซึ� งส่งผลใหผ้ลผลิตและคุณภาพลดลง  (Lam et al., 2020)  นอกจากนี�
การเพิ�มขึ�นของค่า  EC  ในช่วงที�เหมาะสมสามารถส่งเสริมการสะสมของสารประกอบฟีนอลิกและสารตา้น
อนุมูลอิสระในพืชบางชนิดได ้ซึ�งเป็นตวับ่งชี� ถึงกลไกการป้องกนัตนเองของพืชต่อความเครียดจากสิ�งแวดลอ้ม
และอาจเพิ�มคุณค่าทางโภชนาการ (Hung et al., 2025) การปรับระดบั EC จึงเป็นสิ�งสาํคญัในการสร้างสมดุล
ระหวา่งการเจริญเติบโตของพืชกบัการผลิตสารเมแทบอไลตทุ์ติยภูมิที�มีประโยชนก์ารศึกษาในพริกหวานยงั
พบวา่ค่า EC ที�เหมาะสมสามารถส่งผลใหค้วามสูงของพืช เส้นผา่นศูนยก์ลางลาํตน้ และนํ�าหนกัทั�งสดและ
แหง้เพิ�มขึ�นอยา่งมีนยัสาํคญั (Ding et al., 2022) ค่า EC ที�สูงหรือตํ�าเกินไปลว้นส่งผลเสียต่อการเจริญเติบโต
เช่น  ทาํให้นํ� าหนักสดและนํ�าหนักแห้งลดลง  พื�นที�ใบแคบลง  และอตัราการสังเคราะห์แสงสุทธิลดลง
(Sunaryo et al., 2021) สอดคลอ้งกบัการศึกษาในพืชตระกลู Perilla ซึ� งชี� ใหเ้ห็นวา่ EC ที�สูงกวา่ 3.0 dS/m
สามารถส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืชไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญั นอกจากนี�  งานวจิยับางส่วนยงัชี�ใหเ้ห็น
วา่การจดัการค่า EC ที�แม่นยาํสามารถเพิ�มประสิทธิภาพการดูดซึมธาตุอาหารและลดการใชปุ๋้ยเคมีไดอี้กดว้ย
(Frasetya et al., 2018)

        นอกจากนั�นยงัพบวา่ ค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารมีอิทธิพลต่อการสะสมนํ�าหนกัสดและนํ�าหนกั
แหง้ของพริกอยา่งชดัเจน (Table 4) โดยพืชที�ไดรั้บค่า EC 2.0 mS/cm ใหค่้านํ�าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้สูง
ที�สุด เท่ากบั 462 และ 138.6 กรัม ตามลาํดบั รองลงมาคือ EC 4.0 mS/cm ซึ�งมีนํ�าหนกัสด 443 กรัม และ     
นํ� าหนกัแหง้ 132 กรัม ขณะที� EC 1.0 mS/cm ใหค่้านํ�าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้ตํ�ากวา่ แสดงถึงขอ้จาํกดั    
ดา้นการไดรั้บธาตุอาหารที�ไม่เพียงพอ ในทางตรงกนัขา้ม พืชที�ไดรั้บ EC 6.0 mS/cm ไม่สามารถเจริญเติบโต
จนเกบ็เกี�ยวได ้โดยพบการตายของพืชตั�งแต่วนัที� 32 ของการทดลอง 

Table 4.  Effect of nutrient solution EC on fresh, dry biomass and days to plant death of Chili                   

(C. frutescens L.) grown in a hydroponic system at 7 weeks after transplanting.
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         ปริมาณรงควัตถุสังเคราะห์แสงของพริกมีแนวโน้มเปลี่ยนแปลงตามระดับค่า EC ของสารละลายธาตุ
อาหารอย่างชัดเจน (Figure 1)โดยพบว่า พืชที่ได้รับค่า EC 2.0 mS/cm มีปริมาณคลอโรฟิ ลล์ a คลอโรฟิ ลล์ b
และแคโรทีนอยด์สูงที่สุดอย่างต่อเนื่อง ขณะที่ EC 1.0 mS/cm ให้ค่ารงควัตถุในระดับปานกลาง สะท้อนถึง
การได้รับธาตุอาหารที่ยั งไม่เพียงพอต่อการสังเคราะห์รงควัตถุอย่างเต็มศักยภาพ ในทางตรงกันข้าม ค่า EC    
ที่สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) ส่งผลให้ปริมาณคลอโรฟิ ลล์และแคโรทีนอยด์ลดลงอย่างชัดเจน โดยเฉพาะที่ EC
6.0 mS/cm ซึ่ งมีค่าต่ำที่สุดในทุกชนิดของรงควัตถุ สะท้อนถึงผลกระทบของความเข้มข้นของสารละลาย      
ที่สูงเกินไปต่อระบบสงัเคราะห์แสง 

              2. การตอบสนองทางสรีรวทิยาของพริกขาวชัยบุรี

              2.1 อทิธิพลของระดบั EC ต่อการสะสมรงควตัถุในใบพริก

          เมื�อพิจารณาเชิงรายละเอียด (Figure 1A และ 1C) พบวา่ คลอโรฟิลล ์a และ b เพิ�มขึ�นจนถึงระดบั EC
2.0 mS/cm ก่อนจะลดลงเมื�อค่า EC สูงขึ�น ขณะที�แคโรทีนอยด ์(Figure 1D) มีแนวโนม้สอดคลอ้งกนั โดยมี
ค่าสูงสุดที� EC 2.0 mS/cm และลดลงอยา่งชดัเจนที� EC 6.0 mS/cm นอกจากนี�  อตัราส่วนคลอโรฟิลล ์ a/b
(Figure 1B)  มีแนวโนม้เพิ�มขึ�นที� EC  4.0 mS/cm  ซึ� งอาจสะทอ้นถึงการปรับโครงสร้างของระบบสงัเคราะห์
แสงภายใตภ้าวะเครียด ผลดงักล่าวชี�ใหเ้ห็นวา่ ค่า EC ที�สูงเกินไปก่อใหเ้กิดภาวะเครียดจากความเคม็ (salinity
stress)  ซึ� งส่งผลต่อความเสถียรของรงควตัถุและประสิทธิภาพของคลอโรพลาสต ์ โดยความเครียดดงักล่าว
สามารถกระตุน้การเกิดปฏิกิริยา photooxidation และการสลายตวัของรงควตัถุสงัเคราะห์แสง (Kentelky et al., 2022)
รวมถึงกระตุน้การทาํงานของเอนไซม ์chlorophyllase ซึ�งเร่งการยอ่ยสลายคลอโรฟิลล ์ส่งผลใหป้ริมาณคลอโรฟิลล์
ลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั (Veloso et al., 2021)

           นอกจากนี�   ความเค็มยงัส่งผลให้เกิดการสะสมของอนุมูลอิสระ  (reactive oxygen species; ROS) 
ซึ� งทาํลายโครงสร้างของคลอโรพลาสต์และโปรตีนที�เกี�ยวขอ้งกบัการสังเคราะห์แสง ส่งผลให้พืชแสดง
อาการใบเหลือง (chlorosis) และเนื�อเยื�อตาย (necrosis) (Abbas et al., 2025)  โดยการลดลงของคลอโรฟิลล ์a
และ b อาจเป็นกลไกการปรับตวัของพืชเพื�อลดความเสียหายจากปฏิกิริยาออกซิเดชนั (Cho et al., 2018)      
ในดา้นสรีรวทิยา ค่า EC ที�สูงยงัลดศกัยภาพออสโมติกของสารละลาย ส่งผลใหพื้ชดูดนํ�าและธาตุอาหารได้
ลดลง ซึ� งส่งผลทางออ้มต่อการสงัเคราะห์คลอโรฟิลลแ์ละการทาํงานของระบบสงัเคราะห์แสง (Kim et al.,
2018) รวมถึงอาจลดอตัราการคายนํ�าและการนาํปากใบ ซึ�งเป็นกลไกที�พืชใชเ้พื�อลดการสูญเสียนํ�าภายใต้
สภาวะเครียด (Pinheiro et al., 2019) การทดลองนี�จะเห็นไดว้า่ ระดบั EC ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm)
มีบทบาทสาํคญัในการส่งเสริมการสะสมรงควตัถุสงัเคราะห์แสงและประสิทธิภาพของระบบสงัเคราะห์แสง
ในพืชพริก ขณะที�ค่า EC ที�สูงเกินไปส่งผลใหเ้กิดความเครียดจากความเคม็ ซึ� งนาํไปสู่การเสื�อมสลายของ
รงควตัถุและลดศกัยภาพการเจริญเติบโตของพืชในภาพรวม
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Figure 1. Effect of EC on photosynthetic pigments in Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) leaves. 

 (A) Pigment; (B) Chlorophyll a/b; (C) Chlorophyll a and b; and (D) Carotenoid.

              ค่าดชันีคลอโรฟิลล ์ (SPAD value)  ของใบพริกมีแนวโนม้เปลี�ยนแปลงตามระดบัค่า  EC  ของ
สารละลายธาตุอาหารและระยะเวลาการเจริญเติบโต  (สปัดาห์ที�  3-7)  โดยพบวา่  ค่า SPAD  มีแนวโนม้เพิ�มขึ�น
ตามอายพืุชในบางระดบั EC  (Figure 2)  พืชที�ไดรั้บค่า EC 4.0 mS/cm  มีค่า SPAD สูงที�สุดอยา่งต่อเนื�อง
โดยเพิ�มจากประมาณ 46 ในสปัดาห์ที� 3 เป็นประมาณ 69 ในสปัดาห์ที� 7 รองลงมาคือ EC 2.0 mS/cm ซึ�งมี
แนวโนม้เพิ�มขึ�นอยา่งชดัเจน โดยเฉพาะในช่วงสปัดาห์ที� 5-7  สะทอ้นถึงการสะสมคลอโรฟิลลที์�เพิ�มขึ�นตาม
การพฒันาใบ ในขณะที� EC 1.0 mS/cm ใหค่้า SPAD อยูใ่นระดบัค่อนขา้งคงที�ตลอดช่วงการทดลอง แสดงถึง
ขอ้จาํกดัในการสะสมคลอโรฟิลล ์ ซึ� งอาจเกิดจากการไดรั้บธาตุอาหารไม่เพียงพอ ในทางตรงกนัขา้ม ค่า EC
6.0 mS/cm ส่งผลใหค่้า SPAD ตํ�าที�สุดและมีแนวโนม้ลดลงเมื�อเวลาผา่นไป สะทอ้นถึงผลกระทบของ
ความเครียดจากความเคม็ที�ยบัย ั�งการสงัเคราะห์และความเสถียรของคลอโรฟิลล์

             ผลการทดลองนี� ชี�ใหเ้ห็นวา่ ระดบั EC ในช่วงที�เหมาะสมจนถึงค่อนขา้งสูง (2.0–4.0 mS/cm)  มีบทบาท
สาํคญัในการส่งเสริมการสะสมคลอโรฟิลลใ์นใบพริกขาวชยับุรี อยา่งไรกต็าม เป็นที�น่าสงัเกตวา่แมที้�ระดบั
EC 4.0 mS/cm จะปรากฏค่า SPAD unit สูงที�สุด แต่ประสิทธิภาพการแลกเปลี�ยนก๊าซและการเจริญเติบโต
กลบัมีแนวโนม้ลดลงเมื�อเทียบกบัระดบั EC 2.0 mS/cm ปรากฏการณ์นี�สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ค่า SPAD ที�สูงขึ�น
ไม่ไดบ่้งชี� ถึงศกัยภาพในการสงัเคราะห์แสงสุทธิ  (Net photosynthesis)  ที�ดีที�สุดเสมอไป  แต่อาจเป็นผลจาก
Chlorophyll Concentration Effect ในเชิงสรีรวิทยา เมื�อพืชไดรั้บสารละลายธาตุอาหารที�มีความเขม้ขน้สูง
เกินขีดจาํกดั (EC 4.0 mS/cm) จะเกิดสภาวะเครียดออสโมติก (Osmotic stress) ที�ยบัย ั�งการขยายตวัของเซลลใ์บ
(Cell expansion) ส่งผลใหใ้บมีขนาดเลก็ลงแต่มีความหนาของเนื�อเยื�อเพิ�มขึ�น (Leaf thickness) ความหนาแน่น
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ของคลอโรฟิลล์ต่อหน่วยพื�นที�จึงเพิ�มสูงขึ�นในเชิงทศันศาสตร์  ซึ� งสะทอ้นออกมาเป็นค่า SPAD  ที�สูง
(Kentelky et al., 2022) ทวา่ในขณะเดียวกนั สภาวะเครียดดงักล่าวกระตุน้ใหพื้ชปิดปากใบเพื�อรักษาความเต่ง
และลดการสูญเสียนํ�า ส่งผลใหค่้าการนาํก๊าซผา่นปากใบ (Stomatal conductance; gs) ลดลง ซึ� งกลายเป็น
ปัจจยัจาํกดั (Limiting factor) ที�ขดัขวางการตรึงคาร์บอนไดออกไซด ์ ทาํใหอ้ตัราการสงัเคราะห์แสงลดลง    
แมจ้ะมีปริมาณโรงวตัถุสูงกต็าม (Abbas et al., 2025; Kim et al., 2018)

             สาํหรับประเด็นดา้นชีวมวล พบวา่นํ�าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้ (Fresh and Dry weight) ของพริกที�
ระดบั EC 4.0 mS/cm ยงัคงมีค่าใกลเ้คียงกบัระดบั EC 2.0 mS/cm แมพ้ารามิเตอร์ทางสรีรวิทยาบางส่วนจะ
เริ�มดอ้ยประสิทธิภาพลง  ปรากฏการณ์นี�สามารถอธิบายไดด้ว้ยกลไก  การปรับตวัทางออสโมติก  (Osmotic 
Adjustment) โดยพืชที�เผชิญกบัสภาวะความเคม็จาก EC ที�สูงจะมีการสะสมไอออนธาตุอาหาร (Inorganic ions)
และสารอินทรียที์�ช่วยรักษาสมดุลออสโมติก (Compatible solutes) เช่น โปรลีน หรือนํ�าตาล ไวใ้นแวคิวโอล
เพื�อรักษาแรงดนัเต่ง (Turgor pressure) ใหเ้ซลลย์งัคงขยายตวัไดช้ั�วคราว (Bravo & Monge-Palma, 2023)
การสะสมสารเหล่านี�ประกอบกบัโครงสร้างเนื�อเยื�อที�หนาแน่นขึ�น (Increased tissue density) เป็นสาเหตุ
สาํคญัที�ทาํใหชี้วมวลโดยรวมยงัไม่ลดลงอยา่งเด่นชดัในระยะสั�น

               อยา่งไรก็ตาม การรักษาระดบัชีวมวลภายใต ้EC สูงนี� มีตน้ทุนทางเมแทบอลิซึม (Metabolic cost) 
ที�สูงกวา่ปกติ เนื�องจากการที�พืชตอ้งแบ่งพลงังานจากการสังเคราะห์แสงไปใชใ้นการปรับสมดุลออสโมติก
และการกาํจดัไอออนส่วนเกิน แทนที�จะนาํไปใชใ้นการสร้างเนื�อเยื�อใหม่หรือการเจริญพนัธ์ุ (Jo et al., 2022;
Sunaryo et al., 2021) ดงันั�น การควบคุมระดบั EC ใหอ้ยูใ่นช่วงที�เหมาะสม (Optimal range) จึงมีความสาํคญั
อยา่งยิ�งต่อพริกขาวชยับุรี เพื�อใหพื้ชสามารถรักษาดุลยภาพระหวา่งการสังเคราะห์แสงและการใชพ้ลงังาน
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ� งจะนาํไปสู่เสถียรภาพของผลผลิตในระบบไฮโดรโพนิกส์อยา่งย ั�งยนื

Figure 2. Effect of EC on SPAD chlorophyll index in Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) 

leaves over time.
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               2.2 อทิธิพลของระดบั EC ต่อศักยภาพการสังเคราะห์แสงของพริกขาวชัยบุรี

            ระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารมีอิทธิพลอยา่งชดัเจนต่อพารามิเตอร์การแลกเปลี�ยนก๊าซของ
พืชพริก ไดแ้ก่ อตัราการสงัเคราะห์แสง (Pn; Figure 3A) ความเขม้ขน้ของ CO  ภายในใบ (Ci; Figure 3B)
การนาํปากใบ (Gs; Figure 3C) และอตัราการคายนํ�า (E; Figure 3D) โดยเปรียบเทียบระหวา่งสปัดาห์ที� 3
และ 7 ผลการทดลองพบวา่ พืชที�ไดรั้บค่า EC 2.0 mS/cm มีค่าอตัราการสงัเคราะห์แสง (Pn) สูงที�สุดทั�งสอง
ช่วงเวลา และมีแนวโนม้เพิ�มขึ�นตามระยะการเจริญเติบโต ขณะที� EC 1.0 และ 6.0 mS/cm ใหค่้า Pn ตํ�ากวา่
สะทอ้นถึงสภาวะการไดรั้บธาตุอาหารที�ไม่เหมาะสม ในขณะที�ความเขม้ขน้ CO  ภายในใบ (Ci) มีแนวโนม้
เพิ�มขึ�นตามระดบั EC โดยเฉพาะที� EC 4.0 mS/cm ซึ�งมีค่าสูงที�สุด บ่งชี� ถึงขอ้จาํกดัในการใช ้ CO  ใน
กระบวนการสงัเคราะห์แสง (non-stomatal limitation) ภายใตภ้าวะเครียด การนาํปากใบ (Gs) และอตัราการ
คายนํ�า (E) มีแนวโนม้สอดคลอ้งกบัค่า Pn โดยพบวา่สูงสุดที� EC 2.0 mS/cm และลดลงอยา่งชดัเจนที� EC    
6.0 mS/cm โดยเฉพาะในสปัดาห์ที� 7 ซึ� งสะทอ้นถึงการปิดปากใบเพื�อลดการสูญเสียนํ�าภายใตภ้าวะเครียด
จากความเคม็

2

2

2

             ผลดงักล่าวชี�ใหเ้ห็นวา่ ค่า EC ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm) ช่วยส่งเสริมทั�งการเปิดปากใบ การ
แลกเปลี�ยนก๊าซ และประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสงของพืชพริก ขณะที�ค่า EC ที�ต ํ�าหรือสูงเกินไปส่งผลก
ระทบเชิงลบต่อกระบวนการเหล่านี�  ในเชิงกลไก ค่า EC ที�สูงเกินไปเพิ�มความเขม้ขน้ของสารละลาย     ส่ง
ผลใหศ้กัยอ์อสโมติกลดลงและรบกวนการดูดซึมนํ�าและธาตุอาหารของพืช (Kentelky et al., 2022) นาํไปสู่
ภาวะเครียดจากความเคม็ทั�งในระดบัออสโมติกและไอออนิก (Sawamura et al., 2021) ซึ� งกระตุน้การปิดปาก
ใบเพื�อลดการคายนํ�า (Bravo & Monge-Palma, 2023) นอกจากนี�  ภาวะดงักล่าวยงัเกี�ยวขอ้งกบัการส่ง
สญัญาณฮอร์โมน เช่น กรดแอบซิซิก (ABA) จากรากไปยงัใบ ซึ�งกระตุน้การปิดปากใบและลดการนาํ CO
เขา้สู่ใบ ส่งผลใหก้ารสงัเคราะห์แสงลดลง (Kim et al., 2018) แมว้า่การปิดปากใบจะช่วยรักษาสมดุลนํ�า แต่ก็
จาํกดัการตรึงคาร์บอนและลดประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสงโดยรวม (Hung et al., 2025) การเพิ�มขึ�นของ
Ci ภายใต ้ EC สูงยงัสะทอ้นวา่ขอ้จาํกดัไม่ไดเ้กิดจากการแพร่ CO  ผา่นปากใบเพียงอยา่งเดียว แต่รวมถึง
ความเสียหายของระบบสงัเคราะห์แสงภายในคลอโรพลาสต ์ ซึ� งลดความสามารถในการใช ้ CO  (Preciado-
Rangel et al., 2021) โดยรวมแลว้ ค่า EC ที�สูงเกินไปยงัมีรายงานวา่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อผลผลิตพืช       
เช่น การลดจาํนวนและนํ�าหนกัผลในพริก (Amalfitano et al., 2017) รวมถึงรบกวนสมดุลของไอออนและ
การทาํงานของระบบราก (Lam et al., 2020) ดงันั�น การควบคุมค่า EC ใหอ้ยูใ่นระดบัที�เหมาะสม จึงมีความ
สาํคญัอยา่งยิ�งต่อการรักษาสมดุลของการแลกเปลี�ยนก๊าซและเพิ�มประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสง ซึ�งเป็น
พื�นฐานสาํคญัของการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชพริก

2

2

2
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Figure 3. Effect of EC on gas exchange parameters in Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) plants 

at different growth stages. (A) Net photosynthetic rate; Pn, (B) Intercellular concentration; Ci, 
(C) Stomatal conductance; gs, and (D) Transpiration rate; E.

สรุปผล (Conclusion) 

        ระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารเป็นปัจจยัสาํคญัที�กาํหนดทั�งการเจริญเติบโตและการตอบสนอง
ทางสรีรวทิยาของพริกขาวชยับุรีในระบบไฮโดรโพนิกส์ โดยค่า EC ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm)
สามารถส่งเสริมการแตกใบ การขยายพื�นที�ใบ การสะสมชีวมวล รวมถึงเพิ�มประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสง
และการแลกเปลี�ยนก๊าซไดดี้ที�สุด ในขณะที�ค่า EC ที�ต ํ�าเกินไปส่งผลใหพื้ชขาดธาตุอาหารและจาํกดัการเจริญ
เติบโต ส่วนค่า EC ที�สูงเกินไปก่อใหเ้กิดความเครียดจากความเคม็ ส่งผลต่อสมดุลนํ�า การทาํงานของปากใบ
การสงัเคราะห์คลอโรฟิลล ์ และประสิทธิภาพของระบบสงัเคราะห์แสง จนนาํไปสู่การลดลงของการเจริญ
เติบโตและการตายของพืชในที�สุด
       ดงันั�น การจดัการค่า EC ใหอ้ยูใ่นช่วงที�เหมาะสมจึงเป็นกลยทุธ์สาํคญัในการเพิ�มประสิทธิภาพการผลิต
พริกในระบบไฮโดรโพนิกส์ ทั�งในดา้นผลผลิต คุณภาพ และการใชท้รัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพ
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