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บทบรรณาธิการ

         วารสารเทคโนโลยีและนวตักรรมเกษตร (Journal of Technology and Agricultural
Innovation) ฉบบันี �เป็นวารสารปีที� 4 ฉบบัที� 1 ซึ�งเป็นวารสารที�รวบรวมและเผยแพรตี่พิมพบ์ทความ
วิชาการ บทความวิจยัที�ผา่นการกลั�นกรองจากคณะกรรมการผูท้รงคณุวฒิุ (Peer review) ที�เกี�ยวขอ้ง
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(Double-blind review) โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื�อ 1) รวบรวมและเผยแพรอ่งคค์วามรู ้ 2) เป็นสื�อในการ
แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้ และ 3) สง่เสรมิและสนบัสนนุการดาํเนินการวิจยั หรอืประชาสมัพนัธข์า่วสารตา่งๆ
ที�เกี�ยวขอ้งกบัเทคโนโลยีและนวตักรรมทางดา้นเกษตร
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หลากหลาย
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      โรคลาํตน้เน่าเป็นโรคที�สร้างความเสียหายใหก้บัปาลม์นํ�ามนัเป็นอยา่งมาก มีสาเหตุมาจากรา
Ganoderma sp. การศึกษาระดบัการเกิดโรคลาํตน้เน่าในตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนั มีวตัถุประสงคเ์พื�อประเมิน
ระดบัการเกิดโรคลาํตน้เน่าในระยะตน้กลา้ของปาล์มนํ�ามนัเทเนอราผสมตวัเอง  5  สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่
2/496T  8/1027T  9/908T  4/1075T  และ 6/207T  และปาลม์นํ�ามนัคู่ผสม 5 คู่ผสม ซึ�งไดม้าจากแม่พนัธ์ุ
ดูราผสมขา้มกับพ่อพนัธ์ุเทเนอราทั� ง 5 สายพนัธ์ุดังกล่าว ได้แก่ คู่ผสม  19  27  34  41  และ  47 
ผลการทดลองพบวา่ ตน้กลา้ที�เป็นโรคแสดงอาการใบเหลืองซีด จากนั�นใบเปลี�ยนเป็นสีสม้ สีนํ�าตาล     
สีนํ� าตาลเขม้ และตน้กลา้ตายในที�สุด โดยแสดงอาการจากใบล่างไปหาใบยอด จากการประเมินการเกิด
โรคและดชันีความรุนแรงของโรคหลงัจากปลูกเชื�อสาเหตุโรคเป็นเวลา 12 เดือน พบวา่ตน้กลา้ปาลม์
นํ�ามนัคู่ผสม 34 (242/224D X 9/908T) มีเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคและดชันีความรุนแรงของโรคนอ้ยที�สุด
คือ 51.07 และ 38.50 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั และมีเปอร์เซ็นตต์น้กลา้ตาย 23.93 เปอร์เซ็นต ์ส่วนพอ่พนัธ์ุ
เทเนอราผสมตวัเองทั�ง 5 สายพนัธ์ุ อ่อนแอต่อโรคลาํตน้เน่า ผลการศึกษานี�สามารถใชเ้ป็นขอ้มูลในการ
คดัเลือกเชื�อพนัธุกรรมสาํหรับปรับปรุงพนัธ์ุปาลม์นํ�ามนัตา้นทานโรคลาํตน้เน่าต่อไป

              

บทคดัย่อ

คาํสําคญั: โรคลาํตน้เน่า, ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนั, การเกิดโรค, ดชันีความรุนแรงของโรค 
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Abstract

           Basal stem rot disease is caused by Ganoderma sp. The study on disease resistance against
basal stem rot of oil palm was to evaluate basal stem rot disease incidence at the seedling stage of five
lines of tenera father palms, 2/496T, 8/1027T, 9/908T 4/1075T and 6/207T, and five crosses, 19, 28,
34, 41 and 47, between dura mother palms and those tenera father palms. The results showed that      
the visual symptoms of infected seedlings displayed leaf chlorosis, necrosis and eventually               
the seedlings died. The disease incidence and severity index observed in the five crosses were
significantly different. The cross 34  (242/224D X 9/908T) exhibited the lowest disease incidence    
and disease severity index by 51.07 and 38.50 %, respectively and presented mortality rate                 
by 23.93 %. The five lines of tenera father palms were susceptible to basal stem rot disease.             
The results from this study is beneficial for selecting oil palm germplasm and improving oil palm
resistance to basal stem rot disease.

Keywords: Basal stem rot disease, Oil palm seedlings, Disease incidence, Disease severity index
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บทนำ (Introduction) 

           โรคลาํตน้เน่าในปาลม์นํ�ามนัเกิดจากเชื�อรา  Ganoderma sp.  การเขา้ทาํลายของเชื�อราสาเหตุโรคทาํให้
ปาลม์นํ�ามนัตน้ใหญ่มีอายกุารเกบ็เกี�ยวสั�นลง ทาํความเสียหายใหก้บัปาลม์นํ�ามนัและนํ�ามนัปาลม์เป็นอยา่งมาก 
จากการประเมินของประเทศมาเลเซีย พบวา่ทาํความเสียหายประมาณ 500 ลา้นดอลล่าต่อปี (Rao et al., 2003) 
ทาํใหผ้ลผลิตปาลม์นํ�ามนัลดลง 50-80 เปอร์เซ็นต ์(Paterson, 2019) การระบาดของโรคลาํตน้เน่าปาลม์นํ�ามนั
เกิดในหลายพื�นที� ไดแ้ก่ อินโดนีเซีย (Utoma & Niepold, 2000) มาเลเซีย (Rakib et al., 2015; Hilmi et al.,
2022) อินเดีย (Mandal et al., 2014) โคลมัเบีย (Castillo et al., 2022) และไทย (Pornsuriya et al., 2013)
เป็นตน้ 

         การจดัการโรคลาํตน้เน่าปาลม์นํ�ามนัทาํไดย้าก เนื�องจากเชื�อราเขา้ทาํลายระบบราก (Alexander et al., 2017)
การลดความรุนแรงของโรคมีหลายวธีิ ไดแ้ก่ การใชค้อบเปอร์ (Copper) และแคลเซียม (Calsium) ในรูป    
ของปุ๋ยเคมี เพื�อเพิ�มความแขง็แรงดว้ยการสร้างเอน็ไซมเ์ปอร์ออกซิเดส (Peroxidase) และลิกนิน (Lignin)
(Nur Sabrina et al., 2012) หรือการใชปุ๋้ย CanoCare® ซึ�งเป็นผลิตภณัฑที์�ประกอบดว้ยทะลายเปล่า              
บดละเอียดและธาตุอาหาร ไดแ้ก่ N P K Ca Mg Fe Si B Cu Zn และ Mn เพื�อเพิ�มการเจริญเติบโตทางลาํตน้
และใบ เพิ�มปริมาณคลอโรฟิลลแ์ละอตัราการสงัเคราะห์แสง (Rebitanim et al., 2020) หรือการใชชี้ววธีิดว้ย
จุลินทรีย ์ไดแ้ก่ ไตรโคเดอร์มา (Trichoderma spp.)  (Nur Ain Izzati & Abdullah, 2008)  หรือราไมคอร์ไรซ่า 
(mycorrhiza fungi) (Viva Rini et al., 2022) รวมทั�งการใชส้ารกาํจดัโรคพืชไพราโครสโตรบิน (Pyroclostrobin)
เพื�อยบัย ั�งการเจริญของเชื�อรา Ganoderma (Nurfaezah et al., 2019) อยา่งไรกต็ามวิธีดงักล่าวมกัควบคุมโรค
ไดใ้นระยะเริ�มแรกเท่านั�น อีกทั�งการใชส้ารเคมีมีผลเสียต่อสภาพแวดลอ้มรอบขา้ง ดงันั�นการป้องกนัโรค      
จึงเป็นวธีิการที�ดีและมีความยั�งยนืมากกวา่ วธีิการป้องกนัโรคที�ทาํไดดี้ คือ การใชพ้นัธ์ุตา้นทานหรือทนทาน
ต่อโรค  ดงันั�นจึงมีความพยายามคดัเลือกเชื�อพนัธุกรรมปาลม์นํ�ามนัที�มีความตา้นทานต่อโรคลาํตน้เน่า ทั�งใน
ปาลม์นํ�ามนั Eleais guineensis และ E. olaefera (Idris et al., 2004; Durand-Gasselin et al., 2005;) ดงัเช่น
รายงานของ Idris et al. (2004) ซึ�งทดสอบความตา้นทานต่อโรคลาํตน้เน่าในปาลม์นํ�ามนัลูกผสมที�ไดม้าจาก
ดูราผสมกบัดูรา ดูราผสมกบัพิสิเฟอรา ดูราผสมกบั olaefera olaefera ผสมกบัพิสิเฟอรา เทเนอราผสมกบั      
พิสิเฟอรา และเทเนอราผสมกบัเทเนอรา โดยพบวา่ ลูกผสมเทเนอราที�ไดจ้ากดูราผสมกบัพิสิเฟอรา หมายเลข
PK2567 ไดม้าจากเชื�อพนัธุกรรมปาลม์นํ�ามนั Congo ผสมกบั Cameroon ใหค้วามตา้นทานต่อโรคลาํตน้เน่า
สูงกวา่ลูกผสมอื�น ๆ และลูกผสมที�ไดจ้ากดูราผสมกบัดูรามีความอ่อนแอต่อโรคลาํตน้เน่ามากที�สุด 

         การวจิยัครั� งนี� จึงมีวตัถุประสงคเ์พื�อประเมินระดบัการเกิดโรคลาํตน้เน่าในระยะตน้กลา้ของปาลม์นํ�ามนั 
ซึ� งไดม้าจากปาลม์นํ�ามนัพ่อพนัธ์ุเทเนอราผสมตวัเองและปาลม์นํ�ามนัคู่ผสมที�ไดจ้ากดูราผสมกบัเทเนอรา
เพื�อประโยชน์ในการปรับปรุงพนัธ์ุปาลม์นํ�ามนัตา้นทานโรคลาํตน้เน่าต่อไป

วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

1. ปาล์มนํ�ามนัเทเนอราผสมตวัเองและคู่ผสม

         ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัอาย ุ3-4 เดือน ไดแ้ก่ ปาลม์นํ�ามนัพอ่พนัธ์ุเทเนอราผสมตวัเอง 5 สายพนัธ์ุ และปาลม์

นํ�ามนัคู่ผสมซึ�งไดม้าจากแม่ดูราผสมขา้มกบัพอ่เทเนอราทั�ง 5 สายพนัธ์ุ ดงักล่าว จาํนวน 5 คู่ผสม (ตารางที� 1)
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ตารางที� 1  ปาลม์นํ�ามนัพอ่พนัธ์ุเทเนอราผสมตวัเองและปาลม์นํ�ามนัคู่ผสม

2. การแยกเชื�อสาเหตุโรคลาํต้นเน่า

          เก็บดอกเห็ด Ganoderma sp. จากแปลงปาลม์นํ�ามนัที�แสดงอาการโรคลาํตน้เน่าในอาํเภอพระแสง

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี นาํมาลา้งทาํความสะอาดดว้ยนํ�าสะอาด ฆ่าเชื�อที�ผิวดว้ยการจุ่มชิ�นส่วนดอกเห็ดลงใน

แอลกอฮอลเ์ขม้ขน้ 95 เปอร์เซ็นต ์แลว้ลนไฟ ใชมี้ดเฉือนผวิดา้นนอกของดอกเห็ดออก แลว้จุ่มชิ�นส่วนดอกเห็ด

ลงในแอลกอฮอลเ์ขม้ขน้  95 เปอร์เซ็นต ์ อีกครั� ง ใชมี้ดเฉือนผวิดา้นนอกออก แลว้จึงตดัเนื�อเยื�อดอกเห็ดเป็น

ชิ�นเลก็ ๆ เลี�ยงบนอาหารแขง็ PDA (Potato dextrose agar) เป็นเวลา 7-10 วนั จากนั�นตดัชิ�นวุน้ที�ปลายเสน้ใย

เชื�อราไปวางบนอาหารแขง็ PDA เพื�อใหไ้ดเ้สน้ใยเชื�อราที�บริสุทธิ�  เลี�ยงเป็นเวลา 7-10 วนั จึงนาํไปทดลอง

ขั�นต่อไป

3. การเตรียมก้อนเชื�อสาเหตุโรคลาํต้นเน่า

           เตรียมกอ้นเชื�อสาเหตุโรคลาํตน้เน่าตามวิธีการที�ดดัแปลงมาจาก Rebitanim et al. (2020) โดยนาํ

ชิ�นไมย้างพาราขนาด 6 x 6 x 2.5 เซนติเมตร นึ� งฆ่าเชื�อดว้ยการอบในตูอ้บลมร้อนที�อุณหภูมิ 80 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั�วโมง ตามดว้ยฆ่าเชื�อดว้ยหมอ้นึ� งความร้อนที�ความดนั 103.4 ปอนด/์ตารางนิ�ว

อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที จาํนวน 2 ครั� ง นาํไมย้างพาราที�ฆ่าเชื�อแลว้แต่ละอนัวางลง

ในถุงพลาสติกหนา 2 ชั�น เทราดดว้ยอาหารแขง็ PDA ที�ยงัร้อนปริมาณ 70 มิลลิลิตร นาํไปนึ� งฆ่าเชื�อที�

ความดนั 103.4 ปอนด/์ตารางนิ�ว อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 นาที เมื�อนาํออกมาจากหมอ้นึ� ง

ให้เขยา่หรือกลบัถุงไปมาเพื�อให้แน่ใจว่าอาหาร PDA ไดหุ้้มชิ�นไมย้างพาราทั�วถึงวางไวใ้ห้เยน็ที�อุณหภูมิ

ห้อง นาํชิ�นวุน้ PDA ขนาด 0.5 x 0.5 เซนติเมตร ซึ� งมีเส้นใยของเชื�อราที�ไดม้าจากขั�นตอนการแยกเชื�อ    

มาวางเลี�ยงดา้นบนของชิ�นไมย้างพาราและดา้นขา้งทั�ง 4 ดา้น แลว้นาํไปเลี�ยงในที�มืดเป็นเวลา 30-45 วนั

จนกว่าเส้นใยเชื�อราจะเจริญเต็มชิ�นไม้



4. การปลูกเชื�อสาเหตุโรคลาํต้นเน่าเข้าสู่ต้นกล้าปาล์มนํ�ามนั

           ใส่ดินปลูกปริมาณ 1/3 ของถุงเพาะกลา้ จากนั�นวางชิ�นไมย้างพาราที�มีเส้นใยเชื�อราเจริญเต็มชิ�นไม้

แลว้จึงยา้ยปลูกตน้กลา้ปาลม์นาํมนัอาย ุ 3-4 เดือน โดยให้รากสัมผสักบักอ้นเชื�อ วางเลี�ยงตน้กลา้ในแปลง

อนุบาลและดูแลรักษาตามคาํแนะนาํการอนุบาลตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัของกรมวิชาการเกษตร วางแผนการ

ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ภายในบลอ็ก (Random Complete Block Design, RCBD) ประกอบดว้ย 4 ซํ� า ๆ

ละ 15 ตน้ อนุบาลตน้กลา้เป็นเวลา 12 เดือน

5. การบันทกึอาการและการเกดิโรค

       บนัทึกอาการของโรคทุก 1 เดือน ติดต่อกนัเป็นเวลา 12 เดือน  แบ่งลกัษณะอาการเป็น 6 ระดบั โดย

ประยกุตม์าจาก Rebitanim  et al. (2020) (ภาพที� 1) ดงันี�
          ระดบั 0 ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัปกติ ไม่พบการแสดงออกอาการ หรือเสน้ใยของเชื�อรา Ganoderma sp. 

       ระดบั 1 ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัปกติ พบเสน้ใยสีขาวหรือดอกเห็ดของเชื�อรา Ganoderma sp. บนส่วนใด

ส่วนหนึ�งของตน้กลา้

       ระดบั 2 ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัมีใบซีดเหลืองและหรือตาย นอ้ยกวา่ 25 เปอร์เซ็นต ์พบหรือไม่พบเสน้ใย

หรือดอกเห็ดของเชื�อรา Ganoderma sp. บนส่วนใดส่วนหนึ�งของตน้กลา้

        ระดบั 3 ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัใบสีเหลืองและหรือตายมากกวา่ 25 เปอร์เซ็นต ์แต่นอ้ยกวา่ 50 เปอร์เซ็นต์

พบหรือไม่พบเสน้ใยหรือดอกเห็ดของเชื�อรา Ganoderma sp. บนส่วนใดส่วนหนึ�งของตน้กลา้

       ระดบั 4 ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัใบสีเหลืองและหรือตายมากกวา่ 50 เปอร์เซ็นต ์พบหรือไม่พบเสน้ใยหรือ

ดอกเห็ดของเชื�อรา Ganoderma sp. บนส่วนใดส่วนหนึ�งของตน้กลา้

        ระดบั 5 ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัใบสีเหลืองและหรือตายทั�งตน้ พบหรือไม่พบเสน้ใยของเชื�อรา Ganoderma sp.

หรือดอกเห็ดบนส่วนใดส่วนหนึ�งของตน้กลา้
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ภาพที� 1 ลกัษณะอาการโรคลาํตน้เน่าในตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัที�ระดบัอาการ 0 – 5 

           ประเมินเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคและดชันีความรุนแรงของโรค (Rebitanim et al., 2020) ไดด้งันี�

           การเกิดโรค (%)                              =           จาํนวนตน้กลา้ที�เป็นโรค   x  100
                                                                                   จาํนวนตน้กลา้ที�ใชป้ระเมิน 

           ดชันีความรุนแรงของโรค (%)       =                       ผลรวม (A x B)  x 100
                                                                          จาํนวนตน้กลา้ที�ใชป้ระเมิน x ระดบัอาการสูงสุด

           A คือ ระดบัอาการเกิดโรค (0, 1, 2, 3, 4 และ 5)
           B คือ จาํนวนตน้กลา้ที�แสดงอาการของโรคในระดบันั�น ๆ
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ผลและอภปิราย (Results and Discussion)

1. ลกัษณะเชื�อรา Ganoderma sp. สาเหตุโรคลาํต้นเน่า

           จากการวางเลี�ยงชิ�นส่วนดอกเห็ดของราสาเหตุโรคลาํตน้เน่าของปาลม์นํ�ามนั  บนอาหาร  PDA   เป็นเวลา 

7-10 วนั พบเสน้ใยของรา มีลกัษณะสีขาว เสน้ใยเจริญลงไปในอาหารเลี�ยง ผวิอาหารเลี�ยงจึงมีลกัษณะเป็นร่อง 

(ภาพที� 2ก-ข) และทาํให้อาหารบริเวณดา้นล่างมีรอยแตกและมีสีครีม-นํ�าตาลบริเวณตรงกลาง (ภาพที� 2 ค) 

ซึ� งลกัษณะเส้นใยที�ไดต้รงกบัการศึกษาและรายงานของ Yuli et al. (2022) ในการทดลองครั� งนี� ไดเ้ตรียม   

กอ้นเชื�อจากชิ�นไมย้างพาราซึ�งมีรายงานความสาํเร็จในหลายการทดลอง (Syahanim et al., 2013; Rakib et al.,

2015; Rebitanim et al., 2020)  โดยเทราดอาหารเหลว PDA บนชิ�นไมย้างพาราขนาด 6 x 6 x 2.5 เซนติเมตร

แลว้จึงนาํเสน้ใยไปวางเลี�ยง พบวา่รา Ganoderma sp. เจริญบนชิ�นไมไ้ดดี้ เสน้ใยมีสีขาว และเจริญเตม็ชิ�นไม้

ภายในเวลา 30-45 วนั (ภาพที� 2ง-จ) 

ภาพที� 2 เชื�อราสาเหตุโรคลาํตน้เน่าวางเลี�ยงบนอาหาร PDA (Potato Dextrose Agar) (ก-ค) และบนชิ�นไมย้างพารา

ที�ราดดว้ยอาหารเหลว PDA ซึ�งเสน้ใยเชื�อรามีสีขาวและเจริญเตม็ชิ�นไมเ้มื�อวางเลี�ยง 30-45 วนั (ง-จ)

2. ลกัษณะอาการและการเกดิโรคลาํต้นเน่าในต้นกล้าปาล์มนํ�ามนั

             ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัที�ใชใ้นการทดลองครั� งนี� มีอาย ุ3-4 เดือน เป็นตน้กลา้ที�สิ�นสุดการอนุบาลในระยะ

อนุบาลแรกเพื�อเตรียมยา้ยเขา้สู่ระยะอนุบาลหลกัและตน้กลา้มีระบบรากมากพอสาํหรับสัมผสักบักอ้นเชื�อ

ยางพาราที�ใชใ้นการทดลอง  จากการปลูกเชื�อสาเหตุโรคลาํตน้เน่าเขา้สู่ตน้กลา้ดงักล่าว  พบวา่  ตน้กลา้เริ�มแสดง

อาการของโรคหลงัจากปลูกเชื�อสาเหตุโรคเป็นเวลา 5 เดือน โดยใบมีลกัษณะสีซีดเหลือง (Chlorotic leaves) 

หลงัจากนั�นค่อยๆ เปลี�ยนเป็นสีเหลือง-นํ�าตาล สีนํ�าตาลเขม้ และใบแห้ง (Necrotic leaves) (ภาพที� 3ก-จ)  

การแสดงอาการของโรคเกิดขึ�นจากใบแก่ดา้นล่างไปสู่ใบอ่อนดา้นบนและสุดทา้ยเกิดกบัใบยอด จนทาํใหต้น้กลา้

ตายในที�สุด ซึ�งสอดคลอ้งกบัรายงานของ Sabrina et al. (2012) และ Rebitanim et al. (2020) อาการใบแหง้เป็น

ผลมาจากเชื�อสาเหตุโรคลาํตน้เน่าทาํลายลิกนินและเซลลูโลส (Cellulose) ของผนงัเซลลร์าก ส่งผลใหก้ารดูดนํ�า

จากรากดา้นล่างส่งไปยงัลาํตน้และใบดา้นบนมีปริมาณจาํกดั (Syahanim et al., 2013)

          เชื�อรามีการสร้างดอกเห็ดเกิดขึ�นหลงัจากปลูกเชื�อไปแลว้ประมาณ 5 เดือน โดยพบการสร้างดอกเห็ด
ทั�งกบัตน้กลา้ที�แสดงอาการของโรคและตน้กลา้ที�ยงัไม่แสดงอาการของโรคในการทดลองครั� งนี�พบดอกเห็ด
บริเวณโคนตน้ดา้นบน (ภาพที� 3ง) และดอกเห็ดงอกผา่นถุงเพาะดา้นล่างออกมาภายนอก (ภาพที� 3จ) การเขา้
ทาํลายของเชื�อราสาเหตุของโรคลาํตน้เน่าเริ�มจากเส้นใยของเชื�อราสัมผสักบัผิวราก จากนั�นเส้นใยแทงทะลุ
เขา้สู่ภายในราก เพิ�มปริมาณและเจริญต่อเนื�องผา่นโคนรากขึ�นไปยงัฐานลาํตน้ (Rees et al., 2009) โดยเมื�อ
ตดัรากและผา่ฐานลาํตน้ของตน้กลา้ที�แสดงอาการของโรคระดบั 4 คือ ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัมีใบสีซีดเหลือง
หรือแหง้ตายมากกวา่ 50 เปอร์เซ็นต ์(ภาพที� 4ก) พบเชื�อราสาเหตุโรคเขา้ทาํลายราก ทาํใหร้ากปฐมภูมิบางส่วน
มีเนื�อเยื�อตาย (ภาพที� 4ข) การทาํลายเกิดต่อเนื�องจนถึงรอยต่อระหว่างรากกบัส่วนล่างของฐานลาํตน้ และ
เจริญเขา้ทาํลายเนื�อเยื�อฐานลาํตน้ จึงพบเนื�อเยื�อบริเวณดงักล่าวปรากฏเป็นเนื�อเยื�อตาย มีสีนํ�าตาล และสามารถ
แยกความแตกต่างระหวา่งเนื�อเยื�อที�ถูกทาํลายกบัเนื�อเยื�อปกติไดอ้ยา่งชดัเจน (ภาพที� 4ค) 
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ภาพที� 3 อาการของโรคลาํตน้เน่าในตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัหลงัไดรั้บการปลูกเชื�อสาเหตุโรค ใบมีสีเหลืองซีด (ก) 

สีเหลือง และเปลี�ยนเป็นสีสม้-นํ�าตาล และนํ�าตาลเขม้ (ข-ค) สามารถพบดอกเห็ดไดบ้ริเวณโคนตน้ (ง) 
หรือดอกเห็ดงอกผา่นถุงเพาะดา้นล่างออกมาภายนอก (จ) 

ภาพที� 4 ตน้กลา้ที�แสดงอาการของโรคระดบั 4 (ก) เนื�อเยื�อดา้นในฐานลาํตน้และรากปฐมภูมิถูกทาํลาย (ข-ค)

3. เปอร์เซ็นต์การเกดิโรค ดชันีความรุนแรงของโรค และเปอร์เซ็นต์ต้นกล้าตาย

       ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัที�ไดจ้ากพอ่พนัธ์ุเทเนอราผสมตวัเองทั�ง 5 สายพนัธ์ุ มีเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรค      

ดชันีความรุนแรงของโรค และเปอร์เซ็นตต์น้กลา้ตายไม่แตกต่างกนัทางสถิติ มีค่าระหวา่ง 73.33-95.00
55.33-75.33 และ 30.00-47.02 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั (ตารางที� 2) ตน้กลา้ของคู่ผสมปาลม์นํ�ามนัมีเปอร์เซ็นต์
การเกิดโรคและดชันีความรุนแรงของโรคแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ โดยคู่ผสม 34 มีเปอร์เซ็นต์
การเกิดโรคนอ้ยที�สุด 51.07 เปอร์เซ็นต ์รองลงมาคือ คู่ผสม 41 27 และ 47 เท่ากบั 63.33 72.50 และ 75.00
เปอร์เซ็นต ์ ตามลาํดบั คู่ผสม 19 มีเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคมากที�สุด 100 เปอร์เซ็นต ์ เช่นเดียวกบัดชันี         
ความรุนแรงของโรค คู่ผสม 34 มีดชันีความรุนแรงของโรคนอ้ยที�สุด 38.50 เปอร์เซ็นต ์ รองลงมาคือ คู่ผสม
41 47 และ 27 ส่วนคู่ผสม 19 มีดชันีความรุนแรงของโรคมากที�สุด 68.00 เปอร์เซ็นต ์เปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรค
และดชันีความรุนแรงของโรคในปาลม์นํ�ามนัคู่ผสมสอดคลอ้งกบัเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคและดชันีความรุนแรง
ของโรคในพอ่พนัธ์ุเทเนอรา โดยสายพนัธ์ุ 9/908T ซึ�งเป็นพอ่พนัธ์ุของคู่ผสม 34 มีเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรค
และดชันีความรุนแรงของโรคนอ้ยที�สุด และสายพนัธ์ุ 2/496T ซึ�งเป็นพอ่พนัธ์ุของคู่ผสม 19 มีเปอร์เซ็นต ์  
การเกิดโรคและดชันีความรุนแรงของโรคมากที�สุด นอกจากนี�ยงัพบวา่ ระดบัความรุนแรงของเปอร์เซ็นต์
การเกิดโรคและดชันีความรุนแรงของโรคของตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัลูกผสม มีระดบัลดลงเมื�อเทียบกบัพอ่พนัธ์ุ
เทเนอราของคู่ผสมนั�น ๆ แมไ้ม่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (ตารางที� 2) ในขณะที�เปอร์เซ็นต์
ตน้กลา้ตายในแต่ละคู่ผสมไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ โดยคู่ผสม 19 มีเปอร์เซ็นตต์น้กลา้ตายนอ้ยที�สุด
เท่ากบั 10.42 เปอร์เซ็นต ์ในขณะที�คู่ผสมอื�น ๆ มีเปอร์เซ็นตต์น้กลา้ตายใกลเ้คียงกนั คือ มีค่าระหวา่ง 21.67-
25.89 เปอร์เซ็นต ์
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ตารางที� 2  เปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรค ดชันีความรุนแรงของโรค และเปอร์เซ็นตต์น้กลา้ตายของตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนั
                  หลงัจากไดรั้บการปลูกเชื�อสาเหตุโรคลาํตน้เน่าเป็นเวลา 12 เดือน 

หมายเหตุ: ตวัอกัษรเหมือนกนัในสดมภเ์ดียวกนั ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�น 95 เปอร์เซ็นต์

            ตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัคู่ผสมที� 19 มีความอ่อนแอต่อโรคลาํตน้เน่ามากที�สุด โดยแสดงอาการของโรค       
หลงัจากปลูกเชื�อเป็นเวลา 5 เดือน ที� 40.00 เปอร์เซ็นต ์มีดชันีความรุนแรงของโรค 8.33 เปอร์เซ็นต ์ในขณะที�
ตน้กลา้ของคู่ผสม 27 34 41 และ 47 ยงัคงไม่แสดงอาการของโรค (ภาพที� 5 และ 6)ในระยะ 5-10 เดือน     
หลงัปลูกเชื�อ  ตน้กลา้ของคู่ผสม  27  และ 34  มีเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคและดชันีความรุนแรงของโรคที�ระดบั
ใกลเ้คียงกนัและนอ้ยที�สุดเมื�อเทียบกบัคู่ผสมอื�น ๆ โดยที�ระยะเวลา 6 เดือนหลงัปลูกเชื�อ ตน้กลา้ของคู่ผสม 27
และ 34 มีเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรค 3.13 และ 1.67 เปอร์เซ็นต ์ ตามลาํดบั และมีดชันีความรุนแรงของโรค     
นอ้ยกวา่ 1 เปอร์เซ็นต ์หลงัจากนั�นที�ระยะ 10 เดือนหลงัปลูกเชื�อ คู่ผสม 27 มีเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคและดชันี
ความรุนแรงของโรคตํ�ากวา่คู่ผสม 34 เลก็นอ้ย กล่าวคือ ตน้กลา้ของคู่ผสม 27 และ 34 มีเปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรค
26.34 และ 34.83 เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั และมีดชันีความรุนแรงของโรค 21.43 และ 22.50 เปอร์เซ็นต์        
ตามลาํดบั หลงัจากนั�นที�ระยะ 11 และ 12 เดือนหลงัปลูกเชื�อ พบวา่ เปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคของตน้กลา้คู่ผสม 27
มีค่าสูงขึ�นอยา่งรวดเร็วเป็น 66.90 และ 72.50 เปอร์เซ็นต ์ ตามลาํดบั ในขณะที�เปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคของ     
ตน้กลา้คู่ผสม 34 เพิ�มขึ�นนอ้ยกวา่ คือ มีค่าเท่ากบั 40.83 และ 51.07 เปอร์เซ็นต ์ ตามลาํดบั (ภาพที� 5) และ     
เช่นเดียวกนัที�อาย ุ 11-12 เดือนหลงัปลูกเชื�อ พบวา่ ดชันีความรุนแรงของโรคของตน้กลา้คู่ผสม 27 เพิ�มขึ�น
อยา่งรวดเร็วเป็น 55.18 และ 62.14 เปอร์เซ็นต ์ ตามลาํดบั ในขณะที�ดชันีความรุนแรงของโรคของตน้กลา้
คู่ผสม 34 เพิ�มขึ�นนอ้ยกวา่ คือ มีค่าเท่ากบั 30.64 และ 38.50 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั (ภาพที� 6) ดงันั�นที�ระยะ
เวลา 12 เดือนหลงัปลูกเชื�อ  พบวา่ คู่ผสม 34 สามารถทนต่อการเขา้ทาํลายของเชื�อราสาเหตุลาํตน้เน่าไดดี้กวา่
คู่ผสม 27 และคู่ผสมอื�น ๆ โดยทนต่อโรคลาํตน้เน่าไดใ้นระดบัปานกลาง สาํหรับคู่ผสม 19 แมต้น้กลา้          
มีเปอร์เซ็นต์การเกิดโรคสูงมาตั�งแต่ระยะแรก แต่พบว่าเปอร์เซ็นต์ตน้กลา้ตายมีน้อยที�สุด โดยเริ�มตน้ที� 
3.45 เปอร์เซ็นต ์และสูงสุดที�ระยะ 12 เดือนหลงัปลูกเชื�อ เท่ากบั 10.42 เปอร์เซ็นต ์(ตารางที� 2 และภาพที� 7) 
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ภาพที� 5 เปอร์เซ็นตก์ารเกิดโรคลาํตน้เน่าในตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัหลงัไดรั้บการปลูกเชื�อสาเหตุโรคเป็นเวลา 5-12 เดือน

ภาพที� 6 ดชันีความรุนแรงของโรคลาํตน้เน่าในตน้กลา้ปาลม์นํ�ามนัหลงัไดรั้บการปลูกเชื�อสาเหตุโรคเป็นเวลา 5-12 เดือน

ภาพที� 7 เปอร์เซ็นตต์น้กลา้ปาลม์นํ�ามนัที�ตายหลงัไดรั้บการปลูกเชื�อสาเหตุของโรคลาํตน้เน่าเป็นเวลา 5-12 เดือน
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สรุปผล (Conclusions)

          ปาลม์นํ�ามนัคู่ผสมสามารถทนทานต่อโรคลาํตน้เน่าไดใ้นระดบันอ้ย-ปานกลาง โดยปาลม์นํ�ามนัคู่ผสม 34
ทนทานต่อโรคลาํตน้เน่าไดร้ะดบัปานกลาง 49.93 เปอร์เซ็นต ์ ส่วนปาลม์นํ�ามนัพอ่พนัธ์ุเทเนอราผสมตวัเอง
ทั�ง 5 สายพนัธ์ุ อ่อนแอต่อโรคลาํตน้เน่า ตน้กลา้ที�เป็นโรคแสดงอาการใบสีซีดเหลือง จากนั�นเปลี�ยนเป็น      
สีเหลือง-นํ�าตาล สีนํ�าตาลเขม้ และใบแหง้ตายในที�สุด โดยแสดงอาการจากใบล่างไปสู่ใบยอด  อยา่งไรกต็าม
การทดลองครั� งนี� เป็นการศึกษาเบื�องตน้ จึงควรมีการทดลองซํ� าสาํหรับคู่ผสมที�ทนทนานต่อโรค พร้อมทั�ง
ประเมินระดบัการเกิดโรคในเชื�อพนัธุกรรมปาลม์นํ�ามนัเพิ�มเติม เพื�อคน้หาเชื�อพนัธุกรรมปาลม์นํ�ามนัที�สามารถ
ทนทานต่อการเขา้ทาํลายของเชื�อราสาเหตุโรคลาํตน้เน่าไดม้ากขึ�น เพื�อประโยชนต่์อการปรับปรุงพนัธ์ุปาลม์
นํ�ามนัตา้นทานโรคลาํตน้เน่าต่อไป
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            การวิจยัครั� งนี� มีวตัถุประสงค์เพื�อศึกษาทศันคติของนิสิตที�เขา้มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์ 
จงัหวดัพทัลุง และเพื�อศึกษาระดบัความพึงพอใจของนิสิตที�มีต่อการจดัการเรียนการสอนของคณะ 
กลุ่มตวัอยา่งที�ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นิสิตปีที� 1 คณะเกษตรศาสตร์  จาํนวน 123 คน เครื�องมือที�ใชใ้น    
การเกบ็รวบรวมขอ้มูลคือแบบสอบถาม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถี� ร้อยละ
ค่าเฉลี�ย  และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานผลการวจิยัพบวา่   นิสิตส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  นบัถือศาสนาพทุธ 
ศึกษาอยูใ่นระดบัชั�นปีที� 1  โดยสาขาที�มีนิสิตศึกษาอยูม่ากที�สุดคือสาขาวชิาสตัวศาสตร์   ครอบครัวของนิสิต
ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และมีรายไดค้รอบครัวเฉลี�ยต่อเดือนอยูใ่นช่วง 10,000–20,000 บาท
ดา้นความพึงพอใจต่อการเรียนในคณะเกษตรศาสตร์พบวา่ นิสิตมีความพึงพอใจในภาพรวมอยูใ่นระดบั
มากถึงมากที�สุด โดยดา้นหลกัสูตรมีค่าเฉลี�ยสูงที�สุด รองลงมาคือดา้นสิ�งอาํนวยความสะดวก และดา้น
สิ�งแวดลอ้ม ตามลาํดบั ทั�งนี�  นิสิตมีความพึงพอใจเป็นอยา่งมากต่อการดูแลเอาใจใส่ของอาจารยผ์ูส้อน
ความทนัสมยัของหลกัสูตร ความพร้อมของสิ�งอาํนวยความสะดวก และบรรยากาศที�เอื�อต่อการเรียนรู้
ผลการวจิยัในบทคดัยอ่ยงัมีลกัษณะกวา้ง ควรปรับใหมี้ความเป็นรูปธรรมมากขึ�น โดยนาํเสนอผลการ
คน้พบหลกัอยา่งชดัเจน และเชื�อมโยงไปสู่แนวทางการพฒันาหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอนที�
สามารถนาํไปปฏิบติัไดจ้ริง  ซึ� งผลการวจิยัชี� ใหเ้ห็นวา่ ขอ้เสนอแนะเชิงปฏิบติั:จากผลการวจิยั คณะควร
ดาํเนินการดงันี�  พฒันาหลกัสูตรใหท้นัสมยัและสอดคลอ้งกบับริบทดา้นเกษตรและชุมชน ส่งเสริมบทบาท
อาจารยใ์นการใหค้าํปรึกษาและดูแลนิสิตอยา่งใกลชิ้ด ปรับปรุงสิ�งอาํนวยความสะดวกและสภาพแวดลอ้ม
การเรียนรู้ใหเ้พียงพอและทนัสมยั ออกแบบการจดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัพื�นฐานของนิสิต
เพื�อเพิ�มประสิทธิภาพในการเรียนรู้

บทคดัย่อ
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Abstract

            This research aimed to study the attitudes of students enrolled in the Faculty of Technology
and Community Development, Phatthalung Province, and to investigate their satisfaction levels
regarding the faculty's instructional management. The sample group consisted of 123 first-year
students from the Faculty of Technology and Community Development. The research instrument used
for data collection was a questionnaire. Data were analyzed using descriptive statistics, including
frequency, percentage, mean (M), and standard deviation (SD). The research findings revealed         
that the majority of the students were female, Buddhist, and currently in their first year of study.      
The most populated major was Animal Science. Most students' families were engaged in agriculture,
with an average monthly household income ranging from 10,000 to 20,000 Baht. Regarding
satisfaction with studying at the Faculty of Technology and Community Development, it was found
that students' overall satisfaction was at a high to highest level. The curriculum aspect received        
the highest mean score, followed by facilities and environmental factors, respectively. Furthermore,
students expressed high satisfaction with the instructors' attentiveness, the modernity of                     
the curriculum, the readiness of facilities, and the conducive learning atmosphere. The research results
in the abstract provide a broad overview and should be further refined for concrete application           
by highlighting key findings and linking them to practical curriculum and instructional development.
The findings suggest the following practical recommendations: Develop the curriculum to be modern
and aligned with agricultural and community contexts. Promote the role of instructors in providing
close guidance and counseling to students. Improve facilities and the learning environment to be
sufficient and up-to-date. Design instructional management that aligns with the students' backgrounds
to enhance learning efficiency.

Keywords: Attitudes, Behaviors, Satisfaction, Faculty of Agriculture
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บทนำ (Introduction) 

              การศึกษาระดบัอุดมศึกษาเป็นช่วงเวลาที�นิสิตไดพ้ฒันาความรู้ ความสามารถ และกรอบความคิด
ที�ส่งผลต่อเส้นทางอาชีพและการดาํเนินชีวิตในอนาคต คณะเกษตรศาสตร์ เป็นพื�นที�การเรียนรู้ที�มุ่งสร้าง
ผูเ้รียนใหมี้ทกัษะดา้นเทคโนโลยคีวบคู่กบัความเขา้ใจในบริบทสังคมและชุมชนอยา่งรอบดา้นทศันคติและ
พฤติกรรมของนิสิตที�เลือกเขา้มาศึกษาในสาขานี� จึงเป็นปัจจยัสาํคญัที�สะทอ้นทั�งแรงจูงใจ แนวคิดเกี�ยวกบั
การทาํงานเพื�อสงัคม รวมถึงวธีิการปรับตวัต่อเนื�อหาวชิาที�ผสานทั�งศาสตร์และปฏิบติั การศึกษาทศันคติและ
พฤติกรรมเหล่านี� ไม่เพียงช่วยทาํความเขา้ใจผูเ้รียนเท่านั�น แต่ยงัเป็นขอ้มูลที�เป็นประโยชน์ต่อการพฒันา
หลกัสูตร การจดัการเรียนการสอน และการส่งเสริมศกัยภาพนิสิตใหก้า้วสู่ความเป็นผูป้ฏิบติังานที�มีคุณภาพ
ต่อไป

            การวิจยัเรื�อง “ทศันคติและพฤติกรรมของนิสิตที�เขา้มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์” ตาํบลบา้นพร้าว
อาํเภอป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุง โดยผูว้ิจยัใช้รูปแบบการวิจยัเชิงสาํรวจ มีวิธีการดาํเนินการวิจยัเกี�ยวกบั
ประชากรกลุ่มตวัอย่าง เครื� องมือที�ใช้ในการวิจยั การเก็บรวบรวมขอ้มูล และการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยมี
รายละเอียดของ ขั�นตอนการดาํเนินงานวจิยั ดงัต่อไปนี�  
           1. ประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง 
           2. เครื�องมือที�ใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
           3. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
           4. การวเิคราะห์ขอ้มูล

วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

        1. ประชากรที�ใชใ้นการศึกษาครั� งนี�  ไดแ้ก่ นิสิตที�เขา้มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์  ตาํบลบา้นพร้าว
อาํเภอป่าพะยอม จงัหวดัพทัลุง
          2. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นิสิตที�เขา้มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์  จงัหวดั พทัลุง จาํนวน 123 คน ซึ� งไดม้า
โดยวิธีการคาํนวณโดยใชสู้ตรเพื�อป้องกนัการคลาดเคลื�อนของขอ้มูลจึงไดก้ลุ่มตวัอย่างที�ไม่คลาดเคลื�อน
จาํนวน 95 คน ซึ�งผูว้จิยัจะดาํเนินการเกบ็รวมรวม ขอ้มูลจาํนวน 123 ชุด โดยใชสู้ตรของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro
Yamane) ไดจ้าก n = N ÷ (1 + Ne^2) โดยที� n คือ ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง (ที�อยากรู้), N คือ จาํนวนประชากร
ทั�งหมด, และ e คือ ค่าความคลาดเคลื�อน ในที�ทราบสดัส่วนของประชากร หรือ P = 0.5 (Yamane, 1967)
         3. วธีิการสุ่มตวัอยา่ง เป็นการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื�องจากเป็นการสุ่มที�มี
เป้าหมายเฉพาะเจาะจงตามวตัถุประสงคก์ารวจิยัที�วางไวคื้อนิสิตปีที� 1 ที�เขา้มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์

2. เครื�องมือที�ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

        เครื�องมือที�ใชใ้นการศึกษาวจิยัครั� งนี�  คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) เรื�อง “ทศันคติของนิสิตที�เขา้มา
เรียนคณะเกษตรศาสตร์” ซึ� งผูว้ิจยัไดศึ้กษาจากขอ้มูลแนวคิดทฤษฎีและเอกสารงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง เพื�อให้
แบบสอบถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคที์�ไดต้ั�งไว ้ประกอบไปดว้ยโครงสร้าง 3 ส่วน ดงันี�  
       ส่วนที� 1 คาํถามเกี�ยวกบัลกัษณะทางสงัคมและเศรษฐกิจของผูต้อบแบบสอบถามโดยลกัษณะเป็นคาํถาม
แบบปลายปิด 
        ส่วนที� 2 คาํถามเกี�ยวกบัขอ้มูลความพึงพอใจของนิสิตที�เขา้มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์  ในแต่ละดา้น
        ส่วนที� 3 คาํถามเกี�ยวกบัความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพิ�มเติมของนิสิต 
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3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ขั�นตอนการสร้าง และหาคุณภาพของเครื�องมือ 
      ในการวจิยัครั� งนี�  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างเครื�องมือ และไดส้รุปแนวทางในการสร้างเครื�องมือที�ใชใ้น
การวจิยั ดงันี�  
         1. สร้างแบบสอบถาม โดยนาํขอ้มูลจากแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร ตาํราวชิาการ และงานวจิยัที� เกี�ยวขอ้งกบั
ทศันคติและพฤติกรรมของนิสิตที�เขา้มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์  มาเป็นขอ้มูล  นาํขอ้มูลที�ได้มาสร้าง
แบบสอบถามฉบบัร่าง โดยกาํหนดประเดน็เนื�อหา และขอบเขตที� ตอ้งการประเมิน คาํถามหลกั คาํถามยอ่ย
ใหค้รอบคลุมเนื�อหาและวตัถุประสงคข์องการวจิยั 
     2. นาํแบบสอบถามฉบบัร่างนาํเสนอต่ออาจารยที์�ปรึกษา เพื�อพิจารณาตรวจสอบใหข้อ้เสนอแนะ และ
ดาํเนินการปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถามตามความคิดเห็น และขอ้เสนอแนะของอาจารยที์�ปรึกษา เพื�อใหไ้ด้
ขอ้คาํถามที�สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั
       3. ทาํเรื� องขอหนังสือแต่งตั� งผูเ้ชี�ยวชาญจากหลกัสูตรเทคโนโลยีการเกษตรและการพฒันาชุมชน 
คณะเกษตรศาสตร์  มหาวทิยาลยัทกัษิณ เพื�อดาํเนินการในการตรวจสอบความเที�ยงตรงเชิง เนื�อหา (Index of
Consistency : IOC)  ของแบบสอบถาม  เพื�อประเมินความเที�ยงตรงของเนื�อหาว่ามีความสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงคข์องการศึกษาหรือไม่โดยอา้งอิงจากงานวจิยัของ (ศิริชยั, 2544) โดยเสนอผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน
ขั�นตอนการหาค่า IOC  1.กาํหนดวตัถุประสงค์ของการวิจัยให้ชัดเจน  2.เพื�อใช้เป็นเกณฑ์พิจารณา
ความสอดคลอ้งของขอ้คาํถาม 3.สร้างขอ้คาํถาม/เครื�องมือวจิยัเช่น แบบสอบถามตามตวัแปรที�ตอ้งการศึกษา
โดยใหผู้เ้ชี�ยวชาญประเมิน (อยา่งนอ้ย 3 คน)

โดยใหค้ะแนนแต่ละขอ้คาํถามดงันี�

+1 = สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
0 = ไม่แน่ใจ
-1 = ไม่สอดคลอ้ง
เกณฑก์ารพิจารณาค่า IOC
IOC     0.50 → ใชไ้ด ้(มีความสอดคลอ้ง)
IOC < 0.50 → ควรปรับปรุงหรือยกเลิกขอ้คาํถาม

       4. นาํผลที�ไดจ้าการตรวจสอบความเที�ยงตรงเชิงเนื�อหา (Index of Consistency: IOC) ของ แบบสอบถาม
มาทาํการวเิคราะห์ขอ้มูล จากการหาค่า IOC ขอ้ใดที�มีค่าเฉลี�ยตํ�ากวา่ 0.5 จะถูกตดัออก หรือนาํขอ้คาํถามนั�น
ไปปรับปรุงใหม่ ก่อนที�จะนาํกลบัมาใชอี้กครั� ง (สุวมิล, 2546)

        ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามขั�นตอนดงันี�
       1. ผูว้จิยัจดัทาํแบบสอบถามที�ผา่นการตรวจสอบความตรงเชิงเนื�อหาโดยผูเ้ชี�ยวชาญ  และปรับปรุงแกไ้ข
ใหมี้ความสมบูรณ์
       2. ดาํเนินการขออนุญาตจากคณะเกษตรศาสตร์ เพื�อเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากนิสิตที�เป็น กลุ่มตวัอยา่ง 
       3. ผูว้จิยัดาํเนินการเกบ็ขอ้มูลทั�งในรูปแบบ ออนไลนแ์ละออฟไลน ์โดยรูปแบบออนไลน ์ใชแ้บบสอบถาม
ผา่น Google Forms และเผยแพร่ใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบผา่นช่องทางสื�อสารต่าง ๆ และรูปแบบออฟไลน ์      
แจกแบบสอบถามฉบบักระดาษใหก้บันิสิตกลุ่มตวัอยา่งโดยตรง 
      4. ผูว้ิจยัชี� แจงวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิธีการตอบแบบสอบถาม และขอความยินยอมจากผูต้อบก่อน
การเกบ็ขอ้มูล 

      

≥



17Journal of Technology and Agricultural Innovation
Vol. 4 No. 1 ( January - June 2026 )

ทัศนคติและพฤติกรรมของนิสิตท่ีเขามาเร�ยนคณะเกษตรศาสตร

     5. รวบรวมแบบสอบถามที�ไดท้ั�งสองรูปแบบ ตรวจสอบความครบถว้นสมบูรณ์ และคดัเลือกเฉพาะ       
ชุดขอ้มูลที�สมบูรณ์เพื�อนาํไปวเิคราะห์ 
         6. นาํขอ้มูลที�ไดไ้ปวเิคราะห์โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถี� ร้อยละ ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบน
มาตรฐาน 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล

      ผูว้จิยัไดน้าํขอ้มูลที�ไดจ้ากการเกบ็รวบรวมมาดาํเนินการวเิคราะห์โดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive
Statistics) เพื�ออธิบายลกัษณะของขอ้มูล (ธานินทร์, 2560)  ดงันี�
        1. วเิคราะห์ขอ้มูลทั�วไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ ศาสนา ระดบัชั�นการศึกษา สาขาวชิา อาชีพ
ของครอบครัว และรายไดค้รอบครัว โดยใช ้ค่าความถี� (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
        2. วิเคราะห์ระดบัความพึงพอใจของนิสิตต่อการจดัการเรียนการสอนของคณะเกษตรศาสตร์ โดยใช ้
ค่าเฉลี�ย (Mean) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
        3. กาํหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายของค่าเฉลี�ยระดบัความพึงพอใจ ดงันี�  
            4.21 – 5.00 = ระดบัมากที�สุด 
            3.41 – 4.20 = ระดบัมาก 
            2.61 – 3.40 = ระดบัปานกลาง 
            1.81 – 2.60 = ระดบันอ้ย 
            1.00 – 1.80 = ระดบันอ้ยที�สุด 

ผลและอภปิราย (Results and Discussion)

ลกัษณะทางเศรษฐกจิสังคมของกลุ่มตวัอย่าง

       จากผลการศึกษาลกัษณะทางเศรษฐกิจสงัคมของกลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ เพศ ศาสนา ระดบัการศึกษา สาขาที�
เรียนการประกอบอาชีพของครัวเรือนและรายไดข้องครอบครัวพบวา่
       1. เพศ พบวา่ นิสิตที�ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 61.00 รองลงมา คือ เพศชาย คิดเป็น
ร้อยละ 39.00 
    2. ศาสนา พบวา่ นิสิตที�ตอบแบบสอบถามนบัถือศาสนาพทุธ คิดเป็นร้อยละ 91.90 รองลงมา นบัถือ
ศาสนาอิสลาม คิดเป็นร้อยละ 8.10 ตามลาํดบั
       3. ระดบัการศึกษาเมื�อพิจารณาพบว่านิสิตที�ตอบแบบสอบถามมีการศึกษาอยูใ่นระดบัชั�นปีที�1 คิดเป็น
ร้อยละ100 
    4. สาขาที�เรียน เมื�อพิจารณาพบวา่ นิสิตที�ตอบแบบสอบถามแยกเป็นสาขาและสาขาที�มากที�สุดคือสาขา
วชิาสตัวศาสตร์ คิดเป็นร้อยละ 40.70 รองลงมาคือสาขาวชิาส่งเสริมการเกษตรและพฒันาชุมชน คิดเป็น   
ร้อยละ 37.40 รองลงมาคือสาขาวชิาเทคโนโลยแีละนวตักรรมการผลิตพืช คิดเป็นร้อยละ 13.80 และลาํดบั
สุดทา้ยคือสาขาวชิาเกษตรศาสตร์สมยัใหม่ คิดเป็นร้อยละ 8.10
      5. อาชีพ เมื�อพิจารณา พบวา่ครอบครัวของนิสิตผูต้อบแบบสอบถามจะประกอบอาชีพเกษตรกรมากที�สุด
คิดเป็นร้อยละ 63.30 รองลงมาคือ คา้ขาย/ธุรกิจส่วนตวั คิดเป็นร้อยละ 18.70 รองลงมาอาชีพรับราชการ    
คิดเป็นร้อยละ 4.90 และอื�นๆ ตามลาํดบั
   6. รายได ้ เมื�อพิจารณา พบวา่ รายไดข้องครอบครัวต่อเดือนของนิสิตผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มี     
รายไดอ้ยูใ่นช่วง 10,000 - 20,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 37.40 รองลงมา คือ อยูใ่นช่วงมากกวา่ 20,001 -
30,000 บาทขึ�นไป คิดเป็นร้อยละ 30.10 รองลงมา คืออยูใ่นช่วง ตํ�ากวา่ 10,000 บาทคิดเป็นร้อยละ 20.30
และอื�นๆรองลงมาตามลาํดบั (ตารางที� 1)
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ตารางที� 1 ลกัษณะทางเศรษฐกิจสงัคมของกลุ่มตวัอยา่ง 

ตารางที� 2 ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลของขอ้มูลเกี�ยวกบัความพึงพอใจของนิสิตที�

เขา้มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์  ในภาพรวมแต่ละดา้น
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        จากตารางที� 2 พบวา่ประเมินความพึงพอใจในแต่ละดา้นของนิสิตคณะเกษตรศาสตร์ พบวา่ค่าที�        
มากที�สุดคือดา้นหลกัสูตร (𝒙̅ = 4.41) รองลงมาคือดา้นสิ�งอาํนวยความสะดวก (𝒙̅ = 4.39) และดา้น            
สิ�งแวดลอ้ม(𝒙̅ = 4.34) ตามลาํดบั

ตารางที� 3 ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลของขอ้มูลเกี�ยวกบัความพึงพอใจของนิสิตที�เขา้

มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์  ในดา้นของหลกัสูตร

         จากตารางที� 3 พบวา่ ขอ้มูลเกี�ยวกบัความพึงพอใจของหลกัสูตรในแต่ละดา้นของนิสิตที�เขา้มาเรียน
คณะเกษตรศาสตร์  รวมทุกขอ้จะได ้(𝒙̅ = 4.41) เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ที�มีค่าเฉลี�ยสูงสุด 2 ขอ้ที�
ค่าเท่ากนัคือ คือ อาจารยที์�ปรึกษาดูแล เอาใจใส่ และใหค้าํปรึกษาอยา่งสมํ�าเสมอ (ทิศนา, 2556) และ อาจารย์
ผูส้อนมีความตั�งใจ กระตือรือร้น ใชสื้�อ เทคโนโลย ี นวตักรรมการสอนที�ทนัสมยั และถ่ายทอดความรู้ให ้      
ผูเ้รียนเขา้ใจและสามารถนาํองคค์วามรู้ไปประยกุตใ์ชไ้ด ้ (𝒙̅ = 4.46) รองลงมา คือ หลกัสูตรและรายวชิาที�
เปิดสอนมีความทนัสมยั เหมาะสมกบัสภาพสงัคมปัจจุบนั และตรงกบัความตอ้งการ (𝒙̅ = 4.39) และ        
รองลงมาคือการจดัการศึกษาสอดคลอ้งกบัปรัชญาและวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร (𝒙̅ = 4.35) ตามลาํดบั    
(ชยัยงค,์ 2554)

ตารางที� 4 ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลของขอ้มูลเกี�ยวกบัความพึงพอใจของนิสิตที�เขา้

มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์  ในดา้นของสิ�งอาํนวยความสะดวก
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           จากตารางที� 4 พบวา่ ขอ้มูลเกี�ยวกบัความพึงพอใจของดา้นสิ�งอาํนวยความสะดวกของนิสิตที�เขา้มา
เรียนคณะเกษตรศาสตร์  รวมทุกขอ้จะได ้(𝒙̅= 4.39) เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ที�มีค่าเฉลี�ยสูงสุด คือ
การประชาสมัพนัธ์ขอ้มูล ข่าวสาร เป็นไปดว้ยความรวดเร็วและทั�วถึง (𝒙̅ = 4.41) รองลงมา คือ หอ้งปฏิบติั
การมีความพร้อมในการเรียนรู้ (𝒙̅ = 4.40) และรองลงมาคือ สื�อการสอนและอุปกรณ์ช่วยสอนภายใน
หอ้งเรียนมีจาํนวนเพียงพอ (𝒙̅ = 4.39) และรองลงมาลาํดบัสุดทา้ยคือ มีช่องทางเลือกใชบ้ริการไดห้ลาย      
รูปแบบ (𝐱̅ = 4.38) ตามลาํดบั

ตารางที� 5 ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลของขอ้มูลเกี�ยวกบัความพึงพอใจของนิสิตที�เขา้

มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์ ของ ในดา้นของสิ�งแวดลอ้ม

    จากตารางที� 5 พบวา่ ขอ้มูลเกี�ยวกบัความพึงพอใจของดา้นสิ�งแวดลอ้มของนิสิตที�เขา้มาเรียน                
คณะเกษตรศาสตร์  รวมทุกขอ้จะได ้ (𝒙̅ = 4.34) เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ขอ้ที�มีค่าเฉลี�ยสูงสุด คือ
บรรยากาศในคณะร่มรื�นและมีความเป็นธรรมชาติที�เหมาะสม (𝒙̅ = 4.40) รองลงมา คือ มีพื�นที�โซนนั�ง       
พกัพอ่นเพียงพอ (𝒙̅ = 4.29) ตามลาํดบั

สรุปผล (Conclusion) 

               การวจิยัเรื�องทศันคติและพฤติกรรมของนิสิตที�เขา้มาเรียนคณะเกษตรศาสตร์ จงัหวดัพทัลุง มีวตัถุประสงค ์
เพื�อศึกษาขอ้มูลพื�นฐานของนิสิต และศึกษาระดบัความพึงพอใจของนิสิตที�มีต่อการจดัการเรียนการสอน
ของคณะเกษตรศาสตร์  ผลการวจิยัสามารถสรุปไดด้งันี�
             ผลการศึกษาขอ้มูลพื�นฐานของนิสิตที�ตอบแบบสอบถาม  พบวา่ นิสิตส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  นบัถือ
ศาสนาพทุธ และกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั�นปีที� 1 โดยสาขาที�มีนิสิตเขา้ศึกษามากที�สุดคือสาขาวชิาสตัวศาสตร์
รองลงมาคือสาขาวิชาส่งเสริมการเกษตรและพฒันาชุมชน ครอบครัวของนิสิตส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม และมีรายไดเ้ฉลี�ยต่อเดือนของครอบครัวอยูใ่นช่วง 10,000–20,000 บาท ซึ�งสะทอ้นใหเ้ห็นวา่
นิสิตส่วนใหญ่มาจากครอบครัวในภาคเกษตรและมีบริบทชีวติที�สอดคลอ้งกบัลกัษณะของหลกัสูตรในคณะ
            ผลการศึกษาระดบัความพึงพอใจของนิสิตต่อการเรียนในคณะเกษตรศาสตร์  พบวา่ นิสิตมีความพึงพอใจ
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากถึงมากที�สุด โดยเมื�อพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นหลกัสูตรมีค่าเฉลี�ยสูงที�สุด
รองลงมาคือดา้นสิ�งอาํนวยความสะดวก และดา้นสิ�งแวดลอ้ม ตามลาํดบั แสดงใหเ้ห็นวา่หลกัสูตรการเรียน
การสอนของคณะสามารถตอบสนองต่อความตอ้งการของนิสิตไดเ้ป็นอยา่งดี
        เมื�อพิจารณาความพึงพอใจดา้นหลกัสูตรในรายละเอียด พบวา่ นิสิตมีความพึงพอใจในระดบัมากที�สุด
ในประเดน็การดูแลเอาใจใส่และการใหค้าํปรึกษาของอาจารยที์�ปรึกษา รวมถึงความตั�งใจและความสามารถ
ในการถ่ายทอดความรู้ของอาจารยผ์ูส้อน ซึ�งสะทอ้นถึงคุณภาพของบุคลากรทางการศึกษาและความเหมาะ
สมของการจดัการเรียนการสอน นอกจากนี�  นิสิตยงัมีความพึงพอใจต่อความทนัสมยัของหลกัสูตรและความ
สอดคลอ้งกบัสภาพสงัคมในปัจจุบนั
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ทัศนคติและพฤติกรรมของนิสิตท่ีเขามาเร�ยนคณะเกษตรศาสตร

           ดา้นสิ�งอาํนวยความสะดวก พบวา่ นิสิตมีความพึงพอใจในระดบัมากที�สุด โดยเฉพาะการประชาสมัพนัธ์
ขอ้มูลข่าวสารที�มีความรวดเร็วและทั�วถึง ความพร้อมของหอ้งปฏิบติัการ และความเพียงพอของสื�อและ
อุปกรณ์การเรียนการสอน แสดงใหเ้ห็นวา่คณะมีการสนบัสนุนทรัพยากรทางการศึกษาอยา่งเหมาะสมต่อ
การเรียนรู้ของนิสิต
        ดา้นสิ�งแวดลอ้ม พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจในระดบัมากที�สุดเช่นกนั โดยเฉพาะบรรยากาศภายใน
คณะที�มีความร่มรื�น เป็นธรรมชาติ และเอื�อต่อการเรียนรู้ รวมถึงการจดัพื�นที�สาํหรับการพกัผอ่นอยา่ง      
เพียงพอ ซึ�งช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวติและสภาพแวดลอ้มในการศึกษา
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การพัฒนาการเร�ยนรูเช�งพ้ืนท่ีเพ่ือสงเสร�มทักษะการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 

          การวจิยัครั� งนี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนของผูเ้รียนจากการเขา้ร่วมกิจกรรม
และความพึงพอใจของผูเ้รียนที�มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�เพื�อพฒันาทกัษะการจดัการหลงัการ
เกบ็เกี�ยว โดยใชป้ระชากรในการศึกษา คือนิสิตหลกัสูตรส่งเสริมการเกษตรและพฒันาชุมชน ชั�นปีที� 2 
คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัทกัษิณ จาํนวน 17 คน ที�เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�เรื� อง 
"การจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู" เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ� ทางการเรียน
แบบสอบถามความพึงพอใจ และแบบประเมินผลงานกลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ t-test ค่าเฉลี�ย และ
ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน ผลการวจิยัพบวา่ 1) คะแนนผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05  (ก่อนเรียน = 3.80, หลงัเรียน = 5.13)  และ  2) ความพึงพอใจของ
ผูเ้รียนในทุกดา้นอยู่ในระดบัมากที�สุด (ค่าเฉลี�ย 4.60-4.76) โดยผูเ้รียนทุกคนชอบการลงพื�นที�เรียนรู้
มากกวา่การเรียนในหอ้งเรียน เนื�องจากทาํใหเ้ขา้ใจและจดจาํไดดี้กวา่ ไดท้กัษะจากการปฏิบติัจริง และ   
มีแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้เพิ�มขึ�น
            

บทคดัย่อ

คาํสําคญั: การเรียนรู้เชิงรุก, ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง, การจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยว
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Developing Field-Based Learning for Promoting Postharvest
Management Skill

Abstract

           This research aimed to study learning achievement and the level of student satisfaction of
students participating in field-based learning activities to develop postharvest management skills.     
The studied population is 17 second-year students from the Agricultural Extension and Community
Development program, Faculty of Agriculture, Thaksin University, who participated in field-based
learning activities on "Postharvest Management of Betel Leaves." Research instruments included         
a learning achievement test, satisfaction questionnaire, and group work assessment rubric. Data were
analyzed using t-test, mean, and standard deviation. The research findings revealed that:                     
1) post-learning achievement scores were significantly higher than pre-learning scores at                   
the 0.05 level (pre-test = 3.80, post-test = 5.13), and 2) student satisfaction in all aspects was at          
the highest level (mean 4.60-4.76). All students preferred field-based learning over classroom
learning because it enhanced understanding and retention, provided practical skills, and increased
learning motivation.

Keywords: Active learning, Student centered, Post harvest management
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บทนํา (Introduction) 

            การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนัตอ้งเผชิญกบัความทา้ทายหลายดา้น โดยเฉพาะอยา่งยิ�งในยคุที�
เทคโนโลย ีsmartphone และสื�อสงัคมออนไลนเ์ขา้มามีบทบาทอยา่งมากต่อวถีิชีวติ ส่งผลใหผู้เ้รียนมีพฤติกรรม
การรับรู้ที�เปลี�ยนไป โดยเฉพาะความสามารถในการมีสมาธิหรือระยะเวลาในการจดจ่อ (Attention span)       
ที�สั�นลง เมื�อตอ้งนั�งฟังการบรรยายในหอ้งเรียนเป็นเวลานาน (Zeqiri, 2024) รวมถึงวถีิชีวติ และรูปแบบการรับรู้
ขอ้มูล ทาํใหก้ารจดัการเรียนการสอนที�อาศยัการบรรยายในหอ้งเรียนเพียงอยา่งเดียวไม่สามารถตอบสนอง
ลกัษณะการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เนื�องจากไม่สามารถดึงดูดความสนใจหรือกระตุน้ให ้
ผูเ้รียนเกิดการคิดวิเคราะห์ไดอ้ยา่งเตม็ที� ผูเ้รียนส่วนใหญ่ขาดแรงจูงใจ และไม่เห็นความเชื�อมโยงระหวา่ง
เนื�อหาที�เรียนกบัชีวิตจริง ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ� ทางการเรียนและการพฒันาสมรรถนะตามเป้าหมายไม่บรรลุ
ผลเท่าที�ควร การพฒันานวตักรรมการจดัการเรียนรู้ที�หลากหลายจึงมีความจาํเป็นต่อการจดัการเรียนรู้ที�เนน้
ผูเ้รียนเป็นสาํคญั

            การจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที� (field-based learning) เป็นหนึ�งในนวตักรรมการจดัการเรียนรู้แบบ Active
Learning  ที�เนน้การเรียนรู้ผา่นประสบการณ์จริง  (Experiential Learning) ไดรั้บการยอมรับวา่เป็นแนวทางที�
ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง และเอื�อต่อการพฒันาสมรรถนะผูเ้รียนอยา่งรอบดา้น ตามแนวคิด
ของ John Dewey ที�เชื�อวา่ การศึกษาควรถูกมองวา่เป็นกระบวนการสร้างประสบการณ์ใหม่อยา่งต่อเนื�อง และ
เชื�อวา่กระบวนการของการศึกษาและเป้าหมายของการศึกษาเป็นสิ�งเดียวกนั (Fedesco et al., 2020) การให้
ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติังานในสถานการณ์จริงจะช่วยกระตุน้ความสนใจและสร้างความกระตือรือร้นในการเรียนรู้
ไดม้ากกวา่การเรียนในหอ้งเรียน กระบวนการเรียนรู้ที�สาํคญัอยา่งหนึ�งคือ การใชก้ารสะทอ้นคิดเชิงวพิากษ์
(Critical Reflection) โดยมุ่งเนน้การส่งเสริมการเรียนรู้เนื�อหาใหม่ที�เกี�ยวขอ้งกบัการทาํงาน ซึ�งประกอบดว้ย
การเรียนรู้ผา่นการสะทอ้นคิด การเรียนรู้โดยการสงัเกตหรือเรียนรู้จากผูอื้�น และเรียนรู้ผา่นการปฏิบติัและ
ประสบการณ์ใหม่ (Tannenbaum & Wolfson, 2022) ซึ�งส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้หลาย ๆ ดา้น เช่น ความรู้
การคิดวเิคราะห์ ทกัษะในศตวรรษ 21 เป็นตน้ 

            หลกัสูตรส่งเสริมการเกษตรและพฒันาชุมชน มีเป้าหมายในการผลิตบณัฑิตที�มีความรู้และทกัษะใน
การถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรเพื�อพฒันาเกษตรกรและชุมชน ผูเ้รียนจึงควรมีความเขา้ใจหลกัการและ
เทคโนโลยทีางการเกษตร ตั�งแต่การผลิตไปจนถึงการเกบ็เกี�ยว เพื�อจะไดน้าํไปประยกุตใ์ชแ้ละถ่ายทอดความรู้
แก่เกษตรกรไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม การจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยว (Postharvest Management) ซึ� งเป็น  
กระบวนการสาํคญัที�มีผลโดยตรงต่อคุณภาพ  ปริมาณ  และมูลค่าของผลผลิตทางการเกษตร จึงเป็นอีกหวัขอ้
ที�สาํคญั หากเกษตรกรสามารถจดัการผลผลิตหลงัเกบ็เกี�ยวไดอ้ยา่งเหมาะสม จะช่วยลดการสูญเสีย รักษาคุณภาพ
และเพิ�มความสามารถในการแข่งขนัในตลาดทั�งในประเทศและต่างประเทศ อยา่งไรก็ตาม การจดัการเรียน
การสอนที�ผา่นมา ผูเ้รียนไม่มีสมาธิในการเรียนโดยการสอนเนื�อหาผา่นการบรรยายเพียงอยา่งเดียว ดว้ยเหตุนี�
ผูว้จิยัจึงไดพ้ฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ฐานสมรรถนะโดยการเรียนรู้เชิงพื�นที�ผา่นกรณีศึกษา การจดัการ
เรียนรู้เรื�อง “การจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู” เพื�อยกระดบัผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนและส่งเสริมการเรียนรู้
ของผูเ้รียน โดยอาศยัความร่วมมือระหวา่งสถาบนัอุดมศึกษาและผูป้ระกอบการเพื�อเป็นแนวทางหนึ�งในการ
พฒันาการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัสมรรถนะที�บณัฑิตพึงมี และสามารถต่อยอดไปสู่การส่งเสริมและ
ถ่ายทอดองคค์วามรู้สู่เกษตรกรไดอ้ยา่งย ั�งยนื

           วตัถุประสงคก์ารวิจยั 1. เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนของผูเ้รียนก่อนและหลงัเขา้ร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�เพื�อพฒันาทกัษะการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยว 2. เพื�อศึกษาระดบัความพึงพอใจ
ของผูเ้รียนที�มีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�ในรายวิชา การผลิตพืชเบื�องตน้
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วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

   ประชากรในการวจิยัครั� งนี�  ไดแ้ก่ นิสิตหลกัสูตรส่งเสริมการเกษตรและพฒันาชุมชน ชั�นปีที� 2                 

คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัทกัษิณ ที�ลงทะเบียนเรียนรายวชิา การผลิตพืชเบื�องตน้ ภาคเรียนที� 2 ที�เขา้ร่วม

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที� เรื�อง “การจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู” จาํนวน  17 คน โดยการวจิยัครั� งนี�       

ใชป้ระชากรในการศึกษา

เครื�องมือที�ใช้ในการวจิยั

      เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยัครั� งนี�  ไดแ้ก่ 1) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ� ทางการเรียน  เป็นแบบทดสอบ

ปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ ที�ครอบคลุมเนื�อหาเกี�ยวกบักระบวนการจดัการหลงัการ     

เกบ็เกี�ยว ไดแ้ก่ วธีิการเกบ็เกี�ยว การทาํความสะอาดและตดัแต่ง การคดัขนาด การบรรจุหีบห่อ การลด

อุณหภูมิและเกบ็รักษา และการขนส่ง ใชใ้นการวดัผลสมัฤทธิ� ก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test)

2) แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียน เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Likert Scale)

จาํนวน 24 ขอ้ ครอบคลุมประเดน็ดา้นความเหมาะสมของกิจกรรม ความเขา้ใจเนื�อหา ความน่าสนใจ        

ของการเรียนรู้เชิงพื�นที� การมีส่วนร่วม และประโยชนต่์อการนาํไปประยกุตใ์ชใ้นอนาคต และมีขอ้คาํถาม      

ปลายเปิด 2 ขอ้ เพื�อใหผู้เ้รียนสะทอ้นความคิดเห็นเพิ�มเติม และ 3) แบบประเมินผลงานกลุ่ม (Rubric)          

ใชป้ระเมินการนาํเสนอผลการเรียนรู้ในกลุ่มยอ่ย โดยพิจารณาจากความถูกตอ้งของเนื�อหา การคิดวเิคราะห์

เชิงกระบวนการ และการนาํเสนอผลงาน

การดาํเนินกจิกรรมและการเกบ็รวบรวมข้อมูล

         ผูว้จิยัจดัทาํแบบทดสอบ Pre-test ใหแ้ก่ผูเ้รียนก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม และแจง้ชิ�นงานที�ตอ้งส่งหลงัเสร็จสิ�น

กิจกรรม ซึ� งเป็นคลิปสั�นอธิบายการจดัการหลงัการเก็บพลูตามขั�นตอนการปฏิบติัที�ไดเ้รียนรู้ ในการดาํเนิน

กิจกรรมการเรียนรู้ เจา้ของสวนพลูพาชมพื�นที�และการปฏิบติังานในการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยว เริ�มตั�งแต่

การคดัเลือกระยะเก็บเกี�ยวที�เหมาะสม วิธีการเก็บเกี�ยว การลดอุณหภูมิ การทาํความสะอาดและตดัแต่ง       

การคดัขนาด  การบรรจุหีบห่อ  การเก็บรักษา  และการขนส่ง พร้อมบรรยายและพูดคุย ซกัถาม ในรูปแบบ     

ไม่เป็นทางการ และให้ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัในทุกขั�นตอน หลงัสิ�นสุดกิจกรรม เก็บขอ้มูลความพึงพอใจ

เพื�อเป็นขอ้มูลสะทอ้นกลบั และใหผู้เ้รียนทาํแบบทดสอบ Post-test  ผูว้จิยัประเมินผลงานกลุ่มจากการนาํเสนอ

ดว้ย Rubric

การวเิคราะห์ข้อมูล

          เปรียบเทียบคะแนน Pre-test และ Post-test ของผูเ้รียนดว้ย สถิติ t-test วเิคราะห์ความพึงพอใจของผูเ้รียน

ดว้ยสถิติ ค่าเฉลี�ย (Mean) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และรายงานผลการประเมินผลงานกลุ่ม        

เชิงพรรณนา (Descriptive Analysis)

ผลและอภิปราย (Results and Discussion)

       จากการวเิคราะห์ขอ้มูลทั�วไปของผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรม พบวา่ ผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรม ส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง คิดเป็น 70.6% (ภาพที� 1ก) และส่วนใหญ่ยงัไม่เคยมีประสบการณ์ในการเกบ็เกี�ยวพลู           
(ภาพที� 1ข) การจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�จึงมีความสาํคญัอยา่งยิ�งในการสร้างประสบการณ์ตรงใหผู้เ้รียน และ
ช่วยเชื�อมโยงความรู้ทางทฤษฎีกบัการปฏิบติัจริง (Tannenbaum & Wolfson, 2022)
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ภาพที� 1  ขอ้มูลทั�วไปของผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที� 

 (ก) เพศ (ข) ประสบการณ์ในการเกบ็เกี�ยวใบพลู

        จากการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนของนิสิตก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงพื�นที�แบบ Active Learning พบวา่ คะแนนเฉลี�ยก่อนเรียนเท่ากบั 3.80 (S.D. = 0.201) และคะแนนเฉลี�ย
หลงัเรียนเท่ากบั 5.13 (S.D. = 0.205) เมื�อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยดว้ยสถิติ t-test แบบกลุ่มสมัพนัธ์
พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติที�ระดับ 0.05 ผลสัมฤทธิ� ที� เพิ�มขึ� น
อยา่งมีนยัสาํคญันี�  แสดงให้เห็นว่าการจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�ช่วยให้นิสิตมีผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนที�สูงขึ�น
อยา่งชดัเจน สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมของผูเ้รียนที�ระบุวา่การลงมือปฏิบติัจริงช่วยใหเ้กิดความเขา้ใจและจดจาํ
เนื�อหาไดดี้กว่าการเรียนในห้องเรียนเพียงอย่างเดียว บรรยากาศการเรียนรู้ในสถานการณ์จริงช่วยกระตุน้
ความสนใจและแกปั้ญหาการขาดสมาธิในการเรียน ส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาสมรรถนะตามวตัถุประสงค์
ของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Zeqiri (2024) ที�เสนอวา่การปรับเปลี�ยน
สภาพแวดลอ้มการเรียนรู้จากหอ้งเรียนไปสู่พื�นที�จริง ช่วยกระตุน้การจดจ่อและเพิ�มประสิทธิภาพการจดจาํ
เนื�อหาไดดี้กวา่การฟังบรรยายเพียงอยา่งเดียว นอกจากนี�ยงัสอดคลอ้งกบัรายงานของ Amonjenu et al. (2020)
ที�พบวา่ การใชว้ธีิการสอนเชิงปฏิบติัในการศึกษาเกษตรกรรมมีความสมัพนัธ์อยา่งมีนยัสาํคญักบัการพฒันา
ทกัษะปฏิบติัของผูเ้รียน โดยเฉพาะในดา้นการจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยว การฝึกปฏิบติัในการจดัการก่อนและ
หลงัการเกบ็เกี�ยว และการใชปั้จจยัการผลิตสมยัใหม่ 

      ในการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�เพื�อส่งเสริมทกัษะการจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยว โดยใหผู้เ้รียน
เขา้ร่วมปฏิบติัการจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู และเกบ็ขอ้มูลความพึงพอใจในภาพรวมดา้นเนื�อหา และ
ความเหมาะสม ดา้นกระบวนการเรียนรู้เชิงพื�นที� ดา้นวทิยากรหรือผูใ้หค้วามรู้ ดา้นสถานที�และความพร้อม
ของอุปกรณ์ เครื�องมือ สื�อ ดา้นผลลพัธ์การเรียนรู้ และความพึงพอใจโดยรวม พบวา่ ความพึงพอใจของ         
ผูเ้รียนในทุกดา้นอยูใ่นระดบัที�มากที�สุด โดยมีค่าเฉลี�ยอยูร่ะหวา่ง 4.60-4.70 (ภาพที� 2) ภาพรวมของความ   
พึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี�ยมากที�สุด รองลงมาคือ ภาพรวมดา้นผลลพัธ์การเรียนรู้ และจากการสงัเกตผูเ้รียน
ระหวา่งเขา้ร่วมกิจกรรม พบวา่ ผูเ้รียนมีความสนใจปฏิบติัอยา่งต่อเนื�อง ความพึงพอใจในระดบัสูงมากของ   
ผูเ้รียนในทุก ๆ ดา้น สะทอ้นใหเ้ห็นถึงประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�ที�สามารถตอบสนองความ
ตอ้งการของผูเ้รียนในยคุปัจจุบนัไดอ้ยา่งเหมาะสม  ผลการวจิยันี�สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Lau et al. (2019)
ที�พบว่าผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรมภาคสนามในป่าฝนเขตร้อนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้เพิ�มขึ�น และ
เปลี�ยนจากแรงจูงใจภายนอกไปสู่แรงจูงใจภายในที�ย ั�งยนื โดยมีปัจจยัสนบัสนุนที�สาํคญั ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วม
การสะทอ้นคิด การสนบัสนุนจากผูอ้าํนวยความสะดวก และการมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื�อน นอกจากนี�  การที�      
ผูเ้รียนแสดงความสนใจอยา่งต่อเนื�องตลอดกิจกรรมยงัสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Elwood (2004) ที�ระบุว่า
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การเรียนรู้เชิงประสบการณ์และการปฏิบติัเชิงพื�นที�ช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์เชิงวิพากษ ์ และสามารถ
เชื�อมโยงความรู้เดิมและประสบการณ์ชีวิตของผูเ้รียนเขา้กบัเนื�อหาใหม่ไดอ้ย่างมีความหมาย ทาํให้เกิด   
การเรียนรู้ที�ลึกซึ� งและครอบคลุมมากขึ�น

ภาพที� 2  ความพึงพอใจในภาพรวมของผูเ้รียนหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�

           เมื�อพิจารณาความพึงพอใจรายประเดน็ พบวา่ ทุกประเดน็ยอ่ยมีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากที�สุด
โดยมีค่าเฉลี�ยอยูใ่นช่วง 4.53-4.76 (ภาพที� 3) ความพึงพอใจต่อการที�กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�นาํมาเชื�อมโยง
กบัเนื�อหาที�เรียนได ้และผลการเรียนรู้คุม้ค่ากบัเวลาที�ใชไ้ปกบัการเรียนมีค่าเฉลี�ยสูงที�สุด (ค่าเฉลี�ย = 4.76)
แสดงใหเ้ห็นวา่กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�สามารถตอบสนองความตอ้งการและลกัษณะการเรียนรู้ของผูเ้รียน
ไดอ้ย่างเหมาะสม และสะทอ้นให้เห็นว่าผูเ้รียนสามารถเชื�อมโยงความรู้ทางทฤษฎีกบัการปฏิบติัจริงได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ ผลการวิจยันี�สอดคลอ้งกบักรอบแนวคิด UFERN (Undergraduate Field Experience
Research Network) ของ O'Connell et al. (2021) ที�อธิบายวา่การออกแบบการเรียนรู้เชิงพื�นที�ที�มีคุณภาพ   
ตอ้งเชื�อมโยงกระบวนการจดัการเรียนรู้กบัผลลพัธ์การเรียนรู้ที�ตั�งใจไวไ้ดเ้พื�อใหบ้รรลุผลลพัธ์การเรียนรู้ที�
พึงประสงค์

            นอกจากนี�  ขอ้มูลจากแบบสอบถาม  พบวา่  ผูเ้รียนทุกคนชอบการลงพื�นที�เรียนรู้มากกวา่การเรียนใน
หอ้งเรียน  โดยส่วนใหญ่ใหเ้หตุผลวา่   การไดล้งมือทาํดว้ยตนเองทาํใหเ้ขา้ใจและเรียนรู้ไดม้ากกวา่การเรียน
ในหอ้งเรียน ผูเ้รียนรู้สึกวา่ไดป้ระสบการณ์จริงและทกัษะจากการปฏิบติั และบางคนใหค้วามคิดเห็นเพิ�มเติมวา่
การเรียนรู้เชิงพื�นที�ช่วยผูเ้รียนมีความกลา้แสดงออก  ช่วยฝึกการทาํงานเป็นทีมและการสื�อสาร  เป็นการสร้าง
บรรยากาศที�แปลกใหม่ส่งเสริมการเรียนรู้ และเพิ�มแรงบนัดาลใจในการเรียนรู้เมื�อไดเ้ห็นผลลพัธ์ของงานจริง
ผูเ้รียนมีความรู้สึกภาคภูมิใจและอยากเรียนรู้มากขึ�นสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ Pedersen et al. (2015) ที�พบ
วา่การจดัการเรียนรู้แบบ Field Immersion สามารถสร้างการเปลี�ยนแปลงเชิงลึกในมุมมองโลกทศัน ์การรับรู้
ตนเอง ญาณวทิยา พฤติกรรม และความสามารถในการมีส่วนร่วมทางพลเมือง ซึ� งเป็นผลลพัธ์ที�เกินกวา่  
ความรู้ความเขา้ใจเชิงปัญญาเพียงอยา่งเดียว ผลจากขอ้เสนอแนะสาํหรับการจดัการเรียนการสอนในหวัขอ้นี�
สาํหรับรุ่นต่อไป ทุกคนเห็นตรงกนัวา่การลงเรียนรู้และฝึกปฏิบติัจริงเหมาะสมที�สุด ซึ� งแสดงใหเ้ห็นถึงความ
ตอ้งการของผูเ้รียนยคุใหม่ที�ตอ้งการการเรียนรู้ที�สามารถเชื�อมโยงกบัการทาํงานจริง 
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ภาพที� 3 ความพึงพอใจของผูเ้รียนหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�

       จากการประเมินชิ�นงานที�มอบหมายใหผู้เ้รียนทาํส่ง พบวา่ ผูเ้รียนสามารถทาํคลิปถ่ายทอดขั�นตอนต่าง ๆ 
ในการจดัการพลูหลงัการเกบ็เกี�ยวไดโ้ดยใหร้ายละเอียดและเหตุผลในการปฏิบติัแต่ละขั�นตอนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ความสามารถของผูเ้รียนในการถ่ายทอดขั�นตอนการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยวพร้อมเหตุผลประกอบเหล่านี�
แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนไม่เพียงแต่จดจาํขั�นตอนการปฏิบติัไดเ้ท่านั�น แต่ยงัเขา้ใจหลกัการของแต่ละขั�นตอนอีกดว้ย
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ซึ�งสะทอ้นถึงทกัษะการคิดวเิคราะห์ ส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาสมรรถนะตามวตัถุประสงคข์องหลกัสูตร
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ผลลพัธ์นี� สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Elwood (2004) ที�ระบุว่าการเรียนรู้เชิงพื�นที�
ส่งเสริมการคิดวเิคราะห์เชิงวพิากษแ์ละการเชื�อมโยงความรู้เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ นอกจากนี�  การที�ผูเ้รียน
สามารถสร้างสื�อวิดีโอเพื�อถ่ายทอดความรู้ยงัแสดงให้เห็นถึงการพฒันาทกัษะการสื�อสารและการนาํเสนอ
ซึ�งเป็นทกัษะสาํคญัสาํหรับนกัส่งเสริมการเกษตรที�จะตอ้งถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยใีหแ้ก่เกษตรกรใน
อนาคต การเรียนรู้เชิงพื�นที�จึงไม่เพียงแต่ช่วยพฒันาความรู้เชิงเนื�อหา   แต่ยงัพฒันาทกัษะการถ่ายทอดความรู้
ที�จาํเป็นต่อวิชาชีพอีกดว้ย ผลการประเมินผลงานนี� ยงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Li et al. (2015) และ 
Muroyiwa et al. (2020) ที�เสนอแนะใหมี้การปฏิรูปการสอนในหลกัสูตรเทคโนโลยหีลงัการเกบ็เกี�ยว โดยเนน้
การสอนผา่นกรณีศึกษา  การเพิ�มองคป์ระกอบการฝึกปฏิบติั  และการเสริมสร้างระบบการฝึกปฏิบติัเพื�อยกระดบั
สมรรถนะเชิงปฏิบติัและความพร้อมในการตอบสนองความตอ้งการของอุตสาหกรรม การที�ผูเ้รียนสามารถ
สร้างสื�อการเรียนรู้ที�ถูกตอ้งและครบถว้น แสดงใหเ้ห็นวา่กิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�ในครั� งนี�  สามารถบรรลุ
เป้าหมายในการพฒันาทั�งความรู้ ทกัษะ และความพร้อมในการประยกุตใ์ชค้วามรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
           จากผลสมัฤทธิ� ทางการเรียน ระดบัความพึงพอใจที�สูงมาก และคุณภาพของชิ�นงานที�ไดรั้บมอบหมาย
แสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาสมรรถนะหลกัทั�งดา้นการทาํงานเป็นทีม การสื�อสาร การวเิคราะห์
และสงัเคราะห์ขอ้มูลที�ได ้ซึ� งเป็นหวัใจสาํคญัของการเรียนรู้ในศตวรรษที� 21 สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Kolb
เกี�ยวกบัวงจรการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experiential Learning Cycle) ที�เนน้การเรียนรู้ผา่นการปฏิบติั
การสะทอ้นคิด การสร้างแนวคิด และการทดลองใชค้วามรู้ใหม่ (Fedesco et al., 2020)

สรุปผล (Conclusions)
      การพฒันาการจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�ต่อผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนและความพึงพอใจของนิสิตในรายวชิา
การผลิตพืชเบื�องตน้ โดยใชก้รณีศึกษาการจดัการหลงัการเกบ็เกี�ยวใบพลู ผลการวจิยัสรุปไดด้งันี�
        1) ผลสมัฤทธิ� ทางการเรียนของนิสิตหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�สูงกวา่ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรม
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 (คะแนนเฉลี�ยก่อนเรียน = 3.80, หลงัเรียน = 5.13) แสดงใหเ้ห็นวา่    
การเรียนรู้เชิงพื�นที�มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมความเขา้ใจและการจดจาํเนื�อหาของผูเ้รียน
         2) ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เชิงพื�นที�ในทุกดา้นอยูใ่นระดบัมากที�สุด (ค่าเฉลี�ย
4.60-4.76) โดยเฉพาะในดา้นการเชื�อมโยงเนื�อหาทฤษฎีกบัการปฏิบติัจริงและความคุม้ค่าของเวลาที�ใชใ้น
การเรียนรู้ ผูเ้รียนที�เขา้ร่วมกิจกรรมทุกคนชอบการลงพื�นที�เรียนรู้มากกวา่การเรียนในหอ้งเรียน โดยใหเ้หตุผลวา่
การลงมือปฏิบติัจริงช่วยใหเ้ขา้ใจและจดจาํไดดี้กวา่ ไดป้ระสบการณ์และทกัษะจริง และเพิ�มแรงบนัดาลใจ
ในการเรียนรู้
       3) ผูเ้รียนสามารถสร้างสื�อวิดีโอเพื�ออธิบายขั�นตอนการจดัการหลงัการเก็บเกี�ยวพร้อมเหตุผลไดอ้ยา่ง       
ถูกตอ้งและครบถว้น แสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเชิงลึกและการพฒันาทกัษะการสื�อสารที�จาํเป็นต่อวิชาชีพ
นกัส่งเสริมการเกษตร
         การจดัการเรียนรู้เชิงพื�นที�จึงเป็นนวตักรรมการจดัการเรียนรู้ที�มีประสิทธิภาพในการพฒันาทั�งความรู้ ทกัษะ
และเจตคติของผูเ้รียน โดยเฉพาะในสาขาวชิาที�ตอ้งการทกัษะเชิงปฏิบติั การนาํรูปแบบนี�ไปใชใ้นการจดั  
การเรียนการสอนจะช่วยยกระดบัคุณภาพบณัฑิตใหมี้ความพร้อมในการปฏิบติังานจริงและสามารถถ่ายทอด
ความรู้สู่ชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ดงันั�น จึงควรนาํรูปแบบการเรียนรู้เชิงพื�นที�ไปประยกุตใ์ชใ้นรายวชิา
อื�นๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัการเกษตรและการพฒันาชุมชน เพื�อส่งเสริมการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและพฒันา
ทกัษะปฏิบติัของผูเ้รียนอยา่งต่อเนื�อง และควรมีการการบูรณาการการเรียนรู้เชิงพื�นที�เขา้เป็นส่วนหนึ�งของ
หลกัสูตรอยา่งเป็นระบบ โดยกาํหนดใหมี้กิจกรรมภาคสนามหรือการเรียนรู้เชิงพื�นที�ในสดัส่วนที�เหมาะสม
กบัเนื�อหาของแต่ละรายวชิา 
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       การศึกษาครั� งนี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาขอ้มูลพื�นฐานส่วนบุคคล พฤติกรรมและปัจจยัส่วนประสม
ทางการตลาดในการเลือกซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดั
พทัลุง กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัท่องเที�ยวที�เดินทางมาท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย จาํนวน 400 คน โดยใช้
แบบสอบถามในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบสะดวก (Convenience Sampling)
และวเิคราะห์ขอ้มูลใชส้ถิติพรรณนา ไดแ้ก่ ความถี� ร้อยละ ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงแบนมาตรฐาน ผลการ
วจิยัพบวา่ 1) นกัท่องเที�ยวส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายเุฉลี�ย 26.65 ปี จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี
ประกอบอาชีพเป็นนกัเรียน/นกัศึกษา 2) นกัท่องเที�ยวส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเที�ยวทะเลนอ้ยเป็นครั� ง
แรก ช่วงวนัหยดุสุดสปัดาห์ นิยมใชร้ถยนตส่์วนตวัเดินทางมากบัครอบครัว ใชร้ะยะเวลา จาํนวน 4
ชั�วโมง นกัท่องเที�ยวเลือกซื�อสินคา้จากกระจูดมากที�สุด รองลงมา คือ สินคา้แปรรูปจากปลา ราคาต่อชิ�น
100 บาท นกัท่องเที�ยวจะมีการบอกต่อและแนะนาํการเลือกซื�อสินคา้ OTOP ใหก้บัผูอื้�น 3) นกัท่องเที�ยว
ใหค้วามสาํคญัส่วนประสมทางการตลาดสินคา้ OTOP ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉลี�ย 4.03) พบวา่
ดา้นผลิตภณัฑ ์(ค่าเฉลี�ย 4.32) และดา้นราคา (ค่าเฉลี�ย 4.22) อยูใ่นระดบัมากที�สุด ดา้นการจาํหน่าย (ค่า
เฉลี�ย 3.89) และดา้นการส่งเสริมการตลาด (ค่าเฉลี�ย 3.61) อยูใ่นระดบัมาก ดงันั�นผูป้ระกอบหรือหน่วย
งานที�เกี�ยวขอ้งควรใหค้วามสาํคญัทางดา้นปัจจยัส่วนประสมการตลาด เพราะจะช่วยใหน้กัท่องเที�ยวมี
การตดัสินใจง่ายขึ�นในการเลือกซื�อสินคา้

บทคดัย่อ
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Abstract

 This study aims to investigate the personal background of tourists, their purchasing behavior, and the
marketing mix factors influencing their decisions to purchase OTOP products in the Thale Noi area,
Khuan Khanun District, Phatthalung Province. The sample group consisted of 400 tourists visiting the
Thale Noi area. Data were collected using questionnaires, and convenience sampling was employed to
select the respondents. The data was analyzed using descriptive statistics, including frequency,
percentage, mean, and standard deviation. The research findings revealed that: 1)The majority of
tourists are female, with an average age of 25.69 years. Most hold a bachelor's degree and are
students. 2) Most tourists are visiting Thale Noi for the first time, usually during weekends, and prefer
to travel by private car with their families, with an average travel time of approximately 4 hours. 3)
Tourists place great importance on the overall marketing mix of OTOP products, with an average
score of 4.03. The product aspect (average = 4.32) and the price aspect (average = 4.22) were rated at
the highest level, while the place or distribution aspect (average = 3.87) and the promotion aspect
(average = 3.61) were rated at a high level. Therefore, businesses and related organizations should
prioritize marketing mix factors, as these can help facilitate tourists’ purchasing decisions and
encourage them to buy OTOP products more easily.

Keywords: Buying Behavior, OTOP Products, Marketing Mix, Tourists
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บทนํา (Introduction) 

           การท่องเที�ยวถือเป็นอุตสาหกรรมที�มีบทบาทสาํคญัต่อการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศไทย เนื�องจาก
สามารถสร้างรายได ้กระจายรายไดสู่้ชุมชน และส่งเสริมการพฒันาเศรษฐกิจในระดบัทอ้งถิ�นไดอ้ยา่งต่อเนื�อง
โดยเฉพาะการท่องเที�ยว เชิงชุมชนที�มุ่งเนน้การใชท้รัพยากรในทอ้งถิ�นและภูมิปัญญาชาวบา้นมาเป็นจุดเด่น
ในการดึงดูดนกัท่องเที�ยว ซึ� งช่วยใหชุ้มชนสามารถพึ�งพาตนเองและสร้างรายไดจ้ากทรัพยากรที�มีอยูใ่นพื�นที�
ไดอ้ยา่งย ั�งยนื (การท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย, 2564)

             รัฐบาลไทยไดใ้หค้วามสาํคญักบัการพฒันาผลิตภณัฑชุ์มชนผา่นโครงการ หนึ�งตาํบล หนึ�งผลิตภณัฑ ์
(One Tambon One Product: OTOP) ซึ�งเป็นนโยบายที�มีวตัถุประสงคเ์พื�อส่งเสริมใหชุ้มชนใชภู้มิปัญญาทอ้งถิ�น
ทรัพยากรธรรมชาติ และวฒันธรรมในพื�นที� มาพฒันาเป็นผลิตภณัฑที์�มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั รวมทั�งยกระดบั
คุณภาพสินคา้ใหไ้ดม้าตรฐาน สามารถสร้างมูลค่าเพิ�มใหก้บัผลิตภณัฑแ์ละเพิ�มโอกาสทางการตลาดทั�งในประเทศ
และต่างประเทศ (กรมการพฒันาชุมชน, 2563) สินคา้ OTOP จึงเป็นหนึ�งในกลไกสาํคญัที�ช่วยสร้างรายไดใ้ห้
กบัประชาชนในชุมชนและส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากใหเ้กิดความเขม้แขง็ปัจจุบนัสินคา้ OTOP มีบทบาท
สาํคญัต่อการท่องเที�ยว   เนื�องจากนกัท่องเที�ยวมกันิยมเลือกซื�อสินคา้ในทอ้งถิ�นเป็นของฝากหรือของที�ระลึก
ซึ� งไม่เพียงสะทอ้นอตัลกัษณ์ทางวฒันธรรมของชุมชน แต่ยงัเป็นการกระจายรายไดสู่้ทอ้งถิ�นและส่งเสริม
เศรษฐกิจชุมชนใหเ้กิดความเขม้แขง็ การบูรณาการระหวา่งการท่องเที�ยวกบัสินคา้ OTOP จึงเป็นแนวทาง
สาํคญัในการพฒันาการท่องเที�ยวเชิงชุมชนและสร้างมูลค่าเพิ�มใหก้บัผลิตภณัฑท์อ้งถิ�น   (Bhutwanakul et al,
2023) อีกทั�งนกัท่องเที�ยวมีความนิยมเลือกซื�อสินคา้ทอ้งถิ�นหรือสินคา้ชุมชนเป็นของฝากหรือของที�ระลึก 
เนื�องจากสินคา้เหล่านี� มีเอกลกัษณ์เฉพาะตวัและสะทอ้นถึงวฒันธรรมและภูมิปัญญาของแต่ละพื�นที� การพฒันา
สินคา้ OTOP ใหมี้คุณภาพ มีรูปแบบที�สวยงาม และตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเที�ยวจึงเป็นปัจจยั
สาํคญัที�ช่วยเพิ�มโอกาสในการจาํหน่ายสินคา้และสร้างรายไดใ้หก้บัชุมชน (Kotler and Keller, 2016)

             พื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง ถือเป็นแหล่งท่องเที�ยวทางธรรมชาติที�สาํคญัของภาคใต้
โดยมีลกัษณะเป็นพื�นที�ชุ่มนํ�าขนาดใหญ่ที�มีความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ  เป็นแหล่งอาศยัของ
นกนํ�าและสตัวน์ํ� าหลากหลายชนิด อีกทั�งยงัมีทศันียภาพที�สวยงามและมีความโดดเด่นดา้นระบบนิเวศ จึงเป็น
แหล่งท่องเที�ยวที�ไดรั้บความนิยมจากนกัท่องเที�ยวทั�งชาวไทยและชาวต่างประเทศ   (สาํนกังานการท่องเที�ยว
และกีฬาจงัหวดัพทัลุง, 2565) นอกจากนี�ชุมชนในพื�นที�ทะเลนอ้ยยงัมีภูมิปัญญาทอ้งถิ�นที�สาํคญั เช่น งานหตัถกรรม
จากกระจูด อาหารพื�นบา้น และผลิตภณัฑแ์ปรรูปจากทรัพยากรในพื�นที� ซึ� งไดรั้บการพฒันาเป็นสินคา้ OTOP
เพื�อจาํหน่ายใหก้บันกัท่องเที�ยวที�เดินทางมาเยี�ยมชมพื�นที� อยา่งไรกต็ามพฤติกรรมการเลือกซื�อสินคา้ OTOP
ของนกัท่องเที�ยวอาจไดรั้บอิทธิพลจากหลายปัจจยั เช่น ลกัษณะของผลิตภณัฑ ์ราคา ช่องทางการจดัจาํหน่าย
และการส่งเสริมการตลาด ซึ�งเป็นองคป์ระกอบสาํคญัของส่วนประสมทางการตลาด 

            ดงันั�นการศึกษาพฤติกรรมและปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดในการเลือกซื�อสินคา้ OTOP ของ
นกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง จึงมีความสาํคญัในการทาํความเขา้ใจลกัษณะ
พฤติกรรมของนกัท่องเที�ยว รวมทั�งปัจจยัที�มีผลต่อการตดัสินใจซื�อสินคา้ เพื�อนาํขอ้มูลที�ไดไ้ปใชเ้ป็นแนวทาง
ในการพฒันาผลิตภณัฑ ์การตลาด และการส่งเสริมการท่องเที�ยวในชุมชนใหมี้ประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์
ต่อเศรษฐกิจของทอ้งถิ�นอยา่งย ั�งยนื
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วิธีดาํเนินการวจิยั (Methodology) 

            ในการศึกษาครั� งนี�ประชากรที�ใชใ้นการศึกษา คือ นกัท่องเที�ยวที�มีอาย ุ 18  ปีขึ�นไป เขา้มาเยี�ยมชมใน
พื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง เนื�องจากไม่สามารถทราบจาํนวนไดอ้ยา่งแน่นอน จึงไดท้าํ
การกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งจากประชากรตามสูตรของ Cochran (1963) โดยกาํหนดค่าความคาดเคลื�อน
ที�ยอมรับได ้ระดบั 0.05  ไดข้นาดกลุ่มตวัอย่าง 385 คน  แต่ผูศึ้กษาจะทาํการเก็บขอ้มูลจาํนวน 400 คน 
จึงทาํการการสุ่มตวัอยา่งแบบตามสะดวก (Convenience Sampling) 

 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

 เครื�องมือที�ใช้ในการวจิยั

        เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ� งประกอบดว้ย คาํถามปลายเปิด (Open
Ended Question) คาํถามปลายปิด (Close Ended Questions) แบ่งออกเป็น 3 ตอน คือ 1) ขอ้มูลพื�นฐาน     
ส่วนบุคคลของนกัท่องเที�ยว ไดแ้ก่ เพศ อาย ุ อาชีพ ระดบัการศึกษา รายได ้ 2) พฤติกรรมการท่องเที�ยวและ
การซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย ไดแ้ก่ จาํนวนครั� ง ระยะเวลาของการท่องเที�ยว     
เดินทางมาท่องเที�ยวพื�นที�ทะเลนอ้ยกบัใคร พาหนะที�ใชใ้นการท่องเที�ยว จาํนวนของการการซื�อสินคา้ OTOP
ราคาในการซื�อสินคา้ OTOP ประเภทของการซื�อสินคา้ OTOP 3) ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดใน        
การเลือกซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง โดยลกัษณะ   
ขอ้คาํถามเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั  คือ 5 = มีความสาํคญัมากที�สุด 4 = มีความ
สาํคญัมาก 3 = มีความสาํคญัปานกลาง 2 = มีความสาํคญัน้อย และ1 = มีความสาํคญัน้อยที�สุด โดยนาํ
ค่าเฉลี�ยที�ไดม้าหาค่าเฉลี�ยและแบ่งช่วง เพื�อเป็นการพิจารณาระดบัความสาํคญัของปัจจยัส่วนประสมทาง
การตลาดในการเลือกซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง    
ดงัต่อไปนี�

 ค่าเฉลี�ย                                                ระดบัความสําคญั

 4.21-5.00                                               สาํคญัมากที�สุด
 3.41-4.20                                                  สาํคญัมาก
 2.61-3.40                                              สาํคญัปานกลาง
 1.81-2.60                                                 สาํคญันอ้ย
 1.00-1.80                                              สาํคญันอ้ยที�สุด 

          การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามเพื�อประเมินพฤติกรรมการเลือกซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยว
ในพื�นที�ทะเลน้อย อาํเภอควนขนุน จังหวดัพทัลุงครั� งนี�  มีผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 3 ท่าน เป็นผูต้รวจสอบ       
ความเที�ยงตรงเชิงเนื�อหา (Content Validity) และความเหมาะสมของภาษาที�ใช ้(Wording) โดยการหาค่าดชันี
ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั หรือเนื�อหา (IOC: Index of Item Objective
Congruence) มีค่าคะแนนมากกวา่ 0.5 จากนั�นนาํไปดาํเนินการทดสอบกบันกัท่องเที�ยวที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง
จาํนวน 30 ราย และวเิคราะห์ความเชื�อมั�น (Reliability) แบบสอบถามนาํไปคาํนวณค่าสมัประสิทธิ� อลัฟ่า
(Alpha coefficient) ของ Cronbach (Cronbach, 1970) พบวา่ แบบสอบถามมีค่าสมัประสิทธิ� อลัฟ่า เท่ากบั
0.78 
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         วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ไดแ้ก่ ค่าความถี� (Frequency) ค่าร้อยละ
(Percentage) ค่าเฉลี�ย (Mean) และค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สาํหรับการวเิคราะห์ขอ้มูล
ขอ้มูลพื�นฐานส่วนบุคคลของนกัท่องเที�ยว พฤติกรรมการซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยว และปัจจยั     
ส่วนประสมทางการตลาดสินคา้ OTOP ในพื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง

 การวเิคราะห์ข้อมูล

ผลและอภปิราย (Result and Discussion) 

          นกัท่องเที�ยวส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 53.50 ขณะที�เป็นเพศชายร้อยละ 46.50 อายเุฉลี�ย 26.65 ปี
ระดบัการศึกษานกัท่องเที�ยวส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี ร้อยละ 54.00 รองลงมา คือ ระดบั
มธัยมศึกษาตอนตน้ ร้อยละ 17.75 และระดบัประถมศึกษา ร้อยละ 2.50 นอ้ยที�สุด คือ ระดบัประถมศึกษา
ร้อยละ 2.75 นกัท่องเที�ยวที�เขา้มาเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง ส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพนกัเรียน/นกัศึกษา ร้อยละ 48.50 รองลงมา คือ พนกังานเอกชน/ลูกจา้ง ร้อยละ 12.50 และอาชีพที�นอ้ย
สุด คือ รับจา้งทั�วไป ร้อยละ 6.00 สาํหรับรายไดต่้อเดือนของนกัท่องเที�ยวส่วนใหญ่จะอยูร่ะหวา่ง 10,001-
15,000 บาท ร้อยละ 69.75 และรายไดต้ ํ�ากวา่ 10,000 ร้อยละ 22.00 ตามลาํดบั 

1. ข้อมูลพื�นฐานส่วนบุคคลของนักท่องเที�ยว 

2. พฤตกิรรมการท่องเที�ยวและการซื�อสินค้า OTOP ของนักท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลน้อย อาํเภอควนขนุน

จงัหวดัพทัลงุ 

       นกัท่องเที�ยวส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ยเป็นครั� งแรก ร้อยละ 69.75 รองลงมา คือ
สองครั� ง ร้อยละ 22.00 และสามครั� ง ร้อยละ 8.25 ตามลาํดบั ซึ� งนกัท่องเที�ยวใชเ้วลาทาํกิจกรรมต่าง ๆ ใน    
การท่องเที�ยวมากที�สุด คือ การเดินทางจาํนวน 4 ชั�วโมง ร้อยละ 46.25 อาจเนื�องมาจากเวลาในการเดินชมที�มี
เวลาจาํกดั หรือเป็นกลุ่มที�มาศึกษานอกสถานที� รองลงมา  คือ จาํนวน 2 ชั�วโมง  ร้อยละ 29.00 และนอ้ยที�สุด 
คือ จาํนวน 6 ชั�วโมง ร้อยละ 4.75นักท่องเที�ยวที�เดินมาท่องเที�ยวส่วนใหญ่มากบัเพื�อน/ญาติ ครอบครัว
ร้อยละ 74.05 รองลงมา คือ เพื�อนร่วมงาน ร้อยละ 14.25 และนอ้ยที�สุด คือ การเดินทางมากบัทวัร์การท่องเที�ยว
ร้อยละ 4.50 ทั�งนี�อาจเนื�องมาจากนกัท่องเที�ยวส่วนใหญ่ใหค้วามสาํคญักบัการเดินทางแบบอิสระ (Independent
Travel)  ซึ� งเปิดโอกาสใหส้ามารถกาํหนดแผนการเดินทาง  เวลา   และกิจกรรมการท่องเที�ยวไดอ้ยา่งยดืหยุน่
ตามความตอ้งการของตนเอง นอกจากนี�  การเดินทางร่วมกบัเพื�อนหรือครอบครัวยงัเอื�อต่อการสร้างปฏิสมัพนัธ์
และประสบการณ์ร่วมกนัระหวา่งการท่องเที�ยว จึงทาํใหรู้ปแบบการเดินทางดงักล่าวไดรั้บความนิยมมากกวา่
การเดินทางกบัคณะทวัร์ที�มีรูปแบบและกาํหนดการค่อนขา้งตายตวั อีกทั�งการเดินทางกบัเพื�อนหรือครอบครัว
ยงัช่วยสร้างความสมัพนัธ์และประสบการณ์ร่วมกนัระหวา่งการท่องเที�ยวไดม้ากยิ�งขึ�น  มีการเดินทางรถยนต์
ส่วนตวัมากที�สุด ร้อยละ 72.25 รองลงมา คือ รถโดยสารประจาํทาง ร้อยละ 20.75 นอ้ยที�สุด คือ รถเช่า ร้อยละ
7.25 นกัท่องเที�ยวซื�อสินคา้จาํนวนชิ�นที�มีการซื�อมากที�สุด คือ จาํนวน 1 ชิ�น ร้อยละ 82.25 รองลงมา คือ
จาํนวน 2 ชิ�น ร้อยละ 10.75 และนอ้ยที�สุด คือ จาํนวน 3 ชิ�น ร้อยละ 7.00 นกัท่องเที�ยวมีการซื�อสินคา้ OTOP
ราคามากที�สุด คือ ราคา 100 บาท ร้อยละ 47.50 รองลงมา คือ ราคา 150 บาท ร้อยละ 25.25 และ นอ้ยที�สุด
คือ ราคา 120 บาท ร้อยละ 0.25 สินคา้ที�มีการซื�อมากที�สุด คือ ประเภทกระจูดใส่แกว้เกบ็ความเยน็ ร้อยละ
52.75  รองลงมา  คือ ประเภทปลา ร้อยละ 42.25 เนื�องจากผลิตภณัฑป์ระเภทกระจูดใส่แกว้เกบ็ความเยน็และ
ผลิตภณัฑป์ระเภทปลา เป็นสินคา้ที�มีความโดดเด่นของทอ้งถิ�น สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริงในชีวิต
ประจาํวนั อีกทั� งยงัเป็นของฝากที�มีเอกลักษณ์ สะท้อนถึงภูมิปัญญาและทรัพยากรในพื�นที�   จึงได้รับ
ความนิยมจากนกัท่องเที�ยวและมียอดการซื�อมากที�สุด และประเภทที�นอ้ยที�สุด คือ ประเภทแป้งแดง ร้อยละ
1.25 อาจเนื�องมาจากนกัท่องเที�ยวบางส่วนยงัไม่คุน้เคยกบัผลิตภณัฑ ์ประโยชนก์ารใชส้อย หรือการนาํไปใช้
ในชีวติประจาํวนั ทาํใหค้วามตอ้งการซื�อมีนอ้ยกวา่ผลิตภณัฑป์ระเภทอื�น 

36 Journal of Technology and Agricultural Innovation
Vol. 4 No. 1 ( January - June 2026 )

พฤติกรรมและปจจัยสวนประสมทางการตลาดในการเลือกซ�้อสินคา OTOP ของนักทองเท่ียวในพ้ืนท่ีทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 



พฤติกรรมและปจจัยสวนประสมทางการตลาดในการเลือกซ�้อสินคา OTOP ของนักทองเท่ียวในพ้ืนท่ีทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 

        จากการศึกษานกัท่องเที�ยวมกันิยมเลือกซื�อสินคา้ OTOP ที�มีเอกลกัษณ์ทอ้งถิ�น ราคาไม่สูง และสามารถ
นาํไปใชเ้ป็นของที�ระลึกหรือใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้โดยนักท่องเที�ยวส่วนใหญ่มีการตดัสินใจซื�อสินคา้
เมื�อพบสินคา้ที�มีความน่าสนใจและมีราคาที�เหมาะสม ทั�งนี� ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑแ์ละราคามกัมีอิทธิพลต่อ  
การตดัสินใจซื�อในระดบัสูง ซึ� งสอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ชุติมา นิ�มนวล (2563)  ศึกษาเรื�องปัจจยัที�มีผล
ต่อพฤติกรรมการเลือกซื�อผลิตภณัฑ์ OTOP กรณีศึกษา: จงัหวดัพระนครศรีอยุธยาพบว่าพฤติกรรมของ      
นกัท่องเที�ยวในการเลือกซื�อสินคา้ OTOP ส่วนใหญ่จะเลือกซื�อสินคา้เพื�อการบริโภคหรือใชส่้วนตวั และ
มกัตดัสินใจซื�อทนัทีเมื�อพบสินคา้ที�ตอ้งการ (ตารางที�1)

ตารางที� 1  พฤติกรรมการซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง
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พฤติกรรมและปจจัยสวนประสมทางการตลาดในการเลือกซ�้อสินคา OTOP ของนักทองเท่ียวในพ้ืนท่ีทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 

ตารางที� 1  พฤติกรรมการซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง (ต่อ)

3. ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดในการเลือกซื�อสินค้า OTOP ของนักท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลน้อย อาํเภอ

ควนขนุน จงัหวดัพทัลงุ

         ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดในการเลือกซื�อสินคา้  OTOP  ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย
อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุงมากที�สุด (ค่าเฉลี�ย 4.03) คือ ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ ์ (ค่าเฉลี�ย 4.32) รองลงมา    
คือ ดา้นราคา (ค่าเฉลี�ย 4.22) ดา้นการจดัจาํหน่าย (ค่าเฉลี�ย 3.89) และดา้นส่งเสริมการตลาด (ค่าเฉลี�ย 3.61)
ทั�งนี�อาจเนื�องมาจากนกัท่องเที�ยวใหค้วามสาํคญักบัคุณภาพ ลกัษณะ และเอกลกัษณ์ของผลิตภณัฑเ์ป็นสาํคญั
เนื�องจากผลิตภณัฑที์�มีคุณภาพดี มีความโดดเด่น และสะทอ้นอตัลกัษณ์ของทอ้งถิ�น สามารถสร้างความ     
พึงพอใจและความประทบัใจใหแ้ก่นกัท่องเที�ยวไดโ้ดยตรง ขณะที�ปัจจยัดา้นราคาถือเป็นองคป์ระกอบที�มีผล
ต่อการตดัสินใจซื�อ โดยนักท่องเที�ยวมกัพิจารณาความเหมาะสมระหว่างราคาและคุณค่าของผลิตภณัฑ์ 
ส่วนดา้นการจดัจาํหน่ายมีบทบาทในการอาํนวยความสะดวกในการเขา้ถึงสินคา้ ขณะที�ดา้นการส่งเสริม     
การตลาดมีบทบาทในการสร้างการรับรู้และกระตุน้ความสนใจของนกัท่องเที�ยวต่อผลิตภณัฑ ์แมว้า่จะมีความสาํคญั
แต่มีอิทธิพลต่อการตดัสินใจในระดบัรองลงมาเมื�อเปรียบเทียบกบัคุณลกัษณะของผลิตภณัฑโ์ดยตรงสอดคลอ้ง
กบังานวจิยัของ เจกิตารน ์ และณฐัพร (2563) ทาํการศึกษาวจิยัเรื�อง ปัจจยัที�มีผลต่อพฤติกรรมการซื�อสินคา้
OTOP ของนกัท่องเที�ยวตลาดนํ�าบางคลา้ อาํเภอบางคลา้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา พบวา่ ปัจจยัส่วนประสม
ทางการตลาดที�มีผลต่อพฤติกรรมการซื�อสินคา้ OTOP ตลาดนํ�าบางคลา้ มากที�สุด คือ ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑ์
(ค่าเฉลี�ย 3.81) รองลงมาคือ ดา้นราคา (ค่าเฉลี�ย 3.59) ดา้นการจดัจาํหน่ายและดา้นส่งเสริมการตลาด          
(ค่าเฉลี�ย 3.57) เมื�อพิจารณาแต่ละดา้น พบวา่

           1) ดา้นผลิตภณัฑ ์ภาพรวมนกัท่องเที�ยวใหค้วามสาํคญัอยูใ่นระดบัมากที�สุด (ค่าเฉลี�ย 4.32) พบวา่    
นกัท่องเที�ยวใหค้วามสาํคญัอยูใ่นระดบัมากที�สุดในประเดน็ ประโยชนข์องดา้นผลิตภณัฑ ์ (ค่าเฉลี�ย 4.48)
คุณภาพของสินคา้และรูปแบบของผลิตภณัฑ ์ (ค่าเฉลี�ย 4.37) ความคงทนและสวยงาม (ค่าเฉลี�ย 4.31)      
ความหลากหลายของผลิตภณัฑ ์ (ค่าเฉลี�ย 4.29) ฉลากบอกรายละเอียดของผลิตภณัฑช์ดัเจน (ค่าเฉลี�ย 4.24)
และความทนัสมยัของผลิตภณัฑใ์หค้วามสาํคญัอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉลี�ย 4.18) เนื�องจากผูบ้ริโภคส่วนใหญ่
มกัใหค้วามสาํคญักบัประโยชนใ์ชส้อยและคุณภาพของสินคา้เป็นหลกั เพราะเป็นปัจจยัที�ส่งผลโดยตรงต่อ
ความคุม้ค่าและความพึงพอใจในการบริโภค ในขณะที�ความทนัสมยัของผลิตภณัฑแ์มจ้ะมีความสาํคญั แต่    
ผูบ้ริโภคอาจพิจารณารองลงมา เนื�องจากมุ่งเนน้ที�ประโยชนแ์ละคุณภาพของสินคา้เป็นสาํคญัในการตดัสิน
ใจเลือกซื�อสินคา้  สอดคลอ้งกบัฐาปานีย ์และภทัรฤทยั  (2565)  ไดศึ้กษาปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดที�มี
ผลต่อการตดัสินใจซื�อผลิตภณัฑส์มุนไพรไทยผ่านทางอินเทอร์เน็ตของผูบ้ริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวา่ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดที�มีผลต่อการตดัสินใจซื�อผลิตภณัฑส์มุนไพรไทยผา่นทางอินเทอร์เน็ต
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พฤติกรรมและปจจัยสวนประสมทางการตลาดในการเลือกซ�้อสินคา OTOP ของนักทองเท่ียวในพ้ืนท่ีทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 

ของผูบ้ริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉลี�ย 3.95) เมื�อพิจารณาเป็นรายดา้น     
พบวา่ ทุกดา้นมีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมาก ไดแ้ก่ ดา้นผลิตภณัฑ ์(ค่าเฉลี�ย 4.11) ดา้นการส่งเสริมการตลาด
(ค่าเฉลี�ย 3.98) ดา้นช่องทางการจดัจาํหน่าย (ค่าเฉลี�ย 3.93) และดา้นราคา (ค่าเฉลี�ย 3.77) ตามลาํดบั

           2) ด้านราคา ภาพรวมนักท่องเที�ยวให้ความสาํคญัอยู่ในระดับมากที�สุด (ค่าเฉลี�ย 4.22)  พบว่า 
นกัท่องเที�ยวใหค้วามสาํคญัอยูใ่นระดบัมากที�สุดในประเดน็ ระดบัราคาเหมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์ (ค่าเฉลี�ย
4.31) ผลิตภณัฑส์ามารถต่อรองราคาได ้ (ค่าเฉลี�ย 4.29) มีการติดป้ายบอกขอ้มูลราคาผลิตภณัฑช์ดัเจน        
(ค่าเฉลี�ย 4.28) ราคาใกลเ้คียงกบัผลิตภณัฑป์ระเภทเดียวกนั (ค่าเฉลี�ย 4.20) และนกัท่องเที�ยวใหค้วามสาํคญั
อยูใ่นระดบัมาก ในประเดน็ มีการช่องทางการชาํระเงินที�หลากหลาย (ค่าเฉลี�ย 4.19) ราคาของผลิตภณัฑ ์      
มีความเหมาะสม (ค่าเฉลี�ย 4.15) มีการใหข้อ้มูลราคาผลิตภณัฑ ์ (ค่าเฉลี�ย 4.13) เนื�องจากนกัท่องเที�ยวให้
ความสาํคญักบัดา้นราคาในระดบัมาก โดยเฉพาะความเหมาะสมของระดบัราคา ความสามารถในการต่อรอง
ราคาและความชดัเจนของขอ้มูลราคา แสดงใหเ้ห็นวา่ราคามีบทบาทสาํคญัต่อการตดัสินใจเลือกซื�อผลิตภณัฑ์
นกัท่องเที�ยวมกัเปรียบเทียบราคากบัผลิตภณัฑป์ระเภทเดียวกนั รวมทั�งตอ้งการความโปร่งใสในการแสดงราคา
เช่น  การติดป้ายบอกราคาอยา่งชดัเจน  และการใหข้อ้มูลราคาที�ครบถว้น นอกจากนี�   การมีช่องทางการชาํระ
เงินที�หลากหลายยงัช่วยอาํนวยความสะดวกและสร้างความมั�นใจให้กบันักท่องเที�ยวในการตดัสินใจซื�อ
ผลิตภณัฑม์ากยิ�งขึ�น สอดคลอ้งกบังานวจิยัของเพชรา บุดสีเทา (2568) ทาํการศึกษาวจิยัเรื�อง พฤติกรรมการ
ซื�อและปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดที�มีผลต่อการซื�อผลิตภณัฑ ์ OTOP จงัหวดักาํแพงเพชรของผูบ้ริโภค
พบวา่ ผูบ้ริโภค ใหค้วามสาํคญัในดา้นราคา ประเดน็ระดบัราคาเหมาะสมกบัผลิตภณัฑ ์ มีการติดป้ายบอก
ขอ้มูลดา้นราคา ผลิตภณัฑมี์ช่องทางการชาํระเงินที�หลากหลาย ราคาใกลเ้คียงกบัผลิตภณัฑป์ระเภทเดียวกนั
มีระดบัราคาของผลิตภณัฑที์�หลากหลาย และผลิตภณัฑส์ามารถต่อรองราคาได ้อยูใ่นระดบัมาก ตามลาํดบั

          3) ดา้นการจดัจาํหน่าย ภาพรวมนกัท่องเที�ยวให้ความสาํคญัอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉลี�ย 3.89) พบว่า 
นกัท่องเที�ยวใหค้วามสาํคญัอยูใ่นระดบัมากในประเดน็ สถานที�จดัจาํหน่ายเป็นที�เรียบร้อย (ค่าเฉลี�ย 4.05)
ความสะอาดของสถานที�จดัจาํหน่าย ความสะดวกในการเดินทาง และบรรยากาศภายในสวยงามน่าเขา้ไปจบั
จ่ายไดง่้าย (ค่าเฉลี�ย 3.97) การจดัวางผลิตภณัฑเ์หมาะสม หยบิง่าย (ค่าเฉลี�ย 3.92) มีวธีิการผลิตสินคา้ให้
ลูกคา้ชม  (ค่าเฉลี�ย 3.78)  มีสินคา้พร้อมสาํหรับการขายอยูเ่สมอ  (ค่าเฉลี�ย 3.60) เนื�องจากสถานที�จดัจาํหน่าย
มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีความสะอาด  และมีบรรยากาศที�สวยงามน่าเขา้ไปจบัจ่ายใชส้อย  ส่งผลให้     
นกัท่องเที�ยวรู้สึกสะดวกสบายและเกิดความประทบัใจในการเลือกซื�อสินคา้ นอกจากนี�  ความสะดวกใน
การเดินทางไปยงัสถานที�จาํหน่าย รวมถึงการจดัวางผลิตภณัฑที์�เหมาะสมและสามารถหยบิจบัไดง่้าย ยงัช่วย
อาํนวยความสะดวกใหก้บันกัท่องเที�ยวในการเลือกซื�อสินคา้ไดม้ากขึ�น อีกทั�งการมีวธีิการผลิตสินคา้ใหลู้กคา้ชม
ยงัช่วยสร้างความน่าสนใจและความเชื�อมั�นในคุณภาพของสินคา้ และการมีสินคา้พร้อมจาํหน่ายอยู่เสมอ
ทาํใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเที�ยวไดอ้ยา่งต่อเนื�อง สอดคลอ้งกบัการงานวจิยัของอาทิมา
และชมภูนุช (2563) ทาํการศึกษาวจิยัเรื�อง การพฒันาการท่องเที�ยววถีิชุมชนควบคู่ผลิตภณัฑสิ์นคา้ OTOP
ในอาํเภอสามพราน จงัหวดันครปฐม พบวา่ การจดัจาํหน่ายตอ้งทาํใหสิ้นคา้ของตนเองไปสู่ผูบ้ริโภคหรือ   
ทาํใหผู้บ้ริโภครู้สึกวา่หาซื�อสินคา้ไดอ้ยา่งสะดวก สะอาดและปลอดภยั หนา้ร้านมีสินคา้วางขายพร้อมให ้    
ผูบ้ริโภคอยูเ่สมอ ช่องทางการจดัจาํหน่ายตอ้งเหมาะสมกบัพฤติกรรมการซื�อของผูบ้ริโภค หากเลือกช่องทาง
การจาํหน่ายไม่ตรงกบัผูบ้ริโภค กจ็ะไม่ต่างกบัการเลือกทาํเลเปิดร้านที�ไม่มีกลุ่มลูกคา้ที�เหมาะสมกบัผลิตภณัฑ์
นอกจากการขายสินคา้แบบออฟไลน์แลว้ ควรจะเพิ�มช่องทางในการขายออนไลน์ เพื�อตอบสนองให้กบั
ลูกคา้ที�อยูไ่กลจากร้านคา้
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พฤติกรรมและปจจัยสวนประสมทางการตลาดในการเลือกซ�้อสินคา OTOP ของนักทองเท่ียวในพ้ืนท่ีทะเลนอย อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง 

          4) ดา้นส่งเสริมการตลาด ภาพรวมนกัท่องเที�ยวใหค้วามสาํคญัอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉลี�ย 3.61) พบวา่
นกัท่องเที�ยวใหค้วามสาํคญัอยูใ่นระดบัมากในประเดน็ มีผลิตภณัฑใ์หท้ดลอง (ค่าเฉลี�ย 3.71) การสาธิตวธีิ
การใชผ้ลิตภณัฑ ์ (ค่าเฉลี�ย 3.64) การโฆษณาและประชาสมัพนัธ์ (ค่าเฉลี�ย 3.61) พนกังานคอยใหค้าํอธิบาย
เกี�ยวกบัตวัผลิตภณัฑ ์และเอกสารแนะนาํผลิตภณัฑ ์(ค่าเฉลี�ย 3.60) มีโปรโมชั�นในช่วงเทศกาล มีการบริการ
ก่อน-หลงัการขาย (ค่าเฉลี�ย 3.57) เนื�องจากการส่งเสริมการตลาดเป็นปัจจยัที�ช่วยกระตุน้ความสนใจและ    
การตดัสินใจซื�อของนกัท่องเที�ยว การมีผลิตภณัฑใ์หท้ดลองใช ้รวมถึงการสาธิตวธีิการใชผ้ลิตภณัฑ ์ ช่วยให้
นักท่องเที�ยวได้สัมผสัและเขา้ใจคุณสมบติัของสินคา้ได้ชัดเจนมากยิ�งขึ�น นอกจากนี�  การโฆษณาและ
ประชาสมัพนัธ์ ตลอดจนการมีพนกังานคอยใหค้าํอธิบายเกี�ยวกบัผลิตภณัฑ ์ พร้อมทั�งเอกสารแนะนาํสินคา้
ยงัช่วยใหข้อ้มูลที�จาํเป็นต่อการตดัสินใจซื�อ อีกทั�งการจดัโปรโมชั�นในช่วงเทศกาล รวมถึงการใหบ้ริการ    
ทั�งก่อนและหลงัการขาย   ยงัเป็นการสร้างความประทบัใจและความเชื�อมั�นใหก้บันกัท่องเที�ยว  ส่งผลใหเ้กิด
ความสนใจและตดัสินใจเลือกซื�อผลิตภณัฑไ์ดง่้ายยิ�งขึ�น สอดคลอ้งกบังานวจิยัของชยัฤทธิ�  และวราภรณ์ (2559)
ทาํการศึกษาวิจยัเรื�อง พฤติกรรมการเลือกซื�อสินคา้ในตลาดนดักลางคืนของผูบ้ริโภคเขตกรุงเทพมหานคร 
พบว่า ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดมีความสาํคญัต่อการซื�อสินคา้ในตลาดนดักลางคืนภาพรวมและราย
ดา้นอยู่ในระดบัมาก  ดา้นการส่งเสริมการตลาด  ผูบ้ริโภคให้ความสําคญัเรื�องของการจดัทาํป้ายโฆษณา
ประชาสัมพนัธ์ที�ตั�งตลาดนดัตามแหล่งชุมชนต่าง ๆ และการโฆษณาประชาสัมพนัธ์ทางสื�อต่าง ๆ เพื�อให้
ผูบ้ริโภครู้จกัตลาดนดั (ตารางที� 2)

ตารางที� 2  ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดในการเลือกซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย 
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ตารางที� 2  ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดในการเลือกซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย  (ต่อ)

สรุปผล (Conclusion) 

          นักท่องเที�ยวที�เดินทางมาท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลน้อยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายุเฉลี�ย 26.65 ปี 
จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี โดยส่วนใหญ่ประกอบอาชีพนกัเรียน/นกัศึกษา และมีรายไดต้ ํ�ากวา่ 10,000 บาท
ซึ�งสะทอ้นใหเ้ห็นวา่กลุ่มนกัท่องเที�ยวหลกัเป็นกลุ่มวยัรุ่นหรือวยัเริ�มตน้ทาํงานที�ใหค้วามสนใจการท่องเที�ยว
เชิงเรียนรู้และวฒันธรรมทอ้งถิ�น ทั�งนี� นักท่องเที�ยวส่วนใหญ่มาเยี�ยมชมภูมิปัญญาชาวบา้นและเขา้ร่วม
กิจกรรมต่าง ๆ ภายในพื�นที� รวมถึงเลือกซื�อสินคา้ OTOP เป็นของที�ระลึก โดยส่วนใหญ่เดินทางมาท่องเที�ยว
เป็นครั� งแรก ใชเ้วลาในการท่องเที�ยวประมาณ 4 ชั�วโมง และนิยมเดินทางมากบัเพื�อน ญาติ หรือครอบครัว
โดยใชร้ถยนตส่์วนตวัเป็นพาหนะหลกั นอกจากนี�  ในดา้นพฤติกรรมการซื�อสินคา้ พบวา่นกัท่องเที�ยว       
ส่วนใหญ่นิยมเลือกซื�อสินคา้  OTOP   ในช่วงราคาประมาณ 100 บาท  โดยสินคา้ที�ไดรั้บความนิยมมากที�สุด
คือกระจูดใส่แกว้เกบ็ความเยน็ ซึ�งสะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัท่องเที�ยวใหค้วามสาํคญักบัสินคา้ที�มีเอกลกัษณ์ทอ้งถิ�น
ราคาเหมาะสม และสามารถนาํไปใชป้ระโยชนไ์ดจ้ริงในชีวติประจาํวนั ปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดของ
สินคา้ OTOP โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยเฉพาะดา้นผลิตภณัฑแ์ละดา้นราคาอยูใ่นระดบัมากที�สุด
ขณะที�ดา้นสถานที�จดัจาํหน่ายและดา้นการส่งเสริมการตลาดอยูใ่นระดบัมาก  สะทอ้นใหเ้ห็นวา่นกัท่องเที�ยว
ใหค้วามสาํคญักบัคุณภาพและลกัษณะของผลิตภณัฑ ์รวมถึงความเหมาะสมของราคามากเป็นพิเศษ ขณะเดียวกนั
ความสะดวกในการเขา้ถึงแหล่งจาํหน่ายและกิจกรรมการส่งเสริมการตลาดยงัมีบทบาทสาํคญัต่อการตดัสินใจ
ซื�อสินคา้ OTOP ของนกัท่องเที�ยว ดงันั�น ผูป้ระกอบการและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งสามารถนาํผลการวจิยั     
ดงักล่าวไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาและปรับปรุงผลิตภณัฑ ์ การกาํหนดราคาที�เหมาะสม การจดัสถานที�
จาํหน่ายใหส้ะดวกต่อการเขา้ถึง ตลอดจนการวางแผนส่งเสริมการตลาดใหมี้ประสิทธิภาพ เพื�อใหส้อดคลอ้ง
กบัความตอ้งการของนกัท่องเที�ยวที�เดินทางมาท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ยและตลาดทอ้งถิ�น อนัจะนาํไปสู่
การเพิ�มโอกาสทางการตลาดและการสร้างรายไดใ้หแ้ก่ชุมชนในระยะยาว
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 ข้อเสนอแนะ

     จากการศึกษาในประเดน็หวัขอ้ “พฤติกรรมและปัจจยัส่วนประสมทางการตลาดในการเลือกซื�อสินคา้
OTOP ของนกัท่องเที�ยวในพื�นที�ทะเลนอ้ย อาํเภอควนขนุน จงัหวดัพทัลุง” มีขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปนี�
           1)  ควรมีการประชาสมัพนัธ์สินคา้ OTOP  ใหเ้ป็นที�รู้จกัมากขึ�น เช่น การจดักิจกรรมสาธิตการผลิตสินคา้ 
การให้ทดลองใชสิ้นคา้  การจดัโปรโมชั�นในช่วงเทศกาล  หรือการใชสื้�อออนไลน์ในการประชาสัมพนัธ์
เพื�อเพิ�มการรับรู้และกระตุน้ความสนใจของนกัท่องเที�ยว
          2)  ผูป้ระกอบการควรเพิ�มช่องทางการจาํหน่ายสินคา้ใหห้ลากหลายมากยิ�งขึ�น นอกเหนือจากการจาํหน่าย
ภายในร้าน เช่น การจาํหน่ายผา่นช่องทางออนไลน ์ หรือการมีบริการจดัส่งสินคา้ไปยงัลูกคา้ เพื�อเพิ�มความ
สะดวกและขยายโอกาสทางการตลาดใหเ้ขา้ถึงกลุ่มลูกคา้ไดม้ากขึ�น
      3) หน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งควรสนบัสนุนการพฒันาศกัยภาพของผูป้ระกอบการ OTOP ในดา้นการตลาด
การออกแบบผลิตภณัฑ ์และการสร้างมูลค่าเพิ�มใหก้บัสินคา้ 
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         การวจิยันี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาผลของการใชก้รดอะมิโนจากปลาทะเลต่อการพฒันาคุณภาพ
ผลสม้โอทบัทิมสยามในพื�นที�อาํเภอปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยกาํหนดระดบัความเขม้ขน้
ของกรดอะมิโนปลาทะเล 4 ระดบั ไดแ้ก่ 0 (ชุดควบคุม), 1.5, 3.0 และ 4.5 มิลลิลิตรต่อลิตร จาํนวน 5 ซํ� า
ทาํการฉีดพน่ทุก 14 วนั ตั�งแต่อายผุล 150 วนั จนถึงระยะเกบ็เกี�ยว (210 วนัหลงัติดผล) ผลการศึกษาพบวา่
การฉีดพน่กรดอะมิโนปลาทะเลที�ความเขม้ขน้ 4.5 มิลลิลิตรต่อลิตร ส่งผลดีที�สุดต่อการพฒันาคุณภาพผล
โดยทาํใหค่้าความสวา่ง (L*) ของเนื�อผลลดลง และค่าความเป็นสีแดง (a*) เพิ�มขึ�นอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติในระยะเกบ็เกี�ยว นอกจากนี�ยงัทาํใหป้ริมาณของแขง็ทั�งหมดที�ละลายนํ�าได ้ (TSS) มีค่าสูงสุด
เท่ากบั 12.12 °Brix และปริมาณกรดที�ไตเตรทได ้ (TA) ตํ�าที�สุดเท่ากบัร้อยละ 0.61 ขณะที�การฉีดพน่   
ไม่ส่งผลต่อการเปลี�ยนแปลงนํ�าหนกัผลสดอยา่งมีนยัสาํคญั สรุปไดว้า่การใหก้รดอะมิโนปลาทะเลทาง
ใบที�ความเขม้ขน้ 4.5 มิลลิลิตรต่อลิตร เป็นแนวทางที�มีประสิทธิภาพในการปรับปรุงคุณภาพดา้นสีเนื�อ
และความหวานของสม้โอทบัทิมสยามก่อนการเกบ็เกี�ยว

บทคดัย่อ

คาํสําคญั:  สม้โอทบัทิมสยาม, กรดอะมิโนปลาทะเล, การพฒันาของผล, คุณภาพ, สีเนื�อผล

ประสิทธิภาพของการฉีดพนกรดอะมิโนปลาทะเลกอนการเก็บเก่ียว
ตอการพัฒนาผลและคุณภาพของสมโอทับทิมสยาม

The Efficiency of Amino Acid from Marine Fish Spray on 
Fruit Development and Quality of Siam Red Ruby Pumelo

Abstract

          This study aimed to investigate the effect of marine fish amino acid application on fruit quality
development of Siam Red Ruby pumelo in Pak Phanang District, Nakhon Si Thammarat Province.
Four concentrations of marine fish amino acid were evaluated: 0 (control), 1.5, 3.0, and 4.5 mL/L,
with five replications. Foliar spraying was conducted every 14 days starting from 150 days after fruit
set until harvest at 210 days. The results demonstrated that the application of 4.5 mL/L marine fish
amino acid was the most effective treatment for improving fruit quality. This concentration
significantly decreased pulp lightness (L*) and increased redness (a*) at the harvest stage.
Furthermore, it resulted in the highest Total Soluble Solids (TSS) at 12.12 °Brix and the lowest
Titratable Acidity (TA) at 0.61%. No significant differences were observed in fresh fruit weight
among treatments. In conclusion, foliar application of 4.5 mL/L marine fish amino acid is an efficient
pre-harvest management strategy to enhance pulp color and sweetness in Siam Red Ruby pumelo. 

Keywords: Siam Red Ruby Pumelo, Marine Fish Amino Acid, Fruit Development, Quality, Pulp Color
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บทนํา (Introduction) 

ประสิทธิภาพของการฉีดพนกรดอะมิโนปลาทะเลกอนการเก็บเกี่ยวตอการพัฒนาผลและคุณภาพของสมโอทับทิมสยาม

        สม้โอพนัธ์ุทบัทิมสยาม (Siam Red Ruby Pumelo; Citrus grandis) เป็นผลไมเ้ศรษฐกิจที�สาํคญัของ
ประเทศไทย โดยมีแหล่งปลูกหลกัอยูใ่นพื�นที�อาํเภอปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช ดว้ยสภาพดินและ    
ภูมิอากาศที�เป็นเอกลกัษณ์ ส่งผลใหส้ม้โอพนัธ์ุนี� มีลกัษณะเด่น คือ เนื�อผลมีสีแดงเขม้ รสชาติหวาน และเป็น
ที�ตอ้งการสูงในตลาดต่างประเทศ อยา่งไรกต็าม การผลิตใหไ้ดคุ้ณภาพสมํ�าเสมอจาํเป็นตอ้งมีการจดัการก่อน
การเกบ็เกี�ยวที�เหมาะสม โดยเฉพาะปัจจยัที�มีผลต่อการพฒันาของสีเนื�อผลและปริมาณนํ�าตาล ซึ� งสมัพนัธ์กบั
การแสดงออกของยนีที�เกี�ยวขอ้งกบัการสงัเคราะห์สารสี (Tatmala et al., 2020) 

         ในปัจจุบนัการใชส้ารกระตุน้การเจริญเติบโตทางชีวภาพ (Biostimulants) กลายเป็นเทคโนโลยสีาํคญั
ในการเกษตรสมยัใหม่ โดยเฉพาะการใชก้รดอะมิโน (Amino acids) ซึ� งเป็นหน่วยพื�นฐานของโปรตีนที�มี
บทบาทสาํคญัอยา่งยิ�งต่อกระบวนการทางชีวเคมีและสรีรวทิยาของพืช กรดอะมิโนไม่เพียงแต่ทาํหนา้ที�เป็น
แหล่งไนโตรเจนที�พืชสามารถดูดซึมไปใชไ้ดโ้ดยตรงและรวดเร็วกวา่ปุ๋ยเคมีทั�วไป แต่ยงัทาํหนา้ที�เป็นสาร
ควบคุมการเจริญเติบโต (Growth regulators) และสารสญัญาณโมเลกลุ (Signaling molecules) ที�ช่วยกระตุน้
การทาํงานของเอนไซมใ์นกระบวนการเมแทบอลิซึมต่าง ๆ (Calvo et al., 2014) บทบาทที�สาํคญัที�สุด
ประการหนึ�งของกรดอะมิโนคือการเป็นสารตั�งตน้  (Precursor)  ในการสงัเคราะห์รงควตัถุและสารประกอบ
ทุติยภูมิ ตวัอยา่งเช่น กรดอะมิโนฟีนิลอะลานีน (Phenylalanine) ซึ�งเป็นสารตั�งตน้หลกัในวฏัจกัรฟีนิลโพรพานอยด์
(Phenylpropanoid pathway) ที�เกี�ยวขอ้งโดยตรงกบัการสร้างแอนโทไซยานินและสารประกอบฟีนอลิก     
ซึ� งกาํหนดความเขม้ของสีแดงในเนื�อผลไม ้(Taiz et al., 2015) นอกจากนี�  การฉีดพน่กรดอะมิโนทางใบ     ยงั
ช่วยเพิ�มประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสงโดยการเพิ�มปริมาณคลอโรฟิลล ์ และส่งเสริมการเคลื�อนยา้ยสาร
อาหาร (Photosynthate translocation) จากแหล่งสร้าง (Source) ไปยงัแหล่งสะสม (Sink) คือเนื�อผล ส่งผลให้
มีการสะสมนํ�าตาลหรือปริมาณของแขง็ที�ละลายนํ�าไดท้ั�งหมด (TSS) เพิ�มสูงขึ�นในระยะพฒันาผล (Khan et al.,
2012) ดว้ยคุณสมบติัดงักล่าว การใชก้รดอะมิโนจากปลาทะเลซึ�งอุดมไปดว้ยกรดอะมิโนหลากหลายชนิด   
จึงเป็นแนวทางที�มีศกัยภาพสูงในการปรับปรุงคุณภาพ และรสชาติของสม้โอทบัทิมสยามใหต้อบโจทยค์วาม
ตอ้งการของตลาดเกรดพรีเมียม

วสัดุอปุกรณ์และวธีิการ (Material and Methodology) 

        การทดลองดาํเนินการในแปลงปลูกสม้โอทบัทิมสยาม (Siam Red Ruby Pomelo) ในพื�นที�อาํเภอ
ปากพนงั จงัหวดันครศรีธรรมราช โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized
Design; CRD) ประกอบดว้ย 4 ชุดการทดลอง ไดแ้ก่ 
              ชุดการทดลองที� 1: ชุดควบคุม (พน่นํ�าเปล่า) 
              ชุดการทดลองที� 2: ฉีดพน่กรดอะมิโนปลาทะเลเขม้ขน้ 1.5 มิลลิลิตรต่อลิตร 
              ชุดการทดลองที� 3: ฉีดพน่กรดอะมิโนปลาทะเลเขม้ขน้ 3.0 มิลลิลิตรต่อลิตร 
              ชุดการทดลองที� 4: ฉีดพน่กรดอะมิโนปลาทะเลเขม้ขน้ 4.5 มิลลิลิตรต่อลิตร 
           แต่ละชุดการทดลองประกอบดว้ย 5 ซํ� า ทาํการฉีดพน่กรดอะมิโนปลาทะเลทางใบทุก 14 วนั ตั�งแต่
อายผุล 150 วนั จนถึงระยะเกบ็เกี�ยวที� 210 วนัหลงัดอกบาน การบนัทึกขอ้มูลทาํในช่วงระยะพฒันาผล 150 –
210 วนัหลงัติดผล โดยประเมินคุณภาพในดา้นต่าง ๆ ดงันี�
               1. การเปลี�ยนแปลงสีเนื�อผล โดยใชเ้ครื�องวดัสี (Colorimeter) และรายงานค่าในระบบ Hunter scale (L*, a*, b*) 
              2. การสูญเสียนํ�าหนกัสดของผล: คาํนวณเป็นร้อยละจากนํ�าหนกัเริ�มตน้ 
              3. ปริมาณกรดทั�งหมดที�ไตเตรทได ้(Titratable acidity; TA) วเิคราะห์ตามวธีิมาตรฐาน 
             4. ปริมาณของแขง็ทั�งหมดที�ละลายนํ�าได ้(Total soluble solids; TSS) วดัโดยใชเ้ครื�อง Digital Refractometer
รายงานค่าเป็นองศาบริกซ์ (°Brix) 
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ผลและอภิปราย (Result and Discussion) 
การเปลี�ยนแปลงสีเนื�อผลส้มโอทบัทมิสยาม 

         จากการศึกษาการเปลี�ยนแปลงสีเนื�อผลของสม้โอทบัทิมสยามภายหลงัการฉีดพน่กรดอะมิโนปลาทะเล
ที�ระดบัความเขม้ขน้ 0 (ชุดควบคุม), 1.5, 3.0 และ 4.5 มิลลิลิตร/ลิตร พบวา่สีเนื�อผลมีการเปลี�ยนแปลงตาม
ระยะการพฒันาของผลอยา่งชดัเจน  โดยเฉพาะในชุดการทดลองที�ไดรั้บกรดอะมิโนปลาทะเลที�ความเขม้ขน้
4.5 มิลลิลิตร/ลิตร ซึ�งใหสี้เนื�อผลแดงเขม้เด่นชดักวา่ชุดการทดลองอื�นอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติในระยะเกบ็เกี�ยว
(ภาพที� 1) สีเนื�อผลที�เขม้ขึ�นนี� เกิดจากการสะสมของรงควตัถุประเภทแคโรทีนอยด ์ และแอนโทไซยานิน       
โดยกรดอะมิโนบางชนิด เช่น phenylalanine ทาํหนา้ที�เป็นสารตั�งตน้ของกระบวนการ phenylpropanoid
pathway ซึ� งมีบทบาทสาํคญัในการสงัเคราะห์สารสีและสารประกอบฟีนอลิกในพืช (Taiz et al., 2015)
นอกจากนี�  การใชส้ารกระตุน้ทางชีวภาพ (Biostimulants) ยงัสามารถกระตุน้การทาํงานของเอนไซมที์�
เกี�ยวขอ้งกบัการสงัเคราะห์รงควตัถุ ส่งผลใหสี้ของผลไมมี้ความเขม้มากขึ�น (Calvo et al., 2014) 

ภาพที� 1  การเปลี�ยนแปลงสีเนื�อผลของสม้โอทบัทิมสยาม ในระยะการพฒันาสีผลที� 150 - 210 วนัหลงัติดผล

การเปลี�ยนแปลงทางกายภาพและเคม ี

        สาํหรับการศึกษาการสูญเสียนํ�าหนกั พบวา่ทุกชุดการทดลองมีแนวโนม้เพิ�มขึ�นตามระยะเวลาการพฒันา
ของผล แต่ไม่พบความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติระหว่างชุดการทดลอง  ทั�งนี� เนื�องจากการสูญเสีย  
นํ� าหนกัส่วนใหญ่เกิดจากกระบวนการคายนํ�าและการหายใจ ซึ�งเป็นกระบวนการทางสรีรวทิยาตามธรรมชาติ
หลงัการพฒันาผล (Kader, 2002) ในส่วนของปริมาณกรดทั�งหมดที�ไตเตรทได ้(TA) พบวา่ทุกชุดการทดลอง
มีแนวโนม้ลดลงอยา่งต่อเนื�อง โดยชุดที�ไดรั้บกรดอะมิโน 4.5 มิลลิลิตร/ลิตร มีค่าปริมาณกรดตํ�าที�สุด (ร้อยละ
0.61) ซึ� งเป็นผลมาจากการที�กรดอินทรียถู์กนาํไปใชเ้ป็นแหล่งพลงังานในกระบวนการหายใจของพืช หรือ
เปลี�ยนไปเป็นสารประกอบอื�นในกระบวนการเมแทบอลิซึม (Wills et al., 2016) ในขณะที�ปริมาณของแขง็
ทั�งหมดที�ละลายนํ�าได ้ (TSS)  ของนํ�าคั�นสม้โอทบัทิมสยาม   พบวา่เพิ�มขึ�นอยา่งต่อเนื�องตามระยะการพฒันา
ของผล โดยชุดการทดลองที�ไดรั้บกรดอะมิโน 4.5 มิลลิลิตร/ลิตร ให้ค่า TSS สูงที�สุดเท่ากบั 12.12 °Brix 
(ตารางที� 1) ผลการทดลองนี�สะทอ้นใหเ้ห็นวา่กรดอะมิโนมีบทบาทสาํคญัในการส่งเสริมการสะสมนํ�าตาล
ในผลไม ้โดยช่วยเพิ�มประสิทธิภาพการสังเคราะห์แสง และการเคลื�อนยา้ยคาร์โบไฮเดรตจากใบไปสู่ผล 
(Khan et al., 2012) ซึ� งสอดคลอ้งกบัรายงานของ Paradikovic et al. (2011) ที�พบว่าการใชส้ารชีวภาพที�มี   
กรดอะมิโนสามารถเพิ�มปริมาณนํ�าตาลและปรับปรุงคุณภาพของผลผลิตทางการเกษตรได ้โดยภาพรวมการใช้
กรดอะมิโนปลาทะเลก่อนการเก็บเกี�ยวจึงเป็นแนวทางที�มีประสิทธิภาพในการจดัการเพื�อเพิ�มคุณภาพสีเนื�อ
และความหวานใหก้บัส้มโอทบัทิมสยาม
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ตารางที� 1  ผลของการพน่กรดอะมิโนปลาทะเลต่อคุณภาพผลสม้โอทบัทิมสยามในระยะเกบ็เกี�ยว (210 วนัหลงัติดผล)

หมายเหตุ: ค่าเฉลี�ย ± SD ตวัอกัษรที�ต่างกนัในคอลมันเ์ดียวกนัแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั P ≤ 0.05

สรุปผล (Conclusion) 

         การพน่กรดอะมิโนปลาทะเลความเขม้ขน้ 4.5 มิลลิลิตรต่อลิตร ก่อนการเกบ็เกี�ยว ใหผ้ลดีที�สุดในการ
ส่งเสริมการพฒันาสีเนื�อผล เพิ�มความหวาน และลดปริมาณกรดของสม้โอทบัทิมสยาม ถือเป็นแนวทางที�มี
ประสิทธิภาพในการจดัการก่อนการเกบ็เกี�ยวเพื�อเพิ�มคุณภาพผลผลิตสม้โอทบัทิมสยามในเชิงพาณิชย์

เอกสารอ้างองิ (Reference)

Calvo, P., Nelson, L. and Kloepper, J.W. 2014. Agricultural uses of plant biostimulants. Plant Soil. 383: 3-41. 
Kader, A.A. 2002. Postharvest Technology of Horticultural Crops. University of California, Agriculture
             and Natural Resources, Publication 3311. 
Khan, A.S., Ahmad, B., Jaskani, M.J., Ahmad, R. and Malik, A.U. 2012. Foliar application of mixture of 
            amino  acids and seaweed extract improve growth and physico-chemical properties of grapes. 
             Int. J. Agric.  Biol. 14: 383-388. 
Parađiković, N., Vinković, T., Vinković Vrček, I., Žuntar, I., Bojić, M. and Medić-Šarić, M. 2011. 
          Effect of natural biostimulants on yield and nutritional quality: an example of sweet yellow pepper
          (Capsicum annuum L.) fruits. J. Sci. Food Agric. 91: 2146-2152. 
Taiz, L., Zeiger, E., Møller, I.M. and Murphy, A. 2015. Plant Physiology and Development. Sinauer 
           Associates, Sunderland. 
Tatmala, N., Ma, G., Zhang, L., Kato, M. and Kaewsuksaeng, S. 2020. Characterization of Carotenoid
           Accumulation and Carotenogenic Gene Expression During Fruit Ripening in Red Colored Pulp of
            ‘Siam Red Ruby’ Pumelo (Citrus grandis) Cultivated in Thailand. The Horticulture Journal. 89(3): 237-243. 
Vranova, V., Rejsek, K., Skene, K.R. and Formanek, P. 2011. Non-protein amino acids: plant, soil and
            ecosystem  interactions. Plant Soil. 342: 31-48. 
Wills, R.B.H. and Golding, J.B. 2016. Postharvest: An Introduction to the Physiology and Handling of
             Fruit and Vegetables. CAB International, Oxfordshire.



อิทธิพลของคาการนําไฟฟาของสารละลายธาตุอาหารตอการเจร�ญเติบโต
และลักษณะทางสร�รว�ทยาของพร�ก (Capsicum frutescens L.) 

ภายใตระบบการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส

Effects of Electrical Conductivity of Nutrient Solution on Growth
and Physiology of Chili (Capsicum frutescens L.) in Hydroponics

ณียวรรณ ชูกล่ิน  , สุชาวดี โบชวย  และอุไรวรรณ ทองแกมแกว1 1 1*

Neeyawan Chooklin  , Suchawadee Bowchauy  and Uraiwan Tongkaemkaew  1 1 1*

คณะเกษตรศาสตร ์มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง จังหวัดพัทลุง 932101

Received: March 28, 2026;
Revised: April 22, 2026;
Accepted: April 23, 2026

1 Faculty of Agriculture, Thaksin University, Phatthalung Campus, Phatthalung Province , 93210

Corresponding author: E-mail: uraiwan@tsu.ac.th, Tel : 074 - 609600 ตอ่ 3000*

DOI: https://doi.org/10.55164/jtai.v4i1.1697



         การศึกษานี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อประเมินผลของระดบัค่าการนาํไฟฟ้า (Electrical Conductivity; EC)
ของสารละลายธาตุอาหารต่อการเจริญเติบโตและการตอบสนองทางสรีรวิทยาของพริกขาวชัยบุรี
(Capsicum frutescens L.) ภายใต้ระบบไฮโดรโพนิกส์แบบนํ�านิ�ง (Deep Water Culture; DWC)          
โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ ประกอบดว้ย ค่า EC 4 ระดบั ไดแ้ก่ 1.0, 2.0, 4.0 และ 6.0 mS/cm 
จาํนวน 4 ซํ� า เป็นระยะเวลา 7 สปัดาห์ ผลการทดลองพบวา่ ระดบั EC มีอิทธิพลอยา่งมีนยัสาํคญัต่อ    
การเจริญเติบโตของพืช โดย EC 2.0 mS/cm ส่งผลใหจ้าํนวนใบ พื�นที�ใบ และการสะสมชีวมวลสูงที�สุด
ขณะที� EC 1.0 mS/cm ใหก้ารเจริญเติบโตในระดบัปานกลาง ส่วน EC ที�สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) มีผล
ต่อการเจริญเติบโตลดลงอยา่งชดัเจน โดยเฉพาะที� EC 6.0 mS/cm ซึ�งพืชตายภายในวนัที� 32 ในดา้น
สรีรวทิยา พบวา่ EC 2.0 mS/cm ใหค่้าการสงัเคราะห์แสง (Pn) การนาํปากใบ (Gs)  และอตัราการคายนํ�า 
(E) สูงที�สุด ขณะที� EC 4.0 mS/cm มีค่าดชันีคลอโรฟิลล ์(SPAD) สูงที�สุด แต่มีแนวโนม้จาํกดัการใช้
CO  ภายในใบ (Ci) ซึ�งบ่งชี� ถึงขอ้จาํกดัเชิงเมแทบอลิซึมภายใตภ้าวะเครียด ส่วน EC 6.0 mS/cm มีแนวโนม้2

ใหค่้าพารามิเตอร์ทางสรีรวทิยาลดลงอยา่งชดัเจน รวมถึงปริมาณรงควตัถุสงัเคราะห์แสง  ทั�งนี� ระดบั EC
ที�เหมาะสมสาํหรับการผลิตพริกขาวชยับุรีในระบบไฮโดรโพนิกส์ ประมาณ 2.0 mS/cm โดยช่วยเพิ�ม
ประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสง การเจริญเติบโต และการสะสมชีวมวล ขณะที�ค่า EC ที�สูงเกินไปก่อให้
เกิดความเครียดจากความเคม็ ส่งผลกระทบต่อกระบวนการทางสรีรวทิยาและลดศกัยภาพการผลิตของพืช
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Abstract

        This study aimed to evaluate the effects of nutrient solution electrical conductivity (EC) on       
the growth and physiological responses of Chai Buri White Chili (Capsicum frutescens L.) grown
under a Deep Water Culture (DWC) hydroponic system. The experiment was arranged in                     
a Completely Randomized Design with four EC levels (1.0, 2.0, 4.0, and 6.0 mS/cm), four
replications, and conducted over a period of 7 weeks. The results showed that EC significantly
influenced plant growth. The EC level of 2.0 mS/cm promoted the highest leaf number, leaf area, and
biomass accumulation, while 1.0 mS/cm resulted in moderate growth. In contrast, higher EC levels
(4.0 and 6.0 mS/cm) markedly reduced plant growth, with complete plant mortality observed               
at 6.0 mS/cm by day 32. In terms of physiological responses, plants grown at 2.0 mS/cm exhibited the
highest net photosynthetic rate (Pn), stomatal conductance (Gs), and transpiration rate (E).
Meanwhile, plants at 4.0 mS/cm showed the highest SPAD chlorophyll index, along with an increase
in intercellular CO  concentration (Ci), indicating metabolic limitations under stress. At 6.0 mS/cm,
all physiological parameters, including photosynthetic pigments, were significantly reduced.               
In conclusion, the EC level of 2.0 mS/cm was the optimal value for hydroponic cultivation of         
Chai Buri White Chili, enhancing photosynthetic efficiency, plant growth, and biomass accumulation.
In contrast, excessively high EC levels induced salinity stress, impairing physiological processes and
reducing overall plant productivity.

2

Keywords: Chili, Photosynthesis, Hydroponics, Plant Physiology
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บทนํา (Introduction) 
      การจดัการความเขม้ขน้ของสารละลายธาตุอาหารเป็นปัจจยัสาํคญัและทา้ทายในการผลิตพืชดว้ยระบบไฮ
โดรโพนิกส์ (Ding et al., 2022) โดยค่าการนาํไฟฟ้า (Electrical Conductivity; EC) ของสารละลายธาตุ
อาหารเป็นตวับ่งชี�ความเขม้ขน้ของเกลือแร่และสถานะของธาตุอาหาร ซึ� งมีผลโดยตรงต่อศกัยอ์อสโมติก
บริเวณราก และส่งผลต่อการดูดซึมนํ�าและธาตุอาหารของพืช ระดบั EC ที�เหมาะสมจึงมีความสาํคญัอยา่งยิ�ง
ต่อการเจริญเติบโตของพืช โดยค่า EC ที�ต ํ�าเกินไป (<2 dS m ) อาจก่อใหเ้กิดภาวะขาดธาตุอาหาร ในขณะที�
ค่า EC ที�สูงเกินไป (>3 dS m ) อาจลดความสามารถในการดูดซึมธาตุอาหาร เนื�องจากศกัยอ์อสโมติกของ
สารละลายลดลง (Hung et al., 2025) การศึกษาหลายงานรายงานวา่ค่า EC มีอิทธิพลต่อทั�งพารามิเตอร์การ
เจริญเติบโตและกระบวนการทางสรีรวทิยาของพืช โดยเฉพาะในพริก ซึ� งค่า EC ที�สูงเกินไปสามารถเหนี�ยว
นาํใหเ้กิดภาวะเครียดจากเกลือ ส่งผลใหก้ารสงัเคราะห์แสงลดลง การทาํงานของระบบรากดอ้ยประสิทธิภาพ

-1

-1

และการเคลื�อนยา้ยธาตุอาหารลดลง (Bravo & Monge-Palma, 2023; Sulaiman et al., 2025) ขณะที�การ
ควบคุมค่า EC ใหอ้ยูใ่นระดบัที�เหมาะสมสามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช เพิ�มประสิทธิภาพการดูดซึม
ธาตุอาหาร  และช่วยเพิ�มผลผลิตไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญั  (Lam et al., 2020)   นอกจากนี�  การจดัการค่า EC อยา่งเหมาะสม
ยงัช่วยเพิ�มประสิทธิภาพการใชธ้าตุอาหาร และลดตน้ทุนในระบบไฮโดรโพนิกส์ไดอี้กดว้ย (Frasetya et al., 2018)
         ระบบไฮโดรโพนิกส์แบบนํ�าลึก (Deep Water Culture; DWC) เป็นเทคนิคการเพาะปลูกที�มีประสิทธิภาพสูง

โดยใหร้ากพืชแช่อยูใ่นสารละลายธาตุอาหารโดยตรงและต่อเนื�อง (Hamza et al., 2022) ระบบดงักล่าว        
มีความโดดเด่นในดา้นความสามารถในการรักษาระดบัออกซิเจนที�ละลายในนํ�า (Dissolved Oxygen; DO)
ใหค้งที�ผา่นกระบวนการเติมอากาศ ซึ�งจาํเป็นอยา่งยิ�งต่อการหายใจของรากและการดูดซึมธาตุอาหารแบบใช้
พลงังาน (Active transport) (Fathidarehnijeh et al., 2023; Fitriyah et al., 2022) การใชแ้ผน่วสัดุลอยนํ�าใน
ระบบ DWC ช่วยใหพื้ชสามารถเขา้ถึงทั�งธาตุอาหารและออกซิเจนไดอ้ยา่งสมํ�าเสมอ ส่งเสริมการพฒันา
ระบบรากและสณัฐานวทิยาของพืชใหมี้ความสมบูรณ์ (Nursyahid et al., 2021; Rajaseger, 2023) ดว้ย
ลกัษณะเด่นดา้นการจดัการที�เรียบง่ายแต่ใหผ้ลผลิตสูง ระบบ DWC จึงเป็นโมเดลที�เหมาะสมอยา่งยิ�งสาํหรับ
การศึกษาการตอบสนองของพืชต่อปัจจยัควบคุมต่างๆ โดยเฉพาะการวเิคราะห์ผลกระทบของความเขม้ขน้
ธาตุอาหารต่อการเปลี�ยนแปลงทางสรีรวทิยาในเชิงลึก (Naseri et al., 2022)

        พริกขาวชยับุรีเป็นพริกพื�นถิ�นที�มีความสาํคญัทางเศรษฐกิจในจงัหวดัพทัลุง โดยเฉพาะบริเวณพื�นที�ชุ่มนํ�า

ทะเลนอ้ย ซึ� งมีลกัษณะเด่นดา้นรสชาติเผด็ร้อนและกลิ�นหอมเฉพาะตวั อยา่งไรกต็าม การผลิตพริกชนิดนี�    

มกัเผชิญกบัขอ้จาํกดัจากความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ เช่น นํ�าท่วมขงั นํ�าหนุน และการระบาดของ

โรคพืช ซึ�งส่งผลกระทบต่อทั�งปริมาณและคุณภาพผลผลิต การประยกุตใ์ชร้ะบบไฮโดรโพนิกส์  ซึ� งสามารถ

ควบคุมสภาพแวดลอ้มและการจดัการธาตุอาหารไดอ้ยา่งแม่นยาํ จึงเป็นแนวทางที�มีศกัยภาพในการเพิ�มประสิทธิภาพ

การผลิตพริกขาวชยับุรี แมว้่าการศึกษาที�ผ่านมาไดแ้สดงให้เห็นว่าระดบั EC ที�เหมาะสมสามารถส่งผลต่อ

ผลผลิตและคุณภาพของพริกไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญั (Aloui et al., 2017; Amalfitano et al., 2017) แต่ขอ้มูลเกี�ยวกบั

การตอบสนองของพริกขาวชยับุรีต่อระดบั EC ที�แตกต่างกนัในระบบไฮโดรโพนิกส์ยงัมีจาํกดั โดยเฉพาะใน

ดา้นการตอบสนองทางสรีรวทิยาและการเจริญเติบโต นอกจากนี�  แมว้า่ค่า EC ที�สูงในบางระดบัอาจช่วย

กระตุน้การสะสมสารประกอบทุติยภูมิ เช่น วติามินซี สารฟีนอลิก ไลโคปีน และแคปไซซินอยด ์ ซึ� งมีความ

สาํคญัต่อคุณภาพทางโภชนาการและคุณสมบติัทางเภสชัวทิยาของพริก (Preciado-Rangel et al., 2021) แต่

ระดบั EC ที�สูงเกินไปอาจก่อใหเ้กิดความเป็นพิษของธาตุอาหาร ลดอตัราการสงัเคราะห์แสง และลดปริมาณ

นํ�าในเนื�อเยื�อพืช ส่งผลใหผ้ลผลิตลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั  (Amalfitano et al., 2017)  ดงันั�น  การกาํหนดช่วง

ค่า EC ที�เหมาะสมจึงเป็นปัจจยัสาํคญัในการเพิ�มทั�งผลผลิตและคุณภาพของพริกภายใตร้ะบบไฮโดรโพนิกส์ 

รวมถึงการเพิ�มประสิทธิภาพการใชธ้าตุอาหารและลดตน้ทุนการผลิต การศึกษานี� จึงมีวตัถุประสงคเ์พื�อประเมินผล

ของระดบัค่าการนาํไฟฟ้าที�แตกต่างกนัต่อการตอบสนองทางสรีรวทิยาและการเจริญเติบโตของพริกขาวชยับุรี

เพื�อระบุระดบั EC ที�เหมาะสมที�สุดสาํหรับการผลิตพริกขาวชยับุรีในระบบไฮโดรโพนิกส์
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วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

            1. การวางแผนการทดลอง (Experimental Design)

          การทดลองนี�วางแผนแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design; CRD) โดยใชพ้ริกขาวชยับุรี
อาย ุ 21 วนัหลงัเพาะเมลด็เป็นพืชทดลอง ทาํการปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส์แบบนํ�านิ�ง (Deep Water
Culture; DWC) กาํหนดสิ�งทดลองเป็นระดบัค่าการนาํไฟฟ้า (Electrical Conductivity; EC) ของสารละลาย
ธาตุอาหารจาํนวน 4 ระดบั โดยใชส้ารละลายธาตุอาหารสูตรมาตรฐาน แบ่งเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ สารละลาย
สูตร A ประกอบดว้ย โมโนโพแทสเซียมไนเตรต (KNO ) และธาตุเหลก็ในรูปคีเลต (Fe-EDTA) และ
สารละลายสูตร B ประกอบดว้ย โมโนโพแทสเซียมฟอสเฟต (KH PO ) และธาตุอาหารรอง (micronutrients)
ไดแ้ก่ โบรอน (B) แมงกานีส (Mn) แมกนีเซียม (Mg) สงักะสี (Zn) ทองแดง (Cu) เหลก็ (Fe) และโมลิบดีนมั
(Mo) และใหค่้า EC ต่างกนั คือ T1 (Control): EC 2.0 mS/cm, T2 (Low EC): EC 1.0 mS/cm, T3 (High EC):
EC 4.0 mS/cm และ T4 (Very High EC): EC 6.0 mS/cm (เพื�อจาํลองสภาวะเครียดจากความเคม็)  แต่ละสิ�ง
ทดลองมีจาํนวน 4 ซํ� า โดยกาํหนดหน่วยทดลองเป็นภาชนะปลูก (กระถาง) จาํนวน 1 ตน้ต่อหน่วยทดลอง
รวมทั�งสิ�น 16 หน่วยทดลอง ใหปุ๋้ย A B ในสปัดาห์ที� 3 หลงัยา้ยปลูกในระบบไฮโดรโพนิกส์แบบนํ�านิ�ง
ควบคุมค่า pH ของสารละลายธาตุอาหารใหอ้ยูใ่นช่วง 5.8–6.0 ตลอดการทดลอง โดยทาํการตรวจสอบและ
ปรับค่าทุกวนั พร้อมทั�งเติมสารละลายเพื�อรักษาระดบั EC ใหค้งที�ตามที�กาํหนดในแต่ละสิ�งทดลอง ระยะ
เวลาการทดลองดาํเนินการเป็นเวลา 7 สปัดาห์

3
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         2. การเกบ็รวบรวมข้อมูล (Data Collection)

         2.1 ข้อมูลการเจริญเตบิโต (Growth Parameters)

       ทาํการวดัทุก 7 วนั ไดแ้ก่ ความสูงตน้ (Plant height; cm) จาํนวนใบ (Leaf number; ใบต่อตน้) พื�นที�ใบ
(Leaf area; cm2) ดว้ยเครื�อง Portable Leaf Area Meter รุ่น LI-3000 และเมื�อสิ�นสุดการทดลองทาํการบนัทึก
นํ�าหนกัสด (Fresh weight; g) และนํ�าหนกัแหง้ (Dry weight; g) 

         2.2 ข้อมูลทางสรีรวทิยา (Physiological Parameters)

        ทาํการวดัดชันีคลอโรฟิลล ์(Chlorophyll index) ดว้ยเครื�อง SPAD-502Plus ในสปัดาห์ที� 3-7 และวธีิการ
วดัความยาวคลื�น ดว้ยเครื�อง Spectrophotometer ในสปัดาห์ที� 3 และ 7 และวดัการแลกเปลี�ยนก๊าซ (Gas
exchange) ดว้ยเครื�องวดัการสงัเคราะห์แสง (รุ่น LI-COR portable photosynthesis system) โดยบนัทึกค่า
อตัราการสงัเคราะห์แสงสุทธิ (Net photosynthetic rate; Pn) การนาํของปากใบ (Stomatal conductance; gs)
ความเขม้ขน้ CO  ภายในใบ (Intercellular concentration; Ci) และอตัราการคายนํ�า (Transpiration rate; E)
ในสปัดาห์ที� 3 และ 4

2

         3. การวเิคราะห์ข้อมูล (Data Analysis)

     นาํขอ้มูลที�ไดม้าวเิคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance; ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบ
CRD และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยระหวา่งสิ�งทดลองดว้ยวธีิ Least Significant Difference
(LSD) ที�ระดบันยัสาํคญัทางสถิติ p ≤ 0.05 โดยใชโ้ปรแกรม SAS Version 9 เพื�อวเิคราะห์ทางสถิติ
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         ผลดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นวา่  ค่า EC ที�สูงเกินไปก่อใหเ้กิดภาวะเครียดจากความเคม็ (salt stress) ซึ� งยบัย ั�ง
การยดืตวัของลาํตน้และการเจริญเติบโตโดยรวมของพืช  ในขณะที�ระดบั  EC  ที�เหมาะสมสามารถส่งเสริม
การเจริญเติบโตดา้นความสูงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ การลดลงของความสูงของตน้พริกภายใตส้ภาวะ EC 
สูงสะทอ้นถึงความเครียดทางสรีรวทิยาที�เกิดจากความเคม็ ซึ�งส่งผลต่อกระบวนการขยายตวัและการแบ่งเซลล์
ที�จาํเป็นต่อการเจริญเติบโตในแนวตั�ง (Furtado et al., 2017) นอกจากนี�  ความเขม้ขน้ของสารละลายที�สูง     
ยงัทาํใหศ้กัยอ์อสโมติกของสารละลายลดลง ส่งผลใหพื้ชไม่สามารถดูดนํ�าไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  เกิดภาวะ
ขาดนํ�าเชิงสรีรวิทยา  (physiological drought)  แมมี้นํ�าเพียงพอในระบบ  (Ding et al., 2022)  ดังนั�น
การควบคุมระดบั EC ให้อยู่ในช่วงที�เหมาะสมจึงมีความสาํคญัอย่างยิ�งต่อการเจริญเติบโตของพืชพริก    
โดยระดบั EC ที�เหมาะสมจะช่วยเพิ�มประสิทธิภาพในการดูดซึมธาตุอาหารและลดความเสี�ยงจากภาวะเครียด
จากความเคม็ ทั�งนี�  งานวจิยัก่อนหนา้ยงัรายงานวา่ ค่า EC ที�สูงกวา่ 2.5 mS/cm อาจส่งผลกระทบเชิงลบต่อ
การเจริญเติบโตและผลผลิตของพริก (Amalfitano et al., 2017)

ผลและอภปิราย (Results and Discussion)

          ความสูงของตน้พริกไดรั้บอิทธิพลจากระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 
(Table 1) ตั�งแต่สัปดาห์ที� 3 เป็นตน้ไป  (p ≤ 0.05)  ขณะที�ในช่วงก่อนการให้สิ�งทดลอง (สัปดาห์ที� 1-2)      
ไม่พบความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั (ns) ซึ�งสะทอ้นวา่พืชมีสภาพเริ�มตน้ใกลเ้คียงกนั ภายหลงัการใหสิ้�งทดลอง
พบวา่  พืชที�ไดรั้บค่า EC 1.0 mS/cm  มีความสูงเพิ�มขึ�นมากที�สุดอยา่งต่อเนื�อง โดยเพิ�มจาก 16.48 เซนติเมตร
ในสปัดาห์ที� 3 เป็น 26.90 เซนติเมตรในสปัดาห์ที� 7 ขณะที�พืชที�ไดรั้บ EC 2.0 mS/cm มีความสูงอยูใ่นระดบั
ปานกลางและเพิ�มขึ�นเพียงเลก็นอ้ย ในทางตรงกนัขา้ม ค่า EC ที�สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) ส่งผลใหค้วามสูง
ของตน้พริกลดลงอยา่งชดัเจน โดยเฉพาะที�ระดบั EC 6.0 mS/cm ซึ�งมีความสูงลดลงอยา่งต่อเนื�องจนเหลือ
เพียง 5.56 เซนติเมตรในสปัดาห์ที� 7 

             1. การเจริญเตบิโตของพริกขาวชัยบุรี

Table 1. Effect of nutrient solution EC on plant height of Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) grown

in a hydroponic system over 7 weeks.

Note: Values are presented as means of four replicates (n = 4). Means within the same column followed

by different letters are significantly different at p ≤ 0.05 according to the Least Significant Difference
(LSD) test. ns = non-significant;  ** indicates a significant difference at p < 0.01.
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          ผลการทดลองสะทอ้นให้เห็นถึงผลกระทบเชิงลบของความเค็มต่อการสร้างใบใหม่และการพฒันา
ทรงพุ่มของพืช ชี� ให้เห็นว่า ค่า EC ที�สูงเกินไปก่อให้เกิดภาวะเครียดจากความเคม็ (salinity stress) ซึ� งเป็น
ความเครียดแบบ abiotic ที�ส่งผลต่อการเจริญเติบโตโดยรวมของพืช รวมถึงการแตกใบและการพฒันา
ทรงพุม่ โดยความเคม็จะลดศกัยภาพออสโมติกของสารละลาย ทาํใหพื้ชดูดนํ�าไดย้าก และส่งผลใหก้ระบวนการ
แบ่งเซลลแ์ละการเจริญของเนื�อเยื�อใหม่ลดลง (Ding et al., 2022) นอกจากนี�  ระดบั EC ที�สูงยงัสามารถยบัย ั�ง
การดูดซึมธาตุอาหารที�จาํเป็น และก่อใหเ้กิดความไม่สมดุลของไอออนในพืช ซึ�งส่งผลต่อกระบวนการทาง
สรีรวทิยาหลายประการ (Hung et al., 2025) รวมทั�งอาจทาํใหเ้กิดความเป็นพิษของไอออนในเนื�อเยื�อพืช      
ส่งผลใหก้ารเจริญเติบโตชะลอลงและพฒันาการโดยรวมถูกจาํกดั (Kim et al., 2018) โดยเฉพาะค่า EC ใน
ระดบัสูง เช่น 4.0 และ 6.0 mS/cm มีผลลดการเจริญเติบโตของพืชพริกอยา่งมีนยัสาํคญั ซึ� งสอดคลอ้งกบั
รายงานของ Rustikawati et al. (2023) ที�พบวา่พริกที�ปลูกภายใตส้ภาวะความเคม็สูง (3000-6000 ppm NaCl)
มีการเจริญเติบโตลดลงเมื�อเทียบกบักลุ่มควบคุม ดงันั�น ระดบั EC ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm) จึงมี
บทบาทสาํคญัในการส่งเสริมการแตกใบและการพฒันาทรงพุม่ของพืชพริก ขณะที�ค่า EC ที�สูงเกินไปส่ง
ผลกระทบเชิงลบต่อการสร้างใบและการเจริญเติบโตโดยรวมของพืช

         จาํนวนใบของพริกไดรั้บอิทธิพลจากระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
(Table 2)  ตั�งแต่สปัดาห์ที� 3 เป็นตน้ไป (p ≤ 0.05) ขณะที�ในช่วงก่อนการใหสิ้�งทดลอง (สปัดาห์ที� 1-2)     
ไม่พบความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญั (ns) แสดงใหเ้ห็นวา่พืชมีสภาพเริ�มตน้ใกลเ้คียงกนั ภายหลงัการให ้     
สิ�งทดลอง พบวา่ พืชที�ไดรั้บค่า EC 2.0 mS/cm มีจาํนวนใบสูงที�สุดอยา่งต่อเนื�อง โดยเพิ�มขึ�นจาก 14.00 ใบ
ในสปัดาห์ที� 3 เป็น 26.63 ใบในสปัดาห์ที� 7 ขณะที�พืชที�ไดรั้บ EC 1.0 mS/cm มีจาํนวนใบอยูใ่นระดบั      
ปานกลาง ในทางตรงกนัขา้ม ค่า EC ที�สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) ส่งผลใหจ้าํนวนใบลดลงอยา่งชดัเจน       
โดยเฉพาะที� EC 6.0 mS/cm ซึ�งจาํนวนใบลดลงต่อเนื�องจนเหลือเพียง 2.00 ใบในสปัดาห์ที� 7 

Table 2. Effect of nutrient solution EC on No. of leaf of Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) grown in

a hydroponic system over 7 weeks.

Note: Values are presented as means of four replicates (n = 4). Means within the same column followed

by different letters are significantly different at p ≤ 0.05 according to the Least Significant Difference
(LSD) test. ns = non-significant;  ** indicates a significant difference at p < 0.01.
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            ผลการทดลองนี� ชี� ให้เห็นว่า ค่า EC ที�สูงเกินไปมีผลยบัย ั�งการขยายตวัของใบ ซึ� งอาจเกี�ยวขอ้งกบั
การลดลงของแรงดนัเต่ง (turgor pressure) และขอ้จาํกดัในการขยายตวัของเซลล ์ขณะที�ค่า EC ในระดบัที�
เหมาะสมสามารถส่งเสริมการพฒันาใบและเพิ�มพื�นที�ผิวสาํหรับการสังเคราะห์แสงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
โดยทั�วไป ค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารสะทอ้นถึงความเขม้ขน้ของไอออนในสารละลาย ซึ�งมีความสมัพนัธ์
โดยตรงกบัความพร้อมของธาตุอาหารในบริเวณราก  (Lam et al., 2020) อยา่งไรกต็าม  เมื�อค่า EC สูงเกินไป
จะส่งผลให้ศกัยอ์อสโมติกของสารละลายลดลง ทาํให้พืชดูดนํ�าไดย้าก เกิดภาวะขาดนํ�าเชิงสรีรวิทยา และ
จาํกดัการดูดซึมธาตุอาหารที�จาํเป็น (Kader et al., 2022) นอกจากนี�  การสะสมของไอออนในระดบัสูงอาจ  
ก่อใหเ้กิดความเป็นพิษในเนื�อเยื�อพืช ซึ�งรบกวนการทาํงานของคลอโรพลาสตแ์ละลดประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสง
(Kim et al., 2018)  ส่งผลใหก้ารเจริญเติบโตของใบลดลง  ทั�งในดา้นขนาดเซลลแ์ละการขยายตวัของผิวใบ 
การลดลงของพื�นที�ใบจึงถือเป็นหนึ�งในการตอบสนองเบื�องตน้ของพืชต่อความเครียดจากความเคม็ ซึ�งเกี�ยวขอ้ง
กบัการลดลงของการแบ่งเซลลแ์ละการยดืตวัของเซลล ์(Lopes et al., 2019) โดยสรุป ระดบั EC ที�เหมาะสม
(ประมาณ 2.0 mS/cm) มีบทบาทสาํคญัในการส่งเสริมการพฒันาใบของพริก ขณะที�ค่า EC ที�สูงเกินไป       
ส่งผลกระทบเชิงลบต่อการขยายตวัของใบและศกัยภาพในการสงัเคราะห์แสงของพืช

           พื�นที�ใบของพริกมีแนวโนม้เปลี�ยนแปลงตามระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหาร (Table 3) โดย
ในช่วงก่อนการใหสิ้�งทดลอง (สปัดาห์ที� 1-3) ไม่พบความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (ns) แสดงให้
เห็นวา่พืชมีสภาพเริ�มตน้ใกลเ้คียงกนั อยา่งไรกต็าม ตั�งแต่สปัดาห์ที� 4 เป็นตน้ไป พบความแตกต่างอยา่งมี    
นยัสาํคญัทางสถิติ (p ≤ 0.05) ภายหลงัการใหสิ้�งทดลอง พบวา่ พืชที�ไดรั้บค่า EC 2.0 mS/cm มีพื�นที�ใบสูง
ที�สุดอยา่งต่อเนื�อง โดยเพิ�มขึ�นจนถึง 50.86 cm² ในสปัดาห์ที� 7 ขณะที�พืชที�ไดรั้บ EC 1.0 mS/cm มีพื�นที�ใบ
รองลงมา ในทางตรงกนัขา้ม ค่า EC ที�สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) ส่งผลใหพื้�นที�ใบลดลงอยา่งชดัเจน           
โดยเฉพาะที� EC 6.0 mS/cm ซึ�งมีพื�นที�ใบตํ�าที�สุดเพียง 12.90 cm² ในสปัดาห์ที� 7 

Table 3. Effect of nutrient solution EC on leaf area of Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) grown in     

a hydroponic system over 7 weeks.

Note: Values are presented as means of four replicates (n = 4). Means within the same column followed

by different letters are significantly different at p ≤ 0.05 according to the Least Significant Difference
(LSD) test. ns = non-significant;  ** indicates a significant difference at p < 0.01.
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    ผลดงักล่าวสะทอ้นถึงผลกระทบของความเคม็ที�รุนแรงต่อการดาํรงชีวติและการสะสมชีวมวลของพืช โดย
ชี�ใหเ้ห็นวา่  ค่า EC  ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm)  ช่วยส่งเสริมการสะสมชีวมวลของพริกไดดี้ที�สุด 
ทั�งในรูปของนํ�าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้ ซึ�งสมัพนัธ์กบัประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสงและการใชป้ระโยชน์
ธาตุอาหาร ในขณะที�ค่า EC ที�ต ํ�าเกินไปจาํกดัการเจริญเติบโตจากการขาดธาตุอาหาร  และค่า EC ที�สูงเกินไป
ก่อให้เกิดความเครียดจากความเคม็ ส่งผลให้พืชไม่สามารถรักษาสมดุลนํ�าและไอออนได ้ในเชิงสรีรวิทยา
ความเคม็ที�สูงส่งผลใหศ้กัยอ์อสโมติกของสารละลายลดลง ทาํใหพื้ชดูดนํ�าไดย้าก เกิดภาวะขาดนํ�าเชิงสรีรวทิยา
(physiological drought) และลดการสะสมชีวมวล  นอกจากนี�  การสะสมของไอออนในระดบัสูงยงัอาจก่อให้
เกิดความเป็นพิษและรบกวนกระบวนการเมแทบอลิซึม ส่งผลใหก้ารเจริญเติบโตหยดุชะงกัและนาํไปสู่การตาย
ในที�สุด ทั�งนี�  การควบคุมค่า EC ใหอ้ยูใ่นระดบัที�เหมาะสมเป็นปัจจยัสาํคญัต่อการเพิ�มผลผลิตและประสิทธิภาพ
การผลิตพริกในระบบไฮโดรโปนิกส์ โดยค่า EC ที�สูงเกินไปมีผลกระทบรุนแรงต่อการเจริญเติบโตจนถึงขั�น
ทาํให้พืชตายในทางกลบักนั  ค่า EC ที�ต ํ�าเกินไปก็สามารถส่งผลเสียต่อการเจริญเติบโตของพืชไดเ้ช่นกนั
เนื�องจากทาํใหเ้กิดภาวะขาดธาตุอาหาร ซึ� งส่งผลใหผ้ลผลิตและคุณภาพลดลง  (Lam et al., 2020)  นอกจากนี�
การเพิ�มขึ�นของค่า  EC  ในช่วงที�เหมาะสมสามารถส่งเสริมการสะสมของสารประกอบฟีนอลิกและสารตา้น
อนุมูลอิสระในพืชบางชนิดได ้ซึ�งเป็นตวับ่งชี� ถึงกลไกการป้องกนัตนเองของพืชต่อความเครียดจากสิ�งแวดลอ้ม
และอาจเพิ�มคุณค่าทางโภชนาการ (Hung et al., 2025) การปรับระดบั EC จึงเป็นสิ�งสาํคญัในการสร้างสมดุล
ระหวา่งการเจริญเติบโตของพืชกบัการผลิตสารเมแทบอไลตทุ์ติยภูมิที�มีประโยชนก์ารศึกษาในพริกหวานยงั
พบวา่ค่า EC ที�เหมาะสมสามารถส่งผลใหค้วามสูงของพืช เส้นผา่นศูนยก์ลางลาํตน้ และนํ�าหนกัทั�งสดและ
แหง้เพิ�มขึ�นอยา่งมีนยัสาํคญั (Ding et al., 2022) ค่า EC ที�สูงหรือตํ�าเกินไปลว้นส่งผลเสียต่อการเจริญเติบโต
เช่น  ทาํให้นํ� าหนักสดและนํ�าหนักแห้งลดลง  พื�นที�ใบแคบลง  และอตัราการสังเคราะห์แสงสุทธิลดลง
(Sunaryo et al., 2021) สอดคลอ้งกบัการศึกษาในพืชตระกลู Perilla ซึ� งชี� ใหเ้ห็นวา่ EC ที�สูงกวา่ 3.0 dS/m
สามารถส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืชไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญั นอกจากนี�  งานวจิยับางส่วนยงัชี�ใหเ้ห็น
วา่การจดัการค่า EC ที�แม่นยาํสามารถเพิ�มประสิทธิภาพการดูดซึมธาตุอาหารและลดการใชปุ๋้ยเคมีไดอี้กดว้ย
(Frasetya et al., 2018)

        นอกจากนั�นยงัพบวา่ ค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารมีอิทธิพลต่อการสะสมนํ�าหนกัสดและนํ�าหนกั
แหง้ของพริกอยา่งชดัเจน (Table 4) โดยพืชที�ไดรั้บค่า EC 2.0 mS/cm ใหค่้านํ�าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้สูง
ที�สุด เท่ากบั 462 และ 138.6 กรัม ตามลาํดบั รองลงมาคือ EC 4.0 mS/cm ซึ�งมีนํ�าหนกัสด 443 กรัม และ     
นํ� าหนกัแหง้ 132 กรัม ขณะที� EC 1.0 mS/cm ใหค่้านํ�าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้ตํ�ากวา่ แสดงถึงขอ้จาํกดั    
ดา้นการไดรั้บธาตุอาหารที�ไม่เพียงพอ ในทางตรงกนัขา้ม พืชที�ไดรั้บ EC 6.0 mS/cm ไม่สามารถเจริญเติบโต
จนเกบ็เกี�ยวได ้โดยพบการตายของพืชตั�งแต่วนัที� 32 ของการทดลอง 

Table 4.  Effect of nutrient solution EC on fresh, dry biomass and days to plant death of Chili                   

(C. frutescens L.) grown in a hydroponic system at 7 weeks after transplanting.
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         ปริมาณรงควตัถุสงัเคราะห์แสงของพริกมีแนวโนม้เปลี�ยนแปลงตามระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุ
อาหารอยา่งชดัเจน (Figure 1)โดยพบวา่ พืชที�ไดรั้บค่า EC 2.0 mS/cm มีปริมาณคลอโรฟิลล ์a คลอโรฟิลล ์b
และแคโรทีนอยดสู์งที�สุดอยา่งต่อเนื�อง ขณะที� EC 1.0 mS/cm ใหค่้ารงควตัถุในระดบัปานกลาง สะทอ้นถึง
การไดรั้บธาตุอาหารที�ยงัไม่เพียงพอต่อการสงัเคราะห์รงควตัถุอยา่งเตม็ศกัยภาพ ในทางตรงกนัขา้ม ค่า EC    
ที�สูง (4.0 และ 6.0 mS/cm) ส่งผลใหป้ริมาณคลอโรฟิลลแ์ละแคโรทีนอยดล์ดลงอยา่งชดัเจน โดยเฉพาะที� EC
6.0 mS/cm ซึ�งมีค่าตํ�าที�สุดในทุกชนิดของรงควตัถุ สะทอ้นถึงผลกระทบของความเขม้ขน้ของสารละลาย      
ที�สูงเกินไปต่อระบบสงัเคราะห์แสง 

              2. การตอบสนองทางสรีรวทิยาของพริกขาวชัยบุรี

              2.1 อทิธิพลของระดบั EC ต่อการสะสมรงควตัถุในใบพริก

          เมื�อพิจารณาเชิงรายละเอียด (Figure 1A และ 1C) พบวา่ คลอโรฟิลล ์a และ b เพิ�มขึ�นจนถึงระดบั EC
2.0 mS/cm ก่อนจะลดลงเมื�อค่า EC สูงขึ�น ขณะที�แคโรทีนอยด ์(Figure 1D) มีแนวโนม้สอดคลอ้งกนั โดยมี
ค่าสูงสุดที� EC 2.0 mS/cm และลดลงอยา่งชดัเจนที� EC 6.0 mS/cm นอกจากนี�  อตัราส่วนคลอโรฟิลล ์ a/b
(Figure 1B)  มีแนวโนม้เพิ�มขึ�นที� EC  4.0 mS/cm  ซึ� งอาจสะทอ้นถึงการปรับโครงสร้างของระบบสงัเคราะห์
แสงภายใตภ้าวะเครียด ผลดงักล่าวชี�ใหเ้ห็นวา่ ค่า EC ที�สูงเกินไปก่อใหเ้กิดภาวะเครียดจากความเคม็ (salinity
stress)  ซึ� งส่งผลต่อความเสถียรของรงควตัถุและประสิทธิภาพของคลอโรพลาสต ์ โดยความเครียดดงักล่าว
สามารถกระตุน้การเกิดปฏิกิริยา photooxidation และการสลายตวัของรงควตัถุสงัเคราะห์แสง (Kentelky et al., 2022)
รวมถึงกระตุน้การทาํงานของเอนไซม ์chlorophyllase ซึ�งเร่งการยอ่ยสลายคลอโรฟิลล ์ส่งผลใหป้ริมาณคลอโรฟิลล์
ลดลงอยา่งมีนยัสาํคญั (Veloso et al., 2021)

           นอกจากนี�   ความเค็มยงัส่งผลให้เกิดการสะสมของอนุมูลอิสระ  (reactive oxygen species; ROS) 
ซึ� งทาํลายโครงสร้างของคลอโรพลาสต์และโปรตีนที�เกี�ยวขอ้งกบัการสังเคราะห์แสง ส่งผลให้พืชแสดง
อาการใบเหลือง (chlorosis) และเนื�อเยื�อตาย (necrosis) (Abbas et al., 2025)  โดยการลดลงของคลอโรฟิลล ์a
และ b อาจเป็นกลไกการปรับตวัของพืชเพื�อลดความเสียหายจากปฏิกิริยาออกซิเดชนั (Cho et al., 2018)      
ในดา้นสรีรวทิยา ค่า EC ที�สูงยงัลดศกัยภาพออสโมติกของสารละลาย ส่งผลใหพื้ชดูดนํ�าและธาตุอาหารได้
ลดลง ซึ� งส่งผลทางออ้มต่อการสงัเคราะห์คลอโรฟิลลแ์ละการทาํงานของระบบสงัเคราะห์แสง (Kim et al.,
2018) รวมถึงอาจลดอตัราการคายนํ�าและการนาํปากใบ ซึ�งเป็นกลไกที�พืชใชเ้พื�อลดการสูญเสียนํ�าภายใต้
สภาวะเครียด (Pinheiro et al., 2019) การทดลองนี�จะเห็นไดว้า่ ระดบั EC ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm)
มีบทบาทสาํคญัในการส่งเสริมการสะสมรงควตัถุสงัเคราะห์แสงและประสิทธิภาพของระบบสงัเคราะห์แสง
ในพืชพริก ขณะที�ค่า EC ที�สูงเกินไปส่งผลใหเ้กิดความเครียดจากความเคม็ ซึ� งนาํไปสู่การเสื�อมสลายของ
รงควตัถุและลดศกัยภาพการเจริญเติบโตของพืชในภาพรวม
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Figure 1. Effect of EC on photosynthetic pigments in Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) leaves. 

 (A) Pigment; (B) Chlorophyll a/b; (C) Chlorophyll a and b; and (D) Carotenoid.

              ค่าดชันีคลอโรฟิลล ์ (SPAD value)  ของใบพริกมีแนวโนม้เปลี�ยนแปลงตามระดบัค่า  EC  ของ
สารละลายธาตุอาหารและระยะเวลาการเจริญเติบโต  (สปัดาห์ที�  3-7)  โดยพบวา่  ค่า SPAD  มีแนวโนม้เพิ�มขึ�น
ตามอายพืุชในบางระดบั EC  (Figure 2)  พืชที�ไดรั้บค่า EC 4.0 mS/cm  มีค่า SPAD สูงที�สุดอยา่งต่อเนื�อง
โดยเพิ�มจากประมาณ 46 ในสปัดาห์ที� 3 เป็นประมาณ 69 ในสปัดาห์ที� 7 รองลงมาคือ EC 2.0 mS/cm ซึ�งมี
แนวโนม้เพิ�มขึ�นอยา่งชดัเจน โดยเฉพาะในช่วงสปัดาห์ที� 5-7  สะทอ้นถึงการสะสมคลอโรฟิลลที์�เพิ�มขึ�นตาม
การพฒันาใบ ในขณะที� EC 1.0 mS/cm ใหค่้า SPAD อยูใ่นระดบัค่อนขา้งคงที�ตลอดช่วงการทดลอง แสดงถึง
ขอ้จาํกดัในการสะสมคลอโรฟิลล ์ ซึ� งอาจเกิดจากการไดรั้บธาตุอาหารไม่เพียงพอ ในทางตรงกนัขา้ม ค่า EC
6.0 mS/cm ส่งผลใหค่้า SPAD ตํ�าที�สุดและมีแนวโนม้ลดลงเมื�อเวลาผา่นไป สะทอ้นถึงผลกระทบของ
ความเครียดจากความเคม็ที�ยบัย ั�งการสงัเคราะห์และความเสถียรของคลอโรฟิลล์

             ผลการทดลองนี� ชี�ใหเ้ห็นวา่ ระดบั EC ในช่วงที�เหมาะสมจนถึงค่อนขา้งสูง (2.0–4.0 mS/cm)  มีบทบาท
สาํคญัในการส่งเสริมการสะสมคลอโรฟิลลใ์นใบพริกขาวชยับุรี อยา่งไรกต็าม เป็นที�น่าสงัเกตวา่แมที้�ระดบั
EC 4.0 mS/cm จะปรากฏค่า SPAD unit สูงที�สุด แต่ประสิทธิภาพการแลกเปลี�ยนก๊าซและการเจริญเติบโต
กลบัมีแนวโนม้ลดลงเมื�อเทียบกบัระดบั EC 2.0 mS/cm ปรากฏการณ์นี�สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ค่า SPAD ที�สูงขึ�น
ไม่ไดบ่้งชี� ถึงศกัยภาพในการสงัเคราะห์แสงสุทธิ  (Net photosynthesis)  ที�ดีที�สุดเสมอไป  แต่อาจเป็นผลจาก
Chlorophyll Concentration Effect ในเชิงสรีรวิทยา เมื�อพืชไดรั้บสารละลายธาตุอาหารที�มีความเขม้ขน้สูง
เกินขีดจาํกดั (EC 4.0 mS/cm) จะเกิดสภาวะเครียดออสโมติก (Osmotic stress) ที�ยบัย ั�งการขยายตวัของเซลลใ์บ
(Cell expansion) ส่งผลใหใ้บมีขนาดเลก็ลงแต่มีความหนาของเนื�อเยื�อเพิ�มขึ�น (Leaf thickness) ความหนาแน่น
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ของคลอโรฟิลล์ต่อหน่วยพื�นที�จึงเพิ�มสูงขึ�นในเชิงทศันศาสตร์  ซึ� งสะทอ้นออกมาเป็นค่า SPAD  ที�สูง
(Kentelky et al., 2022) ทวา่ในขณะเดียวกนั สภาวะเครียดดงักล่าวกระตุน้ใหพื้ชปิดปากใบเพื�อรักษาความเต่ง
และลดการสูญเสียนํ�า ส่งผลใหค่้าการนาํก๊าซผา่นปากใบ (Stomatal conductance; gs) ลดลง ซึ� งกลายเป็น
ปัจจยัจาํกดั (Limiting factor) ที�ขดัขวางการตรึงคาร์บอนไดออกไซด ์ ทาํใหอ้ตัราการสงัเคราะห์แสงลดลง    
แมจ้ะมีปริมาณโรงวตัถุสูงกต็าม (Abbas et al., 2025; Kim et al., 2018)

             สาํหรับประเด็นดา้นชีวมวล พบวา่นํ�าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้ (Fresh and Dry weight) ของพริกที�
ระดบั EC 4.0 mS/cm ยงัคงมีค่าใกลเ้คียงกบัระดบั EC 2.0 mS/cm แมพ้ารามิเตอร์ทางสรีรวิทยาบางส่วนจะ
เริ�มดอ้ยประสิทธิภาพลง  ปรากฏการณ์นี�สามารถอธิบายไดด้ว้ยกลไก  การปรับตวัทางออสโมติก  (Osmotic 
Adjustment) โดยพืชที�เผชิญกบัสภาวะความเคม็จาก EC ที�สูงจะมีการสะสมไอออนธาตุอาหาร (Inorganic ions)
และสารอินทรียที์�ช่วยรักษาสมดุลออสโมติก (Compatible solutes) เช่น โปรลีน หรือนํ�าตาล ไวใ้นแวคิวโอล
เพื�อรักษาแรงดนัเต่ง (Turgor pressure) ใหเ้ซลลย์งัคงขยายตวัไดช้ั�วคราว (Bravo & Monge-Palma, 2023)
การสะสมสารเหล่านี�ประกอบกบัโครงสร้างเนื�อเยื�อที�หนาแน่นขึ�น (Increased tissue density) เป็นสาเหตุ
สาํคญัที�ทาํใหชี้วมวลโดยรวมยงัไม่ลดลงอยา่งเด่นชดัในระยะสั�น

               อยา่งไรก็ตาม การรักษาระดบัชีวมวลภายใต ้EC สูงนี� มีตน้ทุนทางเมแทบอลิซึม (Metabolic cost) 
ที�สูงกวา่ปกติ เนื�องจากการที�พืชตอ้งแบ่งพลงังานจากการสังเคราะห์แสงไปใชใ้นการปรับสมดุลออสโมติก
และการกาํจดัไอออนส่วนเกิน แทนที�จะนาํไปใชใ้นการสร้างเนื�อเยื�อใหม่หรือการเจริญพนัธ์ุ (Jo et al., 2022;
Sunaryo et al., 2021) ดงันั�น การควบคุมระดบั EC ใหอ้ยูใ่นช่วงที�เหมาะสม (Optimal range) จึงมีความสาํคญั
อยา่งยิ�งต่อพริกขาวชยับุรี เพื�อใหพื้ชสามารถรักษาดุลยภาพระหวา่งการสังเคราะห์แสงและการใชพ้ลงังาน
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด ซึ� งจะนาํไปสู่เสถียรภาพของผลผลิตในระบบไฮโดรโพนิกส์อยา่งย ั�งยนื

Figure 2. Effect of EC on SPAD chlorophyll index in Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) 

leaves over time.
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               2.2 อิทธิพลของระดบั EC ต่อศักยภาพการสังเคราะห์แสงของพริกขาวชัยบุรี

            ระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารมีอิทธิพลอยา่งชดัเจนต่อพารามิเตอร์การแลกเปลี�ยนก๊าซของ
พืชพริก ไดแ้ก่ อตัราการสงัเคราะห์แสง (Pn; Figure 3A) ความเขม้ขน้ของ CO  ภายในใบ (Ci; Figure 3B)
การนาํปากใบ (Gs; Figure 3C) และอตัราการคายนํ�า (E; Figure 3D) โดยเปรียบเทียบระหวา่งสปัดาห์ที� 3
และ 7 ผลการทดลองพบวา่ พืชที�ไดรั้บค่า EC 2.0 mS/cm มีค่าอตัราการสงัเคราะห์แสง (Pn) สูงที�สุดทั�งสอง
ช่วงเวลา และมีแนวโนม้เพิ�มขึ�นตามระยะการเจริญเติบโต ขณะที� EC 1.0 และ 6.0 mS/cm ใหค่้า Pn ตํ�ากวา่
สะทอ้นถึงสภาวะการไดรั้บธาตุอาหารที�ไม่เหมาะสม ในขณะที�ความเขม้ขน้ CO  ภายในใบ (Ci) มีแนวโนม้
เพิ�มขึ�นตามระดบั EC โดยเฉพาะที� EC 4.0 mS/cm ซึ�งมีค่าสูงที�สุด บ่งชี� ถึงขอ้จาํกดัในการใช ้ CO  ใน
กระบวนการสงัเคราะห์แสง (non-stomatal limitation) ภายใตภ้าวะเครียด การนาํปากใบ (Gs) และอตัราการ
คายนํ�า (E) มีแนวโนม้สอดคลอ้งกบัค่า Pn โดยพบวา่สูงสุดที� EC 2.0 mS/cm และลดลงอยา่งชดัเจนที� EC    
6.0 mS/cm โดยเฉพาะในสปัดาห์ที� 7 ซึ� งสะทอ้นถึงการปิดปากใบเพื�อลดการสูญเสียนํ�าภายใตภ้าวะเครียด
จากความเคม็

2

2

2

             ผลดงักล่าวชี�ใหเ้ห็นวา่ ค่า EC ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm) ช่วยส่งเสริมทั�งการเปิดปากใบ การ
แลกเปลี�ยนก๊าซ และประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสงของพืชพริก ขณะที�ค่า EC ที�ต ํ�าหรือสูงเกินไปส่งผลก
ระทบเชิงลบต่อกระบวนการเหล่านี�  ในเชิงกลไก ค่า EC ที�สูงเกินไปเพิ�มความเขม้ขน้ของสารละลาย     ส่ง
ผลใหศ้กัยอ์อสโมติกลดลงและรบกวนการดูดซึมนํ�าและธาตุอาหารของพืช (Kentelky et al., 2022) นาํไปสู่
ภาวะเครียดจากความเคม็ทั�งในระดบัออสโมติกและไอออนิก (Sawamura et al., 2021) ซึ� งกระตุน้การปิดปาก
ใบเพื�อลดการคายนํ�า (Bravo & Monge-Palma, 2023) นอกจากนี�  ภาวะดงักล่าวยงัเกี�ยวขอ้งกบัการส่ง
สญัญาณฮอร์โมน เช่น กรดแอบซิซิก (ABA) จากรากไปยงัใบ ซึ�งกระตุน้การปิดปากใบและลดการนาํ CO
เขา้สู่ใบ ส่งผลใหก้ารสงัเคราะห์แสงลดลง (Kim et al., 2018) แมว้า่การปิดปากใบจะช่วยรักษาสมดุลนํ�า แต่ก็
จาํกดัการตรึงคาร์บอนและลดประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสงโดยรวม (Hung et al., 2025) การเพิ�มขึ�นของ
Ci ภายใต ้ EC สูงยงัสะทอ้นวา่ขอ้จาํกดัไม่ไดเ้กิดจากการแพร่ CO  ผา่นปากใบเพียงอยา่งเดียว แต่รวมถึง
ความเสียหายของระบบสงัเคราะห์แสงภายในคลอโรพลาสต ์ ซึ� งลดความสามารถในการใช ้ CO  (Preciado-
Rangel et al., 2021) โดยรวมแลว้ ค่า EC ที�สูงเกินไปยงัมีรายงานวา่ส่งผลกระทบเชิงลบต่อผลผลิตพืช       
เช่น การลดจาํนวนและนํ�าหนกัผลในพริก (Amalfitano et al., 2017) รวมถึงรบกวนสมดุลของไอออนและ
การทาํงานของระบบราก (Lam et al., 2020) ดงันั�น การควบคุมค่า EC ใหอ้ยูใ่นระดบัที�เหมาะสม จึงมีความ
สาํคญัอยา่งยิ�งต่อการรักษาสมดุลของการแลกเปลี�ยนก๊าซและเพิ�มประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสง ซึ�งเป็น
พื�นฐานสาํคญัของการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชพริก

2

2

2
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Figure 3. Effect of EC on gas exchange parameters in Chai Buri White Chili (C. frutescens L.) plants 

at different growth stages. (A) Net photosynthetic rate; Pn, (B) Intercellular concentration; Ci, 
(C) Stomatal conductance; gs, and (D) Transpiration rate; E.

สรุปผล (Conclusion) 

        ระดบัค่า EC ของสารละลายธาตุอาหารเป็นปัจจยัสาํคญัที�กาํหนดทั�งการเจริญเติบโตและการตอบสนอง
ทางสรีรวทิยาของพริกขาวชยับุรีในระบบไฮโดรโพนิกส์ โดยค่า EC ที�เหมาะสม (ประมาณ 2.0 mS/cm)
สามารถส่งเสริมการแตกใบ การขยายพื�นที�ใบ การสะสมชีวมวล รวมถึงเพิ�มประสิทธิภาพการสงัเคราะห์แสง
และการแลกเปลี�ยนก๊าซไดดี้ที�สุด ในขณะที�ค่า EC ที�ต ํ�าเกินไปส่งผลใหพื้ชขาดธาตุอาหารและจาํกดัการเจริญ
เติบโต ส่วนค่า EC ที�สูงเกินไปก่อใหเ้กิดความเครียดจากความเคม็ ส่งผลต่อสมดุลนํ�า การทาํงานของปากใบ
การสงัเคราะห์คลอโรฟิลล ์ และประสิทธิภาพของระบบสงัเคราะห์แสง จนนาํไปสู่การลดลงของการเจริญ
เติบโตและการตายของพืชในที�สุด
       ดงันั�น การจดัการค่า EC ใหอ้ยูใ่นช่วงที�เหมาะสมจึงเป็นกลยทุธ์สาํคญัในการเพิ�มประสิทธิภาพการผลิต
พริกในระบบไฮโดรโพนิกส์ ทั�งในดา้นผลผลิต คุณภาพ และการใชท้รัพยากรอยา่งมีประสิทธิภาพ
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