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บทบรรณาธิการ

         วารสารเทคโนโลยีและนวตักรรมเกษตร (Journal of Technology and Agricultural
Innovation) ฉบบันี �เป็นวารสารปีที� 3 ฉบบัที� 1 ซึ�งเป็นวารสารที�รวบรวมและเผยแพรตี่พิมพบ์ทความ
วิชาการ บทความวิจยัที�ผา่นการกลั�นกรองจากคณะกรรมการผูท้รงคณุวฒิุ (Peer review) ที�เกี�ยวขอ้ง
กบัเทคโนโลยีและนวตักรรมทางดา้นเกษตรของนกัวิชาการ 
ทั�งภายในและภายนอก จาํนวน 3 ทา่นตอ่บทความ โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื�อ 1) รวบรวมและเผยแพร่
องคค์วามรู ้2) เป็นสื�อในการแลกเปลี�ยนเรยีนรู ้และ 3) สง่เสรมิและสนบัสนนุการดาํเนินการวิจยั หรอื
ประชาสมัพนัธข์า่วสารตา่งๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัเทคโนโลยีและนวตักรรมทางดา้นเกษตร
              

นกัวิจยัในมหาวิทยาลยัและหนว่ยงานตา่งๆ 

        
               วารสารเทคโนโลยีและนวตักรรมเกษตร เป็นวารสารที�รวบรวมและเผยแพรบ่ทความวิจยัและ
บทความวิชาการที�เกี�ยวกบัเทคโนโลยีและนวตักรรมทางดา้นการเกษตรตา่งๆ มีกาํหนดการตีพิมพปี์ละ
2 ฉบบั คือ ฉบบัที� 1 (มกราคม-มิถนุายน) ฉบบัที� 2 (กรกฎาคม-ธนัวาคม) ของทกุปี

            
        
              สาํหรบัเนื �อหาในวารสารฉบบันี � มีบทความที�ตีพิมพเ์ผยแพร ่จาํนวน 5 บทความ ที�เกี�ยวขอ้ง
กบัการจดัการผลติพืชเพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของชมุชนนวตักรรม
วิชาการเกษตร จงัหวดัสตลู ผลของระยะปลกูตอ่ผลผลติของฟา้ทะลายโจร ในพื �นที�ภาคใตต้อนบน    
การจดัการผลติพืช เพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายได ้ และความมั�นคงดา้นอาหารของชมุชนนวตักรรม
วิชาการเกษตรชมุชนตาํบลเขาพระ อาํเภอรตัภมิู จงัหวดัสงขลา วิจยัและพฒันาเทคโนโลยี การเพิ�ม
ประสทิธิภาพการผลติผกัเศรษฐกิจตามมาตรฐานเกษตรอินทรยี์
จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี วิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการผลติผกัพื �นบา้นกินยอด ที�มีศกัยภาพทางการคา้ใน
พื �นที�จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี ซึ�งลว้นเป็นบทความที�มีองคค์วามรูที้�นา่สนใจในบรบิทที�หลากหลาย
                  
        
         ทา้ยสดุนี � ในนามของบรรณาธิการ และตวัแทนกองบรรณาธิการวารสารเทคโนโลยีและ
นวตักรรมเกษตร ใครข่อขอบพระคณุผูส้ง่บทความและเจา้ของบทความที�เป็นสว่นหนึ�งในการสรา้งและ
พฒันาวารสาร 
มหาวิทยาลยัทกัษิณในฉบบัถดัไป

บรรณาธิการวารสาร

และขอเรยีนเชิญผูส้นใจสง่บทความเพื�อเผยแพรใ่นวารสารเทคโนโลยีและนวตักรรมเกษตร 

ของเกษตรกรผูป้ลกูผกับา้นคลองไมแ้ดง
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        โครงการ “การจดัการผลิตพืชเพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของ
ชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตูล” ดาํเนินการทดลองที�ตาํบลควนกาหลง อาํเภอควนกาหลง
จงัหวดัสตูล ไดท้าํการศึกษา การทดลองที� 1 พฒันาเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการผลิตพืชเศรษฐกิจ
เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละการเขา้ถึงอาหารจงัหวดัสตูล ไดแ้ก่ จาํปาดะประกอบดว้ย 2
คือ กรรมวธีิทดสอบของกรมวชิาการเกษตร และกรรมวธีิของเกษตรกร ปริมาณผลผลิตจาํปาดะ เฉลี�ย
4,451 และ 3,406 กก./ไร่ ตน้ทุนการผลิต เฉลี�ย 31,458 และ 29,511 บาท/ไร่ รายไดเ้ฉลี�ย 121,255 และ
91,454 บาท/ไร่ การทดลองที� 2 พฒันาตน้แบบการผลิตพืชผสมผสาน ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ   
พอเพียง เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความเพียงพอและความหลากหลายทางอาหารจงัหวดัสตูล
ผลการสาํรวจ 9 พืชผสมผสานก่อนและหลงัการดาํเนินงาน บริเวณรอบบา้นของเกษตรกร มีการปลูก
เพิ�มขึ�นจาก 100 ชนิด เพิ�มเป็น 122 ชนิด ซึ� งเพิ�มขึ�น 22 ชนิด การทดลองที� 3 พฒันาตน้แบบการผลิตพืช
พืชอินทรีย ์ เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละอาหารที�มีคุณภาพและปลอดภยั ผลิตทั�งหมด 3 รอบ/ปี
ผลผลิตเฉลี�ย 2,370 กิโลกรัม รายไดเ้ฉลี�ย 87,471 บาท/ไร่ การทดลองที� 4 พฒันารูปแบบและเทคโนโลย ี                         

บทคดัย่อ

2
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คาํสําคญั: การผลิตพืช, ความมั�นคงดา้นอาหาร, จงัหวดัสตูล 

ชุมชน
กรรมวธีิ

ที�เหมาะสมในการผลิตพืชที�ยืดหยุ่น จากการไดรั้บผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายได ้ และเสถียรภาพทางอาหารจงัหวดัสตูล (Food Stability) ผลผลิต เฉลี�ย
233 กก./ไร่/ปี และ 136 กก./ไร่/ปี รายไดสุ้ทธิ 12,278 บาท/ไร่ และ 3,552 บาท/ไร่ การทดลองที� 5
พฒันาแพลตฟอร์มนวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมีส่วนร่วมจงัหวดัสตูล (food
Innovation Platform) จดัตั�งกลุ่มเกษตรกรที�เขา้ร่วมโครงการวจิยั จดัเวทีวจิยัสญัจรเพื�อแลกเปลี�ยนเรียนรู้
ระหวา่งเกษตรกร นกัวจิยั สรุปผลการประเมินผลการจดัเวทีวจิยัสญัจรในทุกกิจกรรมและประโยชน ์     
ที�ไดรั้บ เกษตรกรและผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจในระดบัมากที�สุด ระดบัคะแนนอยูที่� 4.60 และ
จดังานวนัถ่ายทอดเทคโนโลย ี กิจกรรมเวทีสญัจรชุมชน “การจดัการผลิตพืชเพื�อเพิ�มเสถียรภาพดา้นราย
ไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตร ปี 2566”                                       

security
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          The project “Crop Production Management for Income Stability and Food Security of             
the Agricultural Innovation Community in Satun Province” was conducted in Khuan Kalong          
Sub-district. Khuan Kalong District, Satun Province Experiment 1: Development of appropriate
technology for community economic crop production to stabilize income and food accessibility in
Satun Province, namely Champedak. And methods The yield of Champedak, the testing method and
the farmer's method averaged 4,451 and 3,406 kg/rai. The Production cost averaged 31,458 and
29,511 baht/rai. Farmer’s income the averaged 121,255 and 91,454 baht/rai. Experiment                     
2: Developing a prototype of integrated crop production based on the philosophy of sufficiency
economy to create income stability and food sufficiency and diversity in Satun Province. From plant
data collection, it was found that plantings increased from 100 species to 122 types, of which 22 are
added. Experiment 3 : Develops a prototype of organic crop production. To create stability in income
and food that is quality and safe. The average yields were 87,471kg./rai/year and 2,370 baht/rai.
Experiment 4: Develop a model of crop production that is resilient to the effects of climate change     
to create income stability and food stability in Satun Province The average yield was 136 and          
233 kg./rai/year. The average income was 12,278 and 3,552 baht/rai. Experiment 5 : Developing       
an innovative platform for community food security with participation in Satun Province Develop      
a community-based food security innovation platform. Participate in Satun Province Establish a group
of farmers participating in the research project. Organize a traveling research forum to exchange
knowledge between farmers and researchers, summarizing the results of the evaluation of traveling
research forums in all activities and the benefits received Farmers and activity participants were
satisfied at the highest level. The score level was 4.60 and held a technology transfer day. Community
traveling stage activities “Managing crop production to increase income stability and food security for
the Agricultural Innovation Community in 2023”.

Abstract

Keywords: Crop production, Food security, Satun Province
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บทนํา (Introduction) 

           โครงการวจิยัยอ่ยนี�จดัทาํเพื�อตอบสนองยทุธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี ดา้นเกษตรในแผนแม่บทยอ่ย
ระบบนิเวศเกษตร ที�กาํหนดใหมี้การสร้างความมั�นคงอาหารใหก้บัครัวเรือนและชุมชน ลดการพึ�งพา
อาหารจากภายนอก  สร้างเสถียรภาพดา้นรายได ้ ส่งเสริมเกษตรตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      

           การดาํเนินงานวจิยัครั� งนี�  สอดคลอ้งยทุธศาสตร์ชาติ 20 ปี (2561-2580) ยทุธศาสตร์ที� 2 ดา้นการ
สร้างความสามารถในการแข่งขนัประเดน็ยทุธศาสตร์ชาติที� 2 ดา้นการเกษตรสร้างมูลค่า ใหค้วามสาํคญั
กบัการเพิ�มผลิตภาพการผลิต ทั�งเชิงปริมาณและมูลค่า และความหลากหลายของสินคา้เกษตร ประกอบ
ดว้ย 1) เกษตรอตัลกัษณ์พื�นถิ�น ส่งเสริมการนาํอตัลกัษณ์พื�นถิ�นและภูมิปัญญาทอ้งถิ�นของไทยมาเป็น
ผลิตภณัฑก์ารเกษตร 2) เกษตรปลอดภยัใหค้วามรู้ สนบัสนุนกลไกตลาด เปลี�ยนผา่นสู่เกษตรอินทรีย ์   
3) เกษตรชีวภาพ : ผลิตภณัฑมู์ลค่าสูงจากฐานเกษตรกรรม ฐานทรัพยากรชีวภาพ 4) เกษตรแปรรูปเพิ�ม
มูลค่าผลิตภณัฑแ์ละสินคา้เกษตรพรีเมียม 5) เกษตรอจัฉริยะนาํเทคโนโลยแีละนวตักรรมมาประยกุตใ์ช้
ในการพฒันา 

             ในดา้นสถานการณ์ความมั�นคงทางอาหาร ของไทยพบวา่อยูใ่นลาํดบัที� 51 ของโลก มี 59.5 จาก 

และสนองยทุธศาสตร์การขบัเคลื�อน “โมเดลเศรษฐกิจ BCG” ที�เกี�ยวขอ้งกบัการเกษตร ไดแ้ก่ แผนงาน
อนุรักษ ์ ฟื� นฟู และใชป้ระโยชนจ์ากความหลากหลายทางชีวภาพและวฒันธรรม (BCG – Biodiversity
& Cultural Conservation and Utilization) แผนงานสร้างความสามารถในการบริหารทรัพยากรและ    
การบริโภคที�ย ั�งยนืของชุมชน (BCG – Community Management and Sustainable Consumption)      
แผนงาน เพิ�มความมั�นคงดา้นอาหาร สุขภาพ และพลงังานของชุมชน (BCG – Community Security)
แผนงานการพฒันาเชิงพื�นที� (BCG – Area Based Development) แผนงานเพิ�มโอกาสการเขา้ถึงและ
ถ่ายทอดองคค์วามรู้แก่ชุมชน (BCG-Accessibility & Knowledge Transfer) แผนงานการพฒันาสาขา
การเกษตร (BCG – Agriculture Development) แผนงานการพฒันาสาขาอาหาร (BCG – Food
Development) การสร้างความมั�นคงทางอาหารใหก้บัประเทศ การพฒันาแนวทางบริหารจดัการผลผลิต
เพื�อเขา้สู่กระบวนการผลิต การกระจายสินคา้และผูบ้ริโภคอยา่งมีประสิทธิภาพ และพฒันาแพลตฟอร์ม
เพื�อส่งเสริมการผลิตสีเขียว (คณะกรรมการอาหารแห่งชาติ. 2551) เป็นตน้

สร้างความเขม้แขง็ชุมชน สนบัสนุนใหท้อ้งถิ�นมีบทบาทดาํเนินการใหเ้กิดความมั�นคงดา้นอาหารในชุมชน
รวมทั�งวจิยัพฒันาการสร้างมูลค่าเพิ�ม และใหร้องรับกบับริบทการเปลี�ยนแปลงที�จะเกิดขึ�นต่อภาคเกษตร

ความมั�นคงอาหารเอเปค ครั� งที� 5 โดยไทยจะตอ้งมีการดาํเนินการส่งเสริมระบบอาหาร และพฒันา   
การเกษตรอยา่งย ั�งยนื และจากวกิฤตโรคระบาด covid-19 พบวา่ไดเ้กิดการขาดแคลนพืชอาหารบางชนิด
ไดแ้ก่ พืชสมุนไพร เพื�อนาํมาใชใ้นการบรรเทาอาการป่วยเนื�องจากโรคระบาด covid-19 ส่วนสินคา้ที�
เกษตรกรผลิตกจ็าํหน่ายไดน้อ้ยลง ซึ�งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการขาดภูมิคุม้กนัที�ดีของชุมชน จึงจะตอ้งพฒันา

100 คะแนน โดยประเด็นที�ไทยยงัตอ้งพฒันา คือการลดค่าใช้จ่ายด้านอาหาร การกระจายรายได้
เพิ�มประสิทธิภาพการผลิต ลดสารพิษตกคา้งในผลผลิต และลดผลกระทบจากเกิดภยัพิบติัธรรมชาติ  

(สาํนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2560) และคณะรัฐมนตรี (2562) มีมติต่อร่างปฏิญญารัฐมนตรี

ใหป้รับตวั เพื�อรับผลกระทบจากวกิฤตที�กาํลงัเกิดขึ�น สอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์ กรมวชิาการเกษตร
ยทุธศาสตร์ที� 1 การวจิยัเชิงรุกดา้นพืชเพื�อรองรับการเปลี�ยนแปลงของสภาพแวดลอ้ม เศรษฐกิจ และ
สงัคม สอดคลอ้งกบัยทุธศาสตร์จงัหวดัสตูล พ.ศ. 2561-2565 มีวสิยัทศัน ์ “เมืองท่องเที�ยวเชิงนิเวศ
อุทยานธรณีโลก เศรษฐกิจมั�นคง สงัคมน่าอยูส่นัติสุขย ั�งยนื ประตูสู่อาเซียน” โดยมี 3 ประเดน็
ยทุธศาสตร์ ประกอบดว้ย 1. การพฒันาเศรษฐกิจ การคา้ การท่องเที�ยว การเกษตร ที�มีมูลค่าสูง 2. การ
บริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติ สิ�งแวดลอ้มและอุทธยานธรณีโลกอยา่งสมดุล และย ั�งยนื 3. การสร้าง
สงัคมพอเพียง และคนที�มีคุณภาพ สู่สนัติสุขที�ย ั�งยนื
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วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

          การวจิยัประกอบดว้ย 3 ขั�นตอน คือ ขั�นตอนที� 1 การสาํรวจ วเิคราะห์ จาํแนกระบบนิเวศเกษตร
คดัเลือกพื�นที�วจิยั และวเิคราะห์พื�นที�วจิยั ขั�นตอนที� 2 การพฒันาเทคโนโลยทีี�เหมาะสม และขั�นตอน   
ที� 3 ถ่ายทอดเทคโนโลย ีและการขยายผลขั�นทดลอง สถานที�การวจิยัดาํเนินการ คือ 1 ชุมชน หมู่ที� 5,6
และ 8 ตาํบลควนกาหลง อาํเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล โดยมีการวจิยั มี 5 การทดลอง คือ  1. พฒันา
เทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการผลิตพืชเศรษฐกิจชุมชน เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายได ้ และการเขา้ถึง
อาหารจงัหวดัสตูล 2. พฒันาตน้แบบการผลิตพืชผสมผสานตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื�อ
สร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความเพียงพอ ความหลากหลายทางอาหารจงัหวดัสตูล 3.พฒันา
การผลิตพืชอินทรียเ์พื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายได ้ และอาหารที�มีคุณภาพ และปลอดภยัจงัหวดัสตูล    
4. พฒันาตน้แบบการผลิตพืชที�ยดืหยุน่ จากการไดรั้บผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละเสถียรภาพทางอาหารจงัหวดัสตูล 5. พฒันาแพลตฟอร์มนวตักรรม

ตน้แบบ

การวิจยัประกอบดว้ย 2 ขั�นตอน คือ ขั�นตอนที� 1 การสาํรวจ วิเคราะห์ จาํแนกระบบนิเวศเกษตร        
คดัเลือกพื�นที�วิจยั และวิเคราะห์พื�นที�วิจยั ขั�นตอนที� 2 การพฒันาเทคโนโลยีการผลิตพืชที�เหมาะสม
พฒันาแพลตฟอร์มนวตักรรมความมั�นคงทางอาหาร ในชุมชนแบบมีส่วนร่วมพฒันาชุมชนตน้แบบ 

ความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมีส่วนร่วมจงัหวดัสตูล โดยมีเกษตรกรเขา้ร่วมการทดลองละ 25 ราย

ถ่ายทอดเทคโนโลย ี และการขยายผลขั�นทดลอง ใชว้ธีิการวเิคราะห์ระบบสงัคมเกษตร ผสมผสานกบั
วธีิการประเมินสภาพชนบทแบบเร่งด่วน (rapid rural appraisal)  และการวเิคราะห์ระบบนิเวศเกษตร
(agro ecosystem)

ผลและอภปิราย (Result and Discussion) 

       การทดลองที� 1 พฒันาเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการผลิตพืชเศรษฐกิจชุมชนเพื�อสร้างเสถียรภาพ
ดา้นรายไดแ้ละการเขา้ถึงอาหารจงัหวดัสตูล ไดแ้ก่ จาํปาดะ ประกอบดว้ย 2 กรรมวธีิ คือ กรรมวธีิ
ทดสอบของกรมวชิาการเกษตร และกรรมวธีิของเกษตรกร เกษตรกรเขา้ร่วมการทดสอบ 25 ราย
กรรมวธีิทดสอบของกรมวชิาการเกษตร ตดัแต่งกิ�ง หลงัการเกบ็เกี�ยว ใส่ปุ๋ยอินทรีย ์25 กิโลกรัม/ตน้/ปี
ใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 15-15-15 3 กิโลกรัม/ตน้/ปี แบ่งใส่ 2 ครั� ง ตน้ฤดูฝนและปลายฤดูฝน ช่วงติดผลอาย ุ      
7 สปัดาห์ ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 13-13-21 3 กิโลกรัม/ตน้ เพิ�มคุณภาพเนื�อ ผลอาย ุ10 - 11 สปัดาห์ ใส่ปุ๋ยเคมี
สูตร 0-0-60 2 กิโลกรัม/ตน้ การตดัแต่งผลเมื�อผลอาย ุ 4 – 5 สปัดาห์หลงัดอกบาน การจดัการศตัรูพืช
แมลงวนัผลไม ้ ห่อผลดว้ยถุงพลาสติกสีทึบ และใชก้บัดกัสารล่อแมลง เมธิลยจีูนอล ผสมสารฆ่าแมลง
ในอตัรา 4:1 โดยปริมาตร แขวนกบัดกัใตท้รงพุม่สูง 1-1.5 เมตร จาํนวน 1 กบัดกั/ไร่ ส่วนวธีิของ
เกษตรกร ไม่มีตดัแต่งกิ�ง การใส่ปุ๋ยจะใส่ปุ๋ยคอกมากกวา่ปุ๋ยเคมี ไม่มีการตดัแต่งผล การจดัการศตัรูพืช
จะห่อผลดว้ยโคร๊ะ ไม่มีการใชก้บัดกัหรือสารฆ่าแมลง ปริมาณผลผลิตจาํปาดะ เฉลี�ย 4,451 และ       
3,406 กก./ไร่ ตน้ทุนการผลิต เฉลี�ย 31,458 และ 29,511 บาท/ไร่ รายไดข้องเกษตรกรเฉลี�ย 121,255  
และ 91,454 บาท/ไร่ (ตารางที� 1)
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ตารางที� 1  จาํนวนผลผลิต รายได ้ตน้ทุน รายไดสุ้ทธิของจาํปาดะ เปรียบเทียบกรรมวธีิเกษตรกร และกรรมวธีิ
                  แนะนาํ
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       การทดลองที� 2 : พฒันาตน้แบบการผลิตพืชผสมผสานตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความเพียงพอและความหลากหลายทางอาหารจงัหวดัสตูล เกษตรกร  
เขา้ร่วมการทดลอง จาํนวน 25 รายๆละ 1 ไร่ รวมพื�นที� 25 ไร่ รูปแบบแปลงตน้แบบที�เกษตรกรเลือกคือ
รูปแบบที� 1 การปลูกพืชผสมผสานต่างระดบั ผลการสาํรวจ 9 พืชผสมผสานก่อนและหลงัการดาํเนินงาน
บริเวณรอบบา้นของเกษตรกร จาํนวน 25 ครัวเรือน ซึ�งจากการเกบ็ขอ้มูลพืช พบวา่ มีการปลูกเพิ�มขึ�น
จาก 100 ชนิด เป็น 120 ชนิด ซึ� งเพิ�มขึ�น 20 ชนิด (ตารางที� 2)

ตารางที� 2  ผลการสาํรวจชนิดพืชก่อนและหลงัดาํเนินงานในชุมชน 

           การทดลองที� 3 พฒันาตน้แบบการผลิตพืชพืชอินทรีย ์เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละอาหาร
ที�มีคุณภาพและปลอดภยั เกษตรกรเขา้ร่วมการทดลอง จาํนวน 25 ราย รูปแบบแปลงตน้แบบที�เกษตรกร
เลือก คือ การปลูกผกัยกแคร่ ผลิตทั�งหมด 3 รอบ/ปี ผลผลิตเฉลี�ย 2,370 กิโลกรัม สามารถสร้างรายได้
เฉลี�ย 87,471บาท/ไร่ (ตารางที� 3)

100                    120                          20

6

-
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             การทดลองที� 4 พฒันารูปแบบและเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการผลิตพืชที�ยดืหยุน่จากการไดรั้บ
ผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละเสถียรภาพทาง
จงัหวดัสตูล (Food Stability) เกษตรกรในชุมชนเขา้ร่วมการทดลอง จาํนวน 25 ราย เกษตรกรจึง        
ปรับเปลี�ยนรูปแบบแปลงตน้แบบจากการปลูกในภาชนะที�เหลือทิ�งในบา้นเรือน เป็น การปลูกในถุงเพาะ
เพื�อสะดวกในการเคลื�อนยา้ยเมื�อไดรั้บผลกระทบจากเหตุการณ์นํ�าท่วม โดยผกัที�ปลูก จาํนวน 2 ชนิด
ไดแ้ก่ พริกและมะเขือ ผลผลิตพริกและมะเขือ เฉลี�ย 136 กก./ไร่/ปี และ 233 กก./ไร่/ปี เกษตรกรสามารถ
สร้างรายไดสุ้ทธิจากการขายพริกและมะเขือเฉลี�ย 12,278 บาท/ไร่ และ 3,552 บาท/ไร่ ตามลาํดบั ซึ� ง    
การปลูกในถุงเพาะ เป็นการผลิตพืชที�ยดืหยุน่ต่อผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ สร้าง
เสถียรภาพดา้นรายได ้ เสถียรภาพทางอาหาร และลดการสูญเสียผลผลิตในชุมชนอนัเนื�องมาจากนํ�าท่วม
(ตารางที� 4)

 อาหาร
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         การทดลองที� 5 พฒันาแพลตฟอร์มนวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมีส่วนร่วม
จงัหวดัสตูล  (food security  Innovation  Platform) โดยการตั�งกลุ่มควนกาหลงคนอินทรีย ์และกรรมการ

ครั� งที� 4 ประจาํปี 2566” ณ อาํเภอควนกาหลง จงัหวดัสตูล ใน วนัที� 3 สิงหาคม 2566 ซึ� งจากการจดัตั�ง
กลุ่มเกษตรกร การจดัเวทีวจิยัสญัจร และการจดังานวนัถ่ายทอดเทคโนโลย ี ส่งผลใหเ้กิดการพฒันาการ
มีส่วนร่วมของชุมชน การพฒันาแปลงตน้แบบเป็นศูนยเ์รียนรู้ สร้างความเขม้แขง็ของกลุ่ม โดยกลุ่ม
เกษตรกร ไดจ้ดัฐานเรียนรู้ จาํนวน 8 ฐานเรียนรู้ ตามการทดลองที� 1-4 การทดลองละ 2 ฐาน               
ใหเ้กษตรกรจาก 4 จงัหวดัเครือข่ายคือ จงัหวดัพทัลุง สงขลา ปัตตานี และยะลา ศึกษาดูงาน และ         
ไดแ้ปรรูปจาํปาดะ ซึ�งเป็นพืชอตัลกัษณ์เป็นผลิตภณัฑจ์าํปาดะกวนสอดไสข้นมปังอบ เพื�อเป็นการเชื�อม
โยงชุมชน การท่องเที�ยวเชิงเกษตร และอาหาร อีกทางหนึ�ง และประชาสมัพนัธ์เผยแพร่ผลงานของกลุ่ม
ควนกาหลงคนอินทรีย ์ ผา่นทางเฟสบุค๊ กลุ่มไลน ์ และ TikTok เพื�อเชื�อมโยงเกษตรกรกบัชุมชน และ
เป็นช่องทางการจาํหน่ายสินคา้เกษตรอีกช่องทางหนึ�ง

กลุ่มเกษตรกร การจดัเวทีวิจยัสัญจรเพื�อแลกเปลี�ยนเรียนรู้ภูมิปัญญา ประสบการณ์ระหว่างเกษตรกร    

นกัวจิยั นกัพฒันาและผูเ้กี�ยวขอ้ง จาํนวน 11 ครั�ง โดยแต่ละครั�งเกษตรกรจะเป็นผูก้าํหนดหวัขอ้ของเวทีสญัจร
โดยนาํเอาสิ�งที�เกษตรกรปฏิบติัในแปลง ซึ�งเป็นภูมิปัญญามาแลกเปลี�ยนความคิดเห็น โดยใชห้ลกัการทาง
วชิาการอธิบายเพิ�มเติม ซึ� งทาํใหเ้กษตรกรไดรู้้ถึงหลกัการทางวชิาการ ทาํใหส้ามารถพฒันาใหเ้กษตรกร
เป็นนกัพดู และเป็นวทิยากรต่อไปได ้ส่งผลใหเ้กษตรกร และผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจในระดบั
มากที�สุด ระดบัคะแนนอยูที่� 4.60 จากคะแนนเตม็ 5.0 และมีการจดังานวนัถ่ายทอดเทคโนโลย ี“การจดัการ
ผลิตพืชเพื�อเพิ�มเสถียรภาพดา้นรายได ้และความมั�นคงดา้นอาหารของชุมชนนวตักรรมวิชาการเกษตร 

สรุปผล (Conclusion) 

              การทดลองที� 1 แสดงใหเ้ห็นวา่กรรมวธีิทดสอบคุม้ค่าการลงทุนมากกวา่วธีิของเกษตรกร ถึงแม้
จะมีการใชต้น้ทุนที�สูงกวา่ แต่รายไดสุ้ทธิที�ไดรั้บมากกวา่ดว้ยเช่นกนั  การทดลองที� 2 เป็นการกระตุน้ให้

ความตอ้งการขั�นพื�นฐานในชุมชนทั�งดา้นเศรษฐกิจ สงัคม สุขภาพ และสิ�งแวดลอ้ม ส่งผลใหชุ้มชน
สามารถพึ�งพาตนเองไดม้ากขึ�น  และสร้างความเขม็แขง็ใหแ้ก่ชุมชน  การทดลองที� 3 ใชแ้นวทางผลิตพืช

เกษตรกรในพื�นที�มีการปลูกกลุ่มพืชหลากหลายมากขึ�น การใชป้ระโยชนข์องพืชมากขึ�นสามารถตอบสนอง

เพราะเกษตรกรจะใชพื้�นที�ร่วมกนัในการทาํการเกษตร จึงใหเ้กษตรกรขอมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตร
อินทรียใ์หเ้กษตรกรนาํมาปรับใชภ้ายในแปลงโดยจะไม่ใชส้ารเคมี และปุ๋ยเคมี แต่ยงัติดขดัเรื�องแนวกนัชน

จากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ อีกทั�งยงัดูแลไดส้ะดวก การทดลองที� 5 เป็นหวัใจของการทดลอง
ทั�งหมดเนื�องจาก เป็นการวดัตวัของเกษตรกรที�เขา้ร่วมวา่มีความรู้ความเขา้ใจในองคค์วามรู้ที�ไดถ่้ายทอด
และสามารถพฒันาเกษตรกรใหเ้ป็นวทิยากรได ้ โดยชุมชนมีฐานเรียนรู้จาํนวน 8 ฐาน และวทิยากร
ประจาํฐานการเรียนรู้ ฐานละ 2 คน ชุมชนยงัถูกคดัเลือกใหเ้ป็นชุมชนที�เขา้ร่วมโครงการ Summer
school ของคณะทรัพยากรธรรมชาติ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ ในการนาํนกัศึกษาต่างชาติเขา้มา
ศึกษาระบบเกษตรในพื�นที�ชุมชน

ที�ดีสาํหรับพืชอาหาร (GAP) การทดลองที� 4 การปลูกในภาชนะปลูกเป็นการผลิตพืชที�ยดืหยุน่ต่อผลกระทบ    
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คาํสําคญั: ฟ้าทะลายโจร, ระยะปลูก, ผลผลิต, แลคโตนรวม

         ในการผลิตยงัขาดขอ้มูลดา้นเทคโนโลยีการผลิต และการเก็บเกี�ยวที�เหมาะสมกบัพื�นที�      

โดยเฉพาะอยา่งยิ�งพื�นที�ภาคใตต้อนบนที�พบตน้ฟ้าทะลายโจรขึ�นอยูท่ ั�วไปตามธรรมชาติ ดงันั�น การวจิยั
ครั� งนี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อศึกษาผลของระยะปลูกที�มีต่อการเจริญเติบโตและผลผลิต ฟ้าทะลายโจรทอ้งถิ�น

พบวา่ ฟ้าทะลายโจร 5 สายพนัธ์ุ ใหป้ริมาณแลคโตนรวมไม่แตกต่างกนัทางสถิติ ฟ้าทะลายโจร    

สายพนัธ์ุพื�นเมือง 5 สายพนัธ์ุ ทาํการทดลองระหวา่งเดือนตุลาคม 2565 ถึงเดือนกนัยายน 2566 ที�สาํนกั
วจิยัและพฒันาการเกษตร เขตที� 7 อาํเภอกาญจนดิษฐ ์ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี วางแผนการทดลองแบบ
split plot มี จาํนวน 3 ซํ� า main plot คือ ฟ้าทะลายโจรสายพนัธ์ุพื�นเมือง 5 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่
นครศรีธรรมราช-1, กระบี�-1, สุราษฎร์ธานี-1, พงังา-1 และพงังา-2  ส่วน sub plot ไดแ้ก่ ระยะปลูก        
ที�แตกต่างกนั 5 ระยะปลูก คือ 20x20, 30x30, 40x40, 50x50 และ 60x60 เซนติเมตร ผลการทดลอง       
พบวา่ ฟ้าทะลายโจร 5 สายพนัธ์ุ ใหน้ํ� าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้แตกต่างกนัทางสถิติ โดย สายพนัธ์ุ
นครศรีธรรมราช-1,  สุราษฎร์ธานี-1 และพงังา-1 ผลผลิตสดและแหง้สูงสุด 3 อนัดบัแรก นอกจากนี�    
การปลูกฟ้าทะลายโจรที�ระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร ฟ้าทะลายโจรใหผ้ลผลิตสดและแหง้ต่อไร่สูง  
ที�สุด โดยพบวา่สายพนัธ์ุนครศรีธรรมราช-1 ที�ระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร ใหน้ํ� าหนกัสดสูงสุด      
3,800 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมา สุราษฎร์ธานี-1 ระยะปลูก 50x50 เซนติเมตร และ พงังา-1 ระยะปลูก
60x60 เซนติเมตร ใหน้ํ� าหนกัสด 3,000 และ 2,500 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลาํดบั ในส่วนของนํ�าหนกัแหง้
พบวา่ สายพนัธ์ุนครศรีธรรมราช-1 ที�ระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร ใหน้ํ� าหนกัแหง้สูงสุด 540 กิโลกรัม
ต่อไร่ รองลงมา สุราษฎร์ธานี-1 ระยะปลูก 50x50 เซนติเมตร และพงังา-1 ระยะปลูก 40x40 เซนติเมตร
ใหน้ํ� าหนกัแหง้  422  และ 341  กิโลกรัมต่อไร่ ตามลาํดบั  และจากการวเิคราะห์หาปริมาณแลคโตนรวม 

ทดสอบ 3 ลาํดบัแรกที�ใหป้ริมาณแลคโตนรวมสูงสุด คือ พงังา-1, สุราษฎร์ธานี-1 และกระบี�-1 ให ้   
ปริมาณแลคโตนรวมเฉลี�ย 19.41, 19.08 และ 18.99 กรัมต่อนํ�าหนกัแหง้ 100 กรัม ตามลาํดบั

สายพนัธ์ุ

ผลของระยะปลูกต�อผลผลิตของฟ�าทะลายโจรในพ้ืนท่ีภาคใต�ตอนบน

Effect of Spacing on Yield of Kalmegh (Andrographis paniculata
(Burm. f.) Nees) in the Upper Southern Region
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          Andrographis paniculata is widely used in both human consumption and animal feed industries.
Andrographis paniculata is naturally found throughout the upper Southern region of Thailand.
However, comprehensive studies on its active compounds and commercial cultivation practices have
not been reported yet. However, there is a lack of information on production and harvesting
technologies specifically suitable for the area. Therefore, this research aims to investigate the effects
of different planting distances on the growth and conducted from October 2022 to September 2023     
at the Office of Agricultural Research and Development Region 7, Kanchanadit District, Surat Thani
Province. The experimental design was a split plot with three replications, where the main plots
consisted of five local varieties of Andrographis paniculata: Nakhon Si Thammarat-1, Krabi-1,      
Surat Thani-1, Phang Nga-1, and Phang Nga-2. The subplots included five different planting
distances: 20x20, 30x30, 40x40, 50x50, and 60x60 centimeters. The experiment results showed that
the five varieties of Andrographis paniculata had significantly different fresh and dry weights. The top
three varieties with the highest fresh and dry weights were Nakhon Si Thammarat-1, Surat Thani-1,
and Phang Nga-1. Additionally, the study found that planting Andrographis paniculata at a spacing     
of 20x20 centimeters resulted in the highest fresh and dry yield per rai. It was found that                  
the Nakhon Si Thammarat-1 varieties at a spacing of 20x20 centimeters gave the highest fresh weight
of 3,800 kilograms per rai, followed by Surat Thani-1 at a spacing of 50 x 50 centimeters and Phang
Nga-1 at a spacing of 60x60 centimeters, giving fresh weight of 3,000 and 2,500 kilograms per rai,
respectively. In terms of dry weight, it was found that Nakhon Si Thammarat-1 varieties at a spacing
of 20x20 centimeters gave the highest dry weight of 540 kilograms per rai, followed by Surat Thani-1
at a spacing of 50x50 centimeters and Phang Nga-1 at a spacing of 40x40 centimeters, giving dry
weight of 422 and 341 kilograms per rai, respectively. And from the analysis of the total lactone
amount, it was found that 5 varieties of Andrographis paniculata gave a total lactone amount that was
not statistically different. Andrographis paniculata, the top three varieties with the highest total
lactones were Phang Nga-1, Surat Thani-1, and Krabi-1, giving average total lactone amounts of
19.41, 19.08, and 18.99 grams per 100 grams of dry weight, respectively.

Abstract

Keywords: Andrographis paniculate, Plant spacing, Yield, Total lactone



             ฟ้าทะลายโจรเป็นพืชที�ปลูกและดูแลง่ายสามารถเกบ็ผลผลิตไดปี้ละสองครั� ง สามารถใชรั้กษา
โรคไดห้ลายชนิด เช่น แกติ้ดเชื�อ แกไ้อ เจบ็คอ แกไ้ขท้ั�วไป และเป็นยาขมเจริญอาหาร เป็นตน้ และ    
จากกระแสความตอ้งการบริโภคสินคา้   เพื�อสุขภาพมีการขยายตวัเพิ�มสูงขึ�น   ซึ� งฟ้าทะลายโจรสามารถ
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บทนํา (Introduction) 

ยงัมีรายงานจากศูนยป์ฏิบติัการดา้นข่าวโรคติดเชื�อไวรัสโคโรน่า 2019 (กระทรวงสาธารณะสุข, 2563)
เมื�อวนัที� 19 เมษายน 2563 ถึงผลการวจิยัฟ้าทะลายโจร กบัไวรัสโคโรนา ซึ�งเป็นความร่วมมือของ       
กรมการแพทยแ์ผนไทยฯโดยนพ.ปราโมทย ์เสถียรรัตน ์รองอธิบดีกรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์

พฒันาเพื�อเป็นทางเลือกในการดูแลสุขภาพ เช่น ใชรั้กษาโรคไขห้วดัใหญ่ 2009 และนอกจากนี�ฟ้าทะลายโจร
ยงัสามารถพฒันาเพื�อใชใ้นอุตสาหกรรมการผลิตสัตว ์เพื�อทดแทนการใชย้าปฏิชีวนะที�ตอ้งนาํเขา้จาก
ต่างประเทศ ใชผ้สมในอาหารสตัวเ์พื�อใหส้ตัวเ์จริญอาหาร (ดารารัตน ์รัตนรักษ ์และคณะ, 2564) นอกจากนี�

ทางเลือก กล่าววา่ ฟ้าทะลายโจรมีฤทธิ� ในการฆ่าเชื�อและยบัย ั�งการแบ่งตวัของไวรัสได ้ โดยแนะนาํให ้          
รับประทานทนัทีเมื�อเริ�มมีอาการคลา้ยอาการของโรคไขห้วดัใหญ่ ไดแ้ก่ มีไข ้ ไอ เจบ็คอ อ่อนเพลีย  
ปวดเมื�อย
หายใจอื�น แต่การผลิตฟ้าทะลายโจรยงัประสบปัญหาและขอ้จาํกดั คือ การขาดแคลนเมลด็พนัธ์ุที�ดี      
พบวา่ พนัธ์ุฟ้าทะลายโจรที�นาํมาปลูกกบัสภาพแวดลอ้มมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งมาก สภาพแวดลอ้มใน
การปลูกที�สาํคญัคือ ระยะปลูก (สมยศ เดชภิรัตนมงคล และคณะ, 2560)   Kumar and Kumar (2013)
พบวา่ การปลูกฟ้าทะลายโจรโดยใชร้ะยะปลูกที�แคบฟ้าทะลายโจรจะใหผ้ลผลิตสูง ส่วน พชริดา และ
ยิ�งยง (2552) พบวา่ การปลูกฟ้าทะลายโจรโดยใชร้ะยะปลูกที�ห่าง จะให ้ผลผลิตเมลด็พนัธ์ุต่อตน้สูงกวา่
การปลูกโดยใชร้ะยะ ปลูกที�แคบกวา่ สมยศ เดชภิรัตนมงคล และคณะ (2560) รายงานปัญหาใน          
การปลูกฟ้าทะลายโจร คือ เกษตรกรมีการใชร้ะยะปลูกฟ้าทะลายโจรไม่เหมาะสม การใชร้ะยะปลูกพืช
ที�แคบมากจนเกินไป  ทาํใหมี้การเจริญเติบโตทางลาํตน้ไม่ดี  มีการแตกกิ�งนอ้ย มีความสูงของลาํตน้มาก

กลา้มเนื�อ ซึ� งอาจเกิดจากการติดเชื�อไวรัสที�ก่อโรคไขห้วดัใหญ่ หรือไวรัสก่อโรคทางเดิน

          ดงันั�นจึงไดท้าํการวจิยัในครั� งนี� ขึ�น เพื�อหาระยะปลูกที�เหมาะสมต่อการใหผ้ลผลิตที�สูง พร้อมทั�ง
ประเมินสายพนัธ์ุฟ้าทะลายโจร จาํนวน 5 สายพนัธ์ุ คือ นครศรีธรรมราช-1, กระบี�-1, สุราษฎร์ธานี-1,
พงังา-1 และ พงังา-2 เพื�อนาํเทคโนโลยแีละสายพนัธ์ุ ฟ้าทะลายโจรไปแนะนาํส่งเสริมใหเ้กษตรกรนาํ
ไปใชแ้ละปลูกต่อไป

มีจาํนวนใบต่อตน้ และใหผ้ลผลิตใบต่อตน้นอ้ย แต่เมื�อใชร้ะยะปลูกที�ห่างหรือกวา้งขึ�น พืชกจ็ะมี การเจริญ
เติบโตของลาํตน้มาก มีการแตกกิ�งมาก เพราะมีการแข่งขนักนันอ้ย อยา่งไรกต็ามเมื�อคิดเป็นผลผลิตต่อไร่
อาจมีค่าลดลง เพราะมีจาํนวนตน้ต่อพื�นที�นอ้ย นอกจากนี�  การผลิตฟ้าทะลายโจรยงัขาดขอ้มูลดา้นการผลิต
และการตลาด การผลิตจึงไม่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาด ราคาผลผลิตไม่แน่นอน ยงัไม่มีการ     
ส่งเสริมการปลูกเป็นการคา้ จึงไม่สามารถทราบแหล่งผลิต และพื�นที�ปลูกที�แน่นอน ขาดขอ้มูลเทคโนโลยี
การผลิตและการเกบ็เกี�ยวที�เหมาะสมในพื�นที� ทาํใหไ้ดผ้ลผลิตที�มีคุณภาพตํ�า 

วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

         ทาํการปลูกทดสอบ ระหวา่งเดือนตุลาคม พ.ศ.2565 ถึงเดือนกนัยายน พ.ศ.2566 โดยวางแผน    
การทดลองแบบ Split plot in randomized complete block design มี จาํนวน 3 ซํ� า Main plot คือ         
สายพนัธ์ุฟ้าทะลายโจรในทอ้งถิ�นภาคใตต้อนบน จาํนวน 5 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ นครศรีธรรมราช-1,
กระบี�-1,   สุราษฎร์ธานี-1,   พงังา-1  และพงังา-2   ส่วน Sub plot ไดแ้ก่ ระยะปลูกฟ้าทะลายโจร 5 ระยะ 
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ไดแ้ก่ 20x20, 30x30, 40x40, 50x50 และ 60x60 เซนติเมตร ตามลาํดบั ทาํการปลูกฟ้าทะลายโจรทั�ง       
5 สายพนัธ์ุ ลงในแต่ละแปลงยอ่ย (sub plot) ขนาด 5x5 เมตร จาํนวน 75 แปลงยอ่ย เตรียมตน้กลา้       
โดยการแช่เมลด็ฟ้าทะลายโจรในนํ�าสะอาดทิ�งไว ้6 ชั�วโมง นาํเมลด็ไปเพาะลงถาดหลุมที�มีดินพรุ (peat)
เป็นวสัดุเพาะ เมื�อตน้กลา้มีใบจริงคลี�บาน 6 ใบ ทาํการคดัเลือกตน้กลา้ใหมี้ขนาดของลาํตน้และความสูง

อตัรา 300 กรัมต่อตน้ แบบโรยเป็นแถวขนานกบัแนวทรงพุม่ พรวนดินและใหน้ํ� า การใหน้ํ� าใหน้ํ� าแต่ละ
หลุมปลูกก่อนปลูก 1 วนั หลงัยา้ยปลูกลงแปลงช่วง 15 วนัแรก ใหน้ํ� าเชา้บ่าย หลงัจากตน้กลา้ตั�งตวัได้
ใหน้ํ� าช่วงเชา้จนกระทั�งเกบ็เกี�ยว ปริมาณนํ�าที�ใหส้งัเกตดินในแปลงถา้เปียกชื�นใหห้ยดุใหน้ํ� า ส่วนการ
ดูแลรักษา ทาํการกาํจดัวชัพืชเดือนละ 1 ครั� ง หลงัจากยา้ยปลูก การปลูกฟ้าทะลายโจรยงัไม่พบวา่มีโรค
และแมลงชนิดใดทาํความเสียหายรุนแรง เพียงแต่ทาํความเสียหายบา้งเลก็นอ้ยเท่านั�น หากพบวธีิการ
ป้องกนัและกาํจดัในเบื�องตน้ คือ ถอนตน้และนาํไปทาํลายนอกแปลง (จรัญ ดิษฐไชยวงศแ์ละคณะ,
2553) การเกบ็ขอ้มูลในแปลงปลูกฟ้าทะลายโจร ทาํการวดัการเจริญเติบโต ความสูง จาํนวนแขนงต่อตน้
ความกวา้งทรงพุม่ การเขา้ทาํลายของโรคแมลง (พื�นที� เกบ็เกี�ยว 6 ตารางเมตร) เกบ็เกี�ยวฟ้าทะลายโจร
ระยะออกดอก 25-50% ของทั�งแปลง หรือ 80 วนัหลงัปลูก เกบ็เกี�ยวผลผลิตช่วงเชา้ ใชก้รรไกรตดัส่วน
เหนือดินห่างจากโคนตน้ 4 ขอ้ หรือ ประมาณ 10 เซนติเมตร แลว้นาํตน้ฟ้าทะลายโจรมาชั�งนํ�าหนกัสด
หลงัจากนั�น ลา้งทาํความสะอาด ผึ�งใหแ้หง้ที�อุณภูมิหอ้ง หั�นเป็นชิ�นเลก็ ๆ อบแหง้ดว้ยตูอ้บลมร้อน (hot
air oven) ที�อุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 ชั�วโมง ชั�งนํ� าหนกัแหง้ แลว้บดใหเ้ป็นผงละเอียด
ร่อนผา่นตะแกรงร่อน ขนาด 80 เมซ จากนั�นเกบ็ไวใ้นตูดู้ดความชื�นจนกวา่จะส่งวเิคราะห์หาปริมาณ
สารสาํคญักลุ่มแลคโตนรวม เพื�อคดัเลือกสายพนัธ์ุที�มีปริมาณสารแลคโตนรวมสูงสุด

ของลาํตน้ใกลเ้คียงกนันาํมาปลูกในแปลงทดสอบ โดยใชร้ะยะปลูกตามที�กาํหนดไว ้การใหปุ๋้ยรองกน้หลุม
ดว้ยดินผสมกบัปุ๋ยคอก อตัรา 300 กรัมต่อหลุม ยา้ยตน้กลา้วางที�กน้หลุมให้ลึกประมาณ 5 เซนติเมตร   
กลบดินที�เหลือลงในหลุม กดดินบริเวณโคนตน้พอแน่น รดนํ�าใหชุ่้ม ใส่ปุ๋ยคอกครั�งที�สอง หลงัปลูก 1 เดือน

ผลและอภปิราย (Result and Discussion) 

ผลผลตินํ�าหนักสด
              ผลจากการศึกษา พบวา่ ลกัษณะของสายพนัธ์ุฟ้าทะลายโจรที�ทาํการทดลองดงั (รูปภาพที� 1)    
ซึ� งฟ้าทะลายโจร 5 สายพนัธ์ุ ใหน้ํ� าหนกัสดแตกต่างกนัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 สายพนัธ์ุ
นครศรีธรรมราช-1 ใหน้ํ� าหนกัสดสูงสุด รองลงมา คือ สุราษฎร์ธานี-1, พงังา-1, กระบี�-1 และ พงังา-2
ตามลาํดบั โดยใหผ้ลผลิตนํ�าหนกัสดเฉลี�ย 2,647, 2,323, 2,273, 1,960 และ 1,293 กิโลกรัมต่อไร่         
ตามลาํดบั และฟ้าทะลายโจรที�ระยะปลูกที�ต่างกนัใหน้ํ� าหนกัสดแตกต่างกนัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�น
ร้อยละ 95 ซึ�งระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร ใหผ้ลผลิตสดเฉลี�ยสูงสุด คือ 2,750 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมา
คือ ระยะปลูก 50x50, 40x40, 60x60 และ 30x30 เซนติเมตร ตามลาํดบั ใหผ้ลผลิตสดเฉลี�ย 2,576, 2,390,
2,386 และ 2,290 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลาํดบั นอกจากนี�สายพนัธ์ุฟ้าทะลายโจรมีปฏิสมัพนัธ์กบัระยะปลูก
ต่อนํ�าหนกัสด แตกต่างกนัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 โดยสายพนัธ์ุนครศรีธรรมราช-1        
ที�ระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร ใหน้ํ� าหนกัสดสูงสุด 3,800 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมา สุราษฎร์ธานี-1 ระยะ
ปลูก 50 x 50 เซนติเมตร และพงังา-1 ระยะปลูก 60 x 60 เซนติเมตร ใหน้ํ� าหนกัสด 3,000 และ 2,500
กิโลกรัมต่อไร่ ตามลาํดบั (ตารางที� 1)



ผลผลตินํ�าหนักแห้ง
             สายพนัธ์ุส่งผลต่อนํ�าหนกัแหง้แตกต่างกนัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 โดยฟ้าทะลายโจร
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สายพนัธ์ุ นครศรีธรรมราช-1 ใหน้ํ� าหนกัแหง้สูงสุด ใหผ้ลผลิตนํ�าหนกัแหง้เฉลี�ย 368 กิโลกรัมต่อไร่
รองลงมา คือ สุราษฎร์ธานี-1, พงังา-1, กระบี�-1 และพงังา-2  ใหผ้ลผลิตนํ�าหนกัแหง้เฉลี�ย 329, 323, 287 
และ 187 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลาํดบั และระยะปลูกที�ต่างกนัส่งผลต่อนํ�าหนกัแหง้แตกต่างกนัทางสถิติที�
ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 ซึ�งระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร ใหผ้ลผลิตแหง้เฉลี�ยสูงสุด คือ 394 กิโลกรัม
ต่อไร่ รองลงมาระยะปลูก 50 x 50, 40 x 40, 60 x 60 และ 30 x 30 เซนติเมตร ใหผ้ลผลิตสดเฉลี�ย 364, 337,
337 และ 327 กิโลกรัมต่อไร่ ตามลาํดบั สายพนัธ์ุฟ้าทะลายโจรมีปฏิสมัพนัธ์กบัระยะปลูกต่อนํ�าหนกั
แหง้แตกต่างกนัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 โดยสายพนัธ์ุนครศรีธรรมราช-1 ที�ระยะปลูก      
20x20 เซนติเมตร ใหน้ํ� าหนกัแหง้สูงสุด 540 กิโลกรัมต่อไร่ รองลงมา สุราษฎร์ธานี-1 ระยะปลูก     
50x50 เซนติเมตร และพงังา-1 ระยะปลูก 40x40 เซนติเมตร ใหน้ํ� าหนกัแหง้ 422 และ 341 กิโลกรัมต่อไร่
ตามลาํดบั (ตารางที� 2)

ปริมาณแลคโตน
       ฟ้าทะลายโจร 5 สายพนัธ์ุ ใหป้ริมาณแลคโตนไม่แตกต่างกนัทางสถิติ ฟ้าทะลายโจรสายพนัธ์ุ
ทดสอบ 3 ลาํดบัแรกที�ใหป้ริมาณแลคโตนสูงสุด คือ พงังา-1, สุราษฎร์ธานี-1 และ กระบี�-1 ใหป้ริมาณ
แลคโตนรวมเฉลี�ย 19.41, 19.08 และ 18.99 กรัมต่อนํ�าหนกัแหง้ 100 กรัม ตามลาํดบั ในขณะที�ระยะ
ปลูกมีผลต่อใปริมาณแลคโตนรวมแตกต่างกนัทางสถิติ ที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 อยา่งไรกต็าม
ทางสถิติถือวา่ทั�ง 3 ระยะปลูกใหป้ริมาณแลคโตนรวมไม่แตกต่างกนัทางสถิติ ซึ� งระยะปลูก 60x60
เซนติเมตร ใหป้ริมาณแลคโตนรวมเฉลี�ยสูงสุด คือ 22.72 กรัมต่อนํ�าหนกัแหง้ 100 กรัม รองลงมา คือ
ระยะปลูก 40x40 และ 50x50 เซนติเมตร ใหป้ริมาณแลคโตนรวมเฉลี�ย 21.17 และ 19.93 กรัมต่อ         
นํ� าหนกัแหง้ 100 กรัม ตามลาํดบั ในส่วนของผลของสายพนัธ์ุฟ้าทะลายโจรต่อระยะปลูกที�ส่งผลต่อ      
ปริมาณแลคโตนรวม พบวา่พงังา-2 ที�ระยะปลูก 40x40 เซนติเมตร ใหป้ริมาณแลคโตนรวมสูงสุด คือ
23.78 กรัมต่อนํ�าหนกัแหง้ 100 กรัม รองลงมา พงังา-2 ระยะปลูก 60x60 เซนติเมตร, พงังา-1 ระยะปลูก
60x60 เซนติเมตร, นครศรีธรรมราช-1 ระยะปลูก 60x60 เซนติเมตร และสุราษฎร์ธานี-1 ระยะปลูก       
40x40 เซนติเมตร ใหป้ริมาณแลคโตนรวม 23.05, 22.40, 22.37 และ 21.87 กรัมต่อนํ�าหนกัแหง้           
100 กรัม ตามลาํดบั (ตารางที� 3)
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ภาพที� 1 สายพนัธ์ุฟ้าทะลายโจรที�ใชใ้นการทดลอง
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ตารางที� 1  นํ� าหนกัสดฟ้าทะลายโจรจากระยะการปลูก 5 ระยะปลูก

* มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 95 
** มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 ตวัเลขที�ตามดว้ยตวัอกัษรที�
เหมือนกนัในแนวตั�งไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ ตวัเลขที�ตามดว้ยตวัอกัษรที�เหมือนกนัในแนวนอนไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ

ตารางที� 2  นํ� าหนกัแหง้ฟ้าทะลายโจรจากระยะการปลูก 5 ระยะปลูก

* มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 95 
** มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 ตวัเลขที�ตามดว้ยตวัอกัษรที�
เหมือนกนัในแนวตั�งไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ ตวัเลขที�ตามดว้ยตวัอกัษรที�เหมือนกนัในแนวนอนไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ
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ตารางที� 3  ปริมาณแลคโตนของฟ้าทะลายโจรจากระยะการปลูก 5 ระยะปลูก

ns ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ
* มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 95 
** มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 ตวัเลขที�ตามดว้ยตวัอกัษรที�
เหมือนกนัในแนวตั�งไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ ตวัเลขที�ตามดว้ยตวัอกัษรที�เหมือนกนัในแนวนอนไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ

สรุปผล (Conclusion) 

            ผลจากการปลูกทดสอบสายพนัธ์ุฟ้าทะลายโจรทอ้งถิ�นภาคใตต้อนล่าง จาํนวน 5 สายพนัธ์ุ ต่อระยะ
ปลูก 5 ระยะ พบวา่ ฟ้าทะลายโจรทั�ง 5 สายพนัธ์ุ มีผลผลิตนํ�าหนกัสดและแหง้ต่อไร่ มีค่าแตกต่างกนัทางสถิติ
ที�ระดบัความเชื�อมั�นร้อยละ 99 ฟ้าทะลายโจรสายพนัธ์ุนครศรีธรรมราช-1 ใหผ้ลผลิตต่อไร่สูงสุด รองลงมา
สุราษฎร์ธานี-1, พงังา-1, กระบี�-1 และพงังา-2 ตามลาํดบั การเจริญเติบโตผลผลิตนํ�าหนกัสดและแหง้ที�มี
ความแตกต่างในแต่ละสายพนัธ์ุอาจเกิดจากสายพนัธ์ุของฟ้าทะลายโจรมีลกัษณะทางพนัธุกรรมที�แตกต่างกนั
(พชริดา และยิ�งยง, 2552) สายพนัธ์ุที�มีการสะสมนํ�าหนกัแหง้รวมสูงจะมีพื�นที�ใบมาก จึงทาํใหมี้พื�นที�ใน    
การสงัเคราะห์แสงมากและสามารถสร้างอาหารไดม้ากกวา่ ส่งผลใหมี้ผลผลิตนํ�าหนกัใบสดและแหง้มีค่ามาก
ที�สุด (สมยศ เดชภิรัตนมงคล และคณะ, 2552)

          การปลูกฟ้าทะลายโจรโดยใชร้ะยะปลูกที�แตกต่างกนั มีผลต่อผลผลิตนํ�าหนกัสดและนํ�าหนกัแหง้ที�
แตกต่างกนั กล่าวคือ ฟ้าทะลายโจรที�ใชร้ะยะปลูกที�แคบที�สุด คือ 20x20 เซนติเมตร ส่งผลต่อการสะสม      
นํ� าหนกัลาํตน้และใบแหง้นอ้ย มีการแตกกิ�งนอ้ยทาํใหมี้นํ�าหนกัแหง้รวมต่อตน้มีค่านอ้ย แต่ใหจ้าํนวนตน้ต่อ
พื�นที�มากกวา่การปลูกที�ระยะห่างและกวา้ง ส่งผลใหผ้ลผลิตรวมมากกวา่การใชร้ะยะการปลูกที�ห่างและกวา้ง
สอดคลอ้งกบัรายงานของ สมยศ เดชภิรัตนมงคล และคณะ (2560) รายงานวา่ เมื�อใชร้ะยะปลูกพืชแคบพืชจะ
มีการปรับตวัมีการแตกหน่อและแตกกิ�งนอ้ยทาํใหน้ํ� าหนกัแหง้รวมนอ้ย และมีผลผลิตนํ�าหนกัใบสดและแหง้

มีค่านอ้ยแต่สามารถทดแทนไดจ้ากจาํนวนตน้ต่อพื�นที�ที�มากกวา่การปลูกที�ระยะห่างและกวา้งและจากรายงาน
ของ Kumar and Kumar (2013) พบวา่ การปลูกฟ้าทะลายโจรโดยใชร้ะยะปลูกที�แคบฟ้าทะลายโจรจะให้
ผลผลิตสูง ฟ้าทะลายโจรที�ใชร้ะยะปลูกแคบ คือ 20x20 เซนติเมตร ใหผ้ลผลิตนํ�าหนกัแหง้สูงที�สุด คือ 4.58
ตนัต่อเฮกตาร์
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Crops production management to create income stability and 
food security for the innovation community of the Department 

of Agriculture at Khao Phra Subdistrict Community, 
Rattaphum District, Songkhla Province

กรมวิชาการเกษตรส่งผลให้ผลผลิตทุเรียนเพิ�มขึ�นเป็น 789 กิโลกรัมต่อไร่ เมื�อเทียบกบักรรมวิธีของ

เพื�อประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยขีองกรมวชิาการเกษตรในการพฒันารูปแบบการผลิตพืชที�เหมาะสม ส่งเสริม
รายไดใ้นอาชีพการเกษตรและเสริมสร้างความมั�นคงทางอาหารของชุมชน การศึกษาดาํเนินระหว่าง

เดือนตุลาคม 2565 - กนัยายน 2566 ผลการศึกษาพบว่า การใช้เทคนิคการใส่ปุ๋ยตามแนวทางของ

ช่วยใหเ้กษตรกรสามารถเขา้ถึงแหล่งอาหารที�ปลอดภยั ในขณะที�การพฒันาเทคนิคการเพาะปลูก ที�ปรับตวั

เกษตรกรที�ใหผ้ลผลิต 353.5 กิโลกรัมต่อไร่ นอกจากนี�  การปลูกพืชแบบผสมผสานตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงใน 9 กลุ่มพืช ช่วยเพิ�มรายไดแ้ละลดรายจ่ายของครัวเรือน การพฒันาตน้แบบการผลิตพืชอินทรีย์

นอกจากนี�  การพฒันาแพลตฟอร์ม แลกเปลี�ยนเรียนรู้ระหวา่งเกษตรกร นกัวจิยั และผูเ้กี�ยวขอ้ง ส่งเสริม  

ต่อการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเอื�อให้เกิดการผลิตพืชอยา่งต่อเนื�อง ทั�งในฤดูกาลปกติและฤดูฝน

การเรียนรู้ดา้นการผลิตพืชในชุมชน เกิดการพฒันาเป็นชุมชนตน้แบบที�สามารถถ่ายทอดองคค์วามรู้
และขยายผลสู่พื�นที�อื�นต่อไป
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        The project "Crop Production Management for Income Stability and Food Security in
Agricultural Innovation Communities" was implemented in Khao Phra Subdistrict, Rattaphum
District, Songkhla Province. The objective was to apply appropriate technologies from                     
the Department of Agriculture to develop suitable crop production models, enhance agricultural
income, and strengthen community food security. The study was conducted from October 2022 to
September 2023. The findings revealed that applying fertilizer based on the Department of
Agriculture’s guidelines significantly increased durian yield to 789 kg per rai, compared to 353.5 kg
per rai under traditional farmer practices. Additionally, integrating a mixed cropping system based on
the Sufficiency Economy Philosophy, which included nine crop groups, contributed to increased
household income and reduced expenses. The development of an organic farming model enabled
farmers to access safe food sources, while climate-adaptive cultivation techniques supported
continuous crop production throughout both regular and rainy seasons. Furthermore,                         
the establishment of a knowledge-sharing platform among farmers, researchers, and stakeholders
promoted collaborative learning in crop production. This initiative fostered the development of            
a model agricultural community capable of disseminating knowledge and expanding its impact to
other regions.

Abstract

Keywords: Crop production management, Organic farming, Food security, Farmer development,
                    Climate change adaptation
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บทนํา (Introduction) 

           พื�นที�ตาํบลเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา เกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทาํสวนยางพารา
ร้อยละ 75 ทาํสวนผลไม ้ร้อยละ 15 ทาํนาและปลูกพืชอื�น ๆ ร้อยละ 10 พบวา่ การสร้างเสถียรภาพรายได้
และการสร้างความมั�นคงทางอาหาร ในตาํบลเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา 
สาเหตุหลายประการดงันี�  คือ ดา้นการเขา้ถึงอาหารไดอ้ยา่งพอเพียง พบวา่ เศรษฐกิจในภาพรวมพึ�งพา
ยางพาราเป็นหลกั เมื�อราคายางพาราตกตํ�า จะส่งผลกระทบต่อรายไดเ้กษตรกรเป็นอยา่งมาก ส่วนพืช
หลกัอื�น ๆ กป็ระสบปัญหาราคายงัคงตกตํ�าและตน้ทุนการผลิตสูง ดงันั�นการพฒันาจึงตอ้งแสวงหาการ
พึ�งพาพืชทางเลือกอื�น ๆ โดยเฉพาะพืชเศรษฐกิจชุมชนทอ้งถิ�น ดา้นประโยชนแ์ละความหลากหลายทาง
อาหาร  เป็นผลกระทบจากการผลิตพืชเชิงเดี�ยวของยางพารา  จึงทาํใหค้วามหลากหลายที�เคยมีลดลงมาก 

มีความเสี�ยงสูง เนื�องจาก

ความตอ้งการบริโภค จึงตอ้งนาํเขา้ผลผลิตมาจากภาคอื�น ๆ ซึ� งพบวา่มีความเสี�ยงในเรื�องสารพิษตกคา้ง

จึงจาํเป็นที�จะตอ้งมีการพฒันาระบบการปลูกพืชผสมผสานและเกษตรผสมผสาน เพื�อใหมี้พืชที�หลากหลาย
ทั�งทางดา้นสารอาหาร โภชนาการ ตลอดจนนาํไปใชใ้นการดาํรงชีพตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

ดา้นอาหารที�มีคุณภาพและอาหารปลอดภยั พื�นที�จงัหวดัสงขลามีการผลิตพืชอาหารที�ไม่เพียงพอต่อ

ในพื�นที�เชิงเขา ในช่วงเดือนพฤศจิกายน-มกราคม ซึ�งตอ้งวางระบบและรูปแบบการปลูกพืชที�เหมาะสม
นอกจากนั�นยงัพบการส่งผลต่อการออกดอกของไมผ้ลต่าง ๆ ที�ผดิฤดูกาล เช่น ออกมากกวา่ปกติจนลน้
ตลาด  หรือออกในช่วงที�อากาศไม่เหมาะสม  เช่น  ในทุเรียน  ลองกอง  มงัคุด  มะม่วง เป็นตน้ ส่วนดา้น

การผลิตพืชที�ยดืหยุน่ต่อผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เนื�องจากไดรั้บอิทธิพลจากลมมรสุม
จากสองฝั�งทะเล  จึงทาํใหมี้ฝนตกมากและตกหนกัในระยะเวลาสั�น ๆ จนเกิดนํ�าท่วม การเกิดนํ�าป่าไหลหลาก

ค่อนขา้งมาก แนวทางการพฒันาดา้นนี� จึงตอ้งเนน้พืชปลอดภยัและอินทรีย ์ดา้นเสถียรภาพทางอาหาร 

ชุมชนนวตักรรมวิชาการเกษตรในการสร้างรายไดใ้นอาชีพการเกษตรและสร้างความมั�นคงดา้นอาหาร
ในชุมชน 

การจดัการความมั�นคงทางอาหารชุมชน ระบบการเชื�อมโยง และการกระจายอาหารจากแหล่งผลิตสู่
ผูบ้ริโภคในสงัคมชนบทจะอาศยัตลาดนดัชุมชน และสงัคมเมืองอาศยัตลาดเทศบาลและหา้งสรรพสินคา้ 

ซึ�งชุมชนไม่สามารถจดัการความมั�นคงทางอาหารไดท้ั�งในประเดน็การเขา้ถึงความเสี�ยงต่อสารพิษตกคา้ง

ความหลากหลาย ความพอเพียง และการพึ�งตนเองได ้จึงจาํเป็นจะตอ้งมีการพฒันาการสร้างแพลตฟอร์ม

นวตักรรมความมั�นคงทางอาหารที�ดีขึ�นมาเพื�อจะเชื�อมโยงอาหารคุณภาพจากผูผ้ลิตสู่ผูบ้ริโภค โดยมี
วตัถุประสงค ์ เพื�อนาํเทคโนโลยีที�เหมาะสมของกรมวิชาการเกษตรไปประยกุตใ์ช ้ เพื�อสร้างตน้แบบ

วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

             เป็นการวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ที�นกัวจิยัทาํการวจิยัร่วมกบัเกษตรกร ชุมชน หน่วยงาน
ในทอ้งถิ�น การวจิยัและพฒันาประกอบดว้ย 5 การทดลอง ดงันี�
       1) พฒันาเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการผลิตพืชเศรษฐกิจชุมชน เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายได ้   
และการเขา้ถึงอาหาร โดยเปรียบเทียบกรรมวธีิการใชเ้ทคโนโลยกีารผลิต ตามคาํแนะนาํของกรมวชิาการ
เกษตร และกรรมวธีิเกษตรกร บนัทึกขอ้มูลผลผลิต ตน้ทุน รายได ้อตัราส่วนรายไดต่้อตน้ทุน (BCR) 

           2) พฒันาตน้แบบการผลิตพืชผสมผสานตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื�อสร้างเสถียรภาพ
ดา้นรายไดแ้ละความเพียงพอ ความหลากหลายทางอาหาร สาํรวจและพฒันาการปลูกพืช ผสมผสาน 9 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ 1) พืชอาหาร 2) พืชรายได ้3) พืชสมุนไพรสุขภาพ 4) พืชสมุนไพรป้องกนักาํจดัศตัรูพืช 5) พืชอนุรักษ์
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ดินและนํ�า 6) พืชอาหารสตัว ์ 7) พืชอนุรักษพ์นัธุกรรมทอ้งถิ�น 8) พืชใชส้อย และ 9) พืชพลงังานหรือ
เชื�อเพลิง บนัทึกขอ้มูลผลผลิต ตน้ทุน รายได ้ และรายไดสุ้ทธิพร้อมกบัพฒันาตน้แบบ สร้างมูลค่าเพิ�ม
จากการแปรรูปผลผลิต 
          3) พฒันาตน้แบบการผลิตพืชอินทรียเ์พื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละอาหารที�มีคุณภาพ   และ

ปลอดภยั พฒันาและทดสอบเทคโนโลยกีารผลิตพืชอินทรียพ์ฒันาเกษตรอินทรียร์ายใหม่ที�เริ�มจากแปลงเลก็
เพื�อใหเ้กษตรกรไดเ้รียนรู้ ฝึกทกัษะ สร้างประสบการณ์ในการทาํเกษตรอินทรีย ์

         4) พฒันาตน้แบบการผลิตพืชที�ยดืหยุน่จากการไดรั้บผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพ ภูมิอากาศ
เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละเสถียรภาพทางอาหาร พฒันาและทดสอบเทคโนโลย ี และรูปแบบการ
ผลิตพืชที�เหมาะสมต่อการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่น การปลูกผกัยกแคร่ 

        5) พฒันาแพลตฟอร์มนวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมีส่วนร่วม พฒันาการมีส่วนร่วม
 ของชุมชน พฒันาเป็นศูนยเ์รียนรู้ พฒันาสร้างความเขม้แขง็ของกลุ่มเกษตรกร โดยจดัเวที แลกเปลี�ยน
เรียนรู้ จดัเชื�อมโยงเครือข่ายชุมชน โดยการจดักิจกรรมงานวนัถ่ายทอดเทคโนโลย ี และทดลองขยายผล
ไปสู่ชุมชนเครือข่าย
      การบนัทึกขอ้มูล : บนัทึกขอ้มูลผลผลิต ราคา ตน้ทุน รายได ้ การวเิคราะห์สถิติ ขอ้มูลผลต่างของ
ผลผลิต (Yield Gap Analysis) การวเิคราะห์ผลตอบแทนการลงทุน เช่น ตน้ทุน รายได ้อตัราส่วนรายได้
ต่อตน้ทุน (BCR) การวเิคราะห์โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี�ยแบบ t-test

ผลและอภปิราย (Result and Discussion) 

การทดลองที� 1 พฒันาเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการผลติพืชเศรษฐกจิชุมชนเพื�อสร้างเสถยีรภาพด้านรายได้
และการเข้าถงึอาหารจงัหวดัสงขลา

       ดาํเนินการทดสอบการจดัการธาตุอาหารในทุเรียน 2 กรรมวธีิ ไดแ้ก่ กรรมวธีิทดสอบ (ตามคาํ
แนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (ธชัธาวนิทร์ สะรุโณ, 2558) และกรรมวธีิเกษตรกร กบัเกษตรกรผูป้ลูก
ทุเรียนที�ใหผ้ลผลิตแลว้ จาํนวน 10 ราย พบวา่ ปริมาณผลผลิตทุเรียน วธีิกรมวชิาการเกษตรและวธีิของ
เกษตรกร เฉลี�ย 789  และ  353.5  กก.ต่อไร่ ตามลาํดบั  ตน้ทุนการผลิตวธีิกรมวชิาการเกษตร (สาํนกังาน

ตามลาํดบั โดยปริมาณผลผลิต ตน้ทุนและรายไดมี้ความแตกต่างกนัที�ระดบันยัสาํคญั 0.05 อตัราส่วน   
ผลตอบแทนต่อตน้ทุน (BCR) วธีิกรมวชิาการเกษตร 3.81 ส่วนวธีิของเกษตรกร 2.52 เนื�องจากกรรมวธีิ
ของเกษตรกรมีการจดัการในแปลงนอ้ยกวา่วธีิทดสอบของกรมวชิาการเกษตร ค่าแรงงานในการเกบ็เกี�ยว
มีค่าใชจ่้ายสูงกวา่ค่าแรงงานในการจดัการอื�น ๆ เนื�องมาจากปัญหาการขาดแคลนแรงงานในพื�นที�

วจิยัและพฒันาการเกษตรเขตที� 8, 2562) และวธีิของเกษตรกร เฉลี�ย 23,072 และ 15,534 บาทต่อไร่          
ตามลาํดบั รายไดข้องเกษตรกร วธีิกรมวชิาการเกษตรและวธีิเกษตรกร เฉลี�ย 88,150 และ 39,230 บาทต่อไร่

กบัเกษตรกรมีอายคุ่อนขา้งมาก (ตารางที� 1 และ ภาพที� 1)
ประกอบ
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ตารางที� 1  เปรียบเทียบขอ้มูลผลผลิต ตน้ทุน รายได ้อตัราส่วนผลตอบแทนต่อตน้ทุน ปริมาณผลผลิตทุเรียน
ในแปลงของเกษตรกร ระหวา่งกรรมวธีิกรมวชิาการเกษตรและกรรมวธีิของเกษตรกร 

ภาพที� 1  การผลิตพืชเศรษฐกิจชุมชน (ทุเรียน) ของชุมชนตาํบลเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา

การทดลองที� 2 พฒันารูปแบบและเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการผลติพืชผสมผสานตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีง เพื�อสร้างเสถยีรภาพด้านรายได้และความเพยีงพอ ความหลากหลายทางอาหาร 

         ประกอบดว้ย 9 กลุ่มพืชตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ธชัธารินทร์ สะรุโณ,2558) ทั�งนี�         
การแบ่งกลุ่มพืชแต่ละชนิดจากการดาํเนินงานที�ผา่นมา ไดค้ดัเลือกพืชที�เกษตรกรนิยมปลูก และเหมาะสม   
ในพื�นที�มาเป็นพืชหลกั เพื�อเป็นตน้แบบของพืชแต่ละกลุ่มพืชต่อไป โดยมีจาํนวนทั�งหมด 8 ราย รายละ
0.25-4 ไร่ รวม 24 ไร่ ดงันี�  1) กลุ่มพืชอาหาร เกษตรกรเขา้ร่วม 8 ราย พืชอาหารที�ปลูก ไดแ้ก่ ขา้วโพดหวาน
พืชผกัต่าง ๆ 2) กลุ่มพืชรายได ้ เกษตรกรเขา้ร่วม 8 ราย พืชรายไดที้�ปลูก ไดแ้ก่ ไมผ้ล ยางพารา และปาลม์
นํ�ามนั  3) กลุ่มพืชสมุนไพร เกษตรกรเขา้ร่วม  8  ราย  พืชสมุนไพรที�ปลูก ไดแ้ก่ กระชาย ไพล ขมิ�นชนั  และ
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กระท่อม 4) กลุ่มพืชสมุนไพรป้องกนักาํจดัศตัรูพืช เกษตรกรเขา้ร่วม 3 ราย พืชสมุนไพร  ป้องกนักาํจดั
ศตัรูพืชที�ปลูก ไดแ้ก่ ตะไคร้หอม ขมิ�นชนั และข่า 5) กลุ่มพืชอนุรักษดิ์นและนํ�า เกษตรกรเขา้ร่วม 2 ราย 

พืชอาหารสตัวที์�ปลูก ไดแ้ก่ แหนแดง 7) กลุ่มพืชใชส้อย เกษตรกรเขา้ร่วม 4 ราย พืชใชส้อยที�ปลูก ไดแ้ก่
ตะเคียน พยงู สะเดาเทียม ตะแบก และจาํปาทอง 8) กลุ่มพืชอนุรักษพ์นัธุกรรมทอ้งถิ�น เกษตรกรเขา้ร่วม
3 ราย พืชอนุรักษพ์นัธุกรรมทอ้งถิ�นที�ปลูก ไดแ้ก่ พนัธ์ุกลว้ยต่าง ๆ ทุเรียนพื�นบา้น และ 9) กลุ่มพืช
พลงังานหรือเชื�อเพลิง เกษตรกรเขา้ร่วม 1 ราย พืชใชส้อยที�ปลูก ไดแ้ก่ ไผ ่เป็นตน้ การปลูกพืช 9 กลุ่มนี�
จะช่วยเป็นรายไดเ้พิ�มใหแ้ก่เกษตรกร สามารถลดรายจ่ายในครัวเรือน และนาํไปสู่การสร้างความมั�นคง
ทางอาหารแบบยั�งยนืต่อไป (ตารางที� 2 และภาพที� 2)

พืชอนุรักษดิ์นและนํ�าที�ปลูก ไดแ้ก่ แหนแดง และปอเทือง 6) กลุ่มพืชอาหารสตัว ์เกษตรกรเขา้ร่วม 1 ราย 

ตารางที� 2  ตารางแสดงปริมาณและความหลากหลาย เสถียรภาพและความมั�นคงของเกษตรกรที�เขา้ร่วม
                 โครงการ ตาํบลเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา 

ภาพที� 2  การผลิต 9 พืชผสมผสานของชุมชนตาํบลเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา
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ตารางที� 3  ผลผลิต และค่าตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ การผลิตพริกของเกษตรกร จาํนวน 5 ราย

ภาพที� 3 การพฒันาชุมชนตน้แบบเทคโนโลยกีารผลิตพืชอินทรียชุ์มชน ตาํบลเขาพระ 
อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา

การทดลองที� 3 พฒันาต้นแบบการผลติพืชอนิทรีย์ เพื�อสร้างเสถยีรภาพด้านรายได้และอาหารที�มคุีณภาพ
ปลอดภยั

          เกษตรกรเขา้ร่วมพฒันาตน้แบบการผลิตพืชอินทรีย ์จาํนวน 18 ราย รายละ 0.5-1.5 ไร่ สามารถพฒันา
เป็นแหล่งผลิตพืชอินทรีย ์รวม 25 ไร่ โดยการสนบัสนุนพนัธ์ุพืชและปัจจยัการผลิต ของกรมวชิาการเกษตร
เช่น ขมิ�นชนั พนัธ์ุตรัง 1  เมลด็พนัธ์ุพริกศก13 และ ศก25 ปุ๋ยหมกัเติมอากาศ แหนแดง ชีวภณัฑ ์BS20w16
BS201 Bt เพื�อใชเ้ป็นส่วนหนึ�งในการนาํเทคโนโลยขีองกรมวชิาการเกษตรไปปรับใช ้ เป็นอีกทางเลือกหนึ�ง
ที�จะทาํใหเ้กิดอาหารปลอดภยัในชุมชน โรงเรียน โรงพยาบาล และตลาดผูบ้ริโภคอยา่งกวา้งขวาง และทาํให้
เกษตรกรมีรายไดจ้ากการผลิตผกัที�มีอายกุารเกบ็เกี�ยวสั�น สามารถผลิตไดห้ลายฤดูในรอบปี พบวา่ รายได้
จากการปลูกพริกโดยวธีิผสมผสาน ใหร้ายได ้ รายไดสุ้ทธิ และค่าตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์สูงกวา่วธีิของ
เกษตรกร โดยวธีิผสมผสาน ทาํใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้ฉลี�ย 61,225 บาทต่อไร่ รายไดสุ้ทธิ 35,020 บาท          
ค่าตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์เท่ากบั 2.3 ในขณะที�กรรมวธีิเกษตรกร เกษตรกรมีรายได ้ 58,420 บาทต่อไร่
รายไดสุ้ทธิ 30,703 บาท ค่าตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์เท่ากบั 2.1 นอกจากนี�  กรรมวธีิผสมผสาน ยงัสามารถ
ลดตน้ทุนการผลิตลงไดเ้ท่ากบั 1,092 บาทต่อไร่ (ตารางที� 3 และภาพที� 3)
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ตารางที� 4  ผลผลิตและรายไดเ้กษตรกร เขา้ร่วมพฒันาตน้แบบการผลิตพืชที�ยดืหยุน่จากการไดรั้บผลกระทบ
                  จากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

การทดลองที� 4 พฒันาต้นแบบการผลติพืชที�ยืดหยุ่นจากการได้รับผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพ
ภูมอิากาศ เพื�อสร้างเสถยีรภาพด้านรายได้และเสถยีรภาพทางอาหาร 

          เกษตรกรชุมชนเขาพระที�ไดเ้ขา้ร่วมการทดลองนี�  ทาํใหมี้รายไดเ้สริม และมีอาหารกินในครัวเรือน
โดยที�ไม่ตอ้งซื�อมาจากตลาด สาํหรับพืชที�เกษตรกรปลูก จาํนวน 2 ชนิด ไดแ้ก่ พริก และมะเขือ             
ซึ�งเกษตรกรในชุมชนเขาพระ จาํนวน 30 ราย มีผลผลิตพริก เฉลี�ย 109 กก.ต่อไร่ และมีรายได ้ เฉลี�ย    
5,453 บาทต่อไร่ และผลผลิตมะเขือในชุมชนเขาพระ เฉลี�ย 809 กก.ต่อไร่ และมีรายไดเ้ฉลี�ย 16,187 บาท
ต่อไร่ ซึ�งทาํใหเ้กษตรกรชุมชนเขาพระมีรายไดจ้ากการปลูกพริก และมะเขือ เฉลี�ย 21,640 บาทต่อไร่
เกษตรกรทั�ง 30 ราย มีความสนใจในการปลูกพริก และมะเขือในถุงกระสอบปลูก เนื�องดว้ยมีการจดัการที�
สะดวก และลดความเสี�ยงดา้นสภาพอากาศที�ไม่แน่นอน จากนํ�าท่วมขงั และฝนตกชุกชุม แลว้ยงัลด
ตน้ทุนการผลิตลดการใชแ้รงงาน ซึ�งทาํใหเ้กษตรกรมีปลูกกินเองไดต้ลอดทั�งปี สะดวกต่อการเกบ็เกี�ยว
ผลผลิต   รวมทั�งการจดัการวชัพืช   และพื�นที�การใชส้อยในการปลูก เหลือจากการขายผลผลิต เกษตรกรมี

ยืดหยุ่นการแจกเพื�อนบา้นทั�งที�อยูใ่นโครงการและไม่ไดอ้ยูใ่นโครงการ และทั�งหมดนี� เป็นการผลิตพืชที�

ทางอาหาร ซึ� งเป็นส่วนหนึ�งของความมั�นคงทางอาหาร และมีการพฒันารูปแบบการผลิตพืชเป็นการ
ปลูกพืชสวนครัวในตะกร้าพลาสติก ซึ� งเกษตรกรที�เขา้ร่วมโครงการบอกวา่มีขอ้ดีคือ สามารถเคลื�อนยา้ย
ไดใ้นช่วงที�มีนํ� าท่วมขงัในพื�นที� (ตารางที� 4 และภาพที� 4)

จากการไดรั้บผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ เพื�อสร้างเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละเสถียรภาพ



ตารางที� 4  ผลผลิตและรายไดเ้กษตรกร เขา้ร่วมพฒันาตน้แบบการผลิตพืชที�ยดืหยุน่จากการไดรั้บผลกระทบ
                  จากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  (ต่อ)
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ภาพที� 4  การผลิตพืชที�ยดืหยุน่จากการไดรั้บผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของชุมชน
ตาํบลเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา
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ภาพที� 5 การพฒันาแพลตฟอร์มนวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมีส่วนร่วม

การทดลองที� 5 พฒันาแพลตฟอร์ม นวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมส่ีวนร่วม

         ดาํเนินการคดัเลือกชุมชน สาํรวจและวเิคราะห์ขอ้มูลพื�นที�ชุมชนเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดั
สงขลา พบผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียในพื�นที� และคดัเลือกเกษตรกรเขา้ร่วม จาํนวน 30 ราย จดัตั�งกลุ่มเกษตรกร
ที�เขา้ร่วมโครงการวจิยั และจดัใหมี้เวทีวจิยัสญัจร (สมยศ ทุ่งหวา้, 2557) เพื�อแลกเปลี�ยนเรียนรู้ภูมิปัญญา
ประสบการณ์ระหวา่งเกษตรกร นกัวจิยั นกัพฒันา และผูเ้กี�ยวขอ้ง รวม 5 ครั� ง โดยมีกิจกรรมดงันี�              
1. ของฝากจากเพื�อนบา้น 2. เรื�องเล่าจากเจา้ของบา้น 3. การแลกเปลี�ยนเรียนรู้ภูมิปัญญาการทาํการเกษตร
ไดแ้ก่ การตดัแต่งดอกทุเรียน การโยงกิ�งตน้ทุเรียน การจดัการเพื�อปริมาณและคุณภาพผลผลิตตน้ทุเรียน
การปลูกผกัในกระสอบ การใชชี้วภณัฑก์รมวชิาการเกษตร 4. เรื�องเล่าจากเพื�อนบา้น เล่ากิจกรรมที�ดาํเนิน
การและประทบัใจ และ 5. การบรรยายสรุปการดาํเนินงาน (ภาพที� 5 และ 6)
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ภาพที� 6  กิจกรรมการจดัเวทีวจิยัสญัจรของชุมชนเขาพระ ตาํบลเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา

สรุปผล (Conclusion) 

     การนาํเทคโนโลยขีองกรมวชิาการเกษตรมาปรับใชใ้นแปลงของเกษตรกร ตาํบลเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ
จงัหวดัสงขลา โดยการใส่ปุ๋ยทุเรียนตามกรรมวธีิทดสอบของกรมวชิาการเกษตร ทาํใหป้ริมาณผลผลิตของ
ทุเรียนสูงกวา่กรรมวธีิเกษตรกร ขณะที�การปลูกพืชผสมผสานใน 9 กลุ่มพืชตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง (1.กลุ่มพืชอาหาร 2. กลุ่มพืชรายได ้ 3. กลุ่มพืชสมุนไพรสุขภาพ 4. กลุ่มพืชสมุนไพรป้องกนักาํจดั
ศตัรูพืช 5. กลุ่มพืชอนุรักษดิ์นและนํ�า 6. กลุ่มพืชอาหารสตัว ์7. กลุ่มพืชใชส้อย 8. กลุ่มพืชอนุรักษพ์นัธุกรรม
ทอ้งถิ�น 9. กลุ่มพืชพลงังานหรือเชื�อเพลิง) ทาํใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้พิ�มขึ�นและ
ตน้แบบการผลิตพืชอินทรีย ์ ทาํใหเ้กษตรกรไดบ้ริโภคผกัที�ปลอดภยั ส่วนการผลิตพืชที�ไดรั้บผลกระทบจาก
การเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ทาํใหเ้กษตรกรสามารถผลิตพืชเพื�อจาํหน่ายและมีผลผลิตบริโภคไดต้ลอด
ฤดูกาลทั�งในช่วงฤดูกาลปกติและช่วงฤดูฝน 
เรียนรู้ภูมิปัญญา ประสบการณ์ระหวา่งเกษตรกร นกัวจิยั นกัพฒันา และผูเ้กี�ยวขอ้ง ซึ� งผลจากการศึกษาครั� งนี�
ทาํใหชุ้มชนเกิดการเรียนรู้ดา้นการผลิตพืชร่วมกนัระหวา่งเกษตรกรใน
เป็นแปลงตน้แบบดา้นการผลิตพืชเพื�อสร้างความมั�นคงทางดา้นอาหารไดเ้ป็นอยา่งดี และยงัสามารถขยายผล
ไปยงัชุมชนอื�นไดต่้อไป

ลดรายจ่ายในครัวเรือนการพฒันา

และการพฒันาแพลตฟอร์มโดยการจดัใหมี้เวทีวจิยัสญัจรเพื�อแลกเปลี�ยน

ชุมชนเขาพระ อาํเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา
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 โครงการ “การจดัการผลิตพชืเพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหาร
ของชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตลู” ดาํเนนิการทดลองที�ตําบลควนกาหลง
อําเภอควนกาหลง จงัหวดัสตลู ได้ทําการศึกษา การทดลองที� 1 พฒันาเทคโนโลยทีี�

เหมาะสมในการผลิตพชืเศรษฐกิจ
เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้และการเขา้ถึงอาหารจงัหวดัสตลู ไดแ้ก่ จาํปาดะประกอบ

ดว้ย 2
คือ กรรมวธิทีดสอบของกรมวชิาการเกษตร และกรรมวธิขีองเกษตรกร ปรมิาณผลผลิต
จาํปาดะ เฉลี�ย 4,451 และ 3,406 กก./ไร ่ต้นทนุการผลิต เฉลี�ย 31,458 และ 29,511
บาท/ไร ่รายได้เฉลี�ย 121,255 และ 91,454 บาท/ไร ่การทดลองที� 2 พฒันาต้นแบบการ

ผลิตพชืผสมผสาน ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจ พอเพยีง เพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นราย
ไดแ้ละความเพยีงพอและความหลากหลายทางอาหารจงัหวดัสตลูผลการสาํรวจ 9 พชื

ผสมผสานก่อนและหลังการดําเนินงาน บรเิวณรอบบา้นของเกษตรกร มกีารปลกูเพิ�มขึ�น
จาก 100 ชนดิ เพิ�มเป�น 122 ชนิด ซึ�งเพิ�มขึ�น 22 ชนดิ การทดลองที� 3 พฒันาต้นแบบการ
ผลิตพชืพชือินทรยี ์เพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละอาหารที�มคีณุภาพและปลอดภัย
ผลิตทั�งหมด 3 รอบ/ป� ผลผลิตเฉลี�ย 2,370 กิโลกรมั รายไดเ้ฉลี�ย 87,471 บาท/ไร ่การ

ทดลองที� 4 พฒันารปูแบบและเทคโนโลย ี
บทคัดยอ่

คําสาํคัญ: การผลิตพชื, ความมั�นคงด้านอาหาร, จงัหวดัสตลู 
ที�เหมาะสมในการผลิตพืชที�ยืดหยุ่น จากการได้รบัผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลง

สภาพภูมิอากาศ
เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้ และเสถียรภาพทางอาหารจงัหวดัสตลู (Food Stability)
ผลผลิต เฉลี�ย 233 กก./ไร/่ป� และ 136 กก./ไร/่ป� รายไดส้ทุธ ิ12,278 บาท/ไร ่และ 3,552
บาท/ไร ่การทดลองที� 5 พฒันาแพลตฟอรม์นวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบ

มสีว่นรว่มจงัหวดัสตลู (food
Innovation Platform) จดัตั�งกลุ่มเกษตรกรที�เขา้รว่มโครงการวจิยั จดัเวทีวจิยัสญัจรเพื�อ
แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้ระหวา่งเกษตรกร นกัวจิยั สรปุผลการประเมนิผลการจดัเวทีวจิยัสญัจร
ในทกุกิจกรรมและประโยชน์ ที�ไดร้บั เกษตรกรและผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมมคีวามพงึพอใจใน
ระดับมากที�สดุ ระดบัคะแนนอยูที่� 4.60 และจดังานวนัถ่ายทอดเทคโนโลย ีกิจกรรมเวที

สญัจรชุมชน “การจดัการผลิตพชืเพื�อเพิ�มเสถียรภาพดา้นรายได้และความมั�นคงดา้นอาหาร
ของชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตร ป� 2566” 

การจดัการผลิตพชืเพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้และความมั�นคง
 ด้านอาหารของชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตลู

Crop Production Management to increase Stability and 
Food Security of DOA Smart Community in Satun Province
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 วิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการเพิ�มประสทิธิภาพการผลติผกัเศรษฐกิจตามมาตรฐานเกษตรอินทรยีข์องเกษตรกรผูป้ลกูผกับา้นคลองไมแ้ดง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี

         งานวจิยันี� มีวตัถุประสงคเ์พื�อเพิ�มประสิทธิภาพการผลิตผกัอินทรียต์ามมาตรฐานเกษตรอินทรียไ์ทย
(organic THAILAND) ของเกษตรกรบา้นคลองไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ดาํเนินการ
ทดลองเป็นระยะเวลา 2 ปี (ระหวา่งปี พ.ศ. 2565-2566) โดยการจดัการดินและธาตุอาหารพืชและ         
การป้องกนักาํจดัโรคและแมลงศตัรูพืชที�สาํคญั  ประกอบดว้ย 2 การทดลองดงันี�   การทดลองที� 1 การวจิยั                         

บทคดัย่อ

คาํสําคญั:  พืชผกั, อาหารปลอดภยั, สารชีวภณัฑ,์ ปุ๋ยชีวภาพ, ภาคใตต้อนบน

 วิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตผักเศรษฐกิจ
ตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย�ของเกษตรกรผู�ปลูกผักบ�านคลองไม�แดง

จังหวัดสุราษฎร�ธานี

Research and Development to Increase Efficiency Production 
of Economic Vegetable Base on Organic Thailand Standard

 in Ban Khlong Mai Dang, Suratthani      

และพฒันาเทคโนโลยกีารใชป้ระโยชนปุ๋์ยอินทรียร่์วมกบัปุ๋ยชีวภาพ เพื�อเพิ�มประสิทธิภาพการผลิตผกัตระกลู                           
กะหลํ�าในระบบอินทรียพ์บวา่ การใชปุ๋้ยชีวภาพของกรมวชิาการเกษตร ไดแ้ก่ อาร์บสัคูลาร์ไมคอร์ไรซ่า       
ปุ๋ยชีวภาพละลายฟอสเฟต แหนแดง และปุ๋ยหมกัเติมอากาศ ในปี พ.ศ. 2565 (ปีที� 1) ใหผ้ลผลิตเฉลี�ย
4,861 กิโลกรัม/ไร่/ปี   ในขณะที�กรรมวธีิเกษตรกร  (FARMER)  ใหผ้ลผลิตเฉลี�ย  3,541  กิโลกรัม/ไร่/ปี               
ตน้ทุนการผลิตของวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตร (DOA) เฉลี�ย 109,729 บาท/ไร่/ปี ซึ�งตํ�ากวา่วธีิเกษตรกร
(FARMER) ซึ�งมีตน้ทุนเฉลี�ย 140,659 บาท/ไร่/ปี วธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรมีรายไดม้ากกวา่วธีิ
เฉลี�ยเท่ากบั 320,839 บาท/ไร่/ปี ส่วนวธีิเกษตรกรมีรายไดเ้ฉลี�ยเท่ากบั 233,713 บาท/ไร่/ปี วธีิแนะนาํกรม
วชิาการเกษตรมีรายไดสุ้ทธิเฉลี�ย 211,110 บาท/ไร่/ปีในขณะที�กรรมวธีิของเกษตรกรมีรายไดสุ้ทธิเฉลี�ย
93,054บาท/ไร่/ปี และวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรมีค่า BCR เฉลี�ยเท่ากบั 2.92 ในขณะที�วธีิเกษตรกรมีค่า
BCR เฉลี�ย 1.66 และในปี พ.ศ. 2566 (ปีที� 2) วธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรใหผ้ลผลิตมากกวา่วธีิเกษตรกร
โดยใหผ้ลผลิตเฉลี�ย 4,858 กิโลกรัม/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิของเกษตรกรใหผ้ลผลิตเฉลี�ย 3,419 กิโลกรัม/
ไร่/ปี ตน้ทุนการผลิตผกัอินทรียข์องวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรเฉลี�ย 109,181 บาท/ไร่/ปี ซึ�งตํ�ากวา่วธีิ
เกษตรกรซึ�งมีตน้ทุนเฉลี�ย 121,255 บาท/ไร่/ปี รายไดจ้ากการผลิตผกัอินทรีย ์พบวา่ วธีิแนะนาํกรมวชิาการ
เกษตรมีรายไดม้ากกวา่วธีิเกษตรกร เฉลี�ยเท่ากบั 320,621 บาท/ไร่/ปี ส่วนวธีิเกษตรกรมีรายไดเ้ฉลี�ยเท่ากบั
209,149 บาท/ไร่/ปี และมีรายไดสุ้ทธิเฉลี�ย 211,441 บาท/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิของเกษตรกรมีรายได้
สุทธิเฉลี�ย 84,264 บาท/ไร่/ปี และวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรมีค่า BCR เฉลี�ยเท่ากบั 2.94 ในขณะที�วธีิ
เกษตรกรมีค่า BCR เฉลี�ย เท่ากบั 1.70  การทดลองที� 2  การทดสอบและพฒันาเทคโนโลยกีารใชป้ระโยชน์

เกษตรกร

ชีวภณัฑเ์พื�อป้องกนักาํจดัโรคและแมลงศตัรูที�สาํคญัในการผลิตผกัอินทรีย ์พบวา่กรรมวธีิแนะนาํกรม
เกษตร (DOA) มีดชันีการเกิดโรคเหี�ยว โรคใบจุด และโรครากเน่าโคนเน่าในคะนา้ กวางตุง้ และผกักาดขาว
เฉลี�ย 4.33%, 3.66% และ 8% ตามลาํดบั ในขณะที�วธีิเกษตรกร (Farmer) มีดชันีการเกิดโรคเหี�ยว โรคใบจุด
และโรครากเน่าโคนเน่าในคะนา้ กวางตุง้ และผกักาดขาวเฉลี�ย 14%,14.33% และ 18.33% ตามลาํดบั ส่วนการ

วชิาการ

ประเมินระดบัความรุนแรงของการเขา้ทาํลายของแมลงศตัรูที�สาํคญัในการทดสอบการใชชี้วภณัฑใ์นการป้องกนั

กาํจดัแมลงศตัรูที�สาํคญัในผกัตระกลูกะหลํ�า พบวา่ กรรมวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตร (DOA) พบดชันีการ
ทาํลายของแมลงศตัรูที�สาํคญั ไดแ้ก่ เพลี�ยอ่อน หนอนใยผกั หนอนกระทูผ้กั และดว้งหมดัผกัในคะนา้
กวางตุง้ และผกักาดขาว เฉลี�ย 10%, 14.25% และ 14.75% ตามลาํดบั ในขณะที�วธีิเกษตรกร (Farmer) พบดชันี
การเกิดโรคเหี�ยว โรคใบจุด และโรครากเน่าโคนเน่าในคะนา้ กวางตุง้ และผกักาดขาวเฉลี�ย 34.75% , 38.75%
และ 35.50% ตามลาํดบั 
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 วิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการเพิ�มประสทิธิภาพการผลติผกัเศรษฐกิจตามมาตรฐานเกษตรอินทรยีข์องเกษตรกรผูป้ลกูผกับา้นคลองไมแ้ดง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี

           The objective were study to increase efficiency production of economic vegetable base on
organic Thailand standard , test and develop safety vegetable production technologies in                   
the production conditions of the Ban Khlong Mai Dang , Chaiya district, Suratthani province.           
The experiment was conducted during season 2022-2023. How the 2 studies were conducted in           
2 experiments. The first experiment were study in farmer’s fields by Technology Verification
Experiment (TVE) in RCBD with 2 replications. The factors consist of 2 levels i.e. the farmer method
and DOA recommend method by using of bio-fertilizer technology (Phosphate Solubilizing
Microorganism (PSM), Arbuscular Mycorrhiza (AM) and Azolla microphylla) of DOA were study in
vegetable crops, namely, chinese kale, chinese cabbage and green pakchoy. The results found that the
biofertilizer technology of DOA showed that in chinese kale, chinese cabbage and green pakchoy
.The DOA recommend method gave better than the farmer. The result showed that yield of vegetable
production with DOA recommend method was high yield and net income more than farmer method,
while cost of production with recommend method was decrease and benefit cost return; BCR of DOA
recommend method was 2.94 and Farmer method was 1.70. At the same time, surveying insect and
pathology in the farmers field found that the key pest to made damage and loss of yield in                 
the farmer’s thus leading to the second experiment were tested biological control integrated pest
management of DOA method in chinese kale, chinese cabbage and green pakchoy production for
efficacy to control pest in the farmer field. The result revealed that biocontrol by used Bacillus
Subtilis 20W1 of DOA and Trichoderma harzianum had to inhibit Alternaria brassicicola ,                  
A. brassicae and Phytophthora spp. Are an economically important diseases of this vegetable and
gave to highest potential for disease control. The Bacillus Subtilis 20W1 and could available to
control Alternaria leaf spot found that Disease Severity Index; DSI of DOA technology was 4.33-8%.
The use of biology including Bacillus thuringensis (Bt), Steinernema carpocapsae, metharhizium
anisopliae, and Beauveria bassiana of DOA found that insect Severity Index; ISI of DOA technology
was 14-18.33%. The results showed that the reduction of plant pathology and insect damage in the
farmer's satisfaction. The DOA technology could available to control key pest. Therefore, biological
agents control of DOA could provide new options for integrated pest management strategies against
plant diseases and key pests. 

Abstract

Keywords:  vegetable, food safety, biological agent products, bio-fertilizer, Upper Southern



 โครงการ “การจดัการผลิตพชืเพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของ
ชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตลู” ดาํเนนิการทดลองที�ตําบลควนกาหลง อําเภอ
ควนกาหลง จงัหวดัสตลู ไดทํ้าการศึกษา การทดลองที� 1 พฒันาเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการ

ผลิตพชืเศรษฐกิจ
เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้และการเขา้ถึงอาหารจงัหวดัสตลู ไดแ้ก่ จาํปาดะประกอบด้วย

2
คือ กรรมวธิทีดสอบของกรมวชิาการเกษตร และกรรมวธิขีองเกษตรกร ปรมิาณผลผลิต

จาํปาดะ เฉลี�ย 4,451 และ 3,406 กก./ไร ่ต้นทนุการผลิต เฉลี�ย 31,458 และ 29,511 บาท/ไร่
รายได้เฉลี�ย 121,255 และ 91,454 บาท/ไร ่การทดลองที� 2 พฒันาต้นแบบการผลิตพชืผสม
ผสาน ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจ พอเพยีง เพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายได้และความ
เพยีงพอและความหลากหลายทางอาหารจงัหวดัสตลูผลการสาํรวจ 9 พชืผสมผสานก่อนและ
หลังการดําเนนิงาน บรเิวณรอบบา้นของเกษตรกร มกีารปลกูเพิ�มขึ�นจาก 100 ชนิด เพิ�มเป�น
122 ชนิด ซึ�งเพิ�มขึ�น 22 ชนิด การทดลองที� 3 พฒันาต้นแบบการผลิตพชืพชือินทรยี ์เพื�อ
สรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละอาหารที�มคีณุภาพและปลอดภัย ผลิตทั�งหมด 3 รอบ/ป�

ผลผลิตเฉลี�ย 2,370 กิโลกรมั รายได้เฉลี�ย 87,471 บาท/ไร ่การทดลองที� 4 พฒันารปูแบบ
และเทคโนโลย ี

บทคัดยอ่
คําสาํคัญ: การผลิตพชื, ความมั�นคงด้านอาหาร, จงัหวดัสตลู 

ที�เหมาะสมในการผลิตพืชที�ยืดหยุ่น จากการได้รบัผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ

เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้ และเสถียรภาพทางอาหารจงัหวดัสตลู (Food Stability)
ผลผลิต เฉลี�ย 233 กก./ไร/่ป� และ 136 กก./ไร/่ป� รายไดส้ทุธ ิ12,278 บาท/ไร ่และ 3,552
บาท/ไร ่การทดลองที� 5 พฒันาแพลตฟอรม์นวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมี

สว่นรว่มจงัหวดัสตลู (food
Innovation Platform) จดัตั�งกลุ่มเกษตรกรที�เขา้รว่มโครงการวจิยั จดัเวทีวจิยัสญัจรเพื�อ
แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้ระหวา่งเกษตรกร นกัวจิยั สรปุผลการประเมนิผลการจดัเวทีวจิยัสญัจรใน
ทกุกิจกรรมและประโยชน์ ที�ไดร้บั เกษตรกรและผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมมคีวามพงึพอใจในระดบัมาก
ที�สดุ ระดับคะแนนอยูที่� 4.60 และจดังานวนัถ่ายทอดเทคโนโลย ีกิจกรรมเวทีสญัจรชุมชน
“การจดัการผลิตพชืเพื�อเพิ�มเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของชุมชน

นวตักรรมวชิาการเกษตร ป� 2566” 
การจดัการผลิตพชืเพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้และความมั�นคง

 ด้านอาหารของชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตลู
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 วิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการเพิ�มประสทิธิภาพการผลติผกัเศรษฐกิจตามมาตรฐานเกษตรอินทรยีข์องเกษตรกรผูป้ลกูผกับา้นคลองไมแ้ดง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี

บทนํา (Introduction) 

        ปัจจุบนัผูบ้ริโภคทั�วโลกมีความตอ้งการอาหารที�มีคุณภาพไดม้าตรฐานและมีความปลอดภยั ซึ� งทุก
ประเทศไดก้าํหนดมาตรฐาน และกฎระเบียบดา้นอาหารปลอดภยั เพื�อเป็นแนวทางในการปกป้องชีวติ
และสุขภาพของผูบ้ริโภค พืชผกัอินทรียจึ์งเขา้มามีบทบาทเป็นที�ตอ้งการอยา่งมาก ทาํใหผ้ลผลิตไม่เพียงพอ
ต่อความตอ้งการของผูบ้ริโภค แต่อยา่งไรกต็ามการผลิตผกัอินทรียม์กัจะประสบปัญหาทางดา้นคุณภาพ
ผลผลิตและปริมาณผลผลิต โดยเฉพาะในดา้นการจดัการปัจจยัการผลิต ไดแ้ก่ การจดัการธาตุอาหารพืช
และการจดัการโรคและแมลงศตัรูพืชที�สาํคญั บริบทดา้นการเกษตรของบา้นคลองไมแ้ดง ตั�งอยูใ่น
ตาํบลปากหมาก อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี พื�นที�ส่วนใหญ่เป็นเขตภูเขา มีที�ราบค่อนขา้งนอ้ย
ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพทาํสวนยางพารา สวนปาลม์นํ�ามนั สวนผลไม ้(ทุเรียน มงัคุด ลองกอง) กลว้ย
หอมทอง และปลูกผกั แมก้ารทาํสวนยางพารา ปาลม์นํ�ามนั และสวนทุเรียนเป็นอาชีพหลกัของ
เกษตรกรบา้นคลองไมแ้ดงมาโดยตลอด อยา่งไรกต็ามในช่วง 10 ปีที�ผา่นมาความผนัผวนของราคา
ยางพาราและปาลม์นํ�ามนั เกษตรกรไดเ้ปลี�ยนแนวทางการประกอบอาชีพหนัมาทาํสวนทุเรียนมากยิ�งขึ�น
ดว้ยราคาที�จูงใจ แต่อยา่งไรกต็ามการทาํสวนทุเรียนมกัประสบกบัปัญหาโรคและแมลงศตัรู จึงทาํให้
ตอ้งใชส้ารเคมีอยา่งเขม้ขน้  ส่งผลใหเ้กิดสารพิษตกคา้งในผลผลิตและสิ�งแวดลอ้ม และประเดน็ที�สาํคญั 
คือส่งผลต่อสุขภาพของผูผ้ลิตเอง เกษตรกรบา้นคลองไมแ้ดงกลุ่มหนึ�งบางรายไดห้นัมาผลิตทุเรียนอินทรีย์
แต่ดว้ยพื�นที�รอบขา้งยงัมีการใชส้ารเคมีอยา่งเขม้ขน้นั�น จึงทาํใหแ้ปลงทุเรียนอินทรียข์องเกษตรกรเกิดโรค
และแมลงศตัรูระบาดไม่สามารถป้องกนักาํจดัได ้ส่งผลใหผ้ลผลิตลดลง จนกระทั�งในช่วงปี พ.ศ. 2563-2564 
กลุ่มเกษตรกรบา้นคลองไมแ้ดง ไดเ้ปลี�ยนแนวทางการประกอบอาชีพหนัมาปลูกผกัอินทรียเ์พื�อการบริโภคใน

มีความชาํนาญหรือถนดัในการทาํสวนไมผ้ลมากกวา่การปลูกผกั เป็นเกษตรมือใหม่ดา้นการปลูกผกัอินทรีย ์ขาด
ความรู้และประสบการณ์ดา้นการผลิตพืชผกั  เกษตรกรประสบปัญหาดา้นการจดัการปัจจยัการผลิตพืชอินทรียท์ั�ง

ครัวเรือนและจาํหน่ายเพื�อเสริมรายไดด้ว้ยอีกทางหนึ�ง แต่อยา่งไรกต็ามดว้ยภูมิสงัคมของเกษตรกรบา้นคลองไมแ้ดง

ในเรื�องการจดัการความอุดมสมบูรณ์ของดินและการป้องกนักาํจดัโรคและแมลงศตัรูพืช จึงทาํใหผ้ลผลิตไม่มี

ของเกษตรกรในพื�นที�ดงักล่าวประกอบกบักรมวชิาการเกษตรมีเทคโนโลยใีนการแกปั้ญหา จึงเป็นที�มาของงาน  
คุณภาพและขาดความต่อเนื�อง ไม่เพียงพอต่อความตอ้งการของตลาด จากประเดน็ปัญหาการผลิตพืชผกัอินทรีย ์ 

วจิยันี�  ในการนาํเทคโนโลยปุ๋ียชีวภาพเพื�อเพิ�มความอุดมสมบูรณ์ของดินและความเป็นประโยชนข์องธาตุ
อาหารพืช ปุ๋ยชีวภาพตามพระราชบญัญติัปุ๋ย พ.ศ. 2518 ฉบบัแกไ้ขเพิ�มเติม พ.ศ. 2550 หมายถึง ปุ๋ยที�ไดจ้าก
การนาํจุลินทรียที์�มีชีวติที�สามารถสร้างธาตุอาหารหรือช่วยใหธ้าตุอาหารเป็น ประโยชนก์บัพืช ใชใ้นการ
ปรับปรุงบาํรุงดินทางชีวภาพ ทางกายภาพ หรือทางชีวเคมี และใหห้มายรวมถึง หวัเชื�อจุลินทรีย ์ ปุ๋ย
สามารถแบ่งตามลกัษณะการใหธ้าตุอาหารแก่พืช ได ้2 ประเภท คือ (1) ปุ๋ยชีวภาพที�ประกอบดว้ยจุลินทรีย์
สร้างธาตุอาหารพืช ไดแ้ก่ ไรโซเบียม อะโซโตแบคเตอร์ (Azotobacter) และไบเจอริงเคีย (Beijerinckia)   
อะโซสไปริลลมั (Azospirillum) และสกลุบาซิลลสั (Bacillus) กลูคอนอะซีโต แบคเตอร์ไดอะโซโตรฟิคสั
(Gluconacetobacter diazotrophicus) เฮอบาสไปริลลมั (Herbaspirillum) และอะโซอาร์คสั (Azoarcus)
เป็นตน้ และ (2) ปุ๋ยชีวภาพที�ประกอบ ดว้ยจุลินทรียที์�ทาํให์ธาตุอาหารเป็นประโยชนก์บัพืช ช่วยเพิ�มความ
เป็นประโยชนข์องธาตุอาหารพืช ธาตุอาหารบางชนิดที�ถูกตรึงอยูใ่นดินในรูปที�พืชไม่สามารถนาํไปใช้
ประโยชนไ์ดใ้หเ้ป็นประโยชนก์บัพืชไดม้ากขึ�น ไดแ้ก่ ปุ๋ยชีวภาพอาร์บสัคูลาร์ไมคอร์ไรซ่า ปุ๋ยชีวภาพ
ละลายฟอสเฟตและปุ๋ยชีวภาพละลายโพแทสเซียม ปุ๋ยชีวภาพใชเ้ป็นปัจจยัการผลิตสาํหรับลดหรือทดแทน
การใชปุ๋้ยเคมี และรองรับการผลิตพืชอินทรีย ์ (กลุ่มงานวจิยัจุลินทรียดิ์น, 2564) และการใชส้ารชีวภณัฑ์
เพื�อควบคุมโรคและ แมลงศตัรูพืชที�สาํคญั ชีวภณัฑป้์องกนักาํจดัศตัรูพืช (Biological control Agent; BCA)
ประกอบดว้ยสิ�งมีชีวติและสารออกฤทธิ� ที�เป็นองคป์ระกอบของสิ�งมีชีวติโครงการระบบอาหารเกษตรอยา่ง
ย ั�งยนืแห่งอาเซียน และองคก์รอื�นๆ  ไดแ้บ่ง BCA  เป็น  4 ประเภท ไดแ้ก่ จุลินทรียก์าํจดัศตัรูพืช (microbial 

ชีวภาพ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%99
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control agent) สิ�งมีชีวติขนาดใหญ่ (macro organism) semiochemicals (คือ pheromone และ
kairomones) และผลิตภณัฑจ์ากธรรมชาติ (สารสกดัจากพืช botanicals) หรือสารที�เกิดจากการหมกัและ
สารอื�น ๆ โดยชีวภณัฑเ์หล่านี�ลว้นมีประโยชนใ์นการช่วยควบคุมป้องกนักาํจดัสตัรูพืชไดแ้ก่ แมลงศตัรู
พืช โรคพืช วชัพืช และสตัวศ์ตัรูพืช ที�สาํคญัคือการใชชี้วภณัฑมี์ความปลอดภยัต่อเกษตรกรผูใ้ช ้           
ผูบ้ริโภค และสิ�งแวดลอ้ม (สาํนกัวจิยัพฒันาการอารักขาพืช, 2564) งานวจิยันี� จึงวจิยัและพฒันา
เทคโนโลยกีารใชป้ระโยชนปุ๋์ยชีวภาพและสารชีวภณัฑใ์นระดบัแปลงเกษตรกร ใหเ้หมาะสมต่อการนาํ
ไปใชใ้นพื�นที�ของเกษตรกรบา้นคลองไมแ้ดง ตาํบลปากหมาก อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
สามารถนาํไปใชใ้นการผลิตพืชปลอดภยัและพืชอินทรีย ์ เพิ�มประสิทธิภาพการผลิตและคุณภาพผลผลิต
ส่งผลใหมี้แหล่งผลิตพืชปลอดภยัในระบบเกษตรที�เหมาะสม (GAP) และระบบเกษตรอินทรีย ์ (organic)
เพิ�มมากขึ�นและเกษตรกรมีคุณภาพชีวติที�ดีขึ�น สามารถลดการใชส้ารเคมีทางการเกษตรลงไดต้ามนโยบาย
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ตามแผนปรับโครงสร้างภาคการเกษตรของประเทศไทย

วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

1. ทดสอบการใชปุ๋้ยชีวภาพและสารชีวภณัฑเ์พื�อเพิ�มประสิทธิภาพการผลิตผกัในระบบอินทรียข์องเกษตรกร
บา้นคลองไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี

      1.1 ทดสอบการใชปุ๋้ยอินทรียร่์วมกบัปุ๋ยชีวภาพเพื�อเพิ�มประสิทธิภาพการผลิตผกัอินทรีย์
          1.1.1 ศึกษาการใหผ้ลผลิตแปลงเกษตรกร โดยวธีิ Technology Verification Experiments (TVE)
ซึ�งเป็นการเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหวา่งวธีิเกษตรกร (farmer) กบัคาํแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร
(DOA) โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มในบลอ็คสมบูรณ์ (Randomized Completely Block Design,
RCRD) จาํนวน 2 กรรมวธีิ คือ 1) ระดบัวธีิเกษตรกร (Farmer) 2) ระดบัวธีิแนะนาํของกรมวชิาการ
เกษตร (DOA) จาํนวน 2 ซํ� า จาํนวนเกษตรกร 10 ราย 
            1.1.2 จดัทาํแปลงทดสอบ จาํนวน 10 แปลงๆ ละ 20 ตารางเมตร โดยมีกรรมวธีิทดสอบดงันี�

เกษตรกร



 โครงการ “การจดัการผลิตพชืเพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของ
ชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตลู” ดาํเนนิการทดลองที�ตําบลควนกาหลง อําเภอ
ควนกาหลง จงัหวดัสตลู ไดทํ้าการศึกษา การทดลองที� 1 พฒันาเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการ

ผลิตพชืเศรษฐกิจ
เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้และการเขา้ถึงอาหารจงัหวดัสตลู ไดแ้ก่ จาํปาดะประกอบด้วย

2
คือ กรรมวธิทีดสอบของกรมวชิาการเกษตร และกรรมวธิขีองเกษตรกร ปรมิาณผลผลิต

จาํปาดะ เฉลี�ย 4,451 และ 3,406 กก./ไร ่ต้นทนุการผลิต เฉลี�ย 31,458 และ 29,511 บาท/ไร่
รายได้เฉลี�ย 121,255 และ 91,454 บาท/ไร ่การทดลองที� 2 พฒันาต้นแบบการผลิตพชืผสม
ผสาน ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจ พอเพยีง เพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายได้และความ
เพยีงพอและความหลากหลายทางอาหารจงัหวดัสตลูผลการสาํรวจ 9 พชืผสมผสานก่อนและ
หลังการดําเนนิงาน บรเิวณรอบบา้นของเกษตรกร มกีารปลกูเพิ�มขึ�นจาก 100 ชนิด เพิ�มเป�น
122 ชนิด ซึ�งเพิ�มขึ�น 22 ชนิด การทดลองที� 3 พฒันาต้นแบบการผลิตพชืพชือินทรยี ์เพื�อ
สรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละอาหารที�มคีณุภาพและปลอดภัย ผลิตทั�งหมด 3 รอบ/ป�

ผลผลิตเฉลี�ย 2,370 กิโลกรมั รายได้เฉลี�ย 87,471 บาท/ไร ่การทดลองที� 4 พฒันารปูแบบ
และเทคโนโลย ี

บทคัดยอ่
คําสาํคัญ: การผลิตพชื, ความมั�นคงด้านอาหาร, จงัหวดัสตลู 

ที�เหมาะสมในการผลิตพืชที�ยืดหยุ่น จากการได้รบัผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ

เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้ และเสถียรภาพทางอาหารจงัหวดัสตลู (Food Stability)
ผลผลิต เฉลี�ย 233 กก./ไร/่ป� และ 136 กก./ไร/่ป� รายไดส้ทุธ ิ12,278 บาท/ไร ่และ 3,552
บาท/ไร ่การทดลองที� 5 พฒันาแพลตฟอรม์นวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมี

สว่นรว่มจงัหวดัสตลู (food
Innovation Platform) จดัตั�งกลุ่มเกษตรกรที�เขา้รว่มโครงการวจิยั จดัเวทีวจิยัสญัจรเพื�อ
แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้ระหวา่งเกษตรกร นกัวจิยั สรปุผลการประเมนิผลการจดัเวทีวจิยัสญัจรใน
ทกุกิจกรรมและประโยชน์ ที�ไดร้บั เกษตรกรและผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมมคีวามพงึพอใจในระดบัมาก
ที�สดุ ระดับคะแนนอยูที่� 4.60 และจดังานวนัถ่ายทอดเทคโนโลย ีกิจกรรมเวทีสญัจรชุมชน
“การจดัการผลิตพชืเพื�อเพิ�มเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของชุมชน
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          1.1.3 การวเิคราะห์ขอ้มูล
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    1.2 ทดสอบ
การผลิตผกัอินทรีย์
     1.2.1 การใหผ้ลผลิตและรายไดใ้นแปลงเกษตรกร โดยวธีิ Technology Verification Experiments
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Design, RCRD) จาํนวน 2 กรรมวธีิ คือ 1) ระดบัวธีิเกษตรกร (Farmer) 2) ระดบัวธีิแนะนาํของกรม
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             2)  เตรียมแปลงปลูกในพื�นที�ของเกษตรกร จาํนวน 20 แปลง โดยมีขนาดพื�นที�แปลงละ 20
ตารางเมตร 
            3) แลว้แช่เมลด็พนัธ์ุดว้ยเชื�อรา Trichoderma spp. และผสมกบัวสัดุปลูกเพื�อใชเ้พาะกลา้ตาม
กรรมวธีิที�กาํหนด จนตน้กลา้อาย ุ20-25 วนั จึงทาํการยา้ยปลูก
                4) เมื�อตน้กลา้อาย ุ15-20 วนั ใหย้า้ยปลูก ระยะปลูก 20 x 20 เซนติเมตร พื�นที�แปลงยอ่ยละ 10
ตารางเมตร จาํนวน 2 ซํ� า สาํหรับวธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) รองกน้หลุมดว้ยปุ๋ยชีวภาพ
ละลายฟอสเฟต อตัรา 3 กรัมต่อตน้ ปุ๋ยชีวภาพอาร์บสัคูลาร์ไมคอร์ไรซ่า รองกน้หลุมอตัรา 3 กรัมต่อตน้
และปุ๋ยหมกัเติมอากาศ ดูแลรักษาใหน้ํ� า กาํจดัวชัพืชและแมลงศตัรูพืชตามกรรมวธีิทดสอบ
       1.2.2 การบนัทึกขอ้มูล
           - บนัทึกขอ้มูลการเกิดโรค โดยเปรียบเทียบกบัพื�นที�ใบและตน้ทั�งหมด โดยสุ่มกวางตุง้ คะนา้
และผกักาดขาว จาํนวนชนิดละ 20 ตน้ต่อซํ� า จาํนวน 4 ใบต่อตน้ จากนั�นคาํนวณเป็นเปอร์เซ็นตก์ารเกิด
โรค เพื�อประเมินดชันีการเกิดโรค (disease severity index, DSI) โดยดดัแปลงจากวธีิการของ
McMaught (2008)
           - การประเมินการเขา้ทาํลายของแมลงศตัรูคะนา้ กวางตุง้และผกักาดขาว โดยเปรียบเทียบกบั
พื�นที�ใบและตน้ทั�งหมด โดยสุ่มกวางตุง้ คะนา้ และผกักาดขาว จาํนวนชนิดละ 20 ตน้ต่อซํ� า จาํนวน 4
ใบต่อตน้ จากนั�นคาํนวณเป็นเปอร์เซ็นตก์ารทาํลายของแมลง ตามวธีิการของพชัราพร และคณะ (2553) 
               -  ตน้ทุนการผลิต รายได ้รายไดสุ้ทธิ และผลตอบแทน
       1.2.3 การวเิคราะห์ขอ้มูล
              - วเิคราะห์ผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ ไดแ้ก่ รายได ้ตน้ทุนการผลิต รายไดสุ้ทธิ และ BCR

ผลและอภปิราย (Result and Discussion) 

ทดสอบการใช้ปุ๋ยอนิทรีย์ร่วมกบัปุ๋ยชีวภาพเพื�อเพิ�มประสิทธิภาพการผลติผกัในระบบอนิทรีย์ของเกษตรกร
บ้านคลองไม้แดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี

      ในปี 2565 (ปีที� 1) พบวา่ ผลผลิตวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรใหผ้ลผลิตมากกวา่วธีิเกษตรกรเฉลี�ย
4,860 กิโลกรัม/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิของเกษตรกรใหผ้ลผลิตเฉลี�ย 3,541 กิโลกรัม/ไร่/ปี ตน้ทุน    
การผลิตผกัอินทรียข์องวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรเฉลี�ย 109,729 บาท/ไร่/ปี ซึ� งตํ�ากวา่วธีิเกษตรกร      
ซึ� งมีตน้ทุนเฉลี�ย 140,659 บาท/ไร่/ปี วธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรมีรายไดม้ากกวา่วธีิเกษตรกร เฉลี�ย
เท่ากบั 320,839 บาท/ไร่/ปี ส่วนวธีิเกษตรกรมีรายไดเ้ฉลี�ยเท่ากบั 233,713 บาท/ไร่/ปี เนื�องจากวธีิแนะนาํ
ของกรมวชิาการเกษตรมีการจดัการธาตุอาหารพืชและการจดัการโรคและแมลงศตัรูพืชที�มีประสิทธิภาพ
ดีกวา่ ทาํใหไ้ดผ้ลผลิต และรายไดสู้งกวา่ และมีรายไดสุ้ทธิเฉลี�ย 211,110 บาท/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิ
ของเกษตรกรมีรายไดสุ้ทธิเฉลี�ย 93,054 บาท/ไร่/ปี เมื�อพิจารณาอตัราส่วนของรายไดต่้อการลงทุน       
ซึ� งหมายถึงรายได/้ตน้ทุน (BCR ) พบวา่วธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรมี BCR สูงกวา่วธีิเกษตรกร โดยมี
ค่า BCR เฉลี�ยเท่ากบั 2.92 ในขณะที�วธีิเกษตรกรมีค่า BCR เฉลี�ย 1.66 (ตารางที� 1) ผลการทดสอบใน     
ปี 2566 (ปีที� 2) พบวา่ ผลผลิตผกัวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรใหผ้ลผลิตมากกวา่วธีิเกษตรกร โดยให้
ผลผลิตเฉลี�ย 4,858 กิโลกรัม/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิของเกษตรกรใหผ้ลผลิตเฉลี�ย 3,419 กิโลกรัม/ไร่/ปี
ตน้ทุนการผลิตผกัอินทรียข์องวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรเฉลี�ย 109,181 บาท/ไร่/ปี ซึ� งตํ�ากวา่วธีิ
เกษตรกรซึ�งมีตน้ทุนเฉลี�ย 121,255 บาท/ไร่/ปี รายไดจ้ากการผลิตผกัอินทรีย ์ พบวา่ วธีิแนะนาํกรม
วชิาการเกษตรมีรายไดม้ากกวา่วธีิเกษตรกร เฉลี�ยเท่ากบั 320,621 บาท/ไร่/ปี ส่วนวธีิเกษตรกรมีรายได้
เฉลี�ยเท่ากบั  209,149  บาท/ไร่/ปี   เนื�องจากวธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตรมีการจดัการธาตุอาหารพืช



 วิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการเพิ�มประสทิธิภาพการผลติผกัเศรษฐกิจตามมาตรฐานเกษตรอินทรยีข์องเกษตรกรผูป้ลกูผกับา้นคลองไมแ้ดง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี

ธาตุอาหารในดินใหเ้พียงพอต่อความตอ้งการของพืชและการเลือกใชปุ๋้ยอินทรียที์�มีคุณภาพสูงจากผลการ
วเิคราะห์คุณภาพทางเคมีของปุ๋ยหมกัเติมอากาศที�ผลิตจากหญา้เนเปียร์ร่วมกบัขี�ไก่แกลบ มีคุณภาพดีกวา่
และปุ๋ยอินทรียที์�จาํหน่ายตามทอ้งตลาดที�เกษตรกรใช ้ จึงทาํใหผ้ลผลิตแปลงทดสอบกรรมวธีิ DOA มี
ปริมาณผลผลิตที�สูงกวา่ นอกจากนี�การใชปุ๋้ยชีวภาพอาร์บสัคูลาร์ไมคอร์ไรซ่า ร่วมกบัปุ๋ยชีวภาพละลาย
ฟอสเฟตยงัช่วยเพิ�มประสิทธิภาพการละลายฟอสเฟตในดินที�อยูใ่นรูปที�ไม่เป็นประโยชนใ์หเ้ป็น
แก่พืช (Gerretsen, 1984) อีกทั�งการใชปุ๋้ยชีวภาพไมคอร์ไรซา สามารถเพิ�มประสิทธิภาพการดูดใชธ้าตุ
อาหาร และเพิ�มการดูดนํ�าใหแ้ก่พืช รวมทั�งช่วยใหพื้ชทนทานต่อสภาพแวดลอ้มที�ไม่เหมาะสมและช่วย
ตา้นทานต่อการเกิดโรคทางระบบรากอีกดว้ย (Baum et al., 2015) ในขณะเดียวกนัการใชส้ารชีวภณัฑใ์น
การป้องกนักาํจดัโรคและแมลงศตัรูที�มีประสิทธิภาพและเฉพาะเจาะจง จะช่วยลดการเขา้ทาํลายของโรค
และแมลงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
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สุทธิเฉลี�ย 211,441 บาท/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิของเกษตรกรมีรายไดสุ้ทธิเฉลี�ย 84,264 บาท/ไร่/ปี      
เมื�อพิจารณาอตัราส่วนของรายไดต่้อการลงทุนซึ�งหมายถึงรายไดต่้อตน้ทุน (BCR) พบวา่วธีิแนะนาํกรม
วชิาการเกษตรมี BCR สูงกวา่วธีิเกษตรกร โดยมีค่า BCR เฉลี�ยเท่ากบั 2.94 ในขณะที�วธีิเกษตรกรมีค่า
BCR เฉลี�ย 1.70 (ตารางที� 2 และภาพที� 1-2) เมื�อเปรียบเทียบความแตกต่างทางสถิติของผลผลิตเฉลี�ยปี
2565-2566 พบวา่ ผลผลิตเฉลี�ยในปีที� 1 วธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) ไดผ้ลผลิตเฉลี�ย
4,861กิโลกรัม/ไร่/ปี สูงกวา่วธีิเกษตรกร (Famer) ซึ�งไดผ้ลผลิตเฉลี�ย 3,541 กิโลกรัม/ไร่/ปี วธีิแนะนาํของ
กรมวชิาการเกษตร (DOA) ใหผ้ลผลิตเพิ�มขึ�น 1,320  กิโลกรัม/ไร่/ปี สอดคลอ้งกบัผลผลิตเฉลี�ยในปีที� 2
วธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) ไดผ้ลผลิตเฉลี�ย 4,858 กิโลกรัม/ไร่/ปี สูงกวา่วธีิเกษตรกร
(Famer) ซึ�งไดผ้ลผลิตเฉลี�ย 3,419 กิโลกรัม/ไร่/ปี วธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) ใหผ้ลผลิต
เพิ�มขึ�น 1,439 กิโลกรัม/ไร่/ปี จึงสรุปวา่การใชปุ๋้ยอินทรียร่์วมกบัปุ๋ยชีวภาพตามคาํแนะนาํของกรม
เกษตรสามารถเพิ�มผลผลิต คะนา้ ผกักาดขาว และกวางตุง้ ไดอ้ยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งทางสถิติ เมื�อเปรียบเทียบ 

และการจดัการโรคและแมลงศตัรูพืชที�มีประสิทธิภาพดีกวา่ ทาํใหไ้ดผ้ลผลิตและรายไดสู้งกวา่และมีรายได้
    

วชิาการ

กบัวธีิเกษตรกร (ตารางที� 3) การผลิตผกัอินทรียใ์หมี้คุณภาพและไดป้ริมาณผลผลิตสูง สิ�งสาํคญัคือการจดัการ 

ประโยชน์

ตารางที� 1  ผลผลิต ตน้ทุน รายได ้รายไดสุ้ทธิ และ BCR ของแปลงทดสอบในพื�นที�ของเกษตรกรบา้นคลอง
                 ไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ปี 2565

*หมายเหตุ    BCR = อตัราส่วนของรายไดต่้อการลงทุน หมายถึงรายได/้ตน้ทุน
                      BCR <1 รายไดน้อ้ยกวา่รายจ่าย กิจกรรมที�ดาํเนินการนั�นขาดทุน ไม่ควรทาํการผลิต
                      BCR = 1 รายไดเ้ท่ากบัรายจ่าย กิจกรรมที�ดาํเนินการนั�นไม่มีกาํไร และไม่ขาดทุนมีความเสี�ยงในการผลิต ไม่สมควรทาํการผลิต
                      BCR >1 รายไดม้ากกวา่รายจ่าย กิจกรรมที�ดาํเนินการนั�นมีกาํไร มีความเสี�ยงนอ้ย สมควรทาํการผลิต



 โครงการ “การจดัการผลิตพชืเพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของ
ชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตลู” ดาํเนนิการทดลองที�ตําบลควนกาหลง อําเภอ
ควนกาหลง จงัหวดัสตลู ไดทํ้าการศึกษา การทดลองที� 1 พฒันาเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการ

ผลิตพชืเศรษฐกิจ
เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้และการเขา้ถึงอาหารจงัหวดัสตลู ไดแ้ก่ จาํปาดะประกอบด้วย

2
คือ กรรมวธิทีดสอบของกรมวชิาการเกษตร และกรรมวธิขีองเกษตรกร ปรมิาณผลผลิต

จาํปาดะ เฉลี�ย 4,451 และ 3,406 กก./ไร ่ต้นทนุการผลิต เฉลี�ย 31,458 และ 29,511 บาท/ไร่
รายได้เฉลี�ย 121,255 และ 91,454 บาท/ไร ่การทดลองที� 2 พฒันาต้นแบบการผลิตพชืผสม
ผสาน ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจ พอเพยีง เพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายได้และความ
เพยีงพอและความหลากหลายทางอาหารจงัหวดัสตลูผลการสาํรวจ 9 พชืผสมผสานก่อนและ
หลังการดําเนนิงาน บรเิวณรอบบา้นของเกษตรกร มกีารปลกูเพิ�มขึ�นจาก 100 ชนิด เพิ�มเป�น
122 ชนิด ซึ�งเพิ�มขึ�น 22 ชนิด การทดลองที� 3 พฒันาต้นแบบการผลิตพชืพชือินทรยี ์เพื�อ
สรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละอาหารที�มคีณุภาพและปลอดภัย ผลิตทั�งหมด 3 รอบ/ป�

ผลผลิตเฉลี�ย 2,370 กิโลกรมั รายได้เฉลี�ย 87,471 บาท/ไร ่การทดลองที� 4 พฒันารปูแบบ
และเทคโนโลย ี

บทคัดยอ่
คําสาํคัญ: การผลิตพชื, ความมั�นคงด้านอาหาร, จงัหวดัสตลู 

ที�เหมาะสมในการผลิตพืชที�ยืดหยุ่น จากการได้รบัผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ

เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้ และเสถียรภาพทางอาหารจงัหวดัสตลู (Food Stability)
ผลผลิต เฉลี�ย 233 กก./ไร/่ป� และ 136 กก./ไร/่ป� รายไดส้ทุธ ิ12,278 บาท/ไร ่และ 3,552
บาท/ไร ่การทดลองที� 5 พฒันาแพลตฟอรม์นวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมี

สว่นรว่มจงัหวดัสตลู (food
Innovation Platform) จดัตั�งกลุ่มเกษตรกรที�เขา้รว่มโครงการวจิยั จดัเวทีวจิยัสญัจรเพื�อ
แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้ระหวา่งเกษตรกร นกัวจิยั สรปุผลการประเมนิผลการจดัเวทีวจิยัสญัจรใน
ทกุกิจกรรมและประโยชน์ ที�ไดร้บั เกษตรกรและผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมมคีวามพงึพอใจในระดบัมาก
ที�สดุ ระดับคะแนนอยูที่� 4.60 และจดังานวนัถ่ายทอดเทคโนโลย ีกิจกรรมเวทีสญัจรชุมชน
“การจดัการผลิตพชืเพื�อเพิ�มเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของชุมชน

นวตักรรมวชิาการเกษตร ป� 2566” 
การจดัการผลิตพชืเพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้และความมั�นคง

 ด้านอาหารของชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตลู
Crop Production Management to increase Stability and 

Food Security of DOA Smart Community in Satun Province
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 วิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการเพิ�มประสทิธิภาพการผลติผกัเศรษฐกิจตามมาตรฐานเกษตรอินทรยีข์องเกษตรกรผูป้ลกูผกับา้นคลองไมแ้ดง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี

ตารางที� 2  ผลผลิต ตน้ทุน รายได ้รายไดสุ้ทธิ และ BCR ของแปลงทดสอบในพื�นที�ของเกษตรกรบา้นคลอง
                  ไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ปี 2566

*หมายเหตุ    BCR = อตัราส่วนของรายไดต่้อการลงทุน หมายถึงรายได/้ตน้ทุน
                      BCR <1 รายไดน้อ้ยกวา่รายจ่าย กิจกรรมที�ดาํเนินการนั�นขาดทุน ไม่ควรทาํการผลิต
                      BCR = 1 รายไดเ้ท่ากบัรายจ่าย กิจกรรมที�ดาํเนินการนั�นไม่มีกาํไร และไม่ขาดทุนมีความเสี�ยงในการผลิต ไม่สมควรทาํการผลิต
                      BCR >1 รายไดม้ากกวา่รายจ่าย กิจกรรมที�ดาํเนินการนั�นมีกาํไร มีความเสี�ยงนอ้ย สมควรทาํการผลิต

ภาพที� 1 เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของผกักาดขาว กวางตุง้ และคะนา้ กรรมวธีิเกษตรกร (Farmer) 
และกรรมวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตร (DOA) ในแปลงทดสอบบา้นคลองไมแ้ดง อาํเภอไชยา 

จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ปี 2565-2566

ภาพที� 2 การเจริญของเชื�อราอาร์บสัคูลาร์ไมคอร์ไรซ่าในรากของผกักวางตุง้ ในแปลงทดสอบ
บา้นคลองไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ปี 2565-2566



 วิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการเพิ�มประสทิธิภาพการผลติผกัเศรษฐกิจตามมาตรฐานเกษตรอินทรยีข์องเกษตรกรผูป้ลกูผกับา้นคลองไมแ้ดง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี
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ตารางที� 3 วเิคราะห์ความแตกต่างของผลผลิตในแปลงของเกษตรกรบา้นคลองไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดั
                สุราษฎร์ธานี  ปี 2565-2566 ที�เพิ�มขึ�นจากเทคโนโลยกีารผลิต (Yield Gap Analysis) โดยใชส้ถิติ
                 แบบ t-test 

ทดสอบการใช้สารชีวภณัฑ์เพื�อป้องกนักาํจดัโรคที�สําคญัในผกัตระกลูกะหลํ�าของเกษตรกรผู้ผลติผกัอนิทรีย์
บ้านคลองไม้แดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 
    การประเมินระดบัความรุนแรงของการเขา้ทาํลายของโรคในการทดสอบการใชชี้วภณัฑใ์นการ
ป้องกนักาํจดัโรคศตัรูที�สาํคญัในผกัตระกลูกะหลํ�า 3 ชนิด คือ คะนา้ กวางตุง้ และผกักาดขาว ตาม
กรรมวธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) เปรียบเทียบกบัวธีิเกษตรกร (f) พบวา่ กรรมวธีิแนะนาํ
กรมวชิาการเกษตร (DOA) มีดชันีการเกิดโรคเหี�ยว โรคใบจุด และโรครากเน่าโคนเน่าในคะนา้ กวางตุง้
และผกักาดขาว เฉลี�ย 4.33% 3.66% และ 8% ตามลาํดบั ในขณะที�วธีิเกษตรกร (farmer) มีดชันีการเกิด
โรคเหี�ยว โรคใบจุด และโรครากเน่าโคนเน่าในคะนา้ กวางตุง้ และผกักาดขาวเฉลี�ย 14% 14.33% และ
18.33% ตามลาํดบั (ตารางที� 4)

ตารางที� 4  ดชันีการเกิดโรคที�สาํคญัในการทดสอบป้องกนักาํจดัโรคที�สาํคญัในผกัตระกลูกะหลํ�าของ
                  เกษตรกรผูผ้ลิตผกัอินทรียบ์า้นคลองไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ปี 2565-2566

ภาพที� 3 เปรียบเทียบผลผลิตผกัอินทรียที์�ระดบัวธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) กบั ระดบัวธีิ
เกษตรกรในพื�นที�แปลงของเกษตรกรบา้นคลองไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ปี 2565-2566



 โครงการ “การจดัการผลิตพชืเพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของ
ชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตลู” ดาํเนนิการทดลองที�ตําบลควนกาหลง อําเภอ
ควนกาหลง จงัหวดัสตลู ไดทํ้าการศึกษา การทดลองที� 1 พฒันาเทคโนโลยทีี�เหมาะสมในการ

ผลิตพชืเศรษฐกิจ
เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้และการเขา้ถึงอาหารจงัหวดัสตลู ไดแ้ก่ จาํปาดะประกอบด้วย

2
คือ กรรมวธิทีดสอบของกรมวชิาการเกษตร และกรรมวธิขีองเกษตรกร ปรมิาณผลผลิต

จาํปาดะ เฉลี�ย 4,451 และ 3,406 กก./ไร ่ต้นทนุการผลิต เฉลี�ย 31,458 และ 29,511 บาท/ไร่
รายได้เฉลี�ย 121,255 และ 91,454 บาท/ไร ่การทดลองที� 2 พฒันาต้นแบบการผลิตพชืผสม
ผสาน ตามหลักปรชัญาของเศรษฐกิจ พอเพยีง เพื�อสรา้งเสถียรภาพดา้นรายได้และความ
เพยีงพอและความหลากหลายทางอาหารจงัหวดัสตลูผลการสาํรวจ 9 พชืผสมผสานก่อนและ
หลังการดําเนนิงาน บรเิวณรอบบา้นของเกษตรกร มกีารปลกูเพิ�มขึ�นจาก 100 ชนิด เพิ�มเป�น
122 ชนิด ซึ�งเพิ�มขึ�น 22 ชนิด การทดลองที� 3 พฒันาต้นแบบการผลิตพชืพชือินทรยี ์เพื�อ
สรา้งเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละอาหารที�มคีณุภาพและปลอดภัย ผลิตทั�งหมด 3 รอบ/ป�

ผลผลิตเฉลี�ย 2,370 กิโลกรมั รายได้เฉลี�ย 87,471 บาท/ไร ่การทดลองที� 4 พฒันารปูแบบ
และเทคโนโลย ี

บทคัดยอ่
คําสาํคัญ: การผลิตพชื, ความมั�นคงด้านอาหาร, จงัหวดัสตลู 

ที�เหมาะสมในการผลิตพืชที�ยืดหยุ่น จากการได้รบัผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ

เพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้ และเสถียรภาพทางอาหารจงัหวดัสตลู (Food Stability)
ผลผลิต เฉลี�ย 233 กก./ไร/่ป� และ 136 กก./ไร/่ป� รายไดส้ทุธ ิ12,278 บาท/ไร ่และ 3,552
บาท/ไร ่การทดลองที� 5 พฒันาแพลตฟอรม์นวตักรรมความมั�นคงทางอาหารในชุมชนแบบมี

สว่นรว่มจงัหวดัสตลู (food
Innovation Platform) จดัตั�งกลุ่มเกษตรกรที�เขา้รว่มโครงการวจิยั จดัเวทีวจิยัสญัจรเพื�อ
แลกเปลี�ยนเรยีนรู ้ระหวา่งเกษตรกร นกัวจิยั สรปุผลการประเมนิผลการจดัเวทีวจิยัสญัจรใน
ทกุกิจกรรมและประโยชน์ ที�ไดร้บั เกษตรกรและผูเ้ขา้รว่มกิจกรรมมคีวามพงึพอใจในระดบัมาก
ที�สดุ ระดับคะแนนอยูที่� 4.60 และจดังานวนัถ่ายทอดเทคโนโลย ีกิจกรรมเวทีสญัจรชุมชน
“การจดัการผลิตพชืเพื�อเพิ�มเสถียรภาพดา้นรายไดแ้ละความมั�นคงดา้นอาหารของชุมชน

นวตักรรมวชิาการเกษตร ป� 2566” 
การจดัการผลิตพชืเพื�อสรา้งเสถียรภาพด้านรายได้และความมั�นคง

 ด้านอาหารของชุมชนนวตักรรมวชิาการเกษตรจงัหวดัสตลู
Crop Production Management to increase Stability and 
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 วิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการเพิ�มประสทิธิภาพการผลติผกัเศรษฐกิจตามมาตรฐานเกษตรอินทรยีข์องเกษตรกรผูป้ลกูผกับา้นคลองไมแ้ดง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี

ทดสอบการใช้ชีวภณัฑ์เพื�อป้องกนักาํจดัแมลงศัตรูที�สําคญัในการผลติผกัอนิทรีย์ของเกษตรกรผู้ผลติผกั
อนิทรีย์บ้านคลองไม้แดง จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

        การประเมินระดบัความรุนแรงของการเขา้ทาํลายของแมลงศตัรูที�สาํคญัในการทดสอบการใชชี้วภณัฑ์
ในการป้องกนักาํจดัแมลงศตัรูที�สาํคญัในผกัตระกลูกะหลํ�า 3 ชนิด คือ คะนา้ กวางตุง้ และผกักาดขาว ตาม
กรรมวธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) เปรียบเทียบกบัวธีิเกษตรกร (farmer) พบวา่ กรรมวธีิ
แนะนาํกรมวชิาการเกษตร (DOA) มีดชันีการทาํลายของแมลงศตัรูที�สาํคญั ไดแ้ก่ เพลี�ยอ่อน หนอนใยผกั
หนอนกระทูผ้กั และดว้งหมดัผกัในคะนา้ กวางตุง้ และผกักาดขาว เฉลี�ย 10%, 14.25% และ 14.75%         
ตามลาํดบั ในขณะที�วธีิเกษตรกร (farmer) มีดชันีการเกิดโรคเหี�ยว โรคใบจุด และโรครากเน่าโคนเน่าใน
คะนา้ กวางตุง้ และผกักาดขาวเฉลี�ย 34.75%, 38.75% และ 35.50% ตามลาํดบั (ตารางที� 5)

ตารางที� 4  ดชันีการทาํลายของแมลงศตัรูที�สาํคญัในการทดสอบการปลูกผกัอินทรียบ์า้นคลองไมแ้ดง
                 อาํเภอไชยา  จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ปี 2565-2566

ภาพที� 4 ผลผลิตผกัอินทรียป์ลูกตามกรรมวธีิของกรมวชิาการเกษตร (DOA) และกรรมวธีิของเกษตรกร
(FARMER) ในพื�นที�แปลงของเกษตรกรบา้นคลองไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ปี 2565-2566

        เมื�อพิจารณาผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ พบวา่ กรรมวธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) เป็น
กรรมวธีิที�มีความคุม้ทุนสูงกวา่วธีิเกษตรกร (Farmer) ใหผ้ลผลิต 6,060 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี สูงกวา่กรรมวธีิ
ของเกษตรกร (farmer) ใหผ้ลผลิต 4,220 กิโลกรัม/ไร่/ปี (สูงกวา่ 30.36%) ใหร้ายได ้ 484,773 บาท/ไร่/ปี     
สูงกวา่กรรมวธีิของเกษตรกร (farmer) ใหร้ายได ้ 337,626 บาท/ไร่/ปี (สูงกวา่ 30.35%)  เมื�อเปรียบเทียบ
ตน้ทุนการผลิต พบวา่ กรรมวธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) มีตน้ทุน 91,200 บาท/ไร่/ปี สูงกวา่
กรรมวธีิของเกษตรกร (Farmer) มีตน้ทุนการผลิต 106,667 บาท/ไร่/ปี (ตํ�ากวา่ 16.96%) เมื�อพิจารณารายได้
สุทธิ พบวา่ กรรมวธีิแนะนาํของกรมวชิาการเกษตร (DOA) ใหร้ายไดสุ้ทธิ 393,575 บาท/ไร่/ปี สูงกวา่
กรรมวธีิของเกษตรกร (farmer) ใหร้ายไดสุ้ทธิ 203,960 บาท/ไร่/ปี (สูงกวา่ 70.41%) กรรมวธีิแนะนาํของ
กรมวชิาการเกษตร (DOA) เป็นกรรมวธีิที�มีความคุม้ทุนสูงกวา่วธีิเกษตรกร (farmer) ใหอ้ตัราส่วน            
ผลประโยชนต่์อตน้ทุน (Benefit Cost Ratio : BCR) เท่ากบั 5.32 และ 3.16 ตามลาํดบั  (ตารางที� 6)



 วิจยัและพฒันาเทคโนโลยีการเพิ�มประสทิธิภาพการผลติผกัเศรษฐกิจตามมาตรฐานเกษตรอินทรยีข์องเกษตรกรผูป้ลกูผกับา้นคลองไมแ้ดง จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี
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ตารางที� 6  ผลผลิต รายได ้ตน้ทุน และรายไดสุ้ทธิ ในแปลงทดสอบป้องกนักาํจดัโรคและแมลงศตัรูที�
                  สาํคญัในการผลิตผกัอินทรียบ์า้นคลองไมแ้ดง อาํเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ปี 2565-2566

*หมายเหตุ:  ผลิตผกัจาํนวน 4 รอบต่อปี และ จาํหน่ายราคา กิโลกรัมละ 80 บาท 

สรุปผล (Conclusion) 

        การใชปุ๋้ยชีวภาพอาร์บสัคูลาร์ไมคอร์ไรซ่า ปุ๋ยชีวภาพละลายฟอสเฟต แหนแดง และปุ๋ยหมกัเติม
อากาศ ในปี 2565 (ปีที� 1) ใหผ้ลผลิตเฉลี�ย 4,861 กิโลกรัม/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิเกษตรกรใหผ้ลผลิตเฉลี�ย
3,541 กิโลกรัม/ไร่/ปี ตน้ทุนการผลิตของวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรเฉลี�ย 109,729 บาท/ไร่/ปี       ซึ�งตํ�า
กวา่วธีิเกษตรกรซึ�งมีตน้ทุนเฉลี�ย 140,659 บาท/ไร่/ปี วธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรมีรายไดม้ากกวา่วธีิ
เกษตรกร เฉลี�ยเท่ากบั 320,839 บาท/ไร่/ปี ส่วนวธีิเกษตรกรมีรายไดเ้ฉลี�ยเท่ากบั 233,713บาท/ไร่/ปี       วธีิ
นาํกรมวชิาการเกษตรมีรายไดสุ้ทธิเฉลี�ย 211,110 บาท/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิของเกษตรกรมีรายไดสุ้ทธิ
เฉลี�ย 93,054บาท/ไร่/ปี และวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรมีค่า BCR เฉลี�ยเท่ากบั 2.92 ในขณะที�วธีิ
เกษตรกรมีค่า BCR เฉลี�ย 1.66 และในปี  2566 (ปีที� 2) วธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรใหผ้ลผลิตมากกวา่     
วธีิเกษตรกร โดยใหผ้ลผลิตเฉลี�ย 4,858 กิโลกรัม/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิของเกษตรกรใหผ้ลผลิตเฉลี�ย      
3,419 กิโลกรัม/ไร่/ปี ตน้ทุนการผลิตผกัอินทรียข์องวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรเฉลี�ย 109,181 บาท/ไร่/ปี
ซึ�งตํ�ากวา่วธีิเกษตรกรซึ�งมีตน้ทุนเฉลี�ย 121,255 บาท/ไร่/ปี รายไดจ้ากการผลิตผกัอินทรีย ์พบวา่ วธีิแนะนาํ
กรมวชิาการเกษตรมีรายไดม้ากกวา่วธีิเกษตรกร เฉลี�ยเท่ากบั 320,621 บาท/ไร่/ปี ส่วนวธีิเกษตรกรมีรายได้
เฉลี�ยเท่ากบั 209,149 บาท/ไร่/ปี และมีรายไดสุ้ทธิเฉลี�ย 211,441 บาท/ไร่/ปี ในขณะที�กรรมวธีิของเกษตรกร
มีรายไดสุ้ทธิเฉลี�ย 84,264 บาท/ไร่/ปี และวธีิแนะนาํกรมวชิาการเกษตรมีค่า BCR เฉลี�ยเท่ากบั 2.94 ในขณะ
ที�วธีิเกษตรกรมีค่า BCR เฉลี�ย 1.70
        การใชส้ารชีวภณัฑข์องกรมวชิาการเกษตรเพื�อป้องกนักาํจดัโรคศตัรูสาํคญัในผกัตระกลูกะหลํ�า
(คะนา้ กวางตุง้ และผกักาดขาว) ไดแ้ก่ เชื�อราไตรโคเดอร์มา และ Bs 20W1 สามารถควบคุมและป้องกนั
กาํจดัโรครากเน่าโคนเน่า โรคใบจุดและโรคเหี�ยวไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ลดการเขา้ทาํลายของโรคศตัรู
ที�สาํคญัเหลือ 4.33-8% ส่วนการใชส้ารชีวภณัฑข์องกรมวชิาการเกษตรป้องกนักาํจดัแมลงศตัรูที�สาํคญั
ไดแ้ก่ ไสเ้ดือนฝอยศตัรูแมลง เชื�อบิวเวอร์เรีย เชื�อราเขียวเมตาไรเซียม และBacillus thuringenesis (Bt)
สามารถควบคุมและป้องกนักาํจดัเพลี�ยอ่อน หนอนใยผกั หนอนกระทูผ้กั และดว้งหมดัผกัไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ลดการเขา้ทาํลายของแมลงศตัรูที�สาํคญัเหลือ 10-14.75%
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     การศึกษาระยะปลูกและการจดัการทรงพุม่ของผกัพื�นบา้นกินยอด จาํนวน 2 ชนิด ไดแ้ก่
มะม่วงหิมพานตแ์ละมนัปู   มีวตัถุประสงคเ์พื�อเพิ�มประสิทธิภาพการผลิตยอดอ่อนมะม่วงหิมพานตแ์ละ
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Edible Indigenous Vegetables with Commercial Potential 

in Suratthani Province

มนัปูใหเ้ป็นพืชทางเลือกที�มีศกัยภาพทางการคา้ ดาํเนินการทดลองระหวา่งปี 2565-2566 ณ แปลงทดลอง
ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสุราษฎร์ธานี อาํเภอท่าชนะ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี วางแผนการทดลองแบบสุ่ม
ในบลอ็คสมบูรณ์ (Randomized Completely Block Design, RCRD) จาํนวน 6 กรรมวธีิ  จาํนวน 4 ซํ� า  ไดแ้ก่ 

กรรมวธีิที� 1 ระยะปลูก 1 ระยะปลูก 1 x 1 เมตร และไม่จดัทรงพุม่ กรรมวธีิที� 2 ระยะปลูก 1 x 1 เมตร และ
จดัทรงตน้แบบตดัยอดกลาง (open leader)  กรรมวธีิที� 3 ระยะปลูก 1 x 1 เมตร และจดัทรงตน้ดดัแปลงจาก
แบบเลี�ยงยอดกลาง (modified leader) กรรมวธีิที� 4 ระยะปลูก 1.5 x 1.5 เมตร และไม่จดัทรงพุม่ กรรมวธีิ     
ที� 5 ระยะปลูก 1.5 x 1.5 เมตร และจดัทรงตน้แบบตดัยอดกลาง (open leader) และกรรมวธีิที� 6 ระยะปลูก
1.5 x 1.5 เมตร และจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง (modified leader พบวา่ กรรมวธีิที� 2         
การผลิตยอดอ่อนมะม่วงหิมพานตโ์ดยใชร้ะยะปลูก 1.5 X 1.5 เมตร ร่วมกบัการจดัทรงตน้ดดัแปลงจาก
แบบเลี�ยงยอดกลาง ใหผ้ลผลิตเฉลี�ยสูงที�สุดเท่ากบั 41.55 กรัมต่อตน้ต่อครั�ง ส่วนการใหผ้ลตอบแทนทาง
เศรษฐศาสตร์ ระยะปลูก 1 x 1 เมตร ร่วมกบัจดัทรงตน้แบบตดัยอดกลาง ใหค้วามคุม้ทุนสูงสุด ใหผ้ลิตยอด

อ่อนมะม่วงหิมพานต ์1,578 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี รายได ้98,616 บาทต่อไร่ต่อปี ตน้ทุนการผลิต 28,000 บาท
ต่อไร่ต่อปี รายไดสุ้ทธิ 70,616 บาทต่อไร่ต่อปี และ อตัราส่วนผลประโยชนต่์อตน้ทุน (Benefit Cost Ratio :
BCR) เท่ากบั 3.7 ดงันั�น การผลิตยอดมะม่วงหิมพานตโ์ดยใชร้ะยะปลูก 1 x 1 เมตร ร่วมกบัจดัทรงตน้แบบ
ตดัยอดกลาง ใหผ้ลผลิต รายไดสุ้ทธิ และมีความคุม้ทุนและประสิทธิภาพสูงสุด ส่วนการผลิตยอดมนัปู    
พบวา่ กรรมวธีิที� 3 การใชร้ะยะปลูก 1.5 X 1.5 เมตร ร่วมกบัการจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอด   
กลาง ใหผ้ลผลิตยอดอ่อนของมนัปูไดสู้งที�สุดเท่ากบั 98.06 กรัมต่อตน้ต่อครั�ง ส่วนการใหผ้ลตอบแทนทาง
เศรษฐศาสตร์ระยะปลูก 1 x 1 เมตร ร่วมกบัจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง ใหผ้ลผลิตยอดอ่อน
มนัปู 3,850 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี รายได ้ 192,521 บาทต่อไร่ต่อปี ตน้ทุนการผลิต 28,000 บาทต่อไร่ต่อปี    
รายไดสุ้ทธิ 164,521 บาทต่อไร่ต่อปี และ BCR เท่ากบั 6 ดงันั�นการผลิตยอดมนัปูโดยใชร้ะยะปลูก             
1 x 1 เมตร ร่วมกบัจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง ใหผ้ลผลิต รายไดสุ้ทธิ และมีความคุม้ทุน
และประสิทธิภาพสูงสุด 
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      This research was aimed to study effect of the planting density and pruning on top edible
indigenous vegetables yield such as Glochidion Perakense and Cashew nut (Anacardium Occidentale)
was carried out to identify suitable planting density for top edible yield after 10 months planting.      
The research was carried out during 2022 and 2023 in Suratthani Agricultural Research and
Development Center, Suratthani Province. This research used the Randomized Completely Block
Design with 4 replications. The two levels of plant density as 1,600 plants/rai (1x1 m.) and               
711 plants/rai (1.5x1.5 m.) and the three patterns of plant pruning as not pruning (control), open
leader and modified leader. A trial unit (plot) was 48 experimental units and 50 trees plant/unit test.
The results when trees 10 months after planting which pruning all of 6 treatments. The result found
that the plating density by used 711 plants/rai (1.5x1.5 m.) gave to highest top edible of Cashew         
nut yield 41.55 g/tree/time and gave to highest top edible of Glochidion Perakense yield                
98.06 g/tree/time. In this trial, when consider total cost and income from the yield of top edible
vegetable, found that density by used 1,600 plants/rai (1x1 m.) and pruning by open leader pattern
were recommended for maximum income and top edible of Cashew nut while density by used       
1,600 plants/rai (1x1 m) and pruning by modified leader pattern and were recommended for
maximum income and top edible of Glochidion Perakense. 

Abstract

Keywords:  indigenous vegetables, top edible vegetables, pruning, plant density
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บทนํา (Introduction) 

         พื�นที�ภาคใตต้อนบนตั�งอยูบ่ริเวณเสน้ศูนยสู์ตรจึงมีความหลากหลายทางพนัธ์ุพืชสูง ชาวใตใ้นอดีต
จึงรู้จกัใชป้ระโยชนจ์ากพืชพนัธ์ุที�มีอยูท่ ั�วไปรอบถิ�นที�อยูอ่าศยั โดยเฉพาะการนาํมาใชกิ้นเป็นผกัและเป็น
ยารักษาโรค ซึ�งในอดีตการบริโภคผกัพื�นบา้นเป็นการบริโภคเพื�อการดาํรงชีวติอยูร่วมทั�งเป็นการบริโภค
ที�สืบทอดวฒันธรรมการบริโภค จากบรรพบุรุษสู่ลูกหลานกลายเป็นภูมิปัญญาทอ้งถิ�นวฒันธรรมการกิน
อาหารของคนใต ้ ที�นิยมรสชาติเผด็ร้อน คงเป็นเพราะวา่ ภาคใตข้องไทยเรามีอากาศที�เยน็ ความชื�นสูง
แบบที�เรียกวา่ “ฝนแปดแดดสี�” ร่างกายจึงตอ้งการพลงังานความร้อนสูง จึงเกิดองคป์ระกอบที�เกี�ยวขอ้ง
สมัพนัธ์กบัอาหารการกิน คือ พืชผกั โดยเฉพาะผกัพื�นบา้น ภาคใตมี้จาํนวนมากชนิดกวา่ภาคอื�น ๆ มี
ลกัษณะแตกต่างกนัไปตามสภาพทอ้งถิ�นพืชผกัที�นาํมากินจึงนิยมเรียกวา่ "ผกัพื�นบา้น” หมายถึง พืชผกัที�
มีตามธรรมชาติ ตามที�ราบลุ่ม ริมแม่นํ�า ลาํคลอง หนอง บึง ตามเนินเขา ในสวน ในไร่ และรอบ ๆ ที�อยู่
อาศยั เป็นผกัที�หาง่าย ราคาถูก ในปัจจุบนันิยมนาํมาปลูกไวบ้ริเวณที�อยูอ่าศยั เพื�อความสะดวกในการเกบ็
นาํมาปรุงอาหารผกัพื�นบา้นถูกนาํมาเป็นผกัเคียงหรือผกัเหนาะกบัอาหารรสเผด็ร้อน เช่น นํ�าพริกสารพดั
อยา่ง แกงเผด็ แกงเหลือง แกงไตปลา อาหารทุกอยา่งจะตอ้งมีผกัเคียงอยูเ่สมอไม่วา่จะเป็นสะตอ ผกัเหรี
เหมียง ยอดมะม่วงหิมพานต ์ยอดตน้แค ขมิ�นขาว ชะอม กระถิน แมงดาตน้ หรือทาํมงั ยอดมะกอกเปรี� ยว
ยอดมนัปู เป็นตน้ อาหารไทยภาคใตมี้ผกัพื�นบา้นไทยภาคใตเ้ป็นส่วนประกอบ นาํมาปรุงง่ายๆ สะดวก
รวดเร็ว แต่มีคุณภาพทางโภชนาการและกินอร่อย เช่น นาํมาแกงเลียง แกงกะทิ ลวก ผดั แกงสม้ แกงเผด็
ดอง ผดัเผด็ เป็นตน้ ผกัพื�นบา้นไทยภาคใตมี้มากมายในทอ้งถิ�น หาง่าย ราคาถูก มีคุณค่าทางอาหาร และ
ยารักษาโรค นาํมาประกอบอาหารไดห้ลายชนิด นอกจากนี�แลว้ผกัพืชบา้นภาคใตป้ระกอบไปดว้ยสาร
อาหารที�มีคุณค่าทางโภชนาการที�มีความจาํเป็นต่อร่างกาย นอกจากนี�แลว้ผกัพื�นบา้นมีสรรพคุณทางยา
รักษาโรค ผกัพื�นบา้นมีคุณสมบติัที�ช่วยป้องกนั ช่วยรักษาโรคความเสื�อมของร่างกายเพราะคุณสมบติั    
อนัโดดเด่นของผกัพื�นบา้นคือ อุดมดว้ยสารตา้นอนุมูลอิสระ เป็นแหล่งของสารผกั (phytonutrient) และ
สารสมุนไพรรักษาโรค เป็นแหล่งของเสน้ใย สารตา้นอนุมูลอิสระในผกัพื�นบา้น สีที�เขียวและรสที�ฝาด
ของผกัพื�นบา้นจะมีสารตา้นอนุมูลอิสระสูง  วติามินเอ  วติามินซี  และเบตา้แคโรทีน เป็นตน้  การบริโภค

ยง

ผกัพื�นบา้นที�อุดมดว้ยสารเหล่านี�จึงช่วยรักษาโรค ปัจจุบนัโลกกาํลงักา้วสู่ยคุผลิตภณัฑอ์าหารสุขภาพ (Functional 

Food) วงการวทิยาศาสตร์การแพทยค์น้พบสารกลุ่มใหม่ที�เรียกวา่สารผกั เป็นสารที�ไม่ไดเ้ขา้ไปทาํหนา้ที�
แบบอาหาร 5 หมู่แต่เขา้ไปทาํหนา้ที�เป็นสารตา้นอนุมูลอิสระ สารกระตุน้ ภูมิตา้นทาน สารป้องกนัไม่ให้
เซลลก์ลายพนัธ์ุเป็นมะเร็ง เป็นสารที�เขา้ไปสื�อความหมายกบัเซลลร่์างกายใหท้าํหนา้ที�ต่าง ๆ เช่น ฮอร์โมน
หรือเอนไซม ์ เช่น คาโรทีนอยดฟ์ลาโวนอยด ์ โปรแอนโทรไซยานิดิน คาเตซินเทอร์ปีน ฯลฯ (รวนิิภา      
และ ศิริจนัทร์, 2557, Kaur &Kapoor, 2002, Pandey&Rizvi, 2009  และ Sánchez-Meta et al., 2012)  การใช้

ประโยชนผ์กัพื�นบา้นในอดีตเป็นการผลิตเพื�อบริโภคในครัวเรือนเป็นหลกั หากแต่ในปัจจุบนักระแสความนิยม
ในการบริโภคเพื�อสุขภาพสูงขึ�นอยา่งต่อเนื�อง ผลผลิตผกัพื�นบา้นไม่เพียงพอต่อความตอ้งการบริโภคประกอบกบั
ในปัจจุบนัระบบนิเวศนแ์ละสภาพธรรมชาติของพื�นที�อาศยัของพืชเกิดการเปลี�ยนแปลง การผลิตผกัพื�นบา้น
จาํเป็นตอ้งมีเทคโนโลยทีี�เหมาะสม สภาพการผลิตผกัพื�นบา้นภาคใตข้องเกษตรกรยงัขาดเทคโนโลยใีนการ
จดัการผลิต ไดแ้ก่ การจดัการทรงพุม่ระยะปลูก และการป้องกนักาํจดัศตัรูที�สาํคญัในการผลิตผกัพื�นบา้น    
กินยอด รวมถึงการยกระดบัมาตรฐานสินคา้สู่มาตรฐาน GAP เพื�อพฒันาศกัยภาพไปเป็นพืชทางการคา้ ทั�งนี�
การปลูกผกัพื�นบา้นกินยอดสามารถปลูกเป็นอาชีพหลกั พืชผสมผสาน เพื�อเสริมรายไดแ้ก่ครอบครัวเพิ�มเติม
จากการผลิตพืชเศรษฐกิจหลกัซึ�งเป็นพืชเชิงเดี�ยวและมีความผนัผวนของราคา
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วสัดุ อปุกรณ์ และวธีิการ  (Material and Methodology) 

        วางแผนการทดลองแบบสุ่มในบลอ็คสมบูรณ์ (Randomized Completely Block Design, RCRD)
จาํนวน 6 กรรมวธีิ จาํนวน 4 ซํ� า ไดแ้ก่ กรรมวธีิที� 1 ระยะปลูก 1 ระยะปลูก 1x1 เมตร และไม่จดัทรงพุม่
กรรมวธีิที� 2 ระยะปลูก    1x1 เมตร และจดัทรงตน้แบบตดัยอดกลาง (open leader)  กรรมวธีิที� 3 ระยะปลูก    
1x1 เมตร และจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง (modified leader) กรรมวธีิที� 4 ระยะปลูก           
1.5x1.5 เมตร และไม่จดัทรงพุม่ กรรมวธีิที� 5 ระยะปลูก 1.5x1.5 เมตร และจดัทรงตน้แบบตดัยอดกลาง
(open leader) และกรรมวธีิที� 6 ระยะปลูก 1.5x1.5 เมตร และจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง
(modified leader ดาํเนินการทดลองระหวา่งปี 2565-2566 ณ แปลงทดลองศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตร
สุราษฎร์ธานี อาํเภอท่าชนะ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี ดาํเนินการปลูกตน้มะม่วงหิมพานตแ์ละมนัปูตามกรรมวธีิ
ที�กาํหนดไวคื้อ ระยะปลูก 1x1 เมตร จาํนวน 50 ตน้ต่อแปลงยอ่ย และระยะปลูก 1.5x1.5 เมตร จาํนวน        
50 ตน้ต่อแปลงยอ่ย รองกน้หลุมดว้ยหินฟอสเฟต (0-3-0) อตัรา 200 กรัมต่อตน้ ร่วมกบัปุ๋ยหมกัเติมอากาศ
อตัรา 1 กิโลกรัมต่อตน้ หลงัปลูก 1 เดือน ใส่ปุ๋ยครั�งที� 1 สูตร 15-15-15 อตัรา 30 กิโลกรัมต่อไร่ และ            
ใส่ประจาํทุก 3 เดือน ดูแลรักษากาํจดัวชัพืช ใหน้ํ� าดว้ยระบบสปริงเกอร์ใหเ้พียงพอและสมํ�าเสมอตลอดระยะ
เวลาการผลิต  และดาํเนินการจดัทรงพุม่ตามกรรมวธีิที�กาํหนด เมื�อตน้กลา้เจริญเติบโตอาย ุ 10 เดือนหลงั
ปลูก จึงเริ�มดาํเนินการควบคุมทรงพุม่ตามกรรมวธีิที�กาํหนดโดยตดักิ�งที�ระดบัความสูง 100 เซนติเมตร เหนือ
พื�นดิน 
             การจดัทรงตน้แบบตดัยอดกลาง (open leader) ในปีที� 1 เลี�ยงกิ�งยอดกลางไวเ้หมือนวธีิแรก จากนั�น   
จะตดัยอดทิ�งโดยเลือกกิ�งแขนงที�อยูใ่ตร้อยตดัลงมา 3 - 4 กิ�ง (เป็นกิ�งที�มีมุมกิ�งกวา้งและกิ�งไม่บงัซอ้นกนั)     
ใหช่้วงระหวา่งกิ�งอยูใ่นระยะที�ค่อนขา้งชิดกนัและพยายามเลี�ยงใหกิ้�งมีขนาดใกลเ้คียงกนัคอยตดักิ�งแขนงที�
แตกตรงกลางลาํตน้ที�จะเจริญขึ�นมาแทนกิ�งยอดที�ถูกตดั (ภาพที� 1)

ภาพที� 1 การจดัทรงตน้แบบตดัยอดกลาง (open leader)

          การจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง (modified leader) ในปีที� 1 ทาํการเลี�ยงยอดกลางให้
ไดท้รงตน้สูงขึ�นก่อนพร้อมกบัเลือกกิ�งแขนงที�มีขนาดและลกัษณะที�ดีและแขง็แรงไว ้3 - 4 กิ�ง โดยใหช่้วง
ระยะห่างระหวา่งกิ�งแขนงไม่ชิดกนัมากนกั เสร็จแลว้แลว้ทาํการตดัยอดกลางทิ�งแลว้เลี�ยงกิ�งแขนงดงักล่าว
ใหเ้จริญขึ�นมา (ภาพที� 2)
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ภาพที� 2 การจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง (modified leader)

         การเกบ็เกี�ยวผลผลิตยอดอ่อนของมะม่วงหิมพานตแ์ละมนัปู เริ�มเกบ็เกี�ยวภายหลงัจากการจดัทรงพุม่
10 เดือนหลงัปลูก บนัทึกขอ้มูลผลผลิตนํ�าหนกัยอดต่อตน้ และนํ�าหนกัผลผลิตรวมของแปลงยอ่ย ขอ้มูล
สภาพภูมิอากาศ ขอ้มูลโรคและแมลงศตัรูพืช และตน้ทุนการผลิต รายได ้รายไดสุ้ทธิ และผลตอบแทนทาง
เศรษฐศาสตร์ และวเิคราะห์ค่าความแปรปรวน (Analysis of Variance , ANOVA) และเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี�ย โดยใชว้ธีิ Duncan, s New Multiple Range Test (DMRT) 

ผลและอภปิราย (Result and Discussion) 

ศึกษาการจดัทรงพุ่มและระยะปลูกเพื�อเพิ�มผลผลติยอดมะม่วงหิมพานต์ในพื�นที�จงัหวดัสุราษฎร์ธานี 

         ผลการวจิยัเปรียบเทียบผลผลิตเฉลี�ยของยอดมะม่วงหิมพานตที์�เกิดจากระยะปลูก และการจดัทรงพุม่
โดยภายหลงัจากการปลูก 1 ปี จึงตดัแต่งทรงพุม่ตามกรรมวธีิที�กาํหนด โดยการจดัการทรงพุม่ที�ระดบั
ความสูง 1 เมตร เหนือพื�นดิน พบวา่ กรรมวธีิที� 6 ระยะปลูก 1.5 x 1.5 เมตร และการจดัทรงตน้ดดัแปลง
จากแบบเลี�ยงยอดกลาง ใหผ้ลผลิตยอดอ่อนของมะม่วง  หิมพานตไ์ดสู้งที�สุด เท่ากบั 41.55 กรัมต่อตน้ต่อ
ครั�ง รองลงมาคือกรรมวธีิที� 3 ระยะปลูก 1 x 1 เมตร และการจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง
ใหผ้ลผลิต 39.26 กรัมต่อตน้ต่อครั�ง ในขณะที�กรรมวธีิที� 1 ระยะปลูก 1 x 1 เมตร และ กรรมวธีิที� 4 ระยะ
ปลูก 1.5 x 1.5 เมตร ซึ�งไม่มีการจดัทรงพุม่ใหผ้ลผลิตเท่ากบั 25.86 และ 29.41 กรัมต่อตน้ต่อครั�ง ตาม
ลาํดบั แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% และระยะปลูกที�แตกต่างกนั 1 x 1 เมตร
และ 1.5 x 1.5 เมตร ทรงพุม่ของตน้มะม่วงหิมพานตย์งัไม่ซอ้นทบักนั จึงยงัไม่มีผลต่อการใหผ้ลผลิตยอด
อ่อนมะม่วงหิมพานต ์(ภาพที� 3) แต่เมื�อพิจารณาผลผลิตต่อพื�นที� พบวา่ กรรมวธีิที� 2 ระยะปลูก 1 x 1 เมตร
และจดัทรงตน้แบบตดัยอดกลาง เป็นกรรมวธีิที�ใหผ้ลิตยอดอ่อนมะม่วงหิมพานต ์1,578 กิโลกรัมต่อไร่ต่อ
ปี เนื�องจากระยะปลูกที�ชิดกวา่ ทาํใหมี้จาํนวนตน้ที�ใหผ้ลผลิตต่อพื�นที�มากกวา่ (ตารางที� 1) นอกจากนี�          
ไดศึ้กษาความสมัพนัธ์ของอุณหภูมิอากาศต่อการแตกยอดอ่อนของตน้มะม่วงหิมพานตพ์บวา่เมื�ออุณหภูมิ
อากาศลดลงหรืออุณหภูมิเพิ�มสูงขึ�น ไม่มีผลต่ออตัราการแตกยอดอ่อนของตน้มะม่วงหิมพานต ์ โดยไม่มี
ความสมัพนัธ์ระหวา่งอตัราการแตกยอดอ่อนของตน้มะม่วงหิมพานตก์บัอุณหภูมิอากาศที�ผนัแปร (ภาพที�
4)
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ภาพที� 3 แปลงทดลองเปรียบเทียบผลผลิตยอดมะม่วงหิมพานต ์ปี 2565 - 2566 
ณ ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสุราษฎร์ธานี

หมายเหตุ:  ผลผลิตยอดอ่อนมะม่วงหิมพานตที์�ตามดว้ยอกัษรที�เหมือนกนัในคอลมัน ์ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 
                   โดย DMRT ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95%

ตารางที� 1 ผลผลิตเฉลี�ยยอดมะม่วงหิมพานตใ์นแปลงทดลองศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสุราษฎร์ธานี 
                 ปี 2566 (ผลผลิตปีที� 1)

ภาพที� 4  ค่าความสมัพนัธ์ของการเปลี�ยนแปลงอุณหภูมิอากาศกบัการแตกยอดอ่อนของตน้ยอด
มะม่วงหิมพานต ์ระหวา่งปี 2565-2566 ณ แปลงทดลองศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสุราษฎร์ธานี
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           ขอ้มูลทางเศรษฐศาสตร์ในการผลิตยอดมะม่วงหิมพานต ์ในปีที� 1 หลงัปลูก โดยเกบ็เกี�ยวผลผลิตทุก
10 วนั ขายราคา กิโลกรัมละ 50 บาท พบวา่ กรรมวธีิที� 2 ระยะปลูก 1x1 เมตร และจดัทรงตน้แบบตดัยอด
กลาง เป็นกรรมวธีิที�มีความคุม้ทุนสูงกวา่กรรมวธีิอื�นๆ ใหผ้ลผลิตยอดอ่อนมะม่วงหิมพานตเ์ท่ากบั 1,578
กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี รายได ้ 98,616 บาทต่อไร่ต่อปี ตน้ทุนการผลิต 28,000 บาทต่อไร่ต่อปี รายไดสุ้ทธิ
70,616 บาทต่อไร่ต่อปี และอตัราส่วนผลประโยชนต่์อตน้ทุน (Benefit Cost Ratio : BCR) ที� 3.79 เป็นผล
จากระยะปลูก 1x1 เมตร มีจาํนวนตน้ใหผ้ลผลิต 1,600 ตน้ต่อไร่ มากกวา่ระยะปลูก 1.5x1.5 เมตร ซึ�งมี
จาํนวนตน้ที�ใหผ้ลผลิตเพียง 711 ตน้ต่อไร่ ในขณะที�เกษตรกรทั�วไปนิยมปลูกที�ระยะปลูก 1.5x1.5 เมตร
(ตารางที� 2) อยา่งไรกต็ามผลผลิตของยอดมะม่วงหิมพานตบ์างส่วนไดรั้บความเสียหายจากการเขา้ทาํลาย
ของแมลงศตัรูพืช ไดแ้ก่ เพลี�ยไฟ หนอนผเีสื�อถกัใยใบมะม่วง หนอนชอนใบมะนาว และเพลี�ยแป้ง และจึง
ไดป้้องกนักาํจดัโดยใชส้ารชีวภณัฑ ์ ไดแ้ก่ บิวเวอร์เรีย บาซิลลสั ทูริงเจเนซีส (Bt) และนํ�าสม้ควนัไม ้     
(ภาพที� 5)

ตารางที� 2  ขอ้มูลทางเศรษฐศาสตร์ในการผลิตยอดมะม่วงหิมพานตใ์นแปลงทดลองศูนยว์จิยัและ  
                  พฒันาการเกษตรสุราษฎร์ธานี ปี 2566 (ผลผลิตปีที� 1)

หมายเหตุ:  ผลผลิตยอดอ่อนมะม่วงหิมพานตที์�ตามดว้ยอกัษรที�เหมือนกนัในคอลมัน ์ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 
                   โดย DMRT ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% 

ภาพที� 5 แมลงศตัรูของยอดมะม่วงหิมพานต ์a) เพลี�ยไฟ b) หนอนผเีสื�อถกัใยใบมะม่วง 
c) หนอนชอนใบมะนาว และ d) เพลี�ยแป้ง
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ศึกษาการจดัการทรงพุ่มและระยะปลูกเพื�อเพิ�มผลผลติยอดมนัปูในพื�นที�จงัหวดัสุราษฎร์ธานี

       ผลการวจิยัเปรียบเทียบผลผลิตเฉลี�ยของยอดมนัปูที�เกิดจากระยะปลูกและการจดัทรงพุม่ โดยภายหลงั
จากการปลูก 1 ปี จึงตดัแต่งทรงพุม่ตามกรรมวธีิที�กาํหนด โดยการจดัการทรงพุม่ที�ระดบัความสูง 1 เมตร
เหนือพื�นดิน พบวา่ กรรมวธีิที� 6 ระยะปลูก 1.5x1.5 เมตร และการจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอด
กลางใหผ้ลผลิตยอดอ่อนของมนัปูไดสู้งที�สุด เท่ากบั 98.06 กรัมต่อตน้ต่อครั�ง รองลงมาคือกรรมวธีิที� 3
ระยะปลูก 1x1 เมตร และการจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง ใหผ้ลผลิต 81.86 กรัมต่อตน้ต่อ
ครั�ง ในขณะที�กรรมวธีิที� 1 ระยะปลูก 1x1 เมตร และ กรรมวธีิที� 4 ระยะปลูก 1.5x1.5 เมตร ซึ�งไม่มีการจดั
ทรงพุม่ใหผ้ลผลิตเท่ากบั 43.59 และ 54.76 กรัมต่อตน้ต่อครั�ง ตามลาํดบั แตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% ระยะปลูกที�แตกต่างกนั 1x1 เมตร และ 1.5x1.5 เมตร ทรงพุม่ของตน้มนัปูเริ�มมี
ซอ้นทบักนั (ภาพที� 6)  มีแนวโนม้ส่งผลต่อการใหผ้ลผลิตยอดอ่อนมนัปู แต่เมื�อพิจารณาผลผลิตต่อพื�นที�
พบวา่ กรรมวธีิที� 3 ระยะปลูก 1x1 เมตร และจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง เป็นกรรมวธีิที�   
ใหผ้ลิตยอดอ่อนมนัปู 3,850 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี เนื�องจากระยะปลูกที�ชิดกวา่ ทาํใหมี้จาํนวนตน้ต่อ     
พื�นที�มากกวา่ (ตารางที� 3) เมื�อศึกษาความสมัพนัธ์ของอุณหภูมิอากาศต่อการแตกยอดอ่อนของตน้มนัปู          
พบวา่ เมื�ออุณหภูมิลดลงอตัราการการแตกยอดอ่อนของตน้มนัปูจะสูงขึ�น แต่เมื�ออุณหภูมิเพิ�มสูงขึ�น อตัรา
การแตกยอดอ่อนของตน้มนัปูลดลงโดยที�อตัราการแตกยอดอ่อนของตน้มนัปูกบัอุณหภูมิอากาศจะ
กนัเป็นเสน้ตรงในทิศทางตรงกนัขา้ม โดยมีสมการเสน้ตรง y = -1.528x + 59.71 และมี R  = 0.985
สอดคลอ้งกบัรัศมี (2565) พบวา่ เมื�ออุณหภูมิอากาศลดลงอตัราการแตกยอดอ่อนของ ตน้มนัปูจะสูงขึ�น
และเมื�ออุณหภูมิอากาศเพิ�ม สูงขึ�นอตัราการแตกยอดกจ็ะลดลง โดยที�อตัราการ แตกยอดอ่อนกบัอุณหภูมิ
อากาศจะแปรผนักนัเป็น เสน้ตรงในทิศทางตรงกนัขา้ม โดยมีสมการเสน้ตรง เป็น y = -3.7902x +158.98
และมี R² = 0.7887  (ภาพที� 7) อยา่งไรกต็ามผลผลิตของยอดมนัปูบางส่วนไดรั้บความเสียหายจากการเขา้
ทาํลายของแมลงศตัรูพืช ไดแ้ก่ เพลี�ยไฟ ไรแดง และแมลงค่อมทอง และจึงไดป้้องกนักาํจดัโดยใชส้ารชีว
ภณัฑ ์ไดแ้ก่ บิวเวอร์เรีย บาซิลลสั ทูริงเจเนซีส (Bt) และนํ�าสม้ควนัไม ้(ภาพที� 8)

2
แปรผนั

ภาพที� 6 แปลงทดลองเปรียบเทียบผลผลิตยอดมนัปู ปี 2565-2566
ณ ศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสุราษฎร์ธานี
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ตารางที� 3  ผลผลิตเฉลี�ยยอดมนัปูในแปลงทดลองศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสุราษฎร์ธานี ปี 2566 

หมายเหตุ: ผลผลิตยอดอ่อนมะม่วงหิมพานตที์�ตามดว้ยอกัษรที�เหมือนกนัในคอลมัน ์ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 
                   โดย DMRT ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% 

ภาพที� 7 ค่าความสมัพนัธ์ของการเปลี�ยนแปลงอุณหภูมิอากาศกบัการแตกยอดอ่อนของตน้มนัปู
ระหวา่งปี 2565-2566 ณ แปลงทดลองศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตรสุราษฎร์ธานี

ภาพที� 8 แมลงศตัรูพืชของตน้มนัปู a) เพลี�ยไฟและไรแดง b) แมลงค่อมทอง
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        ขอ้มูลทางเศรษฐศาสตร์ในการผลิตยอดมนัปู ผลการเกบ็เกี�ยวผลิตปีที� 1 หลงัปลูก โดยเกบ็เกี�ยว
ผลผลิตทุก 10 วนั ขายราคากิโลกรัมละ 50 บาท พบวา่ กรรมวธีิที� 3 ระยะปลูก 1 x 1 เมตร ร่วมกบัการจดั
ทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง เป็นกรรมวธีิที�มีความคุม้ทุนและใหผ้ลตอบแทนทาง
สูงกวา่กรรมวธีิอื�นๆ โดยสามารถใหผ้ลิตยอดอ่อนมนัปู 3,850 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี รายได ้192,521 บาท
ต่อไร่ต่อปี ตน้ทุนการผลิต 28,000 บาทต่อไร่ต่อปี รายไดสุ้ทธิ 164,521 บาทต่อไร่ต่อปี และอตัราส่วน   
ผลประโยชนต่์อตน้ทุน (Benefit Cost Ratio : BCR) ที� 6.88 เป็นผลจากระยะปลูก 1 x 1 เมตร มีจาํนวน
ตน้ใหผ้ลผลิต 1,600 ตน้ มากกวา่ระยะปลูก 1.5 x 1.5 เมตร รองลงมาคือกรรมวธีิที� 6 ระยะปลูก              
1.5 x 1.5 เมตร จดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง ใหผ้ลิตยอดอ่อนมนัปู 2,062 กิโลกรัมต่อไร่
ต่อปี รายได ้103,127 บาทต่อไร่ต่อปี ตน้ทุนการผลิต 17,110 บาทต่อไร่ต่อปี รายไดสุ้ทธิ 86,017 บาทต่อ
ไร่ต่อปี และอตัราส่วนผลประโยชนต่์อตน้ทุน BCR ที� 6.03 ซึ�งเกษตรกรทั�วไปนิยมปลูกที�ระยะปลูก       
1.5 x 1.5 เมตร อยูแ่ลว้นั�น อาจจะปรับเปลี�ยนการจดัการทรงพุม่แบบจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยง
ยอดกลาง จะเป็นทางเลือกในการเพิ�มผลผลิตยอดอ่อนมนัปูไดใ้กลเ้คียงกบัการปลูกระยะปลูก 1 x 1 เมตร
(ตารางที� 4)

ตารางที� 4  ขอ้มูลทางเศรษฐศาสตร์ในการผลิตยอดมนัปูในแปลงทดลองศูนยว์จิยัและพฒันาการเกษตร
                  สุราษฎร์ธานีปี 2566 

หมายเหตุ: ผลผลิตยอดอ่อนมะม่วงหิมพานตที์�ตามดว้ยอกัษรที�เหมือนกนัในคอลมัน ์ไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 
                   โดย DMRT ที�ระดบัความเชื�อมั�น 95% 

เศรษฐศาสตร์

สรุปผล (Conclusion) 

      ระยะปลูกและการจดัทรงพุม่ที�เหมาะสมสาํหรับการผลิตยอดมะม่วงหิมพานต ์คือ ระยะปลูก 1 x 1 เมตร
ร่วมกบัการจดัทรงตน้แบบเลี�ยงยอดกลาง (open leader) ใหผ้ลผลิตเฉลี�ยสูงสุด 2,160 กิโลกรัมต่อไร่ต่อปี
ส่วนการใหผ้ลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ในปีที� 1 ของการใหผ้ลผลิต มีตน้ทุนการผลิต 29,525 บาทต่อไร่
ต่อปี รายได ้ 108,000 บาท ต่อไร่ต่อปี รายไดสุ้ทธิ 78,475 บาทต่อไร่ต่อปี และอตัราส่วนผลประโยชนต่์อ
ตน้ทุน (Benefit Cost Ratio : BCR) ที� 3.66 ซึ�งการผลิตมะม่วงหิมพานตจ์ะคุม้ทุนตั�งแต่การใหผ้ลิตในปีที� 1 

       ระยะปลูกและการจดัทรงพุม่ที�เหมาะสมสาํหรับการผลิตยอดมนัปู คือ ระยะปลูก 1 x 1 เมตร ร่วมกบั
การจดัทรงตน้ดดัแปลงจากแบบเลี�ยงยอดกลาง (modified leader) ใหผ้ลผลิตเฉลี�ยสูงสุด 3,815 กิโลกรัม    
ต่อไร่ต่อปี ส่วนการใหผ้ลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์ในปีที� 1 ของการใหผ้ลผลิต มีตน้ทุนการผลิต 29,525
บาทต่อไร่ต่อปี รายได ้ 152,592 บาทต่อไร่ต่อปี รายไดสุ้ทธิ 123,067 บาทต่อไร่ต่อปี และอตัราส่วนผล
ประโยชนต่์อตน้ทุน (Benefit Cost Ratio : BCR) ที� 5.17 ซึ�งการผลิตยอดมนัปูจะคุม้ทุนตั�งแต่การใหผ้ลิตใน
ปีที� 1 
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